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Apresentac¢éo

Em tempos de pandemia a Educacao se reinventa e ressignifica.
A escola entre muros e paredes e tudo ela traz de concreto e
real, hoje, se configura em salas e ambientes virtuais de
aprendizagem, levando-nos a rever as nossas praticas, acdes e
abordagens pedagdgicas para encarar um novo formato de
ensinar e aprender, entre “Redes e links”, mais concreta e real
gue nunca.

Nessa seara, diante de muitos anseios, o e-Book “Educacao
Contemporanea: novas metodologias e desafios” traz
importantes contribuicdes e reflexdes sobre a formacao
académica e profissional do individuo, com o intuito de
demonstrar a urgéncia em rever as nossas praticas de ensino e
habilidades para um novo fazer pedagdgico aliada as
tecnologias educacionais.

O enfrentamento de instituicdes de ensino, professores,
estudantes e a comunidade é fato, e nesse sentido, os autores
desta obra destacam de forma precisa que o ensino remoto se
tornou positivo, considerando o seu cardter emergencial,
porém, ha muitos desafios pela frente que merecem reflexao
com vistas a melhoria e qualidade na educacdo no pais.

PROF. WALDINEIA LEMES DA CRUZ ALVES
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Jodo P. da S. Alves
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RESUMO

O presente trabalho consiste em uma pesquisa
educacional realizada na Universidade Federal do Piaui
(UFPI), e tem como base os pressupostos tedricos da
Teoria Social Cognitiva proposta por Albert Bandura. Sdo
analisados os possiveis fatores que influenciam na
autoeficacia dos alunos do Curso de Graduacdo em
Fisica dessa instituicdo. Para tanto, utilizou-se a escala de
autoeficacia proposta por Polydoro e Guerreira (2010),
gue consiste em um questionario no formato Likert. Os
dados obtidos foram analisados estatisticamente e os
principais indices referentes a estatistica descritiva das

Renato Germano
Universidade Federal do Para
rgermano@ufpa.br

Waldomiro Paschoal Jr.
Universidade Federal do Para
wpaschoaljr@ufpa.br

respostas foram apresentados, tais como: valor médio,
desvio padrdo, intervalo de confianca e andlise fatorial a
fim de melhor caracterizar o estudo. Os resultados
obtidos concordam com os apresentados pelos autores
da escala de autoeficicia académica dos estudantes
universitarios.

Palavras-chave:
Autoeficicia académica; Ensino de Fisica; Albert Bandura.

ABSTRACT

This work consists of an educational research at the
Universidade Federal do Piaui — UFPI, based on the
theoretical assumptions of the Social Cognitive Theory
proposed by Albert Bandura and analyzed the possible
factors that influence self-efficacy in physics
undergraduate degree students at this institution. We
used the self-efficacy scale proposed by Polydoro and
Guerreira (2010) which consists of a questionnaire in
Likert format. Statistically analyze the data and present
the main figures regarding descriptive statistics of

answers, such as mean value, standard deviation,
confidence interval and factor analysis in order to
better characterize the study. The results agree with
those presented by the authors of the scale of
academic self-efficacy of university students.

Keywords:
Self-Efficacy; Physics Education; Albert Bandura.
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AVALIAGAO DA AUTOEFICACIA ACADEMICA DE ALUNOS DO CURSO DE FiSICA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

INTRODUCAO

A universidade é a institui¢cao educativa mais tradicional que existe. No Brasil, a democratizagao do
acesso as Instituicdes de Ensino Superior (IES) vem sendo cada vez mais ampliada por programas
governamentais que, além de facilitar o acesso, promovem o carater profissional da educacao
superior. Certamente o grande desafio da educagdo superior contemporanea é proporcionar sua
democratizacdo e acesso, garantindo a qualidade, de modo a promover o desenvolvimento dos
estudantes, conduzindo-os a autonomia, com o objetivo de consumar a igualdade social. Assim,
se faz necessario garantir um ensino que desenvolva a inteligéncia, o raciocinio analitico e a
reflexao critica, de maneira que o individuo possa formular e resolver problemas complexos
(PEREIRA, 2000; PROTA, 1987). Para Bandura é necessario que o ensino torne o estudante capaz
de interpretar situacdes e processar informacdes, com base em uma visdo de conjunto e
iniciativa, além de ser auténomo, flexivel e politico, capaz de aprender sobre outras culturas,
acerca dos avancos tecnoldgicos e sociais, bem como adaptar-se as constantes mudancas nas
atividades profissionais (BANDURA, 1993; 2001).

O estudante de nivel superior deve ser capaz de atingir as metas supracitadas, contudo, essa
mudanca ocorre de forma gradativa, desde seu ingresso até a conclusdo do curso, passando a ser
caracterizado por um processo de transicdo complexo e multidimensional, arraigado em novos
desafios, determinante a permanéncia no referido nivel de ensino. Ao considerar esse novo
universo, o estudante passa a encarar novos desafios e dificuldades com um grau mais elevado,
mudando sua forma de se relacionar, o que poderd afetar sua motivacao e desempenho. Na
tentativa de entender de que forma essas mudancas afetam os sentimentos dos estudantes com
relacdo as atividades do seu curso, diversos estudos estdo sendo feitos para avaliar como essas
crengas afetam seu comportamento, bem como o comportamento pode afetar suas crengas.

Ao conjunto de crencas (julgamento das capacidades) do estudante acerca de sua capacidade de
tracar e executar caminhos de a¢des, para realizar determinadas tarefas académicas, propde-se
o termo Autoeficiacia na Formacdao Superior (POLYDORO E GUERREIRO-CASANOVA, 2010),
baseado nos estudos de Albert Bandura. Um estudo utilizando esta escala foi realizado com
alunos ingressantes dos cursos de Psicologia, Engenharia de Producdo, Educacdo Fisica e
Medicina Veterinaria (MARTINS E SANTOS, 2018).

A Autoeficacia na Formacdo Superior serd abordada ao longo deste trabalho que trard uma
pesquisa realizada no contexto do ensino superior, na UFPI, feita com estudantes do curso de
Fisica. A coleta de dados foi realizada por meio de um questiondrio do tipo Likert, o qual foi
enviado para todos os estudantes com matricula ativa em marco de 2016. Apresentaremos a
estatistica descritiva dos dados coletados sendo que o questiondrio utilizado possui um bom
grau de eficiéncia, de acordo com as autoras, tornando-se instrumento fundamental para este
trabalho.

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 9



RESPONSABILIDADE SOCIOAMBIENTAL: O CASO DE UMA INDUSTRIA DE COSMETICOS DO INTERIOR
DE MINAS GERAIS, BRASIL.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A Teoria Social Cognitiva nasceu em um periodo no qual as Teorias comportamentalistas do
condicionamento operante estavam em alta. No entanto, Albert Bandura discordava dessa visdo, em
que as capacidades autorreguladoras dos individuos podem influenciar seu préprio comportamento
de formaintencional, mas eram ignoradas. Ele defendia que o ser humano é capaz de transformar sua
realidade por meio da agéncia, possuindo autocontrole sobre os rumos de suavida.

Bandura passou, entdo, a investigar a natureza do autocontrole. Segundo esta perspectiva as pessoas
fazem coisas que lhes causam satisfacdao e valorizagdo e evitam agir de forma que transgridam seus
padrdes morais. Nascia ai uma teoria do comportamento humano com base na agéncia, onde
individuos sdo capazes de fazer as coisas acontecerem e se envolvem de forma proativa em seu
proprio desenvolvimento: A Teoria Social Cognitiva. Segundo essa teoria, o funcionamento humano
ndo mais devia ser interpretado apenas como produto das relacGes externas e internas, por meio de
estimulos e respostas, mas como o produto da inter-relacdo dindmica entre influéncias pessoais,
comportamentais e ambientais.

Como fruto dessa linha de pesquisa sobre o desenvolvimento e o exercicio da agéncia pessoal,
Bandura e outros colaboradores criaram novos modos de tratamento de disfuncdes
comportamentais, a principio de fobias, em que cultivavam com os pacientes “competéncias, estilos
de enfrentamento e crengas pessoais que proporcionavam que as pessoas exercessem controle sobre
ameacas que percebiam” (BANDURA, AZZIl, POLYDORO et al., 2006, p. 29).

Foi a partir dai que se deu a entrada de Bandura no campo da autoeficacia. Com o sucesso dos
tratamentos, Bandura percebeu que os participantes tinham suas crencas em sua eficacia para
exercer o controle sobre suas vidas radicalmente modificadas. O tratamento havia-lhes tornado mais
invulneraveis e eles agiam de forma bem-sucedida, conforme suas novas crencas de autoeficacia.
Bandura concluiu que esses resultados prévios apontavam para um mecanismo comum que
influenciam diretamente o exercicio agéncia pessoal, chegando a conclusdao de que “as crengas de
eficacia pessoal funcionam como determinantes de acdes, em vez de ser simples reflexos secundarios
delas” (BANDURA, 1997; BANDURA E LOCKE, 2003 apud BANDURA, AZZI, POLYDORO et al., 2006).

SOBRE AS CRENGCAS DE AUTOEFICACIA

Nesse contexto nasce a ideia que o homem, por meio desta capacidade de agir, cria e desenvolve
percepgdes pessoais sobre si mesmo que influenciam diretamente em suas metas e no controle que
exercem sobre seu préprio ambiente, pensamentos, sentimentos e a¢des. Surge entdo o conceito das
crencas de autoeficacia que seria um “julgamento das prdprias capacidades de executar cursos de acdo
exigidos para se atingir um certo grau de performance” (BANDURA 1986, p. 391 apud BZUNECK, 2001).

Com base na visdao de Bandura, para os autores Frank Pajares e Fabian Olaz (2008), as crencas de
autoeficacia afetam diretamente o comportamento e as agdes humanas. Segundo eles, a maneira
como os individuos agirao perante determinadas circunstancias pode ser melhor prevista por meio da

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 10



RESPONSABILIDADE SOCIOAMBIENTAL: O CASO DE UMA INDUSTRIA DE COSMETICOS DO INTERIOR
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crenca em suas capacidades do que pelo que sdo realmente capazes de realizar e/ou por realizagdes
anteriores, conhecimentos ou habilidades. De acordo com eles, os individuos criam suas crencas
interpretando informacg&es de quatro fontes principais.

Aprimeira delas é a experiéncia de dominio que seria a interpretacdo do resultado do comportamento
anterior, em que resultados bem-sucedidos podem aumentar a autoeficacia e os que sdo tidos como
fracassos possam diminui-las. A segunda fonte é a experiéncia vicdria — que seria a observacdo de
outras pessoas ao executar tarefas — e a partir dali retirar uma licdo para si. Persuasdes sociais — que
podem envolver a exposi¢ao a julgamentos verbais que os outros fazem —também desempenham um
importante papel na criacdo e fortalecimento das crencgas de autoeficacia. Os persuasores efetivos
cultivam crencas em um individuo ao fazerem-no acreditar ou ndo em suas capacidades e que o
sucesso imaginavel é ou ndo alcancavel. Os estados somdticos e emocionais também sdo relevantes. A
avaliacdo do grau de confianca para realizar determinada tarefa pode ser comprometida pelo estado
fisiolégico doindividuo e influenciar suas crengas.

Ao mencionar os efeitos comportamentais das crengas de autoeficacia, os autores destacam que
individuos com fortes crencas de autoeficacia tém maior objetividade, otimismo, persisténcia,
enquanto pessoas com baixa autoeficacia tém uma visao limitada diante de situagdes, o que reduz a
confianca e o animo, promovendo assim o estresse, a depressao e a desisténcia, podendo leva-lo ao
préprio fracasso. E importante observar que diversos fatores podem afetar a influéncia e o carater
preditivo das crencas de autoeficacia, tais como julgamentos equivocados acerca das habilidades, de
resultados de agdes anteriores ou situa¢des de outras pessoas, falta de incentivo e de recursos.

IMPLICAGOES EDUCACIONAIS

No contexto académico, as crengas de autoeficcia correspondem as convic¢des pessoais no que diz
respeito a desenvolver determinada tarefa, num certo grau de qualidade definida. O estudante se
envolvera intensamente nas atividades de aprendizagem caso acredite que tenha habilidades e
conhecimentos suficientes para tal. Dessa forma ele tracara metas e selecionara caminhos de acdo
que, de acordo com o que acredita, levardo até o seu objetivo, deixando de lado metas que trazem
duvida quanto a suas capacidades. Ou seja, o grau das crencas de eficdcia, se forte ou fraca,
influenciard as decisbes do aluno na quantidade de esforco necessdrio para desenvolver
determinadas tarefas (BZUNECK, 2001).

Arespeito das fontes originarias das crengas de autoeficacia no contexto educacional, estas seguem o
mesmo padrao do que foi discutido na se¢do anterior. Os alunos tém suas crencas moldadas por
experiéncias de éxito, ao julgar seu desempenho em atividades anteriores, por experiéncias vicarias,
ao observar o desempenho dos colegas no enfrentamento de variadas circunstancias, através da
persuasdo verbal dos professores e colegas e pelos seus estados emocionais e fisioldgicos na
realizacdo de tarefas. Porém, vale ressaltar que ainterpretacdo cognitiva individual que o individuo faz
destas experiéncias é que determina o quanto elas influenciardo suas crencas de autoeficacia.

Assinale-se, ainda, que é dever da instituicdo de ensino tornar possiveis situacdes em que todos os
estudantes adquiram as verdadeiras competéncias exigidas pela sociedade atual, bem como

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 11
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desenvolver as crencas de que possuem tais competéncias para sentirem-se motivados a continuar
aprendendo e para que possam influenciar positivamente seu futuro e o curso de suas vidas
(BZUNECK, 2001).

METODOLOGIA

A pesquisarealizada seguiu uma abordagem quantitativa com uma metodologia de coleta e analise de
dados por meio de um questiondrio do tipo Likert, de 10 pontos de modo que 1 corresponde a pouco
capaz e 10 corresponde a muito capaz. A escala utilizada, proposta por Polydoro & Guerreiro-
Casanova (2010), é composta por 32 itens, que verificam a percepcdo do estudante em relacdo a sua
capacidade referente aos diversos aspectos que compdem as experiéncias no ensino superior. Esses
aspectos sao: Autoeficdcia académica, quando se revela a confianga percebida na capacidade de
aprender, demonstrar e aplicar o conteudo do curso; Autoeficdcia na requla¢éo da formagdo, quando
se demonstra a confianca percebida na capacidade de estabelecer metas, fazer escolhas, planejar e
autorregular suas agdes no processo de formagdo e desenvolvimento de carreira; Autoeficdcia na
interagdo social, quando se demonstra a confianca percebida na capacidade de relacionar-se com os
colegas e professores com fins académicos e sociais; a Autoeficdcia em agdes proativas, quando se
demonstra a confianca percebida na capacidade de aproveitar as oportunidades de formacao,
atualizar os conhecimentos e promover melhorias institucionais; e a Autoeficdcia na gestéo
académica, quando se demonstra a Confianca percebida na capacidade de envolver-se, planejar e
cumprir prazos em relacdo as atividades académicas.

Para atingirmos o maior niumero de participantes, o questionario foi enviado para o e-mail
de todos os alunos do Curso de Fisica (Licenciatura e Bacharelado) da UFPI, por meio da plataforma
de acesso ao sistema da instituicdao. Neste e-mail informava-se o intuito da pesquisa, bem como um
link que encaminhava para o questionario on-line. O projeto de pesquisa para esse trabalho foi
aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da UFPI, sob o protocolo 49051715.0.0000.5214
CEP/UFPI. Cada questionario apresentou um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, em
respeito as normas estabelecidas pela Resolucdo no 196/96 do Conselho Nacional de Satude (CNS)
referentes a pesquisas envolvendo seres humanos. Foram respondidos 63 questionarios de alunos
dos mais diversos periodos do curso, idade, género e indice de Rendimento Académico (IRA). Apds
o recolhimento das informag¢Ges contidas no questionario, realizou-se a exploragao estatistica,
bem como a andlise fatorial com extracdo de fatores principais e rota¢do varimax, utilizando-se o
software estatistico SPSS versao 20.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A populagdo de nossa pesquisa consiste de todos os alunos com matricula ativa no Curso de Fisica
(Licenciatura e Bacharelado) da UFPI, cujo total é de 422 alunos em marco de 2016. A amostra
coletada foi de 65 alunos, o que corresponde aproximadamente a 15,4% da populacdo. Dessa
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amostra, notamos que a idade média foi de 23 anos, o indice de rendimento académico dos alunos
teve uma média de 7,1, em uma escala de 0 a 10 e a média do semestre dos entrevistados foi de 6,7
periodos, em um curso que possui 10 periodos no total. A estatistica descritiva das respostas dos itens
do questiondrio pode ser vistana Tabela 1.

Podemos notar que das cinco dimensdes propostas pelas autoras do questionario (POLYDORO, 2010),
a que obteve menor média foi a chamada “Autoeficacia em a¢des proativas”, com 6,5, o que, no geral,
nos leva a pensar nas acdes desenvolvidas no Curso de Fisica que propiciem maior desenvolvimento
desse quesito. A dimensdo que obteve maior média geral foi a chamada “Autoeficacia na gestdo
académica”, o que mostra que a maioria dos alunos do curso estd engajada em se formar dentro dos
prazos e normas estabelecidas pelainstituicdo de ensino superior.

Destacamos o resultado do item: 'Quanto eu sou capaz de reivindicar atividades extracurriculares
relevantes para a minha formacado?', cuja média foi de 6,1 e o desvio padrao de 2,6. Tal média foi a
mais baixa encontrada nessa pesquisa. Podemos destacar também a resposta ao item: 'Quanto eu sou
capaz de perguntar quando tenho duvida?', cuja média foi de 6,5 e o desvio padrdo de 3,0, o maior
desvio encontrado nessa pesquisa. Tais respostas podem servir de “alerta” para os professores e
coordenadores do Curso de Fisica, pois muitos alunos podem estar deixando passar algumas duvidas
em assuntos ministrados que poderdo ser Uteis no futuro, na sua formacao ou no exercicio de sua

profissdo (Tabela 1).

Tabela 1 — Estatistica descritiva dos itens do questionario.

Ttem Questiondsio Média .?:5:1;:1 I

uanto eu sou capaz de aprender os conteudos que sio necessarios a 75 18 | 7.02-795
inha formagdo? ’ ' v
uanto eu sou capaz de utilizar estratégias cognilivas para facilitard 79 19 |670-760
inha aprendizagem? , : U=
uanto eu sou capaz de dcnm:lstran nos momentos de avaliagio, of 6.8 19 |634-731
ue aprendi durante meu curso?
uanto ¢u sou capaz de entender as exigéneias do meu curso? 74 1.9 | 6.89-7 86

Autocficicia uanto eu sou rfapaxﬂdc aplicar o conhecimento aprendido no curso 71 22 | 6.54-7.65

smica m situagoes praticas’
uanio eu sou capaz de estabelecer condigbes para desenvolvimentol 75 19 | 698796
os trabalhos solicitados pelo curso? ’ * ’ ’
uanto eu sou capaz de compreender os contendos abordados nof 74 1.7 |s96.782
urso? ’ ’ ’ ’
uanto en sou capaz de cumprir o desempenho exigido para 73 18 | 680-772
provagdo no curso”? : ’ ’ ’
uanto eu sou capaz de preparar-me para as avaliagdes” 7,2 2.0 | 670-772
[Média total 7.3
Continua
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Continuagéo
Item Questionario Media | PO [ e
padrio
uanto cu sou capaz de plangjar agdes para atingir minhas metas 76 21 | 7.03-807
rofissionais?
uanto eu sou capaz de refletir sobre a realizagiio de minhas metas) 78 18 | 731821
e formagdo?
. unlnl::'r -.:u sou capaz de sellc-::m_nar. dentre os I‘E‘GIIJI‘S.US oferecidos pela 75 30 6.98-8.02
nsttuigdo, o mais apropriado a minha formagdo?
. uanto- c;l sou capaz de lomar decisdes relacionadas & minhal 76 1o | 715811
Autoeficacia  [formagio”
na regulagio  JQuanto cu sou capaz de definir, com seguranga, o que pretendo seguin
da formagdo Mentre as diversas possibilidades de atuagdo profissional que existem| 7.6 200 | T.08-8.08
1a minha area de formagio”
uanto cu sou capaz de cstabelecer minhas metas profissionais? 7.7 1.9 | 7.22-8.20
Quanto eu sou capaz de resolver problemas inesperados relacionados 72 19 |6.72-7.67
minha formagio?
[Média total 1.6
uanto eu sou capaz de manter-me ﬂlgahzadl-:m . sobre as novag 73 21 | 6.73-7.78
endéncias profissionais na minha area de formagio”
Juanto eu sou capar de procurar auxilio dos professores para o 6.4 5 5.82.7.01
desenvolvimento de atividades do cursa? ’ ’ ’ ’
Ii]uzm!}o e sou capaz de contribuir com ideias para a melhoria do meu 6.1 25 5.47-6.73
CUrS0;
Autoeficicia ﬂuﬂl‘l;ﬂ eu sou capaz de atualizar os conhecimentos adguiridos nof 71 19 | 6.56-7.54
em agoes  JCuUrsa’
proativas l.:h..lu.nlu €u sou capar de apr?w.'mtar as oportunidades de participar em| 6.6 15 | 594-722
atividades extracurriculares?
uanto eu sou capaz de hugcar }nl"u.rmlaa;vmlzs sobre os recursos ou 6.2 75 5.56-6,83
rogramas oferecidos pela minha institnigdo?
uanto eu sou capaz de mlx;lnfimur atividades extracurnculares 6.1 16 | 543673
elevantes para a minha formacio?
Meédia total 6.5
uanto cu sou capaz d_:.: E.E’HPWSSEIT minha opmnido quando outro coleg 71 26 | 640773
e sala discorda de mim?
uanto cu sou capaz d-I: pedir ajuda. quando necessario. aos colega 72 27 | 648-784
as atividades do curso?
uanto eu sou capaz de trabalhar em grupo? 7.5 2.6 | 6.80-810
Autoeficacia [Quanto eu sou capaz de cooperar com os colegas nas atividades dof 55 | 53 | 712.930
. - ‘? 1 ¥ 1 . L)
na mieragag  Jeurso;
social ' 7 '
Qua_nm en SI:JII capaz de estabelecer bons relacionamentos com meus 78 13 7 18-8.34
fprofessores’
Duanto eu sou capaz de perguntar quando tenho divida? 6.5 3.0 574723
) E i - -
,Luanf::- eu sou capaz de estabelecer amizades com os colegas dof 75 26 | 685818
Curso’
[Média total 73
uanio eu sou capaz de esforgar-me nas atividades académicas? 7.9 2.0 7.34-8.37
uanto 4.?;.1 sou capaz de motivar-me para fazer as atividades ligada 79 20 | 742-842
Autocficdcia [ oo .
12 gestio uanto eu Sl;lf;u capaz de terminar (rabalhos do curso deniro do praz 79 20 | 734-837
A stabelecido’
académica . L .
uanto eu sou capaz de plangjar a realizagio das atividade 7 L
- p 4 20 | 692-792
licitadas pelo curso’
[Média total 7.8
Fonte: pesquisa prépria. IC: intervalo de confianga de 95%.
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Os professores devem procurar meios de manter ou aumentar o didlogo entre professor e
estudantes para que estes possam perguntar o que ndo estao entendendo nas aulas, pois somente
dessa maneira formaremos profissionais preparados para o mercado de trabalho, tdo competitivo
nos dias atuais. No caso da Coordenacao do Curso de Fisica, esta deve promover mais atividades
extracurriculares que integrem os alunos e professores do curso, promovendo a troca de saberes e

possiveis colaboracdes ou parcerias cientificas.

Na dimensdo Autoeficacia académica, podem ser destacados os itens de maior e menor média, em
gue o item 'Quanto eu sou capaz de aprender os conteddos que sdo necessarios a minha
formacdo?' apresentou média 7,5, enquanto o item 'Quanto eu sou capaz de demonstrar nos
momentos de avaliacdo o que aprendi durante o curso?' apresentou média 6,8. Tais resultados
sugerem um possivel insucesso nas avaliacdes académicas frente aos conteldos aprendidos
durante o curso. Tais insucessos podem ser revertidos por acdes que visem a melhora do
rendimento académico dos alunos, por meio de outros tipos de avaliacdes de carater mais
qualitativo, visto que os alunos declaram ser capazes de aprender os conteddos, mas nao

conseguem obter éxito em avaliagdes.

O professor deverd auxiliar o aluno a moldar suas crengas de autoeficacia por meio de persuasao
verbal para que possam ter resultados positivos, a fim de ter experiéncias de éxito, que resultarao
em experiéncias vicarias para os colegas que ndo foram bem-sucedidos, e assim obter um bom
indice de autoeficacia coletiva.

Destacamos na dimensao, Autoeficacia na interagdo social, os itens 'Quanto sou capaz de cooperar
com colegas nas atividades do curso?' e 'Quanto eu sou capaz de perguntar quando tenho duvida?’,
com médias 7,7 e 6,5 respectivamente. O primeiro item mostra que os alunos possuem uma alta
crenca de colaboracdo com os colegas, demonstrando apreco pelos relacionamentos em grupo; no
entanto, apresentam-se inibidos de fazerem perguntas sobre suas duvidas, o que sugere certo
receio ao se expressarem. Isso pode ser provocado por mas experiéncias de éxito em sua vida
académica, onde possivelmente suas dividas ndao foram esclarecidas por professores ou colegas.
Contudo, évalido ressaltar que noitem 'Quanto eu sou capaz de estabelecer bons relacionamentos
com meus professores?’, que apresentou maior média nessa dimensdo, demonstra que os alunos
acreditam empenhar-se parater um bom relacionamento com os professores.

A anadlise fatorial das respostas dos questiondrios mostrou a existéncia de cinco fatores, da mesma
maneira dos criadores do questiondrio (POLYDORO, 2010). A relacdo da percentagem da variancia
explicada pelos fatores é mostrada na Tabela 2, a seguir; podemos ver que juntos esses cinco
fatores sdo responsaveis por 78,8% da variancia. A organizacdo dos itens de acordo com suas cargas
fatoriais sera realizada em um trabalho posterior.
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Tabela 2 — Resultado da andlise fatorial dos itens do questiondrio

. _ Autovalores
Componentes — 1
Total % de Vanancia | % Cumulativa
1 19,054 56,041 536041
o 3,932 11.564 67605
3 1.689 4.0/9 72.574
4 1,068 3,142 75,716
5 1.055 3.103 T8.819

Fonte: Pesquisa prépria. Método de extracdo: Andlise de Componentes Principais.
Método de rotagdo: Varimax.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados apresentados nessa pesquisa se mostraram bastante significativos a respeito das
crencas de autoeficacia académica dos alunos do Curso de Fisica da UFPI. Tal resultado podera servir
de base ou parametro para futuras pesquisas a respeito desse tema. Deve-se destacar que a pesquisa
realizada ndo possui nenhum pardmetro comparativo, pois notamos que existem poucos resultados
desse tipo nadreade Fisica até o momento da escrita deste texto.

Por outro lado, os resultados nos mostram que algumas das crencgas de autoeficacia devem ser
trabalhadas para que esta seja elevada, a fim de se desenvolver uma espécie de “motivacao interna”
qgue propicie um amadurecimento saudavel e construtivo, e que resulte em uma melhora do
rendimento académico, destacado com uma média de 7,1, dos estudantes do Curso de Fisica. E valido
destacar que, de acordo com os itens discutidos neste trabalho, o professor pode contribuir
significativamente nas metas almejadas.

Por isso devem ser realizadas pesquisas a respeito das crencas de autoeficacia dos professores, para
que se possam tragar estratégias que melhorem suas crengas, assim como o processo de ensino e
aprendizagem, podendo funcionar como medida eficaz para a democratizacdo do ensino superior.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo apresentar a trajetdria
da Educacgdo Profissional e Tecnoldgica-EPT no Brasil,
levando em consideracdo as mudancas ocorridas nos
seus marcos legais e na formacdo docente, inclusive
quando se toma como referéncia o curriculo,
discutindo docéncia, sem desconsiderar a tematica da
educacdo omnilateral. A pesquisa justifica-se em
resgatar o contexto histdrico da Educagdo Profissional e
Tecnoldgica e compreender como essa cronologia
influenciou a formacdo de seus professores. Nesse
sentido, optou-se por utilizar uma metodologia com
abordagem de cunho qualitativo e revisdao de

literatura, realizada em materiais publicados em meios
escritos e eletronicos, como E-books, livros e artigos
cientificos. Assim, foi possivel perceber as mudangas
ocorridas durante o percurso histdrico da Educacdo
Profissional e Tecnoldgica e as implicagdes que essas
mudangas trouxeram no tocante a formacgdo dos
professores.

Palavras-chave:
Educacgo profissional e tecnoldgica; Percurso histérico;
Formagao docente.

ABSTRACT

This article aims to present the trajectory of
Professional and Technological Education in Brazil,
taking into account the changes that ETP presents in its
legal frameworks and teacher training, including when
taking the curriculum as a reference, discussing
teaching in the world Professional and Technological
Education, without disregarding elements such as
omnilaterality and integration of high school. The
research is justified in rescuing the historical context of
EFA in Brazil and understanding how its chronology
contributes to the qualification of its teachers. In this

sense, it was decided to use a methodology with a
quantitative approach and literature review, carried
out on materials published in written and electronic
media, such as E-books, books and scientific articles.
Thus, it was possible to see that the changes that
occurred during the historic journey of EPT and the
struggle of teachers.

Keywords:
Professional and technological education; Historical path;
eacher education.
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INTRODUCAO

O presente artigo traz uma abordagem histérico-bibliografica sobre a Educagao Profissional e
Tecnoldgica. Para isso realizamos um levantamento de literaturas pertinentes ao tema, a fim de
assentarmos o nosso pensamento no que Mmais se aproxima ao contextualizado para os nossos dias.

Trata-se de uma revisdo de literatura que passa por diversos autores, com o intuito de refletirmos
sobre a Educagao Profissional e Tecnoldgica.

Nessa andlise incluimos a recente base legal e o processo histdrico da Educacdo Profissional e
Tecnoldgica, e em seguida fizemos uma leitura na perspectiva dos professores: formacao, desafios
e propostas.

Assim, o estudo tem como objetivo apresentar a trajetdria da Educagdo Profissional e Tecnoldgica-
EPT no Brasil, levando em consideracdo as mudancgas ocorridas na EPT em termos de seus marcos
legais e da formacdo docente, sem desconsiderar a tematica da educacdo omnilateral.

Para alcancarmos o objetivo proposto, buscamos diversos autores, considerando importante
abordar aqueles cujos conteldos estdo mais proximos da nossa realidade contemporanea.

“[...] que cada 'cidadao' possa tornar-se 'governante' e que a sociedade o ponha, ainda que
'abstratamente’, nas condi¢Ges gerais de poder fazé-lo[...]” (GRAMSCI, 2001, p. 50).

Consoante Pimenta (2000), as transformacdes das praticas docentes sé se efetivam na medida em
que o professor amplia sua consciéncia sobre a propria pratica, a de sala de aula e a da escola como
um todo. Acrescentariamos ao pensamento dessa autora que a ampliacdo dessa consciéncia do
professor perpassa a sua propria existéncia. O somatério de suas experiéncias ao longo da sua vida
pessoal e profissional. Ndo se aprende sé na escola. Isso também serve para o professor, que reflete
sobre sua pratica em todos os espagos onde os seus sentidos alcangam.

E imprescindivel, de acordo com Freire (2009), que o professor se reconheca como um ser
pensante, dotado de interesses e movido por questionamentos. S3do esses interesses e
guestionamentos que motivardo o professor a buscar conhecimentos plurais e diversificados, a fim
de ndo tornar a sua pratica uma faceta da educac¢do bancaria, e sim renovar a si préprio e a seus
alunos por meio de metodologias ativas.

O professor, segundo Tardif (2004), é um ator no sentido forte do termo, isto é, um sujeito que
assume sua pratica a partir dos significados que ele mesmo lhe da. Ainda que com uma formacgao
dissociada do cotidiano escolar, é na pratica que o professor busca elementos para uma
permanente reflexdo em termos individual e coletivo.
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2. Metodologia

Dentro da perspectiva da abordagem do tema deste artigo, que trata da Educacdo profissional e
tecnoldgica e do seu percurso histérico, incluindo os desafios na formacdo docente, para o
atingimento dos objetivos aqui propostos, entendeu-se ser mais coerente e com contextualizacao
mais adequada a pesquisa de cunho bibliografico.

De acordo com Martins & Pinto (2001), a pesquisa bibliografica “procura explicar e discutir temas com
base em referéncias tedricas publicadas em livros, revistas, periddicos e outros. Busca também
conhecer e analisar conteudos cientificos sobre determinado tema”. Desse modo, buscou-se a
realizacdo de uma revisdo da literatura existente sobre o tema, em pesquisa realizada em sites, livros,
artigos, documentos, legislacdes, dentre outras referéncias bibliograficas.

Desse modo, este artigo teve como ponto de partida o procedimento metodolégico com uma
abordagem descritiva, utilizando-se de pesquisa bibliografica de carater qualitativo para reconhecer,
principalmente, caracteristicas de um trabalho de pesquisa e reflexdao sobre os desafios da formacgao
docente a servico da EPT. Assim, o referencial tedrico apoia-se em materiais publicados, nos meios
escritos e eletronicos, como livros e artigos cientificos que serviram de alicerce para demarcar os
fundamentos histéricos, filosoficos, politicos e pedagdgicos da EPT e os desafios da formacdo
docente, baseando-se em autores como Freire (1987); Gramsci (1991); Konder (1992); Zabala (1998);
Perrenoud (1999); Pimenta (2000); Tardif (2004); Frigotto (2007); Oliveira (2008); Saviani (2008);
André (2009); Loponte (2011); Machado (2011); Frigotto, Ciavatta (2012); Carvalho, Souza (2014);
Carvalho, Oliveira (2014); Maciel (2015); Maldaner (2017), dentre outros.

Também foi realizado um estudo em documentos que fizeram mengdo a trajetéria da EPT no Brasil. No olhar
de Fonseca (2002), a pesquisa documental recorre a fontes mais diversificadas e dispersas, sem tratamento
analitico, tais como tabelas estatisticas, jornais, revistas, relatérios, documentos oficiais, cartas, filmes,
fotografias, pinturas, tapecarias, relatérios de empresas e videos de programas de televisdo.

Assim, foi feita uma andlise documental para ter conhecimento e refletir sobre a EPT, pesquisando os
referencias em dados de sites oficiais e relacionando para a pesquisa importantes eventos histéricos
entre 1909 e 2008.

No tocante ao universo da pesquisa e a amostra adotada, escolheu-se elaborar o estudo a partir de
artigos, livros, legislacdes, que contemplassem a tematica da EPT e a formacdo do professor a seu
servico, excluindo-se assim trabalhos que ndo fizessem mencdo ao tema.

3. Referencial Tedrico

As discussoes entre os que defendem a integracdo do Ensino Médio com a Educacdo Profissional e
Tecnoldgica e aqueles que arejeitam tém marcado o debate na educagdo brasileira ha algumas décadas.

“[...] aescola profissional destinava-se as classes instrumentais, ao passo que a classica se destinava as
classes dominantes e aos intelectuais” (Gramsci, 1991, p. 118).
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O pensar de Gramsci acerca do tema o inquietava, pois ndo enxergava a diminuicdo das diferencas
sociais. Pelo contrdrio, a escola servia como simulacro para disfarcar o abismo social existente na
propriaeducacao.

Na escola atual, em fungdo da crise profunda da tradi¢do cultural e da
concepg¢do da vida e do homem, verifica-se um processo de progressiva
degenerescéncia: as escolas de tipo profissional, isto é, preocupadas em
satisfazer interesses prdticos imediatos, predominam sobre a escola
formativa, imediatamente desinteressada. O aspecto mais paradoxal reside
em que este novo tipo de escola aparece e é louvada o como democrdtico,
quando na realidade, ndo so é destinado a perpetuar as diferengas sociais,
como ainda a cristalizd-las em formas chinesas. (Gramsci, 2001, p. 49).

O objetivo da educagdo, segundo Gramsci (1991), deve ser a inser¢ao dos jovens nas atividades
sociais, apds adquirirem maturidade e capacidade criadora e prdtica, com autonomia tanto na
orientagao areceber quanto na diregdo a seguir.

Ainda dentro dessa linha, estudo de Nascimento e Sbardelotto (2008) discutindo o pensamento de
Gramsci sobre a escola unitaria trouxe:

Portanto, para Gramsci a “escola unitdria” constitui-se numa proposta
educacional voltada para a emancipacdo da classe trabalhadora. O
compromisso politico de Gramsci para com a superacdo da sociedade
capitalista e implementag¢éo de um novo modelo de sociedade, fica claro a
partir da sua concepg¢dio do processo de trabalho. Embora néo defenda que
uma educacgéo “desinteressada” deva aguardar a superagdo da sociedade
capitalista, a condicdo para sua efetiva implementagdo estd condicionada a
superagdo deste modelo de sociedade que sobrevive a custa da exploragdo do
trabalho (Nascimento,; Sbardelotto, 2008, p. 289).

Assim, relacionando o pensamento de Gramsci (1991) com o de Frigotto (2007), observamos
semelhancas nas narrativas a medida que o ultimo estabelece que a educacao é dual e diferenciada
em funcdo de existir uma sociedade que se nutre da desigualdade.

Opondo-se ao que é subordinado, desigual e fragmentado socialmente, temos a educagao
omnilateral.

Omnilateral é um termo que vem do latim e cuja traducdo literal significa
'todos os lados ou dimensbes'. Educagdo omnilateral significa, assim, a
concepgéio de educagdo ou formagto humana que busca levar em conta todas
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as dimensdes que constituem a especificidade do ser humano e as condi¢des
objetivas e subjetivas reais para o seu pleno desenvolvimento historico. Essas
dimensbes envolvem sua vida corporea material e seu desenvolvimento
intelectual, cultural, educacional, psicossocial, afetivo, estético e ludico. Em
sintese, educagcdo omnilateral abrange a educag¢éo e a emancipagdo de todos
os sentidos humanos, pois os mesmos ndo sGo simplesmente dados pela
natureza. (Frigotto, Ciavatta, 2012, p. 265).

Nesse sentido, de acordo com Maciel (2015) e Frigotto e Ciavatta (2012), o objetivo central da
educacdo assenta-se no pleno desenvolvimento do ser humano. Enfrentando os ditames capitalistas,
onde o ensinar esta voltado unicamente para o mercado de trabalho, o processo educacional precisa
de umaomnilateralidade e de uma universalidade que congregue o ser humano em sua integralidade.
Assim, as desigualdades ndao devem servir de vitimizacao, e sim de extrair delas o aprendizado
historico paraamudanca da realidade social.

4.Base Legal

Citamos a seguir eventos importantes na legislacdo relativos a Educacdo Profissional e Tecnoldgica, a
partirdos anos 90:

a. Lei n29.394 de 20 de dezembro de 1996. Trata-se da segunda Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional - LDB, que dedicou o Capitulo Ill do seu Titulo VI a educacdo profissional
(Brasil, 1996). Posteriormente esse capitulo foi denominado “Da Educagdo Profissional e
Tecnoldgica” pela Lei n2 11.741/2008, que inclui a secdo IV-A no Capitulo Il, para tratar
especificamente da educacdo profissional técnica de nivel médio (Brasil, 2008a).

b. Decreto n22.208, de 17 de abril de 1997 Regulamentao § 22do art. 36 e os arts. 39 e 42 da
LDB, separando a educacao do ensino médio da educacdo técnica (Brasil, 1997).

c. Decreton?25.154, de 23 de julho de 2004. Regulamentao § 22do art. 36 eosarts.39a41da
LDB e revoga em seu art. 92 o Decreto n? 2.208/97, flexibilizando a educacédo profissional
nos niveis: formacdo inicial e continuada de trabalhadores, integrada com a educacdo de
jovens e adultos; educacao profissional de nivel médio; e educacdo profissional tecnolégica
de graduacdo e pds-graduacdo (Brasil, 2004a).

d. O Decreto n2 5.224, de 1 de outubro de 2004. Dispde sobre a organizacdo dos Centros
Federais de Educacdo Tecnoldgica. Com autonomia administrativa, patrimonial, financeira,
didatico-pedagdgica e disciplinar, os CEFETs passam a poder atuar em todos os niveis da
educacdo tecnoldgica, desde o bdsico até a pds-graduacgao, inclusive dedicando-se a
pesquisa aplicada, prestagdo de servigos e licenciatura (Brasil, 2004b).

e.Lein211.892, de 29 de dezembro de 2008. Institui a Rede Federal de Educacdo Profissional,
Cientifica e Tecnoldgica e cria os Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia
(Brasil, 2008b).
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O Decreton22.208, de 1997, é fruto da politica neoliberal do governo FHC (Brasil,1997). Uma politica
atrasada e fracassada. Atrasada porque o mundo capitalista ja estava procurando ares pds-liberais,
diante das ineficazes tentativas econdmicas que culminaram na crise de 2008. Fracassada em fungdo
de gerar um desemprego estrutural sem precedentes na histéria brasileira, seguindo a cartilha do
Consenso de Washington e do Banco Mundial.

Esse decreto também é gerado pela LDB de 1996, que no final tratou-se do projeto substitutivo do senador
Darcy Ribeiro, em detrimento do projeto original discutido pelos educadores de uma forma geral. Alinhou-
seassim a politica educacional ao projeto de sociedade fragmentaria e voltada ao capital especulativo.

Foi coroado por meio desse decreto tudo que estava sendo arquitetado desde 1930, quando o
Governo Vargas trouxe os empresarios para dentro do governo, com a criacdo do Sistema S. Foi uma
politica educacional onde o publico travestiu-se de privado. Enquanto as empresas publicas eram
privatizadas, as escolas tornaram-se experimentos do modelo neoliberal. Deram uma espécie de
autonomia para cobrar parametros de ordem capitalista. Sistematicas educacionais diversas foram
espalhados pelo Brasil com esse objetivo.

Nem o Conselho Nacional de Educagdo escapou da sanha empresarial, mantendo-se o cardter
meramente consultivo do érgao e seus integrantes sendo indicados todos pelo MEC. A LDB foi laconica
sobre otema, o queinviabilizou qualquer avango para um CNE mais democratico e menos autoritario.

Se ja havia uma dualidade educacional histdrica, o decreto escancarou essa anomalia da educagdo
brasileira. Nunca foitdo nitida a escola propedéutica para os ricos; e a especifica, aos pobres. O carater
instrumental da escola publica foi ainda mais agucado, procurando de forma clara fortalecer o
exército de reserva para o capitalismo.

Procurando estabelecer valores de uma sociedade fragmentadria e individualista, a escola também
teria que enveredar por esse caminho. E no ensino profissional isso ficou patente, gerando a
separacao entre a educacdao média e a educacdo técnica. Ficava assim mais dificil para o filho de
trabalhador, historicamente defasado em sua escolarizagdo, ter uma formagdo unitdria e integral.
As novas formas de mercantilismo e liberalismo contribuiram para que no periodo do governo FHC
a sociedade fosse ainda mais desigual e desumana, pautada por formas mais aligeiradas de
educacdo, especialmente a de viés profissional, buscando dessa forma atender as necessidades do
mercado capitalista.

Com a mudanca de governo, o Decreto n25.154, de 2004 (Brasil, 2004), buscou desfazer o que havia
sido implantado no Decreto n2 2.208, de 1997 (Brasil, 1997), numa tentativa de integracdao do ensino
médio ao ensino profissional. Todavia, tratou-se de um documento hibrido, com contradi¢des
impostas por uma correlacao de forgas entre sociedade e escola.

O decreto do governo Lula tenta consolidar a base unitaria do ensino médio, visto ser nessa fase em
que a dualidade educacional é realmente presente. Assim, na educagao profissional busca-se evitar a
ndoreducao daformacdo especificaa uma mera habilitagdo técnica, o que acontecia no governo FHC.

Em outras palavras, a educacdo profissional precisa estar integrada a educac¢do basica, procurando
complementd-la. Devem ser integradas, e nao substitutas uma da outra. Possibilitar a superacao do
enfoque assistencialista que perdurou durante tanto tempo no idedrio popular, promovendo
efetivamente ainclusdo social.
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Com essa inclusdo, pode-se falar em transformacao da sociedade, a qual passa necessariamente por
uma educacdo onde o filho do trabalhador esteja apto a ter a mesma formacao propedéutica da classe
burguesa. O viés de uma profissionalizacdo mais precoce ndo pode impedi-lo de ter a melhor
formacadointegral possivel.

O fato é que nenhum discente do ensino médio poderia ser privado da possibilidade de ensino, pesquisa
e extensdo. SO assim teriaamplas condi¢Ges de enxergar a sociedade na suatotalidade, e a partir dai fazer
suas proprias escolhas. Se sua vida profissional se satisfaz com o ensino técnico ou se é necessario ir mais
longe. Caso contrario, ficaremos com geragdes incapazes de definir seus proprios destinos.

5. Processo Histdrico da Educagao Profissional e Tecnologica no Brasil

Historicamente temos que os primordios da Educacdo Profissional e Tecnoldgica ocorreram no
periodo de 1822 a 1889. Nessa época a aprendizagem deu-se na Casa de Fundic¢do, na Casa da Moeda
e nos Centros de Aprendizagem da Marinha do Brasil, impulsionada especialmente na época do ouro.

Enquanto o mundo passava por grandes transformacdes, geradas pelas revolugdes francesa e
industrial, no Brasil apenas no inicio do século passado foram criadas as Escolas de Aprendizes e
Artifices, que prestavam ensino profissional, primario e gratuito. Foi nesse interim que se deu o
nascimento da Educacao Profissional e Tecnolégica por meio do Decreto 7.566, de 23 de setembro de
1909. “Art. 12 Em cada uma das capitais dos Estados da Republica o Governo Federal mantera, por
intermédio do Ministério da Agricultura, Industria e Comércio uma Escola de Aprendizes Artifices,
destinada ao ensino profissional primario e gratuito” (BRASIL, 1909).

Uma vez instituida a Educacao profissional e Tecnolégica no Brasil, em 1927 o Congresso Nacional
estabeleceu a ofertaemtodo o pais de escolas subvencionadas ou mantidas pela Unido.

No governo Getulio Vargas, a Constituicdo inova ao estabelecer que é dever do Estado promover a
educacdo e que asindustrias deveriam criar escolas para aprendizado profissionalizante.

Trazemos alguns eventos importantes relacionados a Educacdo Profissional e Tecnoldgica que
ocorreram ao longo do tempo:

® Criacdo do Servigo Nacional de Aprendizagem Industrial — SENAI — Decreto-Lei n2 4.048, de
22 dejaneirode 1942 (Brasil, 1942a).

@ Instituida a Lei organica do Ensino Industrial — Decreto-Lei n24.073, de 30 de janeiro de 1942
(Brasil,1942b).

@ Instituida a Lei organica do Ensino Comercial —Decreton26.141, de 28 de dezembro de 1943
(Brasil, 1943).

@ Instituida a Lei Organica do Ensino Agricola — Decreto-Lei n29.613, de 20 de agosto de 1946
(Brasil, 1946a).

e Criacdo do Servico Nacional de Aprendizagem Comercial — SENAC — Decreto Lei n28.621, de
10dejaneiro de 1946 (Brasil, 1946b).
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e Instituidas as Escola Técnicas Federais como Autarquias Federais em 1959 — compdem
atualmente a Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica (Brasil, 2008).

e Promulgada a Lei n? 4.024/61, 20 de dezembro de 1961. Foi a primeira Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB), permitindo que concluintes de cursos de educacdo
profissional pudessem continuar os estudos no ensino superior (Brasil, 1961).

Noinicio do século XX, a sociedade brasileira vivia uma situacdao de extrema divisdao. Milhdes de pretos
e pardos vagavam pelos diversos rincdes do pais sem um norte. Para ndao agravar esse quadro,
condenando as novas geragcdes a esse mesmo desatino, o governo federal cria as Escolas de
Aprendizes e Artifices, espalhando-as por todos os estados. A grande preocupacdo dos governantes
era simplesmente dar uma destinacdo econdmica a toda essa mao de obra disponivel. Nenhuma
preocupacao de outra ordem, muito menos de possibilitar qualquer ascensdo na piramide social. As
atividades manuais, que eram destinadas aos escravos, continuariam agora com seus filhos e netos.
Proliferam assim nessas escolas os oficios de alfaiataria, sapataria e marcenaria. E o trabalho sem um
maior valor social, resquicios ainda do periodo da sociedade escravocrata. A dualidade estrutural,
portanto, foi cristalizada nesse ambiente escolar, onde sé um segmento social estava a ele destinado.
O outro, mais afeto a dominacgdo social, era destinado a um espaco educacional bem diferente desse.

O Sistema S, particularmente o SENAI, foi mais uma estratégia populista da Era Vargas. Entregou a
formacdo da classe trabalhadora para os empresarios e sem qualquer interferéncia estatal. Alias,
como os recursos sao publicos, a Unica participacdo governamental é mesmo financiar toda essa
estrutura. Em ultima analise é trabalhador financiando seu préprio treinamento. Mais uma medida de
governo que escancara a dualidade educacional. Esse sistema perdura até hoje, o que mais uma vez
demonstra que a classe dominante ndo tem qualquer interesse na formacao integral do trabalhador. A
dualidade estrutural na educacdo é umaforma de dominacgao seletiva e excludente. Tudoisso agrava a
divisdo social do trabalho, refletindo nos nossos dias em termos de terceirizacdo e de precarizacdo da
classe trabalhadora.

6. Os Docentes no Contexto da Educacao Profissional e Tecnoldgica.
6.1 Formacao

A formacdo historica do professor, lastreada numa base filosofica — todo mestre era chamado de
fildsofo até o século XVIII —, certamente influencia na sua ainda hoje incipiente familiaridade
profissional quanto ao mundo da exatiddo. Segundo André (2010), 30% dos resumos, envolvendo
teses e dissertacdes do ano de 2007, ndo tinham qualquer mengdo aos resultados. Essa aparente
inadequacdo do professor a esse mundo da precisdo é fruto do processo histérico, onde sempre teve
o seu perene reinado em sala de aula. Durante certo tempo, havia um tablado para eleva-lo acima dos
alunos. Muitos ainda infelizmente ndo se despiram dessa condicdo de realeza. Entdo, ensinar tornou-
se uma eterna questao de foro intimo. Quando o professor atua apenas no viés pessoal, mestre e
discipulo tendem a tornar-se um. O resultado da pratica educativa ndo poderia ser outro: a nao
autonomia geraanao criticidade; esta, por suavez, gera a nao cidadania plena.
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A esse respeito, Zabala (1998) afirma que os professores preferem culpar uma suposta inadequacao de
ordem pratica naaplicacdo dos referenciais tedricos, abortando assim qualquer tentativa de mudancga.

Assim, é preciso avancar bastante em termos de pesquisa para a necessaria delimitacao cientifica do
campo de estudo relativo a formacado de professores. Embora as ciéncias modernas tenham sido
formatadas no século XVIIl, a educacao no Brasil, nas décadas de 20 e 30 do século passado, ainda ndo
estava caracterizada profissionalmente e, assim como hoje, gozava de pouco reconhecimento social.
Nesse periodo, segundo Saviani (2008), foi fundamental a atuacdo de Anisio Teixeira, quando teve a
oportunidade de p6r em pratica suas ideias renovadoras, de modo especial no ambito da formacgao
docente. Obviamente que sua postura no campo educacional levou ao enfrentamento de diversos
obstaculos, que decorriam das resisténcias que forgas ainda dominantes no Brasil contrapunham as
transformacdes da sociedade que visassem a superar o grau de desigualdade que sempre marcou a
nossarealidade. A educacdo sempre foi tratada como um objeto de privilégio das elites.

Em funcdo de tudoisso, André (2009) estabelece que apenas no ano 2000 foi sinalizada uma tentativa
de superacdo da dicotomia — formacdo e prdxis ou formacao inicial e continuada — na producao
cientifica. O foco privilegiado das pesquisas passa a ser entdo as concepcoes, representacdes, saberes
e praticas do professor. A organizacdo da educagao como um sistema popular e democratico é uma
imperiosa necessidade prévia para que exista um auténtico campo de estudo da formacdo docente,
com o devido aporte cientifico.

Na ultima década do século passado, o termo professor reflexivo tornou-se moda. Os eternos
modismos que vao e vém na seara educacional. E mais uma vez a ideia do professor que consegue
sozinho fazer e acontecer, embora a soliddo continue sendo sua companheira apds o término da
aula. N3o existia uma maior preocupacao da sociedade com a condig¢do estrutural oferecida, muito
menos com a politica profissional. Pelo visto, em relacdo a esses aspectos ndo houve mudanca
significativamente efetiva nos dias de hoje. O que mudou de |3 para ca efetivamente foi a visdo do
ser reflexivo.

Gracas a autores como Freire (2009), Frigotto (2007), Pimenta (2000) e Tardif (2004), o carater dessa
reflexdo deixou de ser individual — responsabilidade Unica do professor — passando a ser um
fendbmeno coletivo. A reflexdo deve estar presente desde a formacgdo do professor e certamente é
nesse processo formativo que estd a maior caréncia a esse respeito. Como professores, sem a
adequadaformacao, vao contribuir para a geracdo de uma sociedade reflexiva?

Segundo Freire (2009), o mestre estd para o aluno, assim como o aluno para o mestre. Caracteristicas
da educacdo bancdria, que é pautada pela mera transmissdo dos conhecimentos, ainda estdo
presentes nas nossas faculdades de licenciatura, o que contribui para uma formacado fragmentada e
descontextualizada.

Querer que o professor na sua incipiente formacdo alcance a condicao de ser reflexivo ndo é algo
minimamente razoavel. E é ai que entra a sociedade. Essa reflexdo coletiva precisa contaminar a
todos, inclusive no plano institucional. Quando se diz sociedade estdo inclusos os que podem
minimizar esse cdustico sistema laboral e aqueles que podem modificar essa politica salarial que
precariza a profissdo de professor. Caso essa reflexao social ndo aconteca, toda sede de transformacao
recaira novamente nos solitdrios ombros do professor. Este, sozinho, nada pode fazer.
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Segundo Zabala (1998), o professor deve ajudar os alunos a se formarem como pessoas. Sdo humanos
influenciando humanos. O professor, mesmo com todo esse contexto da sua formacdo, ainda é
decisivo para que haja a devida valorizagdo social de todos os atores envolvidos no ambito escolar e,
consequentemente, o ensino seja realmente transformador da realidade vigente.

6.2 Desafios

Para a Estratégia Regional sobre Docentes da UNESCO—OREALCl, em estudo desenvolvido acerca das
competéncias para o século XXI e da educacgdo inclusiva na formacao inicial de docentes da América
Latina, a formacdo para a inclusdao abrange, pelo menos, duas dimensdes: a pedagdgica e a de
responsabilidade profissional.

A pedagdgica no tocante a sua formagao intelectual. Ter o melhor desempenho possivel. Em relagdo a
responsabilidade profissional, o direito de alcangar seus objetivos naquilo que faz e tentar contribuir
para que outros, especialmente os alunos, consigam também esse éxito.

A pratica docente exige o emprego de conhecimentos plurais e diversificados. Mas para que na pratica
empregue-se conhecimentos plurais e diversificados, a formacgao tem que dar esse suporte. Segundo
Pimenta (2000) ndo é isso o que acontece, ao enfatizar que os cursos de formacao inicial tém
desenvolvido um curriculo formal composto por conteldos e atividades de estagio que se distanciam
do cotidiano escolar. Os conteudos e atividades previstos no curriculo da formagao nao geram os
conhecimentos plurais e diversificados necessarios a pratica docente.

Embora a Lei n? 11.892, de 29/12/2008, crie a Rede Federal de Educac¢do Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica (BRASIL, 2008), nao se atrelou a formagdo dos docentes nesse campo. Nesse sentido,
afirma Carvalho e Souza (2014, p. 888): “Ao contrario, as discussGes atuais acerca da docéncia para a
EPT identificam um histérico de fragmentacao, improviso e insuficiéncia de formacdo pedagdgica na
pratica de muitos desses professores”.

Extraimos ainda de Carvalho e Souza (2014, p. 890):

No debate sobre a formagéo do docente de EPT, que resgatamos brevemente
no item anterior, duas questoes emergem inicialmente, quais sejam, que tipo
de formagdo deve ser efetivada e onde deve ser realizada. As propostas
mencionadas evidenciam a complexidade e a especificidade da formagéo em
EPT, sinalizando diferentes possibilidades que incluem tanto a formacdo
inicial (graduagdo) quanto a continuada (pds-graduagdo).

Assim, caimos na mesma cilada histdrica da educacdo dual, consoante Frigotto (2007). O aluno
também é vitima desse processo, quando ndo sabe se estd estudando para ser um profissional ou se

1a Estratégia Regional sobre politicas docentes, promovidas pela UNESCO-OREALC, tem por objetivo contribuir com categorias de
analise e estudos prospectivos para o desenvolvimento de politicas sobre a profissdo docente nos paises da América Latina e Caribe
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preparando para o ENEM. Segundo Loponte (2011), apesar de terem uma profissdo, os jovens
estudantes ndo pensam em exercé-la, e sim utilizar os estudos como um degrau para a universidade.

6.3 Propostas

Face as criticas sobre a formacado de professores para a Educacdo Profissional e Tecnolégica, Carvalho
eSouza (2014, p.892) sugerem que:

Em suma, tendo em vista a importéncia da formacdo pedagdgica para os
professores da EPT, dos mais diversos campos do conhecimento cientifico, e a
formacgdo de pedagogos para atuarem com a EPT e, tomando-se como
referéncia o curriculo dos cursos de Pedagogia, novo questionamento emerge
dessa relagdo: o atual formato curricular da licenciatura em Pedagogia seria
capaz de preparar o docente da EPT, contemplando as especificidades do
exercicio docente desta modalidade de educagdo?

Discordamos dos autores quando colocam que uma possivel solu¢ao poderia estar no curriculo do
curso de Pedagogia. Essas solucdes especificas, pontuais, acabam ilhando o professor dos demais. A
problematica da formacdo dos professores da Educacdo Profissional e Tecnoldgica precisa superar
esse estagio de que um determinado curso, um determinado treinamento, ou uma determinada
sistematica pode ajudar na solucdo das graves questdes ainda em aberto. O que se deve buscar é que
a solucdo ou atenuacdo dos respectivos problemas passe pela coletividade envolvida. A
responsabilidade é de todos, e ndo sé dos pedagogos ou dos gestores. Todos os professores,
independentemente de suas formacdes, além de envolvidos, precisam estar preparados. A
complexidade é tamanha que exige uma teia de colaboracao que englobe a todos os participantes do
ambiente escolar.

Embora a tematica precise ser diluida por todos, os professores, e ndo poderia ser diferente, tém uma
participacao especial nesse processo. S3o eles que no dia a dia estdao mais perto desses alunos. E onde
estd o preparo para tal? Essa é certamente a maior dificuldade em funcao da formacao do professor.
Consoante Saviani (2009), levando em conta as tentativas feitas desde 1980 a partir do movimento
pro-reformulacdo dos cursos de Pedagogia e licenciatura, constatamos que as saidas apontadas
resultam igualmente problematicas, mantendo-se o carater de precarizacdo da formacdo. O fato é
gue asituacao do pais esta claudicante desde a chegada dos portugueses por aqui, e igualmente a dos
professores desde que os jesuitas pisaram neste solo. Os primeiros representam a ndo superagao da
dependéncia do modelo de exportacao agricola; os segundos, da ndo ruptura da dependéncia da
pedagogia sacrificial. O resultado disso é que a busca por uma educacao omnilateral na Educacao
Profissional e Tecnoldgica continua decisiva para que possa existir uma nacdo efetivamente
independente em termos tecnolégicos e educacionais.

Outrasolugdo é apontada por Oliveira (2008, p. 11), ao afirmar que:
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A aproximagdo da universidade com a escola técnica, buscando compreender
sua fun¢do, entender sua dindmica e, a partir deste conhecimento, ajudar a
melhorar seu desempenho, a comecgar pela formagdo de seus professores,
ensejard aos académicos olhar para a complexidade e para a riqueza dos
processos pedagdgicos desenvolvidos nas escolas profissionais. Cada
pesquisador da academia terd a oportunidade de ver o brilho nos olhos do
jovem que, ao aprender uma profiss@o, conscientiza-se de que estd ganhando
a sua liberdade, percebe que ndo ficard a mercé de politicas assistencialistas
ou compensatarias.

Levando em conta essa aproximacgao citada por Oliveira (2008) entre o propedéutico e o técnico,
faremos um paralelo entre o passado e o momento atual. O periodo histérico escolhido situa-se entre
1827 e 1890, intitulado de ensaios intermitentes de formagdo de professores, conforme Saviani
(2009). Apresentamos trés caracteristicas.

A primeira é o desprezo das autoridades daquele periodo pela questao envolvendo os professores e
sua formacdo. Esse inicio pouco promissor tem consequéncias até hoje. E levando em conta o
contexto, a situacao atual é ainda mais grave, pois numa dita sociedade informada ainda reinam fortes
resquicios desse passado ingldrio. A recente pandemia mostrou mais uma vez isso. Os préprios pais
foram a justica pedir reducdo do valor das mensalidades escolares. Ndo estavam preocupados com os
profissionais da educacdo que também teriam seus respectivos salarios reduzidos. O descaso
antigamente era apenas estatal, hoje também é social. Sem uma sinergia entre escola e sociedade,
qualquer que seja a estratégia pedagogica adotada para a formac¢do de professores da Educagao
Profissional e Tecnoldgica, o resultado nao é transformador, tendendo a manter-se o que ja estd
posto.

A segunda diz respeito ao praticamente sacerdécio do professor nesse periodo. Heranca deixada
pelos jesuitas e sua pedagogia sacrificial , trouxe para o inicio de tentativas no tocante a formacao de
professores, ja no século XIX, a exigéncia ao professor no sentido de pagar seu préprio treinamento.
Esse aspecto também estd presente na atual realidade educacional. Sdo sequelas do passado
existentes no menor piso salarial dentre os profissionais de nivel superior e na realizacao de concursos
oferecendo saldrio minimo para o docente. Como adotar uma pratica pedagdgica efetiva para a
formacdo de professores da Educacdo Profissional e Tecnoldgica se um dos agentes do processo ndo
esta razoavelmente motivado?

A terceira é oriunda do reduzido numero de formandos. Dentre as elencadas, essa tem um peso de
atualidade ainda maior. Segundo Saviani (2009), o discurso predominante a época considerava as
Escolas Normais muito onerosas, ineficientes qualitativamente e insignificantes quantitativamente,
pois era muito pequeno o nimero de alunos formados. E algo atual, visto que o nimero de alunos
formados continua sendo baixo. Nos cursos de licenciatura, Carvalho e Oliveira (2014) apontam que
em todo o Brasil as universidades apresentam alto indice de evasao, com 48% dos ingressantes nao
chegando a se formar. Os recursos logicamente ndo sdao os mesmos do século XIX. Entdo a questdo de
mais dinheiro por si sé6 ndo garante melhor resultado. Que pratica pedagdgica na Educacdo
Profissional e Tecnoldgica pode ser coerente se o profissional envolvido sofreu um processo de
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desumanizacdo quanto a sua formacdo? Esse reduzido nimero de concluintes traduz-se num
processo longo e doloroso para o aluno durante aformacao.

Além dos aspectos ja citados, outro ponto a ser proposto é insistir que a qualidade ndo é uma opgao, e
sim uma obrigacdo na Educacdo Profissional e Tecnoldgica. Machado (2011) mostra que ainda tem
professor da EPT possuindo apenas o fundamental. O que corrobora que a EPT ndo se resume apenas
a Rede Federal, como muitos tentam sugerir. Infelizmente o monopdlio das discussdes é na Rede
Federal, ficando essa ideia de que a EPT esta limitada a esse segmento. Essa grande heterogeneidade
reforca a tese de que o discurso ndo pode ser Unico. As redes estadual e federal, além da iniciativa
privada, precisam discutir seus préprios problemas e tentar encontrar suas préprias conclusdes.
Professores preparados e contextualizados sdo indispensdveis onde quer que estiverem.

7. Consideragoes Finais

Nos debates tedricos apresentados no decorrer do trabalho, consubstanciado nas mais diversas
fontes de pesquisas estudadas, percebe-se aimportancia da Educacdo Profissional e Tecnoldgica para
refletir que a trajetéria da docéncia nessa modalidade de ensino sinaliza que o passado traz
elementos para explicar os desafios do presente. Foi ainda possivel perceber que a formacao para a
docénciana EPT foi marcada ao longo do percurso histérico por uma indefinicdo do profissional que se
pretendia para atuar nesse segmento.

No entanto, essa reflexdo ndo dever ser meramente de base académica. Inclui também a sociedade,
na qual todos os atores envolvidos devem convergir esforcos para o necessario investimento em
politicas publicas educacionais que envolvam a EPT e a formacdo de seu corpo docente.

Dessa forma, a formacado do professor da EPT precisa voltar-se para os arranjos produtivos locais. Isso
precisa ser observado, uma vez que o que mais se tem visto sdo formulas de discussdo nacional. O
professor de matematica basica ensina no norte do pais o mesmo que no sul. Ja o professor de EPT
precisa afinar sua narrativa de acordo com o contexto econémico da sua regido. Assim como o
professor que dd aula no ensino basico e na EPT ndao podem ter o mesmo discurso em contextos
diferentes, o exclusivo da EPT precisa atentar para a sua localizagao.

A Educacdo Profissional e Tecnoldgica, em funcdo da sua importancia cada vez maior, precisa de
professores preparados e contextualizados, o que requer uma formagao docente sem resquicios da
bancaria, impregnada de humanizacao e preparo profissional, gerando assim uma perspectiva de
transformacao social.

E preciso utilizar mais as tecnologias, procurando adequé-las de acordo com a didatica adotada;
mudar avisdo do professor, no sentido de enxergar que estd num ambiente profissional e tecnoldgico;
redirecionar a postura do aluno, fazendo-o oportunizar a si mesmo sobre a viabilidade profissional do
curso, e ndo um mero trampolim para o ensino superior. Mais pesquisa, mais investigacao, tudo aquilo
gue transforme a Educacdo Profissional e Tecnolégica numa referéncia de educacdao omnilateral.
Enquanto estivermos preocupados com numeros estatisticos, comparando os desempenhos das
esferas federal, estadual e privada em termos de EPT, ndo superaremos a histérica dualidade.
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Assim, a EPT tem que estar inserida na educacdo regular, mas com nuances proprias. Inclusive,
Maldaner (2017) foi infeliz comparando a formacdao do professor com a do médico. Enquanto o
primeiro ja decide a sua vida ao pisar na faculdade, o segundo tem uma visdo generalista durante todo
0 curso, e s6 decide em que realmente vai trabalhar apds a residéncia. O professor tem uma visao
fragmentaria desde oinicio, o que prejudica a sua compreensao da totalidade do mundo educacional.
Voltamos a formac3o. E, sim, o ponto mais fragil da EPT. Torna-se um profissional com mais
dificuldades para enxergar a amplitude maior de seu papel.

Segundo Perrenoud (1999), a competéncia é aquilo que fazemos de maneira eficaz, num determinado
contexto, baseado em conhecimentos, embora n3ao precisemos ficar limitados a esses mesmos
conhecimentos. Dessa forma, diante dos vestigios de indefinicdo na sua formacao ao longo do tempo,
o professor de EPT ndo tem como desvencilhar-se desse maquiavelismo sistematico, historicamente
arquitetado para o continuo favorecimento das elites.

Constata-se, assim, que para a Educacao Profissional e Tecnolégica efetivar-se como um celeiro de
descobertas, avancos e melhorias sociais é necessario que o docente da EPT assuma sua identidade, o
gue requer que sejam bem definidos seu papel e suas funcdes, a fim de superarmos na formacao dos
professores essa constante indefinicdo ao longo do processo histérico.
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RESUMO

Este capitulo traz reflexdes sobre metodologias e
desafios a implantacdo da Educagdo Interprofissional
(EIP), nos cursos de graduacdo da area da saude. Para
tanto, foi apresentado o funcionamento metodoldgico
do Programa de Educagdo pelo Trabalho (PET) Saude-
Interprofissionalidade na Universidade Federal Rural
do Rio de Janeiro (UFRRJ). Este programa faz parte do
Ministério da Saude e exibe abrangéncia nacional, com
atuacdao em todas as regides do Brasil. O cotidiano do
PET Salude sustenta a integracdo ensino-servigo-
comunidade, com a perspectiva de mudangas no
processo ensino-aprendizagem tradicional. Neste

sentido, foram apresentados cendrios de construgdo
gue convergem as praticas colaborativas, projetados a
melhoria dos servigos de saude e, consequentemente,
a melhoria da qualidade de vida dos usuarios/
pacientes no contexto da atencdo basica em saude.

Palavras-chave:
Educacdo profissional em sauide; Educagdo Interprofissional;
Educacdo pelo Trabalho.

ABSTRACT

This chapter brings reflections on methodologies and
challenges to the implementation of Interprofessional
Education (IPE) in undergraduate courses in the health
area. For that, the methodological functioning of the
Education through Work Program (PET) Health-
Interprofessionality was presented at the Federal Rural
University of Rio de Janeiro (UFRRJ). This program is
part of the Ministry of Health and has national
coverage, with operations in all regions of Brazil. PET
Saude's daily life supports the teaching-service-
community integration, with the perspective of

changes in the traditional teaching-learning process. In
this sense, construction scenarios that converge to
collaborative practices, designed to improve health
services and, consequently, to improve the quality of
life of users / patients in the context of primary health
care, were presented.

Keywords:
Professional health education; Interprofessional Education;
Education through Work..
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INTRODUCAO

A pratica da interprofissionalidade em saude foi apontada recentemente como essencial a
qualidade de vida do usudrio, aliada ao fato de promover a pratica colaborativa entre os
profissionais da saude nos servicos. Em 2010, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) publicou a
estrutura de acdo sobre Educacao Interprofissional (EIP) e pratica colaborativa, na compreensao
da melhoria da qualidade do cuidado ao usuario/paciente, bem como a redugdo dos custos de
salde e dos erros médicos por meio de equipes interprofissionais (HIGBEA et al., 2020). Todavia,
como em um piscar de olhos, um trabalhador da saude oriundo de formacdo uniprofissional ndo
se transforma em interprofissional de uma hora para outra. Apds anos de estudos e vivéncias
com praticas uniprofissionais, a realidade nos servicos ndo modifica naturalmente este
profissional para as praticas colaborativas e ao olhar de atuacdo interprofissional. E comum
notarmos em servicos de salde a multiprofissionalidade, traduzida em varios profissionais
isolados em seus espacgos, sob a égide de atuagdo unilateral e solitdria. Pensando na necessidade
de modificacdo desta realidade, emerge a EIP em salde, como estratégia de sustentacao para a
formacdo de profissionais preparados a atuacdo articulada com outras profissdes da area da
saude. AEIP é definida, conforme segue:

“Consiste em ocasides nas quais membros de duas ou mais profissdes
aprendem juntos, de forma interativa, com o propdsito explicito de avancar
na perspectiva da colaboracdo, como prerrogativa para a melhoria na
qualidade da atenc¢do a saude. A EIP possui relevancia no desenvolvimento
de competéncias colaborativas como pilares para o efetivo trabalho em
equipe na producdo dos servicos de saude e promocdo do cuidado.” (Rede
Regional de Educacdo Interprofissional das Américas)

Reeves (2013) coloca que a EIP é uma oportunidade educacional em que membros de duas ou
mais profissdes da saude aprendem em conjunto, de forma interativa, com o propdsito explicito
de melhorar a colaboragdo e os resultados em saude. De modo complementar, as competéncias
colaborativas para uma efetiva atuacdo interprofissional sdo elencadas, a saber: (1)
comunicacdo interprofissional; (2) cuidado centrado no paciente/usuario, familia e
comunidade; (3) clareza de papéis; (4) funcionamento da equipe; (5) lideranca colaborativa; (6)
resolucdo de conflitos (BARR, 2005; BARR; LOW, 2013; BARR et al., 2016).

Considerando que o contexto da interprofissionalidade nos servicos de saude requer mudancas
no processo de formacdo, serdo apontadas algumas estratégias para implantacdo nas
graduacdes dos cursos na area da saude, como possibilidades sustentdveis a concretiza¢ao da

EIP no Brasil.
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Estratégias e desafios da EIP nos cursos de graduagao na area da saude

Entende-se como essencial a implantacdo da EIP nos cursos de graduacdo da area de saude. Todavia,
esta tarefa é desafiadora, pois requer o entendimento e a clareza de cada curso a implantacdo, bem
como o conhecimento de formac¢do por competéncias e dreas verdes durante a semana que
possibilitem a congruéncia de disciplinas ministradas e cursadas entre duas ou mais profissdes
diferentes. Shakhman et al. (2020) apontam alguns aspectos desafiadores para aimplantacdo daEIP, a
saber: (1) preocupacdes organizacionais; (2) dificuldade para organizacdo das sessGes de EIP; (3)
necessidade de proximidade do espaco fisico entre os cursos; (4) recursos inadequados em termos de
corpo docente; (5) visdo, missdo, cultura e resultados dos programas das instituicdes variam uma da
outra; (6) curriculo inflexivel; (7) os niveis de aprendizagem dos alunos exibem variac¢des; (8) falta de
atencdo e interesse dos Reitores de Faculdades em relacdo a EIP; (9) auséncia de dotacdo
orcamentaria; (10) a percepcdo dos docentes difere entre si na EIP; (11) disponibilidade inadequada
de pessoal; (12) preparacdo inadequada do corpo docente, falta de competéncia do corpo docente e
ma supervisdo por parte do corpo docente; (13) cada membro do corpo docente tende a valorizar
demais sua prépria profissdo; (14) métodos de avaliagdo ineficazes; (15) os interesses e caracteristicas
diferem em cada estudante, criando um desequilibrio entre os estudantes. Neste contexto,
deparamo-nos com realidades uniprofissionais com pouca abertura a formacao interprofissional,
expressa por exiguo corpo docente. Naturalmente, a EIP exige maior envolvimento do corpo docente,
com aampliacdo da possibilidade de capacitacdao, bem como dedicacdao de maior tempo as atividades
gue almejam as praticas colaborativas, por meio de uma formacgao por competéncias. Vale salientar a
necessidade de alinhamento conceitual e a clareza de quais sao as competéncias especificas, comuns
e colaborativas; no entendimento de que cada profissdo exibe um conjunto de competéncias
especificas. Este aspecto vem de encontro com o fortalecimento de uma das competéncias
colaborativas: a clareza de papéis. Considerando que existe um arcabouco conceitual para EIP, assim
como um conjunto de desafios, ficam as perguntas: Como devemos implantar a EIP nas formacdes dos
cursos de graduacdo da area de saude? Por onde devemos comecar? Como comecaremos? De que
maneira deve ser feito o planejamento? De que maneira enfrentamos as dificuldades? Estas e outras
perguntas borbulham na mente dos que desejam implantaraEIP.

O Ministério da Saude em julho de 2018 publicou edital com chamada para Programas de
Educacdo pelo Trabalho (PET) em Saude, com o tema Interprofissionalidade. Foram contemplados
projetos de todas as regides e estados do Brasil, em parceria firmada entre Universidade e
Secretaria de Saude; somando 130 projetos. O inicio formal aconteceu em abril de 2019 para
duragdo até abril de 2021. Esta experiéncia enriqueceu o cenario nacional, uma vez que possibilita
mudancas nas formac¢des dos cursos de graduacdo em saude, assim como mudangas nos servigos.
Os projetos contam com assessoras da Organizacdo Pan-americana de Saude (Opas)/OMS que
garantem a execuc¢dao, o acompanhamento e o encadeamento de acdes pactuadas no inicio do
projeto, revisitadas e repactuadas periodicamente. Seguramente a pandemia de COVID-19 exigiu o
reinventar das atividades pactuadas, com a incorporagcdo de Tecnologias da Informagao e
Comunicacdo (TIC) no cotidiano dos projetos. Se considerarmos a proposta metodoldgica
apontada para o andamento das atividades, podemos observar na Figura 1 como se deu este
processo, que comeca com o alinhamento conceitual até as acdes em campo e as modificaces
exigidas no periodo da pandemia. A Figura 1 ilustra a experiéncia de um dos projetos nacionais,
resultante de parceria entre a Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) e a Secretaria
de Saude e Defesa Civil do municipio de Seropédica.
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Figura 1. Representacdo esquematica de sequéncia encadeada das a¢Ges do projeto PET Saude-
Interprofissionalidade da UFRRIJ.

Ano 1

(Passo 1 P20 2 e P2550 3 o P250 4 |

Alinhamento conceitual sobre
EIP envolvendo todos os
participantes do projeto
(estudantes, tutores e
preceptores) com a realizagéo
de um curso (30 horas),
somado as discussdes em
reunides.

Diagnéstico situacional sobre a Atuagéo durante 4 meses em 2 Avaliagéo conjunta
Atencdo Basica no municipio, unidades de saude/ estratégias das agbes, por meio
com a escolha junto aos saude da familia, divididas de mapas conceituais,
— | preceptores de 4 unidades de |~ | entre os 2 grupos tutoriais que construgéo de
saude/ estratégias saude da compdem o projeto. relatorio, reunides,
familia para atuagao. diario de campo e
respostas ao
questionario interno.

Ano 2
[(Passo ! | P50 2 | P25 3 |  P2550 4
Reavaliagdo, considerando a @idades interprofissiong Repactuagédo e reavaliagdo a Avaliacio final
devolutiva de avaliagdo por desenvolvidas em contexto partir de devolutiva do segundo consid?erando a;
meio de parecer, elaborado remoto, com a construgéo e a relatério e visita virtual ao necessidade de
pelas assessoras do projeto. divulgagéo de materiais projeto, considerando a .
: . . . S o sustentabilidade para
Replanejamento considerando educativos aplicados ao ampliagdo de agdes em P
. . - ) a permanéncia da EIP
a reavaliagdo e o cenario de cenario de pandemia, bem contexto remoto com foco nas -
. L - . . nas formagées e nos
pandemia. como a realizagdo  de praticas colaborativas, assim ) g
. servicos de saude.
palestras, cursos, trabalhos de como a necessidade de
conclusdo de curso (TCC), mudanga de preceptores para
artigos, elaboragao e a continuidade das acgdes
aprovagdo de disciplina e a planejadas.
incorporagdo de preparo e

distribuicdo  de sabonete
\@do e alcool 70 em gel. J

Fonte: Da autora.

Na Figura 1 podemos notar a sequéncia de constru¢ao de um PET Saude-Interprofissionalidade, em
que perpassam avaliagdes continuas, com a concretizacdo de produtos e a necessidade de
sustentabilidade de permanéncia das a¢des, traduzidas em mudancas para as formacgdes dos cursos
de graduacdo da drea de saude e aos servicos de saude do municipio. Seguramente, a sdlida
construcdo em dois anos de projeto, constitui a base para a permanéncia de modificacbes na
formacdo. Para tanto, a criacdo e aprovacao de disciplina intitulada: Interprofissionalidade em Saude,
com 4 créditos, sendo 2 tedricos e 2 praticos; reforca a formacdao por competéncias colaborativas.
Obviamente, a execucdo da disciplina representa outro desafio, pois contard com a participacdo de
docentes de dois Institutos e Departamentos distintos da Universidade; bem como deve ter um corpo
discente interprofissional matriculado.

O apoio Institucional é considerado essencial para que uma disciplina e o corpo docente dos cursos de
graduacdo da drea da salde estejam alinhados para incorporar, aceitar e receber uma nova proposta
inovadora agregada a formagao. Para tanto, a sensibilizagao dos entes Institucionais se faz necessaria. Mas,
como iremos obter éxito nesta tarefa? Quais estratégias podem ser adotadas para sensibilizar a Instituicdo
de Ensino? O cotidiano dos docentes que atuam em gestdo na Instituicdo envolve uma ampla atuacdo para
questdes administrativas, com pouco espago para a incorporagao de um novo conceito que perpassa uma
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area de atuacdo na graduacdo. Logo, a proximidade com os docentes que atuam na gestdo, o que inclui:
direcdo de Instituto, Pré-reitoria de graduacdo e Pré-reitoria de extensdo, por exemplo; acontece em
espacos para discussoes mais administrativas e menos pedagdgicas. Considerando o exemplo citado para a
UFRRJ, o contato com a direcdo de Instituto aconteceu em espaco de reunido do Conselho da Unidade, para
apresentar e explicar o que é o PET Saude-Interprofissionalidade, completado com o envio dos relatdrios
periddicos consolidados. De igual maneira, as Pré-reitorias de graduagdo e extensdao receberam os
relatérios, foram convidadas para participar de reunido ampliada junto as assessoras da Opas/OMS em
janeiro de 2021 e receberam no cotidiano os materiais educativos construidos no contexto da EIP. Nota-se
que a divulgacao das a¢des desenvolvidas ao longo do ano de 2020, em especial aplicadas ao cenario de
pandemia, constituiram uma peca-chave para um processo natural de sensibilizacdo. Ainda assim, faltaria a
consolidacdo do arcabougo conceitual, trabalhado fortemente dentre osintegrantes do projeto.

Relagdo ensino-servigo-comunidade como eixo disparador as metodologias para a
educacao interprofissional em saude

Asaude publica representa importante parte do contexto de formacado nos cursos de graduacdo em saude,
gue deve fazer parte de maneira transversal com abordagem destacada nos projetos pedagdgicos de cursos
(PPC).Singh et al. (2019) destacam a importancia de desenvolver experiénciasinovadoras de aprendizagem
experimental que incluam conceitos de saude publica dentro da EIP, a fim de criar um curriculo mais
completo e enriquecido para melhor preparar os estudantes de salide na abordagem dos determinantes
sociais da saude que eles encontrardo em sua pratica futura. Para materializar a integracdo ensino-servico-
comunidade, podemos projetar um cenario aplicado a pratica. O cenadrio relatado abaixo, explicitado na
Figura 2, foi extraido de experiéncia vivenciada pelo PET Saude-Interprofissionalidade da UFRRJ.

Figura 2. Desenho de proposta metodoldgica para integragdo ensino-servico-comunidade a partir de
vivéncia programada na atenc¢do basica do municipio de Seropédica, vinculado ao PET Saude-
Interprofissionalidade.

Reunides sucessivas para

alinhamento conceitual Presenca dos estudantes

sobre EIP praticas
colaborativas entre
estudantes de diferentes
graduacdes na éarea da
salde, professores e
preceptores; projetadas a
atuagdo em campo.

e

Reunido pos-visita entre
estudantes, preceptor (a) e
ACS para discutir
possibilidades

intervencdes, seguimento e

encaminhamentos. 3

Fonte: Da Autora

as
de | (——

e professores em campo
para conhecimento do
territério e da equipe da
estratégia saude da
familia (ESF), junto ao (a)
preceptor (a).

Presenca dos estudantes
em campo para
acompanhar os  (as)
agentes comunitarios (as)
de saude (ACS) e
preceptor (a) nas visitas
as familias do territorio.
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AFigura 2ilustra a sequéncia planejada e consolidada para praticas colaborativas na atencdo basica, a
partir de formacdo conceitual. Nesta direcdo, a vivéncia em campo foi experienciada de maneira
sucessiva durante 4 meses, possibilitando ainsercado junto a ESF, nas atividades do cotidiano dos ACS e
outros profissionais da saude. No processo de visita, os estudantes acompanharam e participaram até
adiscussao pds-visita, colaborando com as intervencdes, seguimentos e encaminhamentos definidos
conjuntamente. A consolidacdo deste desenho metodolégico confirma, tanto pelos mapas
conceituais dos estudantes como em seus relatérios individuais e didrios de campo; a incorporagdo
ndo apenas conceitual, mas a traducao desta a pratica e as mudancas que os profissionais da salde
podem fazer para melhoria dos servicos e da qualidade de vida da comunidade. Esta pratica substitui
de maneiraimponente a aula tradicional entre quatro paredes, isenta de cendrios praticos e marcada
com uma descarga de teoria muitas vezes sem exemplificacdo de aplicabilidade. Neste sentido,
entende-se que as projecdes de modificacdes para a atuacao de futuros profissionais da salde devem
acontecer agora, iniciada com grupos menores que se tornam multiplicadores.

Os resultados positivos do desenho metodoldgico apresentado, estimulam e despertam para a
emergéncia de modificacdes do modelo tradicional engessado, conduzindo a insercdo de professores
e estudantes nos servicos e na comunidade de maneira continuada e permanente. O cendrio de
pratica, representado pelos servicos de satide e o territdrio/comunidade, devem ser sustentados por
orientacdo tedrica e abordagem pedagdgica, respondendo as necessidades de saude da populacdo e
melhorando a qualidade de vida das pessoas (BARRETO; CAMPQOS; DALPOZ, 2019).

Em 2020 comegamos a vivenciar uma ressignificacdo nos processos de ensino-aprendizagem,
requerida devido ao distanciamento social. Neste sentido, foi necessario o aprimoramento de novas
possibilidades, com a inclusdo de TIC no cotidiano, para a garantia tanto do processo ensino-
aprendizagem como da integracdo ensino-servico-comunidade sob a perspectiva da EIP. Esta
mudanca foi desafiadora ndo somente no processo de implantacdo, mas especialmente para a
continuidade das praticas colaborativas e da integra¢ao do ensino com o servigo e com a comunidade.
No ano 2 da Figura 1 podemos compreender em linhas gerais como se deu a continuidade da EIP de
maneira remota. No passo 2, do ano 2 na Figura 1, temos um resumo de atividades repactuadas e
desenvolvidas. A consolidagao e a concretizagdao das mencionadas atividades exigiram a continuidade
das praticas colaborativas em espago remoto, com destaque a comunicagdo interprofissional, ao
funcionamento da equipe e como estabelecer o cuidado centrado no usuario/paciente/
familia/comunidade em espago remoto.

A primeira estratégia adotada se pautou no fortalecimento dos canais de comunicacdo como meio de
alcancar a populacdo. Neste sentido, a primeira relagdo estabelecida com o cuidado foi a consolidagdo
da construcao de materiais educativos referenciados, como forma de acolhimento e garantia de fonte
segura de informagdes sobre a pandemia de COVID-19. Até a primeira quinzena de fevereiro de 2021
foram elaborados 57 (cinquenta e sete) materiais educativos, além dos materiais curtos com
reflexdes, textos em datas comemorativas relacionadas a saude, apresentacdo dos integrantes do
projeto, divulgacdo de acbes realizadas em 2019, elaboracdo de podcast e de cordel, bem como a
divulgacdo de palestras e cursos organizados e realizados pelo grupo que compde o PET Saude.
Naturalmente, a consolidacdo de materiais educativos exigiu a adocdao de nova estratégia de
comunicacdo, que incluiu a definicdo dos temas alinhados as demandas da sociedade sobre a
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pandemia, a construgdao dos materiais de maneira referenciada, clara e com linguagem acessivel, a
revisdo do material e a escolha do formato, cores, tipo e tamanho de letra e figuras que facilitassem a
compreensdo do leitor. Apds, a divulgacdao aconteceu no canal de comunicagao no instagram, com
varios materiais também compartilhados com a Coordenac¢ao de Comunicagao Social (CCS) da UFRRJ,
que ampliou a divulgacdo nos canais de comunicacdo da Universidade. A concretizacdao destas
atividades em espaco remoto exigiu a continuidade e a fluidez da comunicacdo, bem como o olhar
voltado ao didlogo interprofissional com a tomada de decisdo conjunta. Somado a isto, no espaco
remoto, as tomadas de decisdo seguiram para a definicdo de palestras e cursos promovidos. Ainda
considerando o cuidado centrado no usuario/paciente, a adog¢do de discussdo de casos clinicos reais
ja conhecidos por vivéncia em 2019, oriundos dos servicos de salde; foi uma atividade proposta.
Todavia, devido ao ébito da primeira usudria a ser acompanhada, que impactou fortemente o grupo,
foi proposta uma nova atividade. A proposta de continuidade da relacdo com o cuidado centrado no
usudrio/paciente prosseguiu com a discussdo quinzenal dos episddios da série Unidade Basica. A
discussao dos episddios possibilitou a ampliacdo do olhar critico e a necessidade de transformacgao
gue perpassa a atencdo primaria a salde, com a inclusdo das praticas colaborativas e a existéncia de
equipe interprofissional nos servigos, assim como a inexisténcia do modelo biomédico e
hospitalocéntrico. Com o propésito de alcancar a comunidade, ndo restrita ao ambiente académico,
em fevereiro de 2021 iniciou-se um curso para profissionais da saude inseridos nos servicos da
atencgao basica, também aberto aos estudantes de graduagdo e de pds-graduagao da drea da saude. O
curso foi proposto e elaborado com as praticas colaborativas, em que estavam inseridos estudantes
de farmicia e psicologia, farmacéutico/a, psicélogo/a e odontdélogos/as. O curso aconteceu em cinco
sabados, com abordagem em promocao da saude bucal com énfase em saude oral e sistémica. Dentre
os inscritos e participantes nas aulas, estavam profissionais que atuam na atencdo basica. O
fortalecimento da relagdo ensino-servico se da com iniciativas continuadas e permanentes pautadas
em educacgdo para aprimorar e atualizar a formac¢do dos profissionais, com a materializacdo de
conhecimento aplicado as praticas nos servicos. Esta construcdo atinge diretamente o trabalhador da
saude, com projecao de melhora do servico a comunidade. Aqui temos uma estratégia indireta em
que o usuario/paciente é considerado o centro para onde convergem as a¢oes.

No periodo da pandemia de COVID-19 modificacdes metodoldgicas foram requeridas para garantia
da relacdo ensino-servigo-comunidade, ora para a construcdo ensino entrelacada com o servico, ou
para o ensino entrelacado com a comunidade ou para os trés entrelacados indiretamente. O que nos
resta € compreender e definir como podemos avaliar os impactos e resultados deste processo,
considerando o alcance traduzido em transformacao ao processo ensino-aprendizagem considerado
desde o alinhamento conceitual até a pratica para integracdo do ensino-servico-comunidade. A
avaliagao perpassa os atores deste processo, representados por estudantes, docentes, preceptores,
profissionais da satde dos servicos (ndo preceptores) e usuario/paciente. Para além da necessaria
avaliacdo, esta a melhora refletida na qualidade dos servicos, na formacao de profissionais voltados a
atuacado interprofissional, na educagao continuada e permanente dos trabalhadores da saude, na
naturalidade de construgdes entre a Universidade e os servicos de saude, na aceitagdo dainsercao de
estudantes e docentes no cotidiano dos servicos e junto as equipes do programa ESF e na aceitacdao da
presenca destes por parte da comunidade dos territérios.
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Consideragoes Finais

AEIP emsaude representa o processo formativo que reluz ao real objetivo da existéncia de um servico
de satde, com o foco no usudrio/paciente, familia e sociedade; a partir da ocupacdo dos espacos de
trabalho imbuidos de praticas colaborativas. Seguramente, a qualidade medida em melhora da
saude, bem como a prevengdo e a promog¢do como caracteristicas ativas no cotidiano de trabalho e da
relacdo com o territério e suas necessidades; deve ser sustentada por processo educativo nos cursos
de graduacdo em saude. Logo, a resisténcia a mudanca, para deixar o velho modelo, consiste em um
desafio na transicdo de sensibilizacdo dos docentes em dimensdo micro e meso. A relagdo com as
secretarias de saude para a consolidacdo dos cendrios de praticas a serem vivenciadas é essencial,
para garantia das a¢des que integram o ensino com o servico e com a comunidade. Esta integracao
deve fazer parte das relagGes institucionais salientadas nos PPC dos cursos da drea da saude. Aliado a
isto, o grande desafio possivel de ser transposto é a construcdo de PPC articulados a convergéncia de
formacdo pautada nas praticas interprofissionais, sem desmerecer as competéncias especificas de
cada profissdo. Com esta garantia, pode-se avancgar para as competéncias comuns e colaborativas, a
luz de que a clareza de papéis ndo alimenta a sobreposicdo tampouco superioridade de uma profissao
sobre a outra. Com esta compreensao, aliada ao olhar empatico de como as profissdes diferentes das
nossas se entrelagam conosco formando uma construcdo interdependente focada no
usuario/paciente; conseguiremos avangar rumo a educagdo que materialize a almejada produgdo de
transformacao social.
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RESUMO

Este artigo de cunho relato objetivou apresentar varias
propostas metodoldgicas no processo de ensino e
aprendizagem de Fisica, Matematica e Quimica nos
Ensinos Fundamental e Médio. Os problemas fisicos, as
reagbes quimicas e as situagdes problemas da
Matematica quando contextualizados, aproxima os
alunos do conteudo a ser ensinado com naturalidade,
trazendo os mesmos para serem protagonistas do seu
aprendizado. Através de participacGes conjuntas em
escolas publica e privada da cidade de Jodo
Monlevade-MG, foi possivel desenvolver com
diferentes grupos de alunos do Ensino Fundamental e

Savio Figueira Corréa

Universidade Federal de Ouro Preto- Campus Jodo Monlevade

Médio diversas atividades que fizeram parte da
composicdo dos conteldos especificos que os alunos
estavam estudando, e que posteriormente seriam
estudados. Os relatos demonstram a possibilidade de
construir diferentes metodologias no ensino de Fisica,
Matematica e Quimica, dando voz e visibilidade
principalmente nos territdrios de atuacdo de
educadores e educadoras dos sistemas de ensino.

Palavraschave:
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ABSTRACT

This report article aimed to present several methodological
proposals in the teaching and learning process of Physics,
Mathematics and Chemistry in Elementary and High
School. Physical problems, chemical reactions and problem
situations in Mathematics, when contextualized, bring
students closer to the content to be taught naturally,
bringing them to be protagonists of their learning. Through
Jjoint participation in public and private schools in the city of
Jodo Monlevade-MG, it was possible to develop different
activities with different groups of elementary and high
school students that were part of the composition of the

specific contents that the students were studying, and that
later would be studied. The reports demonstrate the
possibility of constructing different methodologies in the
teaching of Physics, Mathematics and Chemistry, giving
voice and visibility mainly in the territories where educators
and educators in the education systems operate.

Keywords:
Teaching Methodology; Teaching Systems;
Extensionist action.
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INTRODUCAO

Na pratica do ensino em nosso pais, percebe-se que em determinadas situagdes os professores das
areas de Ciéncias Naturais ndo constroem significados que permitem sua identificacdo com os
pressupostos, pois 0os mesmos ndo conseguem compreender a concepg¢ao de ensino-
aprendizagem e identificar a ideologia subjacente as novas propostas curriculares. Este fato
dificulta a elaboracdo de novas orientacdes na pratica docente. Muitas vezes, os professores
encontram dificuldades em contextualizar determinados assuntos, em sua maioria, por falta de
recursos didaticos e paradidaticos.

O ensino baseado na metodologia que tradicionalmente é usada em algumas escolas do pais
sujeita os alunos a um comportamento passivo, os quais se limitam a atuar apenas como um
ouvinte acerca do conteudo que é ministrado. Além disso, grande parte das informacdes
disseminadas em sala de aula ndo se confrontam com o aprendizado adquirido ao longo da
trajetdria de vida e escolar dos estudantes. Por consequéncia, a aprendizagem ndo se da de forma
significativa (GUIMARAES, 2009).

O uso de novos recursos tecnoldgicos no ensino tem suscitado profundas discussdes e debates
prolongados e intensos no Brasil e em todo o mundo. As primeiras discussGes em torno da
utilizacdo de novas tecnologias no ensino se apresentam de modo mais forte com a disseminacao
do cinema e com o inicio das transmissdes de imagens para televisores. Atualmente tem-se
questionado sobre a utilizacdo desses recursos nas escolas e o novo papel a ser desempenhado
pelo professor (YABIKU & BERNARDO, 2020).

Falar no emprego de novas tecnologias na educacgdo, atualmente, representa sobretudo um
desafio para os profissionais dessas areas de Ciéncias Exatas e Humanas. E inegavel que as novas
tecnologias vém promovendo uma revolucdo na producdo de conhecimentos, entretanto, é
necessario avaliar se ainstituicdo, enquanto meio formador, tem incorporado essas tecnologias em
suas praticas diarias, pois percebe-se que ainda um nimero muito baixo apresenta a preocupacgao
de construir um mecanismo de insercdo dessas tecnologias, seja na vida do professor, ou do aluno
(CARDOSO, 2013).

A partir deste atual cendrio, pesquisadores e profissionais do Ensino vém debatendo sobre os
motivos que limitam um Ensino através de uma metodologia que desperte nos alunos um maior
interesse no conteldo ministrado e, automaticamente, uma maior participacdo e aprendizado (DE
LIMA, 2012).

Uma metodologia que pode suprir as lacunas do conhecimento causado pela forma tradicional de
ensino das ciéncias seria a experimentacdo. Essa pratica foi de suma importancia para a
consolidacdo das Ciéncias Naturais a partir do século XVII, uma vez que as leis formuladas deveriam
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ser comprovadas através da pratica. Dessa forma, a experimentacdo ganhou destaque na proposta
de uma metodologia baseada na racionalizacdo de procedimentos, onde comportamentos como a
inducdo e adeducdo estdo fortemente presentes (GIORDAN, 1999).

Dessa forma, adogdo de estratégias de acdo que possibilitem maior identificagdao dos professores com
os materiais didaticos e a construcdo de uma equipe multidisciplinar na qual os professores e alunos
sdo membros essenciais, com a inclusdo destes nas atividades de elaboracdo e producdo dos
materiais didaticos e, posteriormente, dos professores para a difusdo dos mesmos, por meio de
cursos de formacdo continuada, deram a essa a¢do uma feicdo muito articulada com o cotidiano
escolar (MALHEIROS, 2019).

Este trabalho tem como objetivo o desenvolvimento e aplicacdo de novas propostas metodoldgica de
divulgacao cientifica através de projetos de extensdao de ensino de Fisica, Matematica e Quimica,
visando contribuir para o melhor rendimento nos processos de ensino e aprendizagem de alunos do
Ensino Fundamental e Ensino Médio. Para uma melhor interlocucdo entre os projetos de extensao,
foram promovidas a¢des correlatas para uma maior integracdo e difusdo dos conceitos das Ciéncias
Naturais e Matematica, como: desenvolvimento e aplicagdo de uma nova abordagem na divulgacao
da histéria das Ciéncias Naturais voltada para o Ensino Fundamental e Ensino Médio;
desenvolvimento de materiais didaticos abordando conceitos quimicos e fisicos ao meio ambiente;
preparacdo de kits experimentais de Quimica para os ensinos Fundamental e Médio que facilitem o
aprendizado de fendmenos quimicos presentes no dia a dia das pessoas com observacdo e explicagdo
dos mesmos e; desenvolvimento e criagcdo de jogos matematicos para o ensino de Matematica para o
Ensino Fundamental.

2. Metodologia

Para uma melhor interacdo do programa foram realizadas reunides presenciais e reunides por
videoconferéncia com os membros dos cinco projetos (coordenadores e bolsistas) para coordenar e
articular as acées com o intuito de uma melhor interlocucdo entre os projetos. Foi necessario que
cada projeto desenvolvesse metodologias de ensino, entre as dreas de Fisica, Matematica e Quimica,
gue tivessem a mesma linguagem. Para isso, as equipes dos projetos buscaram trabalhar nas mesmas
escolas, onde o publico alvo pudessem ser o mesmo, de acordo com as séries e idades dos alunos.
Com isso, pbde-se utilizar recursos paradidaticos, tais como palestras e oficinas relacionadas a
divulgacao cientifica, kits experimentais e atividades ludicas com materiais de baixo custo.

O foco deste programa foi de desenvolver metodologias que auxiliem no processo de ensino e
aprendizagem de Fisica, Matematica e Quimica para melhor atender a membros da sociedade de Jodo
Monlevade-MG de diferentes classes sociais que apresentam caréncia na formagdo nas areas
supracitadas auxiliando na busca de um melhor futuro profissional.
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3. Resultados e Discussoes

“Relato do projeto “Historia da Ciéncia em Quadrinhos”

Este projeto foi desenvolvido a partir de resultados de um projeto precursor intitulado
“Desenvolvimento de materiais didaticos para a divulgacdo cientifica da Fisica e da Matematica”.
Neste projeto foram desenvolvidas praticas de Fisica Classica, como experimentos de mecanica,
eletromagnetismo e dtica, além do desenvolvimento de um site para divulgar histérias em quadrinhos
gue contavam a histdria da fisica, misturando fatos reais com ficcdao. A partir destas histérias em
quadrinhos foi criado em 2016 o projeto “Histéria da Ciéncia em Quadrinhos”. E oportuno destacar a
importancia de associar a arte como uma ferramenta de apoio que motiva o desempenho do aluno
em outros aspectos:

A Arte, enquanto drea do conhecimento humano, contribui para o
desenvolvimento da autonomia reflexiva, criativa e expressiva dos
estudantes, por meio da conexdo entre o pensamento, a sensibilidade, a
intuicio e a ludicidade. Ela é, também, propulsora da ampliacGo do
conhecimento do sujeito sobre si, o outro e o mundo compartilhado. E na
aprendizagem, na pesquisa e no fazer artistico que as percepcbes e
compreensdes do mundo se ampliam e se interconectam, em uma perspectiva
critica, sensivel e poética em relagdo a vida, que permite aos sujeitos estar
abertos as percepgdes e experiéncias, mediante a capacidade de imaginar e
ressignificar os cotidianos e rotinas (BRASIL, 2017, 482).

As atividades do projeto “Histéria da Ciéncia em Quadrinhos” em 2016 foram destinadas a
diagramacdo, editoracdo, revisdo editorial e realizacdo de campanha de financiamento coletivo
(Catarse) para impressao da tiragem inicial. Para isso, foi necessdrio a divulgacdo do projeto pelas
redes socias (WhatsApp, Twitter, Facebook e Instagram) e campanhas nas escolas da regido do Médio
Piracicaba (MG), além da producdo de recompensas para os colaboradores da campanha de
financiamento coletivo, tais como chaveiros, adesivos, cadernos, desenhos exclusivos, e exemplares
do livro. A realizagdo bem sucedida da campanha de financiamento coletivo, proporcionou conseguir
recursos para impressao da tiragem de 500 volumes visando a doa¢dao de exemplares para escolas e
comunidades carentes, destinadas para o seguinte.

Entretanto, o tempo necessario para o término da produgdo das recompensas aos apoiadores do
financiamento coletivo e a impressao do livro, junto com a finalizacdo da versao digital do livro (e-
Book), se estendeu para 2017. Sendo assim, o langamento oficial do livro “Astronomia e Mecanica
Classica”- volume 1, foi em agosto de 2017, culminando com a distribuicdo das recompensas dos
apoiadores e inicio das distribui¢cdes dos livros nas escolas.
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Desta forma, o ano de 2018 foi destinado a continuidade das doac¢des dos exemplares dos livros as
escolas. A partir destas doac¢Ges, pode-se avancar com as atividades do projeto, onde oficinas de
contagdo de histéria foram realizadas em 4 escolas de ensino fundamental na cidade de Jodo
Monlevade-MG (trés escolas publicas estaduais e uma escola privada). Estas oficinas de contagao de
histdria utilizando o livro publicado pelo projeto proporcionou o estimulo a leitura pelos alunos das

escolas (publico alvo) e a busca pelo estudo das Ciéncias Naturais através da histdria da Fisica.

A partir dos resultados obtidosem 2018, o ano de 2019 foi destinado para a elaborac¢do de uma oficina
de construgdo de histdrias em quadrinhos. Esta oficina foi realizada em 4 etapas: conta¢do de histéria
do livro, palestra sobre como construir uma histéria em quadrinho, apresentacdo de uma palestra
sobre problemas ambientais e energias e a confec¢do da histdria em quadrinhos da escola envolvida.
Esta experiéncia foifeita em uma escola estadual situada em Jodo Monlevade-MG.

Portanto, apesar da significativa limitacdo de recursos (materiais, humanos e financeiros),
considera-se que o projeto obteve resultados relevantes e extremamente satisfatérios, tanto em
termos de desenvolvimento de produto, quanto em termos de divulga¢ao e visibilidade. A
divulgagao da histéria da ciéncia, como pode-se observar na execugao deste projeto, mostra uma
narrativa importante na construcao de conceitos cientificos de forma concomitante a historia da
humanidade. Sendo assim, a histdria da ciéncia mostra a importancia da ciéncia tanto no
desenvolvimento tecnolégico da sociedade assim como uma forma de cultura de grande influéncia
cultural nasociedade (BATISTA, 2019).

“Relato do projeto “Aplicacdo do ensino de fisica através de um novo olhar para problemas
ambientais»

O projeto “Aplicacdo do ensino de Fisica através de um novo olhar para problemas ambientais” foi
criado em 2016 a partir do desmembramento do projeto precursor intitulado “Desenvolvimento de
materiais didaticos para a divulgacao cientifica da Fisica e da Matematica”. Este projeto, desenvolvido
e executado de 2016 a 2019, teve como prioridade mostrar fendbmenos relacionados a problemas
ambientais a partir de conceitos de fisica, atingindo diferentes grupos de alunos de séries do ensino
fundamental e ensino médio. Durante estes 5 anos foram atingindo 32 turmas de Ensino
Fundamental e 18 turmas de ensino médio de 4 escolas publicas e 1 escola particular situadas em Jodo

Monlevade, totalizando 1114 alunos.

Inicialmente, para as atividades realizadas de 2016 a 2019, a equipe deste projeto dedicou-se a
pesquisa bibliografica para, posteriormente, montar os kits experimentais de fisica ambiental. Foi
necessario que o levantamento bibliografico fosse realizado durante toda a execugao do projeto, visto
gue os problemas ambientais com um enfoque na area de fisica ainda ndo sdo muito abrangentes no
meio cientifico, em termos de fontes literarias.

Para elaboragdo dos kits, os bolsistas se depararam com dois problemas basicos: falta de recursos para os
materiais e pouco exemplo de experimento voltado a fisicaambiental. A falta de material foi sanada com
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o uso de materiais reciclados. A partir destes materiais reciclados, os bolsistas puderam criar seus kits.
Foram planejados, projetados e executados 4 experimentos. Os experimentos foram: aquecedor solar,
coleta de dgua da chuva, sistema fotovoltaico e compostagem. Estes experimentos foram estruturados
em uma maquete representativa de uma casa sustentdvel. Essas atividades conectaram com a unidade
tematica Matéria e energia da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), (BRASIL, 2017):

A unidade temdtica Matéria e energia contempla o estudo de materiais e suas
transformacoes, fontes e tipos de energia utilizados na vida em geral, na
perspectiva de construir conhecimento sobre a natureza da matéria e os
diferentes usos da energia (BRASIL, 2017, p. 325).

A partir da montagem da casa sustentdvel, foi montado um seminario, onde os temas sobre conceitos
ambientais, tais como agquecimento global, uso de fontes de energia renovaveis e sustentabilidade,
explicados através de conceitos de Fisica, foram correlacionados aos experimentos. De acordo com o
desenvolvimento da palestra, os experimentos presentes na casa sustentavel foram executados. A
maior dificuldade apresentada nesta etapa foi tentar montar o seminario com uma linguagem que

pudesse tanto alcancar estudantes de Ensino Médio como de Ensino Fundamental.

Pode-se observar também que o projeto apresentou como propdsito uma interacdo prolongada
Universidade/Escola por meio de a¢des que levassem a construgdo conjunta de uma série de
atividades de atualizacdo e reflexdao sobre a pratica pedagdgica. Nota-se, com isso, a valorizagdo
profissional dos docentes, orientando-os para mudangas de postura em sua acdo ordenada no
processo de ensino e aprendizagem, incorporando as novas tecnologias. O projeto de extensao
procurou oferecer solugdes didaticas para a consolidacdo dos conhecimentos de Fisica, voltados aos
alunos do Ensino Fundamental e Ensino Médio.

A ocorréncia do projeto nas escolas proporcionou alternativas de instrucdes tedricas e praticas sobre
a tematica de problemas ambientais, com as quais eles puderam correlacionar algumas ferramentas
ja contidas em suas casas, alternativas vidveis de como utilizar a Fisica em prol de seu préprio
beneficio. O projeto possibilitou a formacdo critica sobre a necessidade de se adquirir uma
responsabilidade no processo de aprendizagem dos alunos de ensino médio, podendo assim,
incrementar seus conhecimentos em ciéncias, de forma especial em fisica, além de se tornarem
multiplicadores de conhecimento. O entendimento e a consciéncia ambiental adquirida pelo publico
com os temas apresentados nas palestras, nas quais puderam analisar de forma pratica devido a
metodologia utilizada, contribuiram para a formacao psicoldgica e de cardter de todos alunos das
escolas alcancadas pelo projeto, conforme Neto e Santos (2011).

Durante este processo observou-se a formacdo de profissionais multiplicadores e semeadores que
dominem conscientemente as inovagdes cientificas e tecnoldgicas, incorporando-as ao ensino
publico de massa. Destacou-se também a implantacdo de novos espacos de conhecimento, onde se
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integrem as diversas dreas das Ciéncias e da Tecnologia, principalmente aqueles que possam ser
acessados remotamente (MALHEIROS, 2019).

Relato do projeto “Elaboragdo de jogos matemadticos com materiais de baixo custo”

O projeto “Elaboragao de jogos matematicos com materiais de baixo custo” teve seu inicio em 2018
com o objetivo de ensinar conteldos de Matematica através de jogos agregando posturas associadas
a preservacao do meio ambiente. Comegcou com uma pesquisa qualitativa das politicas publicas
orientadoras de curriculo, elaboradas a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDBEN) 9.394/1996 (BRASIL, 1996) que tratam da contextualizagdo como principio pedagdgico e
consideram que sdo nas situac¢des cotidianas que o aluno constrdi conhecimento com significado.
Algunstedricos relevantes no ensino aprendizagem também foram considerados na pesquisa.

E importante destacar sucintamente que, por muitos anos, a acessibilidade aos contetdos
matematicos pelos alunos do Ensino Fundamental e Médio foi caracterizada pelo uso rigoroso de
formulas e técnicas para memorizacdo, consolidando um ensino fechado em si mesmo. Com a
elaboracdo dos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), o ensino dos conteudos
matematicos tem como centralidade aproximar a Matemadtica abstrata das férmulas para um ensino
envolvendo aluno, professor, o saber matematico e as relagdes entre esses.

Paralelamente ao estudo das politicas publicas orientadoras de curriculo, analisou-se a participacao
ativa e positiva de jogos matematicos no processo de ensino aprendizagem em alunos do Ensino
Fundamental e Médio.

Apesar de a Matematica ser uma ciéncia hipotética-dedutiva, é notério considerar seu papel
experimental. Seguindo essa linha de raciocinio, a proposta de aproximar a consciéncia ambiental na
elaboracdo de jogos tornou-se a principal ferramenta para desenvolver a articulacdo entre
contextualizacdo e ensino de Matematica.

Os jogos matematicos foram confeccionados com materiais reciclaveis e de baixo custo. Foram
enfatizados conteudos de geometria que atendessem alunos do segundo, terceiro e oitavo anos do
Ensino Fundamental.

Partindo do fato de que situacdes ligadas ao dia a dia podem se tornar contextos interessantes a
serem explorados dentro de sala de aula, foram construidos jogos com garrafas plasticas e figuras
geométricas elementares com o intuito de promover desafios colocados a uma certa distancia. O
conceito de distancia foi estrategicamente considerado fator importante pelos alunos que foram
reunidos em pequenos grupos. Os estudantes se organizaram de acordo com as demandas de cada
etapa dos jogos, isso porque além de concentracdo, eram necessarios forca e posicionamentos
corretos em cada desafio. Adicionalmente, os alunos precisaram responder diversas perguntas
relacionadas as figuras geométricas presentes nas etapas.

Jogos envolvendo o quebra-cabeca tangram, dados grandes feitos com caixas de papeldo também foram
desenvolvidos com a intencdo de promover nos alunos a associacdo de cores e formas de modo
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simultaneo, trabalhando a memorizacdo de imagens coloridas geométricas e ndo geométricas. Foram
lancadas perguntas que envolvessem calculos algébricos mentais elementares para respostas durante
um periodo de tempo pré-determinado pela equipe. Essas atividades algébricas foram condizentes com
aunidade temética- Algebra presente na Base Nacional Comum Curricular, BRASIL (2017).

Durante a realizacao dos jogos foi perceptivel o envolvimento e entusiasmo de todos os alunos
participantes que periodicamente se organizavam para saber quem do grupo seria capaz de
responder aos desafios em cada etapa de tal modo a conseguir o maior nimero de pontos possiveis.

As atividades propostas com geometria foram importantes pois contribuiram para aprendizagem de
numeros e nog¢des de medidas, estimulando o aluno a observar, analisar, perceber semelhancas e
diferencas além de associar o porqué dos erros e acertos de modo dinamico. Identificamos que jogos
matematicos bem elaborados possuem a potencialidade de promover nos alunos o significado da
atividade matematica, porque vinculam conexdes do cotidiano com os assuntos exatos vistos em sala
deaula, o que é fundamental para que o aluno compreenda efetivamente os conteddos matematicos.

Os jogos produzidos promoveram nos alunos as observacdes empiricas do mundo real com a
matematica abstrata, proporcionando o encontro entre teoria e pratica, e um encontro entre o hoje e
oamanha, assuntos presentes nos trabalhos do tedrico D’Ambrésio (1989) e (2009).

O recurso de utilizar materiais reciclaveis e de baixo custo foi uma oportunidade de incentivar os
alunos a serem parte de uma escola geradora que orienta seus integrantes sobre como eles podem
melhorar o planeta mudando seus habitos. Foi enfatizado a importancia dos alunos serem
pertencentes de uma cidadania ativa, que com agdes basicas, como coleta seletiva e organizada do
lixo, objetiva a preservagdao do meio ambiente. Essas posturas sdao condizentes com os argumentos de
Sorrentino (2005).

As atividades confeccionadas com materiais recicldveis e de baixo custo auxiliaram no
desenvolvimento ldgico, cognitivo e social; foi uma forma de cooperar para aformacao de cidad3dos
gue sejam aptos a debater, problematizar e posicionar-se diante dos discursos e praticas que sdo
intolerantes como a ma preservacao do meio ambiente. Além disso, o uso do [udico é uma linguagem
acessivel a todas as faixas etdrias, basta adequar o objetivo para cada faixa de idade. Foi realizada a
adequacao dos jogos para cada faixa etdria de alunos.

Essas atividades foram desenvolvidas nos anos de 2018 e 2019. Paralelamente as participacdes nas
escolas, o projeto fez parte das apresentagbes do evento Campus Aberto promovido pela
Universidade Federal de Ouro Preto, Campus Jodo Monlevade. Essas apresentacdes, dispostas de
forma gratuita a toda comunidade, foram oportunidades de expor as atividades do projeto e também
de expandir para um grupo maior de pessoas a acao de estudar matematica reconhecendo e cuidando
da natureza através de materiais que estao presentes no dia a dia.

Considerando o objetivo de ensinar conteddos de Matemadtica através de jogos agregando posturas
associadas a preservacao do meio ambiente, dando énfase a possibilidade de ressignificar o método
de ensino tradicional inserindo o ludico e analisando os referenciais tedricos, o projeto conseguiu
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atingir seu objetivo em diferentes grupos de pessoas. Percebemos que atingir o coletivo de pessoas de
forma positiva e com auséncia de resisténcia a um ensino contextualizado ainda é um desafio que
precisa ser vencido estudando as narrativas e observacdes que uma parcela significativa de
profissionais ainda apresenta.

Relato do projeto “Instrumentagdo para o ensino de quimica utilizando materiais de baixo custo”

O projeto “Instrumentacdo para o ensino de Quimica utilizando materiais de baixo custo” iniciou-se
em 2017 com uma vasta pesquisa bibliografica e montagem de kits experimentais. Essa acao atingiu
os anos de 2018 e 2019. Considerando que um dos maiores desafios impostos a educacdo é o de
ensinar ndo como ato mecanico de mera transmissao de conhecimento, mas ensinar como uma tarefa
humana, em que professor e aluno crescam juntos e edifiquem este conhecimento em conjunto.
Nesse sentido, postulamos que a acdo educativa deve ser guiada e estimulada a todo o momento pela
curiosidade, que da ao aprender um significado, pois o professor sabe o que vai ensinar e, com isso,
estimula o alunoaquestionar e assim aprender. Nos estudos de Paulo Freire a respeito do tema:

Antes de qualquer tentativa de discussdo de técnicas, de materiais, de
meétodos para uma aula dindmica assim, é preciso, indispensdvel mesmo, que
o professor se ache “repousado” no saber de que a pedra fundamental é a
curiosidade do ser humano. E ela que me faz perguntar, conhecer, atuar, mais
perguntar e re-conhecer (FREIRE, 2007, p.86).

No ensino da Quimica, a observancia de tais ensinamentos é desafiadora uma vez que vem sendo
tratada pelos professores nas salas de aula de maneira puramente tedrica, dificilmente agucando a
curiosidade dos alunos a respeito dos temas estudados. O ensino das ciéncias, em fungao disso, é
largamente visto pelos alunos como desmotivador, justamente pela maneira desorganizada e sem
contextualizacdo com que sdo tratadas em sala de aula, necessitando assim de uma abordagem
pratica. (OLIVEIRA, 2017)

A auséncia de um componente pratico e ligado ao cotidiano dos alunos, tornando a abordagem
completamente formal e tedrica, faz com que eles acabem ndo englobando as inumeras
possibilidades para tornar o ensino da quimica mais real, tornando o conteddo nao atraente,
dificultando o desenvolvimento desses alunos em associar os avancgos cientificos e tecnoldgicos que
influenciam a sociedade, com as disciplinas. (VALADARES, 2001).

Como forma de demonstrar as teorias abordadas e estimular o espirito investigativo do aluno, a
introducdo de experimentos no ensino de Quimica é uma solucdo vidvel, uma vez que a partir da
pratica esse aluno se transformard em agente ativo no prdéprio processo de aprendizado, o que
contribuird para o processo de sua assimilacdo. A possibilidade dos alunos exporem suas ideias,
argumentarem, interagirem com os colegas diante de contextos proximos a realidade e com
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atividades didaticas nao convencionais torna o processo de ensino-aprendizagem muito mais
prazeroso e interessante (LAUTHARTTE; JUNIOR, 2011). Porém o uso do laboratério ndo precisa
ser uma atividade isolada, para estimular a curiosidade dos alunos, eles podem ser desafiados
continuamente e recomenda-se um confronto de problemas e reflexao a ideias inconsistentes. Deve
existir na metodologia o cuidado de se estimular o questionamento assim como desafiar o aluno,
ilustrar um principio, testar ou investigar hipdteses, para que o aprendizado seja mais proveitoso
(GUIMARAES, 2009).

Ocorre que, mesmo que parta do professor a iniciativa de empregar o ensino pratico no cotidiano da
escola, afalta de recurso desta para prover materiais ou mesmo um local apropriado para a confeccao de
experimentos pode se mostrar como limitadora a estes novos objetivos, motivo pelo qual o presente
projeto de extensdo baseou-se na elaboracdo dos kits didaticos de quimica produzidos com os materiais
de baixo custo e facil acesso, relacionados com o contetido presente na disciplina de Quimica.

Desde o inicio do projeto foram realizadas conversas bem estruturadas com os coordenadores da
escola, mostrando o interesse da mesma em apresentar o projeto e os experimentos realizados para
os alunos. As apresentagbes foram feitas para alunos do 12 ao 92 ano do ensino fundamental,
utilizando-se abordagens diferentes de acordo com a faixa etaria dos alunos para os quais os
experimentos foram demonstrados. Ao elaborar e realizar a apresentacdo dos experimentos nas
escolas, visou-se a necessidade de mostrar aos alunos a relacdo da Quimica com o cotidiano,
relacionando a teoria com a pratica. Durante a execuc¢do dos experimentos foi possivel perceber a
satisfacdo dos alunos e o entusiasmo dos mesmos com os resultados de cada um dos experimentos.
Os alunos menores demonstraram maior interesse com os experimentos, visto que, como eles ainda
ndo tém conhecimentos especificos sobre a Quimica, qualquer fato curioso ou resultado inusitado
que ocorresse ja gerava um certo espanto e entusiasmo nos mesmos. Ja os alunos mais velhos nao
demonstraram tanto interesse quanto os novos, porém uma grande maioria fez perguntas sobre os
experimentos, e quis saber o que acontece com os mesmos ao serem realizados.

Todos os experimentos citados foram elaborados com objetivo de utilizar materiais de baixo custo ou
gue possam ser encontrados com facilidade como materiais descartados ou que possam obté-los em
casa. Materiais como, frutas, fosforos, bicarbonato de sédio, produtos de limpeza, alcool, dentre
outros, onde na sua maioria é de facil acesso. Os kits experimentais propostos, construidos e
apresentados foram: difusdao de gds amonia; eletroquimica — pilha de agua sanitaria, de batata e
lim3do; indicadores acido-base naturais; polimero (amoeba caseira) e; simulacdo do extintor de
incéndio (identificacdo do C02); demonstracdo da chuva 4cida; bafémetro; experimento de
densidade com naftalina; a procura da vitamina C; condutividade elétrica na agua salgada;
remodelando o isopor; serpente de farad; e trés velas e um enigma: qual apagara primeiro? Nos anos
de 2018 e 2019 o projeto fez parte das apresentacdes do evento “Campus Aberto” cujo objetivo é
aproximar a comunidade da Universidade Federal de Ouro Preto, Campus de Jodao Monlevade,
estimulando pessoas de todas as idades a praticarem atividades ligadas a saude, ao conhecimento e
ao entretenimento, de forma gratuita, onde todos podem ter contato com os experimentos que foram
realizados pelo grupo.
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O objetivo prioritario dessas atividades foi o de investigar transformacées que geram mudancas na
composicao da matéria e identificar que tais mudancas sdo transformagdes quimicas, conectando
com a habilidade EFO6CI02 da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017):

(EFO6CI02) Identificar evidéncias de transformagbes quimicas a partir do
resultado de misturas de materiais que originam produtos diferentes dos que
foram misturados (mistura de ingredientes para fazer um bolo, mistura de
vinagre com bicarbonato de sddio, etc) (BRASIL, 2017, p. 344)

Também tivemos participagao em parcerias com empresas, no qual pudemos trabalhar a tematica
ambiental, onde se apresentou para filhos de funciondrios da empresa, alunos de 12 ao 92 ano de
diferentes escolas da regido. Assim como o evento apresentado anteriormente, o grupo apresentou
sobre o processo e aimportancia da compostagem além de varias brincadeiras diddticas e a confecg¢ao
de jardins verticais, que tem como ideia principal o plantio de pequenos jardins em garrafas pets e
latas onde poderia ser colocadas em lugares onde ndo seria possivel um jardim comum, como
apartamentos e casas com menos espaco, onde para o plantio foi utilizada terra proveniente de
compostagem, o que possibilitou uma aproximagdao mais intensa entre o projeto e os alunos.

Os anos trabalhados com o projeto foram proveitosos, pois vivenciou-se experiéncias
transformadoras entre os participantes da comunidade. Ultrapassando as realidades sociais, o
conhecimento pode ser difundido da Universidade para a sociedade local, possibilitando formacao
profissional e pessoal por parte dos integrantes da equipe por adquirirem conhecimentos sobre os
temas trabalhados e verem os quao importantes sdo para a vida no cotidiano, pois, muitas vezes,
ndo tinham conhecimento de que era uma aplicacdo quimica. E para a sociedade local pode ser
demonstrando a importancia da ciéncia e a divulgacdo do conhecimento de forma natural, simples

e acessivel.

Consideragoes Finais

O programa proporcionou o desenvolvimento de metodologias de ensino entre as dreas de Fisica,
Matematica e Quimica utilizando recursos paradidaticos, tais como site de divulgacdo cientifica e kits
experimentais.

As atividades realizadas com materiais presentes no cotidiano além de promover um ensino e
aprendizagem de conteuldos especificos das diferentes ciéncias, aproximaram os alunos a assuntos
relativos a preservacdo do meio ambiente. Essas acdes acentuaram o conceito de competéncia
definida na Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017):
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Competéncia é definida como a mobilizagéo de conhecimentos (conceitos e
procedimentos), habilidades (prdticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e
valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da
cidadania e domundodotrabalho (BRASIL, 2017, p.8).

Associadas ao desenvolvimento do espirito critico e analitico dos alunos, considerando o uso sustentavel dos
recursos naturais e a qualidade de vida das pessoas, acreditamos ser fundamental a discussao sobre questées
ambientais nos Ensinos Fundamental e Médio. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), em sua
competéncia geral nimero 10, aborda aimportancia das atitudes que contribuem para a preservacao do meio

ambiente:

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinagdo, tomando decisbes com base em principios éticos,
democrdticos, inclusivos, sustentdveis e soliddrios (BRASIL, 2017, p.10).

Além disso, a sustentabilidade ainda estd presente em habilidades de diferentes disciplinas, como Arte,

Ciénciase Matematica:

(EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expresséo artistica (desenho, pintura,
colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalag¢do, video,
fotogrdfia etc.), fazendo uso sustentdvel de materiais, instrumentos, recursos e
técnicas convencionais e ndo convencionais (BRASIL, 2017, p. 201).

(EFO6MA32) Interpretar e resolver situagcées que envolvam dados de pesquisas sobre
contextos ambientais, sustentabilidade, trdnsito, consumo responsdvel, entre outros,
apresentadas pela midia em tabelas e em diferentes tipos de grdficos e redigir textos
escritos com o objetivo de sintetizar conclusdes (BRASIL, 2017, p. 305).

(EFO8CIO5) Propor agbes coletivas para otimizar o uso de energia elétrica em sua
escola e/ou comunidade, com base na selegGo de equipamentos sequndo critérios de
sustentabilidade (consumo de energia e eficiéncia energética) e hdbitos de consumo
responsdvel (BRASIL, 2017, p. 349).

O foco deste programa foi desenvolver metodologias que auxiliem no processo de ensino e
aprendizagem de Fisica, Matematica e Quimica. As atividades realizadas pelos bolsistas e a interacdo do
publico alvo com o programa foram realizadas com base no ensino através da formacao critica sobre a
necessidade de se adquirir uma responsabilidade no processo de aprendizagem dos alunos de ensino
médio e de graduacao.
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De modo geral, percebemos que os projetos contribuiram de modo positivo paraa melhoria do ensino
e da aprendizagem das Ciéncias Naturais e Matematica, visto que os proprios alunos procuraram
nossa equipe posteriormente para saber mais sobre futuras abordagens do projeto. Essas agdes
reforcam a pratica de metodologias ativas presente na Base Nacional Comum Curricular, BRASIL
(2017), que visa trazer o estudante para o protagonismo do seu aprendizado.

As atividades realizadas pelos bolsistas e a interagdao do publico alvo com os projetos foram realizadas
com base no ensino através da formacdo critica sobre a necessidade de se adquirir uma
responsabilidade no processo de aprendizagem dos alunos, onde incrementou-se os conhecimentos
em Ciéncias Naturais e Matematica, além de se tornarem multiplicadores de conhecimentos.

Acreditamos que é possivel, gradativamente, colocar em prdtica os pontos previstos nas politicas
publicas orientadoras de curriculo, valorizando e utilizando os conhecimentos historicamente
construidos sobre o mundo fisico, social e cultural, incluindo o cotidiano.

Os relatos demonstram a possibilidade de construir diferentes metodologias no ensino de Fisica,
Matematica e Quimica, dando voz e visibilidade ndo apenas aqui nesta publicacdo, mas, principalmente,
nos territérios de atuacao de educadores e educadoras dos Ensinos Fundamental e Médio.
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RESUMO

Este capitulo apresenta um relato de experiéncias
extensionistas desenvolvidas pela comunidade
académica do Curso de Licenciatura em Computacgdo
da UFSM — Universidade Federal de Santa Maria. O
referido curso é ofertado na modalidade de EaD
(Educacdao a Distancia), no ambito da UAB
(Universidade Aberta do Brasil). As experiéncias
extensionistas relatadas compreendem a qualificagdo
de docentes para o emprego de TDICs (Tecnologias
Digitais da Informagdo e da Comunicacdo) no fazer
pedagdgico, mais especificamente relacionadas ao
desenvolvimento do Pensamento Computacional, por
meio do Scratch e da aplicagdo do AVA (Ambiente
Virtual de Aprendizagem) Google Classroom. As
atividades foram desenvolvidas com professores das
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Escolas Publicas da regido onde o curso foi ofertado. Os
resultados demonstram a importancia da qualificacdo
docente para a aplicacdo das TDICs, especialmente
durante o isolamento social provocado pela pandemia
de COVID-19. Além disso, os resultados reforcam a
importancia do papel que os Licenciados em
Computagdo podem desenvolver em diferentes
espacos educacionais.

Palavras-chave:
Pensamento Computacional; Google Classroom;
Pandemia de COVID-19

ABSTRACT

This chapter presents an account of extension
experiences developed by the academic community of
the Degree in Computing at UFSM - Federal University
of Santa Maria. This course is offered in the form of
Distance Education (Distance Education), within the
scope of UAB (Open University of Brazil). The reported
extension experiences include the qualification of
teachers for the use of TDICs (Digital Information and
Communication Technologies) in teaching, more
specifically related to the development of
Computational Thinking, through Scratch and the
application of AVA (Virtual Learning Environment) )
Google Classroom. The activities were developed with
teachers from Public Schools in the region where the

course was offered. The results demonstrate the
importance of teacher qualification for the application
of TDICs, especially during the social isolation caused by
the pandemic of COVID-19. In addition, the results
reinforce the importance of the role that Computer

Keywords:
Computational Thinking; Google Classroom;
COVID-19 pandemic.
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INTRODUCAO

Este capitulo apresenta um relato de experiéncias extensionistas desenvolvidas no Curso de
Licenciatura em Computacdo, da UFSM (Universidade Federal de Santa Maria), campus Frederico
Westphalen/RS. O referido curso é ofertado na modalidade de EaD (Educagdo a Distdncia), no ambito
da UAB (Universidade Aberta do Brasil) (UFSM, 2020). A primeira turma do curso, em fase de
conclusao, foi ofertada nos polos de apoio presencial de Cruz Alta, Palmeira das Missdes, Sarandi,
Seberi e Trés Passos e, a segunda turma, que iniciou recentemente suas atividades académicas, estd
sendo ofertada nos polos de Cachoeira do Sul, Constantina, Jacuizinho, Tio Hugo e Trés de Maio, sendo
todoslocalizados no Estado do RS (Rio Grande do Sul).

A intengao das experiéncias extensionistas foi a de desenvolver atividades voltadas a qualificagdo
docente, tendo-se em vista a necessidade de isolamento social, devido a pandemia de COVID-19.
Devido ao isolamento, professores, de diferentes niveis de ensino, foram obrigados a se
reinventarem, buscando alternativas para dar conta do ensino remoto (COSTA, D. 2020; SPONCHIATO,
2020). Sendo assim, os professores e alunos do Curso de Licenciatura em Computa¢do viram uma
oportunidade de desenvolver junto a comunidade docente, especialmente de Escolas Publicas,
projetos voltados a qualificacdo para o emprego de diferentes TDICs (Tecnologias Digitais da
Informacgdo e da Comunicagdo), com foco no desenvolvimento do Pensamento Computacional e na
utilizacdo do AVA (Ambiente Virtual de Aprendizagem) Google Classroom.

Os temas escolhidos baseiam-se em dois principios: 1) o Pensamento Computacional € uma das areas
gue compreende a proposta de incluir o estudo da Computacao na Educacdo Basica e € um dos focos
de estudo do Curso de Licenciatura em Computacdo (SBC, 2017; SBC, 2018); 2) a SEDUC-RS (Secretaria
de Educacdo do Estado do Rio Grande do Sul) definiu o0 Google Classroom como ambiente oficial para
que os professores e alunos desenvolvessem as atividades letivas de forma remota, durante o
isolamento social provocado pela pandemia de COVID-19 (ESCOLARS, 2020; SEDUC-RS, 2020).

Segundo Lima e Coelho (2018) “A Extensao Universitaria na sua concepg¢dao como pratica académica,
pela dialogicidade, faz a ponte da universidade com a sociedade, articulando saberes construidos nas
atividades de ensino e pesquisa em situacdes concretas das demandas sociais”. E neste sentido que
as experiéncias extensionistas aqui apresentadas foram desenvolvidas, baseadas no didlogo entre os
professores e alunos do Curso de Licenciatura em Computacado e os professores das escolas publicas

atendidas pelos projetos de extensao.
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2.0 CURSO DE LICENCIATURA EM COMPUTAGCAO

O Curso de Licenciatura em Computagdao da UFSM — Campus Frederico Westphalen — RS é ofertado
desde o ano de 2017, na modalidade a distancia, no ambito da UAB. O curso foi criado por docentes do
Departamento de Tecnologia da Informagao no ano de 2013 e submetido ao edital da CAPES noinicio do
ano de 2015 (Edital 075/2014) (CAPES, 2014). Conforme o edital, o curso deveria ter iniciado em 2016
mas, devido a problemas orcamentarios, o mesmo iniciou no 12 semestre de 2017. Foram ofertadas 125
vagas, sendo 25 em cada um dos polos da UAB, todos no Estado do Rio Grande do Sul: Cruz Alta, Palmeira
das MissGes, Sarandi, Seberi e Trés Passos (UFSM, 2020). Atualmente, os alunos da 12 turma estdo
concluindo o curso e, em janeiro deste ano (2021), foram iniciadas as atividades letivas da 22 turma,
ofertada nos polos de apoio presencial de Cachoeira do Sul, Constantina, Jacuizinho, Tio Hugo e Trés de

Maio. Nessa segunda turma foram ofertadas 150 vagas, sendo 30 para cada um dos polos.

O Curso possui 3.320 horas, assim distribuidas: 3030 horas de disciplinas obrigatérias (incluindo as
405 horas destinadas ao Estagio Supervisionado), 90 horas de Disciplinas Complementares de
Graduagdo (Optativas) e 200 horas de Atividades Complementares. O objeto de estudo do curso
envolve conceitos fundamentais da Ciéncia e da Tecnologia da Computacdo; teorias relativas a
aprendizagem e sua aplicagdo em ambientes informatizados de aprendizagem; processos de ensino e
de aprendizagem nas areas de computacdo e pedagogia (UFSM, 2020).

Os objetivos do Curso de Licenciaturaem Computa¢do da UFSM/UAB sdo (UFSM, 2020):

e Qualificar profissionais capazes de atuarem em empresas que utilizam a tecnologia da

informacao para capacitagdao de recursos humanos;

e Qualificar licenciados na area de Computacdo como agentes capazes de promover um
espaco para a interdisciplinaridade, a comunicacdo e a articulacdo, entre as diversas
disciplinas e dreas do conhecimento do curriculo escolar, ou seja, fomentar competéncias

dentrodas areas;

¢ Qualificar educadores para o ensino de Computagdao em instituicdes que introduzirem a

computacdo emseus curriculos, como matéria de formacao.

Estes educadores devem desenvolver diferentes capacidades, tais como: analisar as atividades
desenvolvidas nas instituicdes em que estejam inseridos, interagindo de forma ativa e soliddriacom a
comunidade; cooperar no processo de discussao, planejamento, execucao de a¢des pedagdgicas e
avaliacdo do projeto pedagdgico da instituicdo; compreender o contexto socioeconémico e cultural
no qual se encontram, propondo resolucdo dos desafios encontrados; atuar nas areas de servico e
apoio escolar ou em outras areas nas quais sejam previstos conhecimentos pedagdgicos e de
Computacdo (UFSM, 2020).

Dessaforma, o Curso de Licenciaturaem Computagdo tem, por objetivo, a formacao de professores da
area de informatica, capazes de tratar os contelddos da ciéncia da computacdo, necessdrios e
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significativos para o Ensino Fundamental, Médio e Técnico e, também, para atuarem em empresas de
consultoria e assessoria em informatica, empresas de desenvolvimento de software educacional e
empresas que utilizam a Tecnologia da Informacdo para capacitacao de funcionarios. Como futuros
professores da drea de informatica, os Licenciados em Computacdo deverdo atuar, como estabelece o
PPC do curso, interagindo de forma ativa e solidaria com a comunidade. As atividades de extensao,
entre outros aspectos, permitem essa insercdo ativa na comunidade, por meio do desenvolvimento
de projetos que visem integrar os conhecimentos estudados na universidade com a sociedade, além
de propiciarem a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, preconizada pelo MEC
(DALMOLIN; VIEIRA, 2015; SILVEIRA; FELIPPE, 2008).

3.EXPERIENCIAS EXTENSIONISTAS DESENVOLVIDAS

A qualificagdo de docentes, de diferentes areas do conhecimento, para utilizarem as TDICs para apoiar
os processos de ensino e de aprendizagem é um dos focos do Curso de Licenciatura em Computacao.
Além disso, muitos alunos do curso ja sao graduados em outras areas e atuam na area de Educacao,
como professores em Escolas Publicas Estaduais e Municipais e, também, em instituicOes
particulares. Essas experiéncias profissionais fizeram que os alunos desenvolvessem o interesse pela
qualificacdo de seus colegas. Sendo assim, a partir dos contetddos estudados no Curso de Licenciatura
em Computacdo, os alunos que ja atuam como professores em outras areas do conhecimento (tais
como Alfabetizacao, Geografia, Historia, Matematica, entre outras) decidiram focar seus esforcos na
qualificacdo docente, impulsionando o desenvolvimento de projetos de extensao, sendo alguns deles
relatados neste artigo.

O projeto de extensao “Formagao Docente: Desenvolvimento do Pensamento Computacional nos
Anos Finais do Ensino Fundamental” objetiva o desenvolvimento de materiais didaticos-digitais e a
realizacdo de cursos de extensdo, na modalidade de EaD, visando a formacao de docentes que atuam
na Educacdo Basica, do 52 a0 92 ano do Ensino Fundamental, interessados em desenvolver atividades
ligadas ao Pensamento Computacional.

O projeto estd sendo desenvolvido por docentes do Departamento de Tecnologia da Informacdo e
conta com alunos do Curso de Licenciatura em Computac¢do, atuando como voluntdrios. Esta equipe
elaborou materiais didaticos-digitais que estdao sendo aplicados em cursos de extensao, visando a
formacdo de professores da Educagao Basica, de forma gratuita.

A realizagdo deste projeto possibilita a discussao das praticas pedagdgicas e estimula a troca de
experiéncias na area do Pensamento Computacional, bem como a articulagdo entre as diferentes

disciplinas e adrea de Computacao na Educacdo Basica.

O ensino de conceitos bdsicos de computacdo nas escolas é fundamental para construir o raciocinio
computacional da crianca e do adolescente. Neste sentido, os conteldos propostos para a construcdo

dos materiais didaticos-digitais foram baseados na proposta de insercdo do Pensamento
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Computacional na Base Nacional Curricular Comum (BNCC), elaborada pela Sociedade Brasileira de
Computacdo (SBC,2017;SBC, 2018).

O projeto estd sendo desenvolvido em duas fases principais: 1) elaboracdo dos materiais didaticos-

digitais e 2) realizagdo dos cursos de extensdo voltados a formagdo docente.

Para a 12 fase (elaboracao dos materiais didaticos-digitais), os extensionistas participantes do projeto
selecionaram ferramentas e conteddos que pudessem ser aplicados no Ensino Fundamental,
especialmente voltados para os anos finais desta etapa (do 52 ao 92 ano), com base na proposta
elaborada pela Sociedade Brasileira de Computacdo (SBC, 2018). Neste contexto escolheu-se a
ferramenta Scratch (AONO et al., 2017).

A ferramenta Scratch permite criar jogos, animagdes e estdrias interativas, além de permitir o
compartilhamento dessas criagdes com outras pessoas. Esta ferramenta estimula a criatividade, o
raciocinio sistémico e o trabalho colaborativo. O Scratch é um projeto do grupo Lifelong Kindergarten
do Media Lab do MIT (Massachusetts Institute of Technology). Ele é disponibilizado gratuitamente por
meio do endereco https://scratch.mit.edu (SCRATCH BRASIL, 2019).

O Scratch foi projetado especialmente para usuarios com idades entre 8 e 16 anos, mas é usado por
pessoas de todas as faixas etdrias. Atualmente, a habilidade de escrever programas de computador é
uma parte importante da alfabetiza¢cdo na sociedade. Quando as pessoas aprendem a programar no
Scratch, elas aprendem estratégias importantes para resolver problemas, desenvolver projetos e

comunicarideias.

Na 22 fase (realizacdo dos cursos de extensao), estdo sendo divulgados, para a comunidade externa
(especialmente professores da Educacdo Basica com atuacdo nos anos finais do ensino fundamental),
o periodo de inscri¢do, critérios de selecdo e de realizacao dos cursos. Os cursos sao ministrados,
virtualmente, pelos docentes e discentes integrantes do projeto, utilizando os recursos do Google
Classroom. J4 foi realizado um projeto-piloto, compreendendo a capacitacdo de trés docentes do
Colégio Estadual Trés Martires, localizado no municipio de Palmeira das Missdes - RS. O Colégio
Estadual Trés Martires é a maior escola publica de Palmeira das Missdes - RS. Constituida por mais de
80 professores, 20 funcionarios e cerca de 1.200 alunos, esta atuante na comunidade ha mais de 60
anos. Ele abrange quase todos os niveis de ensino: Ensino Fundamental (anos iniciais e finais), Ensino
Médio, Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) e Cursos Técnicos em: Administracdo, Contabilidade,
Informatica e Saude Bucal.

Para o projeto piloto foram realizadas videoaulas em tempo real (lives), utilizando o Google Meet e a
plataforma Google ClassRoom para suporte e formacao dos professores. Foram convidados todos os
professores do Colégio Estadual Trés Martires para participar. O convite foi feito por meio do grupo
oficial no WhatsApp do qual todos os professores fazem parte, contemplando assim todos os niveis de
ensino nas mais variadas areas de conhecimento que sao disponiveis na referida instituicdo de ensino.
As ferramentas Google ClassRooom e Google Meet foram escolhidas por serem de facil utilizacdo e
possibilitar integracdo entre elas.
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A formacdo docente, para a aplicacdo da ferramenta Scratch, compreendeu, resumidamente, as
seguintes atividades:

- Na primeira aula virtual foram apresentados videos explicativos sobre a ferramenta Scratch.
O video exibido foi criado pela equipe do projeto, utilizando o préprio Scratch parailustrar e
demonstrar as suas funcionalidades. Logo apds foi exibido um video desenvolvido pela
equipe do Projeto Scratch, compreendendo as possibilidades e vantagens de uso do mesmo.
Nesta ocasido mostrou-se mais um video desenvolvido pelo projeto Scratch sobre jogos
educacionais e recursos complementares como interacdes de mouse, recursos com captura
devideo e usodesensores, entre outros;

- Em outro momento foi aberto o site oficial da ferramenta Scratch (Figura 1) para que os
docentes pudessem conhecer a ferramenta, demonstrando alguns projetos que ja foram
criados, explicando e detalhando como foram criados, componentes utilizados, suas
funcionalidades e recursos usados nos projetos apresentados.

Figura 1 - Imagem dos projetos da ferramenta Scratch apresentado para os professores
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Fonte: Capturado pelos autores, 2020

Apds este conhecimento prévio do Scratch, foi criado um projeto novo juntamente com os
professores, reforcando o uso dos componentes e suas funcionalidades. Solicitou-se que cada
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professor, em sua respectiva area de atuagdo/disciplina, criasse um material que pudesse ser utilizado
em sua aula, com tema livre, e podendo ser uma estdria, jogo educacional, animacdo, entre outros,
gue estivesse relacionado a algum conteudo especifico de seu dominio de conhecimento.

Neste periodo foi realizado o acompanhamento dos professores participantes, para esclarecimento
de duvidas e orientagdo dos mesmos durante o processo de criacao dos seus respectivos contetdos.
Também foi solicitado que os professores enviassem os projetos criados para avaliacdo e
posteriormente foi fornecido um feedback desta atividade desenvolvida. A Figura 2 apresenta um dos
projetos criados pelos professores participantes do projeto piloto.

Figura 2: Imagem de um projeto criado pelos professores participantes do estudo de caso.
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Fonte: Os autores, 2020

O projeto de extensdo “Formagao Docente: capacitagdo para utilizacao do Google Classrom durante
a pandemia de COVID-19” objetivou a realizacdo de cursos de extensdo, na modalidade de EaD,
visando a preparar os docentes de escolas publicas para utilizarem a plataforma Google Classroom em
suas atividades pedagdgicas, tendo-se em vista o isolamento social adotado em meio a pandemia de
COVID-19. Como as atividades letivas, em 2020, foram realizadas a distancia, por meio do ensino
remoto, algumas instituicdes de ensino empregaram TDICs, tais como a ferramenta Google
Classroom. Sendo assim, como grande parte dos docentes ndo estava preparado para realizar as
atividades apoiadas pelas TDICs, a realizacdo deste projeto possui um impacto positivo na
comunidade, em meio ao isolamento social devido a pandemia de COVID-19 (COSTA, D., 2020).
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No ano de 2020 professores e alunos vivenciaram uma situacao totalmente nova devido a pandemia de
COVID-19. Devido ao isolamento social, para evitar o contagio do coronavirus, as instituicdes de ensino
foram fechadas e todas as atividades ligadas aos processos de ensino e de aprendizagem foram
desenvolvidas a distancia, por meio do ensino remoto emergencial. Algumas escolas solicitaram que os
pais dos alunos buscassem, semanalmente, atividades que foram entregues de forma impressa. Outras
utilizaram recursos das TDICs, tais como e-mail, WhatsApp e AVAs (COSTA, D., 2020; SPONCHIATO, 2020).

O Google Classroom (ou Google Sala de Aula) é uma ferramenta gratuita para escolas, organizacdes
sem fins lucrativos e qualquer usudrio que tenha uma conta do Google pessoal. A ferramenta permite
a criacao de turmas, distribuicdo de tarefas, comunicacao entre os participantes e organizagdo do
espaco da sala de aula virtual. A ferramenta permite a insercao de tarefas e atribuicdo de notas as
mesmas. A interacdo entre os professores e alunos pode ser realizada por meio do mural da turma.
Além disso, a ferramenta permite a insercdo de videos, um dos recursos mais utilizados atualmente
pelos professores, em meio ao isolamento social (GOOGLE, 2020).

A SEDUC-RS definiu que, a partir de junho de 2020, as atividades letivas nas Escolas Publicas Estaduais
fossem desenvolvidas de forma remota, por meio do Google Classroom (SEDUC-RS, 2020). Sendo
assim, este projeto compreendeu mais uma forma de apoio aos professores, para que 0s mesmos
fossem capacitados e tivessem um canal para esclarecer duvidas e trocar experiéncias com outros
docentes. O que se verificou, por meio da observacdo do trabalho desenvolvido pelos docentes, é que
a maioria ndo estava preparada para desenvolver as atividades mediadas pelas TDICs e, além disso,
ndo estava preparada para definir e adotar uma metodologia que ndo usasse o AVA apenas como um
repositério de textos e de entrega de atividades, repetindo o modelo tradicional de ensino, apenas
alterando-o para o meio digital. Tal observacdo revela que existe uma lacuna na formacdo docente, no
gue envolvem ndo sé as TDICs mas, também, o uso de metodologias de ensino adequadas.

Neste sentido, faz-se necessario que os docentes participem de acdes de qualificacdo para que eles
possam utilizar estas ferramentas da maneira adequada, incentivando a interacdo tanto do professor
com os seus alunos como entre os préprios alunos, visando o aproveitamento do que ha de melhorem
cada uma dessas ferramentas de forma a permitir um compartilhamento efetivo de conhecimento.

Entretanto, a urgéncia na realizacdo das atividades a distancia deixou clara a desigualdade que existe
entre os professores e alunos das instituicdes publicas e privadas, bem como a dificuldade dos
docentes para aplicarem as TDICs em suas atividades. Segundo resultados de uma pesquisa realizada
pelo Instituto Peninsula, 83% dos docentes ndao se sentem preparados para desenvolver suas
atividades a distancia e, grande parte, faz o contato com pais e alunos apenas via Whatsapp. Esta
mesma pesquisa ainda revela que 90% dos professores nunca tinham atuado na modalidade a
distancia e 55% ndo receberam nenhum tipo de apoio ou treinamento para desenvolverem essas
atividades (INSTITUTO PENINSULA, 2020). As questdes socioecondmicas também estdo presentes,
distanciando os professores e alunos de escolas privadas (que possuem recursos para dar o suporte
tecnoldgico necessario para a realizacdo das atividades a distancia) e os pertencentes as escolas
publicas, com maiores dificuldades, inclusive de acesso a Internet (CORADINI, 2020; TENENTE, 2020).
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As atividades da qualificacdo foram divididas em etapas, proporcionando assim, uma melhor
compreensdo da ferramenta utilizada. Sendo assim, o planejamento previu o desenvolvimento de

treze aulas, assim distribuidas:

Aula1-Videoaula (abertura daturma);

Aula 2-Introducdo ao Google Classroom;

Aula 3—Gerando o e-mail @educar;

Aula4—-Comoingressar nasaladeaulaon-line com o e-mailinstitucional;
Aula5-Criacdo e correcdo de atividades no Google Classroom;

Aula 6 —Reaproveitamento de postagens no Google Classroom;

Aula 7—-Como postara mesma atividade paravarias turmas;

Aula 8 —Organizando aulas e atividades em Tépicos no Google Classroom;
Aula 9—Dicas de como usar o Google Classroom com seus alunos;

Aula 10— Utilizando o Google Drive com o Google Classroom;
Aula11-Criando documentos compartilhados com os alunos usando o Google Docs;
Aula 12 —-Criandoformularios no Google Classroom;

Aula 13 -Encerramento do Curso de Google Classroom.

Os discentes e docentes responsaveis pelo projeto, durante cada uma das edi¢des da qualificacao,
realizaram o acompanhamento pedagdgico das atividades desenvolvidas, bem como, responderam e
auxiliaram aos participantes sempre que necessario, garantindo que houvesse interacdao e
participacao efetiva, monitorando e avaliando as atividades realizadas periodicamente.

Foram realizadas duas edicdes da referida qualificacdo docente. Em cada uma das edi¢Ges foram
ofertadas 100 (cem) vagas, destinadas a docentes que atuam na Educacdo Basica, compreendendo a
202 CRE-RS (Coordenadoria Regional de Educacdo do Estado do Rio Grande do Sul).

A primeira turma do curso iniciou as atividades na metade do més de junho de 2020 e a segunda
turma iniciou as atividades em julho do mesmo ano. Ao término da qualificacdo foi realizada uma
avaliacdo, a fim de verificar se os participantes compreenderam como aplicar a ferramenta Google
Classroom em sua pratica pedagdgica, além de identificar possiveis melhorias e conteddos que
poderiam ser abordados em novas qualificagdes.

O formulario de avaliag¢do foi construido com a ferramenta Google Forms, utilizando-se uma escala do
tipo Likert com cinco pontos (SILVA JUNIOR; COSTA, 2014), contendo as seguintes opcdes de resposta
para as perguntas fechadas: Muito Bom, Bom, Indiferente, Regular e Insatisfatdrio. A Figura 3

apresenta, de forma grafica, os resultados das questdes fechadas.
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Figura 3 — Resultados das Questdes Fechadas
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Fonte: Os autores, 2020

O projeto “Uso de Tablets nos Processos de Ensino e de Aprendizagem nos Anos Iniciais do Ensino

I"

Fundamental” surgiu da importancia de utilizar as TDICs no ambiente escolar, principalmente como
uma forma de auxiliar nos processos de ensino e de aprendizagem, unindo as praticas tradicionais de

ensino com as novas possibilidades que as TDICs proporcionam.

Os servidores publicos, integrantes do NTE (Nucleo de Tecnologia Educacional) da 202 CRE-RS, no final
do ano de 2019, receberam uma primeira formacdo técnica para atuar neste nucleo, sendo
apresentados aos tablets educacionais, dispositivos que estavam parados e sem uso nas 30 CREs
(Coordenadorias Regionais de Educagdo) do RS. Estes tablets foram adquiridos por meio de uma
parceria do Estado do RS com a Unido, a partir de recursos dos programas Prolnfo (Programa Nacional
de Tecnologia Educacional) e do Projeto Provincia de Sdo Pedro, com um investimento de RS 6 milh&es
do Governo Federal e RS 4 milhdes por parte do Governo do Estado (SEDUC-RS, 2013).

Os tablets tinham, como objetivo, ampliar a atividade dos educadores e ser mais um caminho rumo a
aprendizagem dos estudantes. Desta forma, foram distribuidos 22 mil aparelhos aos professores do
Ensino Médio da Rede Estadual de Educacdo e aproximadamente 500 professores da 202 CRE-RS
foram contemplados. Infelizmente, por varios motivos, os tablets ndo foram integrados ao cotidiano
das aulas e muito menos aos PPPs (Projetos Politico-Pedagdgicos) das escolas. Sendo assim, o objetivo
pedagdgico da utilizacdo de novas tecnologias para o melhoramento das aulas ndo foi alcancado e os
tablets acabaram sendo recolhidos pelas CREs e armazenados até entdo.

Coube entdo, a equipe do NTE, tentar revitaliza-los, atualizando o Sistema Operacional, instalando e
configurando jogos educacionais e outros aplicativos que viessem a auxiliar os professores e alunos em
sala de aula, unindo praticas pedagdgicas tradicionais com a insercao das TDICs. Como possuem
limitagdes de memodria (apenas 16GB de armazenamento interno) e sistema operacional Android 4.0,

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 66



EXPERIENCIAS EXTENSIONISTAS EM UM CURSO DE LICENCIATURA EM COMPUTACAO OFERTADO NA
MODALIDADE DE EDUCACAO A DISTANCIA

apenas alguns aplicativos funcionam corretamente e podem ser utilizados. Mesmo assim, acreditamos
gue para os anos iniciais do Ensino Fundamental os tablets serdo de grande importancia no processo de
alfabetizagao e letramento, proporcionando uma ferramenta de auxilio nos processos de ensino e de
aprendizagem, que vai permitir ao professor uma aula mais interativa, participativa e ao mesmo tempo,
gue oaluno sesinta dentro do seu contexto tecnoldgico, facilitando o aprendizado como um todo.

Desta forma, alunos e professores do Curso de Licenciatura em Computacao, em parceria com o NTE
da 202 CRE-RS, desenvolveram um projeto de extensao, voltado a qualificacdo dos docentes, visando
a auxilid-los no planejamento e na insercdo das ferramentas em suas aulas, por meio de uma
capacitacdo para a utilizacdo dos tablets educacionais. Acreditamos que as tecnologias mobile, que
permitem que os alunos acessem diferentes aplicativos, a qualquer momento e em qualquer lugar,
desde que tenham acesso a Internet, sdo adequadas para apoiar os processos de ensino e de
aprendizagem de forma remota (importante para o momento de isolamento social vivido em 2020)
e/ou presencial. Os aplicativos e as plataformas sdo iniUmeras, disponiveis de maneira gratuita, mas
precisam ser orientados e estudados pelos professores para que desta forma utilizem de maneira
correta e principalmente com objetivos pedagdgicos.

O projeto foi desenvolvido na Escola Estadual de Ensino Fundamental Cacique Neenguiru localizada
na cidade de Palmeira das Missdes - RS. Tomamos como base para o desenvolvimento do projeto as
turmas do 12 e 22 Anos do Ensino Fundamental, que englobam 6 professores regentes de classe, ou

seja, aqueles que estdo atuando diretamente com os alunos em sala de aula.

Foram disponibilizados, para realizacao das atividades praticas do projeto, 20 tablets educacionais. Os
professores participaram de uma qualificacdo compreendendo como utilizar o tablet e os aplicativos
que ja estavam instalados e configurados, para que possam utilizar, futuramente, durante suas aulas
de maneira pratica com seus alunos. Os aplicativos utilizados na qualificacao dos docentes foram: 1)
Jogos Educativos: Matemdtica; 2) Lele Silabas; 3) Jogos Visuais para Criangas; 4) Jogos Educativos:
Memodria; 5) Escrevendo 123 — Portugués; 6) Alfabeto Melado; 7) Cole¢do de Jogos Educativos; 8)
Jogos Educativos: Soletrar. Todos os referidos aplicativos estao disponiveis para download gratuito no
Google Play.

Como o numero de tablets é reduzido, os professores precisardo adotar o revezamento dos
equipamentos com os alunos, ou a utilizacdo em duplas dos aparelhos, pois algumas turmas podem

chegaraté 25 alunos no total.

Os aplicativos utilizados foram aqueles voltados para a alfabetizacdo e ao letramento dos alunos,
sendo capazes de desenvolver também a parte cognitiva e da percepc¢ao da criancga e suas habilidades,
bem como, oportunizar o uso de ferramentas tecnolégicas no processo inicial de alfabetizacao de

formaltdica e prazerosa.

Auxiliamos os docentes na utilizacdo dos tablets educacionais e suas ferramentas e, principalmente, a
empregarem a funcionalidade pedagdgica que os jogos educacionais digitais para a alfabetizacdo e

letramento possuem para o aprendizado dos alunos.
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A Escola Cacique Neenguiru contava com 338 alunos matriculados no ano de 2020, sendo que o total
de alunos de 12 ao 52 ano era de 206 alunos divididos em 2 turnos manha e tarde, possuindo total de
10turmasdo Ensino Fundamental | (séries iniciais). O projeto foi desenvolvido com os professores que
atuam nas turmas do 12 e 22 ano das séries iniciais, que trabalham focados na alfabetizacdo e no
letramento. Apresentamos os possiveis beneficios que as TDICs e, em especifico, o uso dos tablets
educacionais podem proporcionar em sala de aula. Sendo assim, utilizamos os equipamentos
restaurados contendo os aplicativos/jogos educacionais instalados para que em futuro proximo

possam ser usados presencialmente em sala de aulacom os alunos.

A formacdo ocorreu presencialmente na referida escola no dia 14 de outubro de 2020, respeitando
todos os protocolos de distanciamento e higienizagdao do ambiente, tendo como participantes 6
professores que atuam em sala de aula. Durante o decorrer da qualificacdo foram abordados os
seguintes topicos: breve histdrico sobre os projetos de insercdo dos tablets educacionais no ambiente
escolar; o projeto em desenvolvimento; a utilizacdo dos tablets educacionais para alfabetizacdo e o
letramento; aplicativos: jogos educacionais instalados e suas funcionalidades; utilizagao na pratica do
tablet (botdes, voltar, sair, abrir, ligar, desligar, reiniciar, ativar wifi) e, por fim, um espaco “tira duvidas”

sobre ostemastrabalhados.

Para coletar as impressdes dos professores sobre a qualificacdo realizada, construimos um
instrumento de pesquisa por meio da ferramenta Google Forms, contendo um questionario com 9
guestdes, sendo 4 delas perguntas fechadas e 5 com caracteristica abertas. Dentre as fechadas, 3
delas possuiam um campo para que os professores pudessem justificar a sua resposta.

A primeira questdo estava relacionada a “Qual nivel de ensino que vocé atua?”, obtivemos 83,3% de

ensino Fundamentalle 16,7% dos pesquisados atuavam no ensino Fundamental Il.

Como segundo questionamento, “Quais disciplinas que vocé ministra?”, cerca de 5 entrevistados de
um total de 6 destacaram a seguinte resposta, “Curriculo por atividades”, que esta relacionado aos
componentes de Matematica, Portugués, Geografia, Histdria, Ciéncias e Ensino Religioso. O outro
participante atuava com os componentes de “Educacao Fisica” e “Produgdes interativas”.

De acordo com o instrumento de pesquisa, a terceira pergunta compreendia “Vocé ja participou de
outras qualificacGes docentes compreendendo a aplicacdo de Tecnologias Digitais da Informacao e da
Comunicagao?” 83,3% dos respondentes responderam que “Sim” e 16,7% “Nao”. Para aqueles
participantes que responderam afirmativamente, solicitamos que citassem de quais qualificacdes
participaram. Entre as mais citadas foram “Letramento Digital” e “cursos da SEDUC”. Notamos que
ambas as respostas nos remetem a formacgdes mais recentes por conta da Pandemia de COVID-19. Sendo
assim, podemos perceber que é algo que ndo possui uma assiduidade e, sim, criado ha poucos meses.

A quarta questao envolveu diretamente a qualificagdo ministrada aos professores “Qual a sua opiniao
em relacdo aos conteldos estudados na qualificagdao docente realizada?” e apds esta pergunta pedimos
aos docentes que justificassem suas respostas. Deste modo, 66,7% dos participantes destacaram que os
conteudos estudados foram “Muito bons”, justificando que “Sdo contelddos étimos para aulas mais
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dindmicas”, “oportuniza aulas mais criativas, atrativas e ludicas” e principalmente salientam que “..como
primitivos em midias, devemos nos qualificar com cursos e formacdes”.

Ainda em relagdo a quarta questdo tivemos 16,7% dos participantes que assinalaram como “Bom”
e outros 16,7% “Regular”. Algumas opinides ainda ressaltam que a formagdao curricular dos
professores ndo foi contemplada com conteudos de informatica “Na minha formacdo ndo foi
trabalhado com informatica, como método de aprendizado”, por isso enfatizam que é de extrema

[l

necessidade formacdes sobre estes conteudos, “..Pois os alunos sdao altamente tecnoldgicos,
nasceram na era digital, nossas escolas devem mudar a maneira analdgica de ensinar e trazer o

mundo digital para as salas de aula”.

A Ultima questdo fechada, sendo a quinta do questiondrio, tentou indagar a real possibilidade de
utilizacdo dos tablets educacionais nas praticas pedagogicas. Com o seguinte titulo “Como vocé
considera a possibilidade de utilizar os tablets em sua pratica pedagdgica?” obtivemos 66,7% dos
pesquisados respondendo que é “Muito Bom” e os outros 33,3% consideram “Bom” a utilizagao dos
tablets na pratica pedagdgica, desta forma explicam que os alunos irdo “..se sentir motivados para
aprender, pois as tecnologias fazem parte de sua vivéncia”, e que muito provavelmente os tablets
educacionais serao utilizados, como enfatiza um dos participantes “Com certeza vou utilizar bastante

paratrabalhar aalfabetizacdo de maneira mais ludica”.

Além das perguntas fechadas, o instrumento continha 4 questdes abertas. A primeira estava
relacionada aos aplicativos estudados na qualificacdo “...qual(is) vocé considerou mais interessante
paraaplicaremsaladeaula? E porqué?” . Emgeral, todos os aplicativos foram elogiados, podendo, na
opinido dos professores, serem usados de maneira a auxilid-los a ministrar os seus conteudos, “Todos
os aplicativos por serem educativos e também desenvolvem a cognicdo”. Entretanto, um dos
principais aplicativos citados por eles foi o Lelé silabas, segundo os docentes o aplicativo “
contempla a parte de ler e organizar as palavras além de permitir que o aluno aprenda brincando,
tendo varios niveis de atividades”.

{i

A segunda questdo aberta e a sétima do questionadrio abordou “..quais seriam as
potencialidades/vantagens em utilizar os tablets e diferentes aplicativos em sua pratica pedagdgica?”.
Dentre as respostas, destacamos: “Os alunos gostam de atividades diferentes, jogos e todo tipo de
tecnologia e agora com a nova BNCC incluindo o letramento digital, os tablets vem para implementar
tudo isso”. Ja outro participante destacou que as principais potencialidades sdao “Maior interacao,
interesse e motivacdo a aprender”. Por fim também destacamos, segundo os docentes que

participaram da qualificacdo, que a “...ferramenta permite que as criangas aprendam brincando”.

A penultima questdo instigou a descobrir quais seriam os pontos negativos ou dificuldades para a
utilizacdo dos tablets educacionais e os diferentes aplicativos na pratica pedagégica dos docentes.
Entre as respostas evidenciamos as estruturas fisicas das escolas, a rede de internet - Wifi, ter um
tablet para cada aluno, como podemos notar na resposta de alguns participantes, “A rede de wifi e os
tablets estarem com bateria carregada”, “Nao ter disponivel paratodos os alunos”.
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A Ultima questdo estava relacionada a futuras qualificagdes que visem trazer mais conhecimentos sobre
as TDICs aos professores, desta forma a pergunta foi “Quais sugestdes vocé daria para novas
qualifica¢cdes visando a aplicacdo de Tecnologias Digitais da Informacdo e da Comunica¢do?”. Os
professores destacaram que as qualificacdes deveriam continuar com novos temas, contemplando
novos softwares e outros aplicativos, como percebemos na fala a seguir “Gostaria de continuar com
qualificacdes de novos aplicativos e softwares para ampliar minha metodologia” enfatizando ainda que
estas qualificacGes poderiam ser estendidas a alunos e que fossem de preferéncia presencialmente, “Ter
mais cursos de preferéncia presenciais quando for possivel, porque muitas pessoas aprendem na pratica,

I”

nomanuseio da ferramenta. Os cursos online sdo bons, mas sem a pratica fica difici

CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo apresentou o relato de experiéncias extensionistas desenvolvidas no ambito do Curso de
Licenciatura em Computac¢do. Como o curso é ofertado na modalidade de EaD, as atividades foram
desenvolvidas por professores e alunos que atuam em cinco diferentes polos de apoio presencial,
todos localizados em municipios do Estado do RS. A oferta do curso na modalidade de EaD aumenta a
capilaridade dos projetos extensionistas. Além disso, com os projetos ofertados de forma on line,
devido ao isolamento social provocado pela pandemia de COVID-19, o acesso a comunidade ficou
ainda mais facilitado, aumentando as possibilidades de desenvolvimento de projetos extramuros.

Os projetos apresentados compreendem a qualificagdo docente para o uso de TDICs, sendo
instrumentos para a inclusdo digital, tdo necessaria na sociedade do conhecimento. O apoio a
qualificacdo docente é importante para preparar os professores para inserirem as TDICs no seu fazer
pedagdgico, especialmente quando destacamos o periodo de isolamento social devido a pandemia
de COVID-19, em que as aulas foram ministradas de forma remota. Além disso, os alunos, atualmente,
sado nativos digitais, e estdo acostumados a utilizar as mais variadas TDICs. Sendo assim, a Educacao
nao pode ficar a margem do desenvolvimento tecnoldgico e da sociedade do conhecimento.
Acreditamos que as Institui¢des de Ensino Superior precisam estar na vanguarda do conhecimento,
além de estimularem a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo. Para isso, a aplicacdo de
TDICs (além do estudo e implementacdo de novas tecnologias) podem ser abordadas no ensino, na
pesquisa e na extensdo. Ferramentas, tais como as apresentadas neste artigo (Scracth, Google
Classroom e os diferentes aplicativos abordados no projeto compreendendo a utilizagcdo dos tablets
educacionais) podem ser aplicadas em diferentes disciplinas (ensino), pesquisas podem ser
realizadas, visando a identificar as potencialidades e desafios na aplicagdo das TDICs nos processos de
ensino e de aprendizagem e projetos de extensdo podem ser desenvolvidos (como os destacados
neste texto). Além disso, os resultados dos projetos de pesquisa e de extensdao podem ser utilizados
para retroalimentar a discussdo sobre a aplicacdo das TDICs na formacdo de novos professores
(Licenciaturas) e qualificacdo docente.
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Além de utilizar as TDICs, para apoiar os processos de ensino e aprendizagem em meio a pandemia de
COVID-19, essas tecnologias podem ser utilizadas para ofertar, para os prdprios docentes, programas
de formacdo continuada, ou seja, além dos docentes ensinarem por meio das TDIC, eles também
podem aprender por meio delas. A utilizagdo das TDICs é um ponto importante para a inclusao digital,

tdo necessaria na atual sociedade do conhecimento.

Com relacdo a regulamentacdo da curricularizacdo da extensdo (algumas instituicbes também
denominam de creditacdo da extensdo), o Curso de Licenciatura em Computacdo estd em fase de
estudo para efetivacdo da mesma. Acreditamos que a curricularizagdo da extensdo permitird que
todos os discentes participem das atividades extensionistas o que, até entdo, ndo era possivel. Esta
participacdao permitird o envolvimento dos discentes em ag¢des extramuros, compartilhando o
conhecimento produzido no ambiente universitdrio com a sociedade e retroalimentando as
atividades ligadas aos processos de ensino e de aprendizagem, possibilitando a efetivacdo da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao. Imperatore et al. (2015) trazem uma discussao
guestionando se é uma curricularizacdo da extensdo ou se é uma “extensionalizacdo do curriculo”.
Neste contexto, destacam alguns questionamentos que envolvem a quantificacdo da extensdao
(devido a obrigatoriedade da inclusdao de 10% da carga hordria de atividades extensionistas nos
cursos), a falta de compreensao de muitos gestores educacionais sobre as a¢des de extensdo,
confundindo-as com prestacdo de servicos e responsabilidade social, entre outros. Estes
guestionamentos também compreendem a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo e
nao a mera integragdo da extensao ao curriculo. Com relagao aos cursos ministrados na modalidade
de EaD, como é o caso do curso de Licenciatura em Computacdo, muitos alunos estudam a distancia
justamente pelo fato de que atuam profissionalmente e dispdem de pouco tempo para realizar os
estudos. Neste sentido, o cenario da pandemia de COVID-19 possibilitou que estas atividades
pudessem, mesmo que de forma emergencial, serem desenvolvidas a distancia. Acredita-se que o
futuro da sociedade do conhecimento compreende o encurtamento das distancias geograficas, por
meio do uso das TDICs, para apoiar todas as atividades, tais como transa¢des bancdrias,
movimentagdes comerciais, processos de ensino e de aprendizagem, teletrabalho, entre outras.
Entretanto, este distanciamento ndo é o meio natural de vida do ser humano. Apesar das iniUmeras
ferramentas tecnoldgicas, o contato presencial ainda é importante, mesmo em cursos ministrados na
modalidade de EaD e, também, em projetos de extensdo. Durante a pandemia de COVID-19 estdo
sendo estudados os efeitos nocivos deste distanciamento social. A pandemia de COVID-19 ainda tera
impactos em todos os ambitos da sociedade que precisardo ser identificados e discutidos com maior
profundidade (COSTA, F. B., 2020; MAIA; DIAS, 2020; MARI, 2020).
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RESUMO

O ensino remoto emergencial tornou-se a principal
alternativa em resposta a suspensdo das aulas
presenciais mediante a pandemia da COVID-19. O
presente capitulo teve como objetivo discorrer sobre o
relato de experiéncia de professores do curso de
enfermagem de instituigdes publicas de ensino
superior do interior de Minas Gerais durante o ensino
remoto emergencial no periodo da pandemia causada
pelo SARS-CoV-2. As instituicdes seguiram caminhos
semelhantes para desvelar uma alternativa para
retorno das aulas tedricas no formato remoto
emergencial. A énfase no processo de ensino
aprendizagem foi pensada com base no uso do
Objective Structured Clinical Examination (OSCE) e Sala
Invertida. De modo geral, a experiéncia do ensino
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remoto emergencial favoreceu a aquisicdo de
conhecimentos com as plataformas virtuais e rompeu
a resisténcia sobre esse método de ensino. Apesar dos
aspectos positivos houve inimeros desafios. Foi um
periodo de grandes modificagdes e adaptagdes, sejam
em relagdo ao novo processo de ensino e
aprendizagem ou das particularidades de trabalhar em
casa em home office. Além disso, ressalta-se que as
dificuldades vivenciadas pelas adaptacOes diante do
novo fazer pedagdgico podem impactar na saude
mental dos envolvidos.

Palavras-chave:
Ensino Online; Aprendizagem Online; COVID-19; educagdo.

ABSTRACT

Emergency remote education has become the main
alternative in response to the suspension of face-to-
face classes through the COVID-19 pandemic. This
chapter aimed to discuss the experience report of
professors of the nursing course at public institutions of
higher education in the interior of Minas Gerais during
emergency remote education in the period of the
pandemic caused by SARS-CoV-2. The institutions
followed similar paths to unveil an alternative for the
return of theoretical classes in an emergency remote
format. The emphasis on the teaching-learning process
was designed based on the use of Objective Structured
Clinical Examination (OSCE) and Inverted Room. In
general, the experience of emergency remote
education favored the acquisition of knowledge with

virtual platforms and broke the resistance on this
teaching method. Despite the positive aspects, there
were numerous challenges. It was a period of great
changes and adaptations, whether in relation to the
new teaching and learning process or the particularities
of working at home in the home office. In addition, it is
emphasized that the difficulties experienced by
adaptations in the face of the new pedagogical practice
can impact on the mental health of those involved.

Keywords:
Online Teaching; Online Learning; COVID-19; education.
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INTRODUCAO

Os dados atualizados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) em relacdo a COVID-19 confirmaram mais
de 124,3 milhdes de pessoas acometidas pela doenca, e ultrapassando a marca de 2,8 milhdes de mortes
em todo o mundo. No cendrio Brasileiro esses indices ndo sao diferentes, tem-se que mais de 300 mil
vitimas evoluiram a 6ébito, caracterizando como uma doenca de rapida contaminagao e disseminagao.
Esse panorama de contagio rapido, mundial e letal trouxe a necessidade do distanciamento social,
isolamento social e quarentena paraa contengao da doeng¢a (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2021).

O distanciamento social € uma medida realizada a partir da diminuicdo da interagdo entre as pessoas
para atenuar a velocidade de propagacdo da COVID-19. E uma estratégia importante quando existem
individuos ja infectados, mas ainda assintomaticos ou oligo sintomaticos e nao estdo em isolamento.
J4 o isolamento social € uma medida que tem como objetivo separar as pessoas que manifestam
guadros sintomaticos respiratérios, casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 do restante da
populacdo. Jd a quarentena é caracterizada pela restricdo de atividades ou separacdo de pessoas que
possivelmente foram expostas a COVID-19, mas que nao manifestaram a doenga, seja porque nao
foram infectadas ou porque estdao no periodo de incubacgao. Assim, o isolamento social recomendado
pela OMS como medida de contengdo da COVID-19, dentre outras consequéncias econémicas e

sociais, resultou na suspensao das aulas presenciais em nivel basico e superior (UFRGS, 2020).

A suspensdo das aulas presenciais impuseram a necessidade de substituicdo por aulas em meios
digitais que foi autorizada pelo Ministério da Educacdo (MEC), a partir da Portaria n? 544 de 16 de
junho de 2020, durante a pandemia da COVID-19. Esta portaria autoriza a substituicdo das disciplinas
presenciais, em cursos regularmente autorizados, por atividades letivas que utilizem recursos
educacionais digitais, tecnologias de informagdo e comunicag¢dao ou outros meios convencionais, por
instituicdo de educacdo superior integrante do sistema federal de ensino, de que trata o art. 22 do
Decreton?29.235, de 15 de dezembrode 2017. (BRASIL, 2020).

Em relacdo a enfermagem, o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) ndo se coloca contrario a
utilizacdo dos recursos educacionais digitais. No entanto, o COFEN é contrario ao Ensino a Distancia (EaD)
para a formacdo profissional do enfermeiro e do técnico de enfermagem, especialmente em razao das
condicbes encontradas nos polos EaD pelos fiscais que fizeram reconhecimento e visitas técnicas na
“Operacdo EaD” resultando no Relatdrio Consubstanciado da Operacdo EaD, acdo realizada em resposta
ao Ministério Publico Federal, Oficio LLO/PRDF/MPF n? 2.896/2015 que solicitou o posicionamento
oficial da autarquia quanto a situagao do ensino EaD da enfermagem em ambito nacional, pois, sem
duvidas, a assisténcia a salde da populacdo estd em sérios riscos (COFEN, 2016).

Além do mais, ressalta-se que, devido as particularidades da profissdo, no desenvolvimento das

habilidades necessarias na assisténcia de enfermagem, o COFEN entrou com uma acao civil publica
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com pedido de tutela de urgéncia contra a Unido em decorréncia da Portaria 544 de 2020 que
autorizou o uso de recursos educacionais digitais para a substituicdo dos estagios presenciais e
atividades praticas que exijam o uso de laboratérios durante a pandemia da COVID-19. Considera-se
gue é necessario para conclusdo do curso a realizacdo dos estagios no qual haja a prestacdo de
assisténcia a pessoas reais, o contrario representa risco a populagdo que venha a ser assistida por
estes futuros profissionais. O presidente do COFEN ressalta “Ndo podemos concordar que em nome
da pandemia da COVID-19, o MEC, juntamente com o segmento do setor privado da educagao, tente

implementar um modelo de ensino tdo lesivo a sociedade” (COFEN, 2020).

Mediante o apontado, fica claro que a pandemia da COVID-19 instaura a necessidade de que as
instituicGes de ensino realizassem rapidas modificacbes na forma de ensinar e inserirem os recursos
digitais para tal. Em contrapartida, outro ponto a ser considerado é que a Constituicdo Federal e a Lei
de Diretrizes e Bases da Educagao preconizam a educag¢ao como direito e reforgam o principio da

igualdade de condigdes para o acesso e permanéncia na escola (BRASIL, 2010; BRASIL, 1996).

Sabe-se que, historicamente e em situacdes normais, o direito a educacdo ja é negado a muitos pela
desigualdade social marcante na sociedade brasileira. Com efeito, para alguns estudantes estar na
escola é um desafio que antecede a aprendizagem. Neste momento, em decorréncia da pandemia e
da necessidade do isolamento social, o ensino remoto emergencial tornou-se a principal alternativa
de instituicGes educacionais de todos os niveis de ensino, caracterizando-se como uma mudancga

temporaria em circunstancias de crise (HODGES et al., 2020).

A estratégia de recursos remotos, no que diz respeito aos modos de sustentar espagos para o ensino, a
aprendizagem e o exercicio da docéncia nesse contexto de pandemia, possibilitou aos professores dos
diversos niveis de ensino a interacdo pelo envio e compartilhamento de materiais didaticos e
atividades com os alunos (CHARCZUK, 2020).

Sabe-se que o éxito dos processos de ensino e aprendizagem é construido por regime colaborativo
entre os envolvidos, principalmente em situacdes extraordinarias como a pandemia, diante da qual se
verifica a necessidade de adequacdo de planos de ensino, estratégias pedagdgicas e metodologias de
ensino (RIES, etal., 2020).

Barreto e Rocha (2020) destacam o quanto os professores se reinventam no periodo de pandemia,
mesmo sem uma preparacao adequada, ha uma busca incansavel por oferecer o melhor aos seus
estudantes. O ensino desenvolvido por meio de plataformas on-line e outros recursos digitais, a
distribuicdo de materiais de estudos impressos e a transmissdo de aulas via TV aberta e rddio foram
as principais estratégias adotadas e/ou anunciadas pelas secretarias de educa¢do durante o

periodo de quarentena.

A educacao mediada por tecnologia digital pode ir além da instrucdo quanto a realizacdo de tarefase o
contato com conteudo prescritos, evoluindo para uma forma de interagdao que produz, coletivamente,
sentidos, significados e aprendizagem. Como diz Kenski (2012), a utilizagdo das tecnologias pela

escola deve garantir melhor aprendizagem dos alunos ou 0 acesso ao conhecimento.
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Perante os pressupostos apresentados, o presente capitulo teve como objetivo discorrer sobre o relato de
experiéncia de professores do curso de enfermagem de instituigdes publicas de ensino superior do interior
de Minas Gerais durante o ensino remoto emergencial no periodo da pandemia causada pelo SARS-CoV-2.

2. RELATO DA EXPERIENCIA

Trata-se de relato de experiéncia que emerge das vivéncias de professores inseridos em trés
instituicdes publicas de ensino superior de enfermagem acerca do ensino remoto emergencial. As
instituicdes estdo localizadas no estado de Minas Gerais e seguiram caminhos semelhantes para
desvelar uma alternativa para a suspensdo das aulas presenciais e retorno no formato remoto

emergencial por meio de métodos educacionais digitais.

Antes de implementar o calendario académico, as instituicdes se preocuparam em buscar informacdes
da situacdo de acesso a internet e de computadores dos alunos por meio de questionario eletronico,
existia a preocupacao em relacdo as disparidades sociais. No entanto, a maioria dos estudantes nao
relatou dificuldades e para aqueles com alguma limitacdo as instituicdes disponibilizaram acesso as salas
deinformatica, empréstimo de notebooks, auxilios, dentre outros recursos.

Para o preparo do inicio do ensino remoto emergencial, as instituicdes realizaram reunides de
colegiados, de chefias de departamento e dos campis para discutirem a reestruturagdo das
abordagens educacionais. Algumas reunides foram abertas e contaram com a participacao de alunos.
Posteriormente, houve um movimento das universidades para realizar capacitacdes para a utilizacao
de plataformas virtuais pelos professores. Foram abordadas as ferramentas disponiveis para
avaliacdo, interacdo e criacdo de conteldos virtuais. Percebeu-se que os treinamentos nao foram os
mesmos nas trés instituicdes e que uma delas investiu mais neste preparo docente do que as demais.

Observou-se que a énfase no processo de ensino aprendizagem em uma universidade foi pensada
com base na problematizacdo de situacdes vivenciadas pelos alunos e optou-se pelo uso do Objective
Structured Clinical Examination (OSCE), as outras duas universidades optaram pela utilizacdo da Sala
Invertida. No contexto da utilizagdo do OSCE o envolvimento do aluno perpassou por diferentes
contextos clinicos simulados, em que os professores utilizaram instrumentos padronizados para a sua
avaliacdo. Foi necessario adaptar uma disciplina pratica a esse novo contexto. No entanto, nenhuma
das instituicdes conduziram a disciplina estagio e atividades praticas, de forma remota. Considerou
que o processo saude-doenca requer o desenvolvimento de habilidades que somente sdo alcangadas
inloco, por meio de interacdo entre as pessoas, pacientes e comunidades reais.

Os professores puderam realizar a elaboracdo do plano de ensino das suas disciplinas e inserir
atividades sincronas e assincronas, dentre outros recursos. As aulas assincronas foram
implementadas pelo fato de possibilitarem ao aluno mais tempo para se organizarem e internalizarem
o conteudo. Todos os temas que se tratavam de assuntos extensos foram divididos e disponibilizados
em videos curtos de no maximo 20 minutos para ndo gerar desinteresse.
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Outro ponto importante refere-se ao portal didatico utilizado pelas instituicdes. Nestes, eram
dispostos materiais para leituras complementares e estudos dirigidos que foram corrigidos de forma
compartilhada durante os encontros sincronos. Vale salientar que o professor disponibilizou um
periodo da sua carga horaria para estar disponivel para esclarecimento de duvidas de forma particular

por chats e e-mails ou de forma coletiva.

Apesar dos aspectos positivos alcancados, houve iniUmeros desafios. Coloca-se que foi um periodo de
grandes modificacdes e adaptacdes, sejam elas em relacdo ao novo processo de ensino e
aprendizagem ou das particularidades de trabalhar em casa em home office. A maioria dos
professores ndo tinha formacdo ou experiéncia anterior com ensino a distdncia ou com uso de
tecnologias digitais como recurso didatico e assim tiveram que reinventar a propria profissdo em meio

auma pandemia que ocasionou sentimentos de ansiedade, angustia, medo e estresse.

Além do mais, a questdo do manejo da carga horaria do docente e do aluno no ambiente virtual foi
desafiadora. Houve momentos de sobrecarga para ambos, aluno e professor. Para o professor, havia a
necessidade de aprender a reconduzir a sala de aula e exigir diversidade das atividades nesse tipo de
formato. Em relacdo aos alunos, embora possa parecer dbvio, regras de pontualidade na entrega das
atividades e a permanéncia nas salas de aula ndo foram respeitadas de forma preponderante. Alguns
alunos acessavam o ambiente virtual, mas ndo interagiam e ndo respondiam aos questionamentos,

sugerindo a sua auséncia.

De modo geral, a experiéncia do ensino remoto emergencial favoreceu a aquisicdo de conhecimentos
com as plataformas virtuais e rompeu a resisténcia sobre esse método de ensino. Os alunos avaliaram
de forma satisfatdria a instituicdo que utilizou o OSCE e as demais foram avaliadas de forma regular. A
principal queixa dos alunos, de forma geral, € em relacdo a quantidade elevada de atividades

assincronas, desmotivacao e impactos na saude mental.

Mediante ao disposto, neste momento, é imperativo compreender que apesar das dificuldades
vivenciadas, essas adaptacdes frente a pandemia da COVID-19 sdo essenciais para continuidade da
formacdo académica. No entanto, existem inumeros desafios que precisam ser transpostos. Além do
mais, outro ponto a ser observado é a especificidade do curso de enfermagem devido ao seu carater

praticoimbuido e que ndo pode ser ministrado nesse novo formato.

3. DISCUSSAO

A pandemia e o isolamento social interromperam diversas atividades comuns no dia a dia da
populacdo, dentre elas, destaca-se a suspensdo das ac¢les presenciais nas instituicbes de
ensino superior (GUSSO et al., 2020). Segundo a Organizacdo das Nacdes Unidas para a
Educacdo, a Ciéncia e a Cultura, 91% dos alunos tiveram as aulas interrompidas em todo o
mundo (UNESCO, 2020).
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Assim, o atual contexto de pandemia levou as instituicdes de ensino superior a utilizarem do Ensino Remoto
Emergencial, o que passou a ser uma alternativa para dar continuagdo ao ano letivo. Diante disso, ressalta-
se que a salde mental dos discentes e docentes perpassaram por diversas adaptacdes, a fim de garantir a
continuidade daaprendizagem e a manutencao da educac¢do de qualidade (GUSSO et al., 2020).

Em relacdo a essa mudanca abrupta de ensino, nem todas as instituicdes realizaram treinamento dos
docentes para lidar com a nova forma de ministrar uma aula em formato remoto. Além disso, Gusso e
colaboradores (2020) destacam que ndo existiu uma preocupacdo para com os discentes em relacdo
ao ambiente de estudo ou até mesmo sobre o acesso a internet e recursos tecnolégicos. Em
consequéncia disso, houve uma sobrecarga dos professores e uma baixa da motiva¢cao dos alunos.

Outro ponto que merece destaque ¢é a dificuldade de adaptacdo dos discentes e docentes frente a
nova modalidade. Afinal, ndo basta levar o ensino tradicional/presencial para o On-line, deve- se ir
além (GUSSOetal., 2020).

Percebe-se que a estrutura curricular das universidades reflete ainda uma pratica educacional
baseada nos métodos tradicionais de ensino e ha a necessidade de ser transformada. Ja existem
diversas iniciativas do Ministério da Saude (MS) e da Educacdo (MEC) com o intuito de integrar aos
novos conteudos tedricos e praticos usando metodologias ativas de aprendizado, as quais permitem
uma interacdo mutua entre todos os envolvidos (BRASIL, 2007, 2010). O contexto da pandemia
acelerou tais mudancas, exigindo uma adaptabilidade de todos os envolvidos com tamanha agilidade
para desenvolvimento de um ensino pautado nas novas tecnologias digitais.

Estudos brasileiros apresentam a inser¢do das tecnologias de ensino digitais, em ambientes
presenciais ou virtuais, que propiciam criar cenas realisticas, com possibilidades de repeticao de
habilidades e praticas e, principalmente, exercitar o raciocinio clinico. Este método contribui para a
formacdo de profissionais mais criticos, capazes de reconhecer riscos que poderdo causar danos
(JENSEN et al., 2014; SILVEIRA; COGO, 2017).

Inimeras mudancas no Brasil tém sido propostas, para o direcionamento dos cursos de graduagao em
saude com a finalidade de propiciar mais interagdo com o servico-ensino-comunidade. Entretanto,
atualmente o desafio maior vivenciado pelos docentes e pelas instituicdes de ensino superior é
promover para o discente, a sensacdo de imersado e interacdo em um ambiente virtual de aprendizado de
forma a desenvolver uma abordagem pedagdgica adequada aarealidade vivenciada (BEZERRA, 2020).

Em relagdo a formacao de profissionais da enfermagem, faz-se necessario a articulagdo entre o
ensino, a pesquisa e a extensdo durante o processo de aprendizagem para o desenvolvimento de um
discente multiprofissional, capaz de desenvolver competéncias que possibilite ter atitude e
comportamento humanista, critico e reflexivo diante das situacGes apresentadas (BEZERRA, 2020).

Dessa maneira, o pilar para o desenvolvimento do raciocinio clinico, deve estar presente nas a¢des e decisdes
assistenciais do profissional (JENSEN et al., 2014). Logo, o futuro profissional de enfermagem dotado dessas
habilidades, ao inserir-se no campo de trabalho, conseguira estabelecer e adaptar as rotinas e os protocolos,
otimizar o uso de recursos humanos, equipamentos e tecnologias nas diversas situacdes do cuidado.
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Para o desenvolvimento destas habilidades e competéncias é essencial a insercdo dos discentes em
campos de pratica clinica para propiciar ainda mais embasamento cientifico na construgao do
conhecimento e na elaboracdo de estratégias que possibilitem uma melhoria do nivel de saude

individual ou coletivo da populacgao.

Todavia, as atividades praticas in loco foram interrompidas ou tiveram que ser adaptadas para o
novo contexto, o que pode trazer um impacto significativo na interacdo entre o discente e o
docente e, principalmente na construcdo de habilidades e competéncias essenciais no processo de
formacdo, tornando-as fragmentadas e superficiais com o uso da tecnologia de comunicagao
remota (BEZERRA, 2020).

Na tentativa de suprir estes impactos na formacdo académica dos alunos, ferramentas de
metodologias ativas com conteudo de multimidia, relatos de casos reais e simula¢cdes podem ser
utilizadas com intuito de promover o desenvolvimento do pensamento critico (KWIATKOSKI, et al.,
2017; SILVEIRA; COGO, 2017).

Umas das ferramentas disponiveis para instigar o pensamento critico dos alunos é o Objective
Structured Clinical Examinations (OSCE), sendo considerado um instrumento de avaliacdo pratica, por
meio de simulacdo para estudantes de medicina e enfermagem, para avaliar suas competéncias
desenvolvidas. Permite avaliar o conhecimento, as habilidades e as atitudes dos alunos, sendo que o
foco deste instrumento abrange desde aspectos clinicos e socioculturais, envolvendo a comunicacao
e otrabalhoemequipe (GUPTAetal., 2010).

As metodologias ativas podem contribuir de forma significativa com a qualidade dos niveis de
aprendizagem dos discentes, principalmente quando comparados ao modelo tradicional de ensino.
Além do instrumento OSCE, outro método que instiga o pensamento reflexivo de todos os envolvidos
¢ a sala de aula invertida ou flipped classrroom (LAGE; PLATT;TREGLIA, 2000). O método consiste em
apresentar o conteudo e as instrucdes sobre determinado tema definido no plano de ensino ou na
grade curricular aos alunos em um ambiente virtual, ou seja, os mesmos estudam o material didatico
disponibilizado pelo professor antes de participar da aula a ser ministrada por ele. Dessa maneira, é
possivel estabelecer um aprendizado ativo, baseado na resolucdo de desafios e atividades praticas na
construcdo de discussdes aprofundadas e alicercadas na literatura cientifica. Assim, todos os
envolvidos no processo de aprendizagem constroem o conhecimento de forma mutua. O professor
torna-se mediador da construcdo do conhecimento, pois é possivel identificar as dificuldades
apresentadas pelosalunos nacompreensao de determinado tema (VALENTE, 2014).

Rodrigues e colaboradores (2020) realizaram um estudo durante a pandemia, e demonstraram que
estudantes de ensino superior sofrem muitos efeitos psicoldgicos devido a apreensdo e a angustia
relacionadas ao novo Coronavirus. Além da preocupacado exacerbada em torno do virus, os discentes
também sofrem com a hesitacdo em relacdo a sua formacdo académica. No qual a interrupcdo dos
planos, o atraso para a formatura, as incertezas do futuro trazem aos estudantes ansiedade,

vulnerabilidade e prejuizos a saude fisica e mental.
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Assim, identificou-se que as diversas modificacdes do sistema educativo e as mudancas sofridas pelos
discentes e docentes nessa nova pandemia de COVID-19 podem causar numerosos impactos na
saude mental dos individuos. Além do sofrimento mental ha uma somatizagdo no corpo, causando
manifestacdes clinicas, como estresse, aumento da ansiedade, entre outros sintomas fisicos, sociais e
psiquicos (PEREIRA; SANTOS; MANETII, 2020).

Um estudo internacional envolvendo estudantes de enfermagem identificou durante a pandemia
de COVID-19 que os mesmos comecaram a desenvolver medo dainfec¢do, temer pelainstabilidade
econdmica e escassez de equipamentos de protecdo individual e demonstraram anseios em
relagdo ao ensino a distancia. A prevaléncia de ansiedade moderada atingiu 42,8% e a grave 13,1%
(SAVITSKY et al., 2020).

Mediante isso, faz-se necessdrio que instituicbes de ensino repense em seus Projetos Politicos
Pedagdgicos (PPP) e os professores em sua pratica docente, na utilizacdo destas estratégias e
metodologias inovadoras de ensino para o cenario futuro, pds-pandemia. Reconhece-se que para o
retorno de atividades presenciais, sera de extrema importancia o desenvolvimento dos trés R na
pratica educacional na formacdo de profissionais de enfermagem conforme proposto pelas autoras
Liraetal. (2020): Ressignificar, Remodelar e Reconfigurar os planos de ensino.

Sabe-se que a pandemia de COVID-19 promoveu mudancas significativas nas instituicGes de ensino e
de saude, trouxe um grande desafio a ser superado. Mas, é notdrio que tais discussdes ja permeavam
a area educacional, principalmente no processo de formacao de profissionais de saude. Atualmente,
sabe-se que a utilizacdo das tecnologias aliadas ao ensino implementa as atividades nao presenciais.
No entanto, nota-se a importancia da inser¢ao das tecnologias de comunicac¢do e digitais na area
educacional. Espera-se que futuramente elas sejam instrumentos de transformagao do aprendizado e
gue sejam complemento das atividades presenciais, de forma a fomentar a problematizacdo no
contexto de construcdo do conhecimento na formacado dos profissionais de satide (BEZERRA, 2020).

CONSIDERAGOES FINAIS

A experiéncia vivenciada pelos autores mediante o ensino remoto emergencial, durante a pandemia
da COVID-19, possibilitou reflexdes e a construcdo de trajetos para maiores discussdes e analises do
processo de ensino aprendizagem em modelos alternativos. Além disso, ressalta-se as dificuldades
vivenciadas pelas adaptacdes de estudantes e professores, diante do novo fazer pedagdgico, em
relagdo ao uso da plataforma virtual, do acesso a internet, da desigualdade e do trabalho/estudo em
home office que podem impactar na saide mental dos envolvidos.
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Capitulo 1

DIFICULDADES E FACILIDADES:

UMA REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Daniela Aparecida de Faria
Jerdnimo de Oliveira Junior
Kelly Aline Rodrigues Costa
Luisa Amanda Herminia Martins

Rayssa Nogueira Rodrigues

RESUMO

Objetivo: identificar na literatura as dificuldades e facilidades
encontradas no ensino emergencial remoto em tempos de
pandemia da COVID-19. Método: trata-se de uma revisdo
integrativa da literatura realizada a partir de um
levantamento bibliogréfico nas bases de dados Science
Direct, PubMed, Web of Science, Scopus, no periodo de
margo a abril de 2021. Resultados: analisou-se um total de
13 artigos. Quanto aos dados bibliométricos foi possivel
verificar a diversidade de ocorréncia dos estudos quanto ao
seu continente de publicagdo, sendo eles de maior
ocorréncia na Asia com 7 estudos (53,85%), seguido da
Europa com 4 estudos (30,77%), América do Norte com 2
estudos (15,38%) e por ultimo na Oceania com 1 estudo
(7,69%) e uma auséncia de estudos nacionais relacionados a
tematica. Os artigos encontrados avaliaram de forma
positiva o ensino na modalidade remota no periodo
emergencial de pandemia da COVID-19. Dos 13 estudos
incluidos, 5 apontaram a satisfagdo do aluno com a

Silmara Nunes Andrade
Aline Carrilho Menezes
Allan de Morais Bessa

Flavia de Oliveira

metodologia utilizada no processo de ensino como principal
vantagem. J4 como maior ponto dificultador, 5 dos 13
estudos destacaram a falta de intera¢do do aluno com o
professor, sendo a desvantagem mais citada, e 4 dos 13
relataram falhas técnicas e problemas de conexdo como
principal desvantagem. Conclusdo: Mesmo com todas as
adaptagOes realizadas pelas instituicdes de ensino em
resposta a pandemia, podemos observar que as aulas
préticas online ainda sdo um grande desafio, mesmo com
infraestrutura virtual bem construida. Sugerimos que sejam
feitos investimentos em novos estudos, principalmente em
se tratando da auséncia de estudos nacionais nessa
temdtica.

Palavras-chave:
Aprendizagem Ativa; Ensino Online; Aprendizagem Online;
COVID-19; educagdo.

ABSTRACT

Objective: to identify in the literature the difficulties
and facilities encountered in remote emergency
education in times of pandemic of COVID-19. Method:
this is an integrative literature review based on a
bibliographic survey in the databases Science Direct,
PubMed, Web of Science, Scopus, from March to April
2021. Results: a total of 13 articles were analyzed. As
for bibliometric data, it was possible to verify the
diversity of occurrence of the studies regarding their
continent of publication, which are more frequent in
Asia with 7 studies (53.85%), followed by Europe with 4
studies (30.77%), North America with 2 studies
(15.38%) and lastly in Oceania with 1 study (7.69%) and
an absence of national studies related to the theme.
The articles found positively evaluated teaching in
remote mode in the emergency pandemic period of
COVID-19. Of the 13 studies included, 5 indicated

student satisfaction with the methodology used in the
teaching process as the main advantage. As a major
hindering point, 5 of the 13 studies highlighted the lack
of interaction between the student and the teacher, the
most cited disadvantage, and 4 of the 13 reported
technical failures and connection problems as the main
disadvantage. Conclusion: Even with all the
adaptations made by educational institutions in
response to the pandemic, we can see that practical
classes online are still a big challenge, even with well-
built virtual infrastructure. We suggest that
investments be made in new studies, mainly in the case
of the absence of national studlies on this topic.

Keywords:
Active Learning; Online Teaching; Online Learning;
COVID-19; education.
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INTRODUCAO

O SARS-COV-2, virus isolado pela primeira vez em 1937 e denominado Coronavirus, teve seu
primeiro registro em dezembro de 2019, em Wuhan, na China (WHO, 2020). A Organizacao
Mundial de Saude (OMS), em janeiro de 2020, declarou a situacdo sendo uma emergéncia em
salde publica a nivel internacional (WHO, 2020). Atualmente os estudos nos mostram um virus
em mutacdo no seu RNA, se apresentando de forma assintomatica, com alto indice de
transmissibilidade e ocasionando sérios problemas respiratérios principalmente emidosos e em
individuos com comprometimento no sistema imunoldgico ou seja, um grande impacto no
sistema de saude (WHO, 2020).

Diante deste cenario mundial, a OMS, em 11 de mar¢o de 2020, declarou a pandemia da Covid-19 e
estabeleceu medidas preventivas para seu enfrentamento. Medidas como higienizacdo das maos, uso
de dlcool gel, evitar levar as maos aos olhos/boca e nariz, etiqueta respiratéria, distanciamento social,
evitar aglomeracgdes, uso de mascaras em casos gripais ou infeccdo pela Covid-19 ou, se profissional
de saude, em contato com pacientes suspeitos e/ou infectados (WHO, 2020; O'DONNELL et al., 2020).

No Brasil, o primeiro caso foi registrado em 26 de fevereiro de 2020, tratava-se de um caso importado,
contudo, sua taxa de transmissibilidade evoluiu rapidamente para transmissdao comunitdria
(VALENTE, 2020; CANDIDO et al., 2020).

Neste contexto, foi necessdrio implementar mudangas comportamentais, individuais e coletivas,
além da sobrecarga ao sistema de saude despreparado mundialmente. O Brasil, vive historicamente
um déficit na saude tanto de cardter material como disponibilidade suficiente de leitos, respiradores e
equipamentos basicos, quanto pessoal onde faltam profissionais capacitados para lidar em situacdes
de pandemia (LANA et al., 2020; PEGADO et al., 2020).

De acordo com Rondini, Duarte e Pedro (2020), a pandemia da COVID-19 fez com que instituicGes de
ensino do mundo inteiro adotassem o ensino remoto emergencial para dar continuidade ao ano
letivo. Assim, os professores se reinventam todos os dias para dar continuidade as atividades
pedagdgicas devido a necessidade do distanciamento social. Baseados e apoiados pelo Ministério da
Educacdo através da Portaria N2 544/2020 (BRASIL, 2020), tendo a substituicdo das disciplinas

presenciais por ensino remoto.

No entanto, tanto professores quanto os alunos tiveram que se adaptar ao novo ambiente escolar, por
meios virtuais. Afinal, tem apenas 9 meses que a portaria que autorizou o ensino remoto foi publicada
e os desafios de proporcionar acesso a internet com qualidade para professores e alunos ainda ndo
foram superados. Nesse sentido, merece destaque o veto presidencial ao projeto de lei que forneceria
auxilio financeiro para custeio de internet para alunos e professores das escolas publicas (C MARA
DOSDEPUTADOS, 2021).
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Silva, Souza e Menezes (2020) afirmam que apesar de ser considerada “um novo formato para o
ensino”, no Brasil, o uso das Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC) no contexto educacional
jdéumarealidade, além da boa aceitacdo da educacdo a distancia (EaD), e de discussdes ha tempos, ja
iniciadas, sobre o ensino hibrido (EH). Porém, a extensao do isolamento social por meses, trouxe um
terceiro nome: o Ensino Remoto Emergencial (ERE). Esalutar, neste momento, entender que ERE, EaD
e EH sdo distintos e possuem em comum apenas o uso das tecnologias para a aprendizagem.

De acordo com Behar (2020) faz-se necessario distinguir os termos: Ensino Remoto Emergencial e
Educacdo a Distancia, pois ndo podem ser compreendidos como sindnimos. Nesse sentido, “remoto”
refere-se ao que estd distante no espaco (a um distanciamento geografico). No qual, o ensino é
considerado remoto porque os professores e alunos estdao impedidos por um decreto de frequentarem
instituicGes educacionais para evitar a disseminagdo dovirus. Eéemergencial porqué do dia paranoite o
planejamento pedagdgico paraoanoletivo de 2020 teve que ser reformulado (BEHAR, 2020).

Nesse contexto, o presente estudo, por meio de uma revisao integrativa da literatura, objetivou
identificar quais as facilidades e dificuldades encontradas no ensino remoto emergencial (ERE) em
tempos de pandemia de COVID-19 bem como suas contribuicGes para a pratica docente a partir de

publicacdes cientificas na educacéo.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, um tipo de pesquisa que objetiva tracar uma analise
sobre o conhecimento ja construido em pesquisas anteriores sobre um determinado tema. A revisdo
integrativa possibilita a sintese de varios estudos ja publicados, permitindo a geracdo de novos
conhecimentos, pautados nos resultados apresentados pelas pesquisas anteriores (BOTELHO;
CUNHA; MACEDO, 2011). Ela segue as seguintes etapas: identificacdo do tema e selecdo da questao
de pesquisa; estabelecimento dos critérios de elegibilidade; identificacdo dos estudos nas bases
cientificas; avaliacdo dos estudos selecionados e analise critica; categorizacdo dos estudos; avaliacdo
e interpretacdo dos resultados e apresentacdo dos dados na estrutura da revisdao integrativa
(BOTELHO; CUNHA; MACEDO, 2011). Portanto, elaborou-se a seguinte questdo norteadora: Quais as
evidéncias cientificas que a literatura cientifica nos apresenta acerca das facilidades e dificuldades no
ensino remoto emergencialemtempos de COVID-19?

A busca bibliogréfica foi feita utilizando-se o operador booleano AND obtendo-se as estratégias de
busca delimitadas no quadro 1. Os dados foram coletados nos meses de marco e abril de 2021, a busca
considerou as publicacdes nas bases de dados: Science Direct, Scopus, Web of Science e PubMed (U.S.
National Library of Medicine). Para a busca nas bases de dados, utilizaram-se os descritores
controlados contidos nos Descritores em Ciéncia da Saude (DeCS) da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e MeSH (Medical Subject Headings), palavras-chave e os operadores booleanos combinados,

obtendo-se as estratégias de busca delimitadas no quadro 1:
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Quadro 1: Estratégias de busca utilizadas nas bases de dados PubMed, PEDro e SciELO.
Divindpolis, MG, 2021.

Base de dados Estratégia de busca
PubMED Problem -Based Learning AND Education, Distance AND Coronavirus Infections
Scopus (Active' Learning) AND (Online' Teaching) AND (Online' Learning) AND (COVID -
19) AND (education)

Web of Science TS= ((active learning) AND (online teaching) AND (online learning) AND (covid -
19) AND (education))

Fonte prépria do autor. Divindpolis, MG, 2021.

Os estudos recuperados foram avaliados inicialmente pelo titulo e resumo e selecionados aqueles
pertinentes ao objetivo proposto. Os critérios de inclusdo utilizados foram: os artigos disponibilizados
naintegra, publicados a partir do periodo emergencial remoto no ano de 2020, nos idiomas portugués
ou inglés, que tivessem em comum com a tematica envolvida. Para a extracao dos dados de interesse
do estudo, foi desenvolvido um instrumento para a anadlise e caracterizacdo dos artigos selecionados
contendo informacgdes sobre os resultados obtidos com o objetivo do estudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Encontrou-se uma populagdo inicial de 55 publica¢des que foram submetidas a analise critica dos
pesquisadores. Atendeu aos critérios de inclusdo do estudo uma amostra de 13 publicacdes. Quanto
aos dados bibliométricos (Tabela 1) dos artigos elegiveis (n=13) foi possivel verificar a diversidade de
ocorréncia dos estudos quanto ao seu continente de publicacado, sendo eles de maior ocorréncia na
Asia com 7 estudos (53,85%), seguido da Europa com 4 estudos (30,77%), América do Norte com 2
estudos (15,38%) e por ultimo na Oceania com 1 estudo (7,69%) e uma auséncia de estudos nacionais
relacionados a tematica, uma vez que o Brasil também vive esse contexto.

Emrelacdo as facilidades encontradas quanto ao uso das metodologias ativas no periodo emergencial
em tempos de COVID-19 foram: boa oportunidade de desenvolver novos métodos; maior
intercdmbios académicos, maior interacdo, feedback e reuniées com o professor; alunos aprovaram a
pratica de aprendizagem de forma remota e online, alunos acharam essa forma mais envolvente e
atrativa para o aprendizado; maior frequéncia dos alunos; pela percepcao dos alunos, eles
encontram-se mais engajados na aprendizagem online e automotivados para se aprimorarem; as
ferramentas de aprendizagem digital facilitaram o desempenho dos alunos e o compartilhamento de
conhecimento entre seus pares; o papel das tecnologias informatizadas foi evidente na promogao dos
alunos, estimulando habilidades de pesquisa e competéncias técnicas.
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J4 as dificuldades apresentadas quanto ao uso das metodologias ativas no periodo emergencial em
tempos de COVID-19 foram: mudanga do ensino tradicional para o formato online; mudanga no
método de avaliacdo online; dificuldade na implementacdo das aulas praticas no formato online;
dificuldade de prender a atenc¢ao e participacao do aluno no formato online; dificuldade no progresso
e resultado de aprendizagem do aluno; ambientes de ensino online instaveis, plataformas e
ferramentas; os alunos relataram como dificuldades: interferéncia excessiva dos pais e falta de
socializacdo; obrigou aos professores a descobrir estratégias inovadoras para manter umasalade aula
inclusiva; caréncia de apoio das escolas; medo dos professores de serem solicitados a desistir do
emprego; bloqueio do acesso dos alunos as aulas online caso deixem de pagar as mensalidades; medo
dos professores em relacdo aos cortes salariais exorbitantes; presencga de ansiedade severa nos
alunos; mudanca significativa nos estilos de aprendizagem; falta de intera¢do social e passividade no
ambiente online; adaptar as aulas online entre 15 e 30 minutos pois sdo mais eficazes sendo no qual
dentro desse periodo consegue prender a atencdo do aluno e estimular o aprendizado; tentar reduzir
o tempo da aula para 40 minutos e necessidade de modificar o curriculo; desenvolvimento de
tecnologias informatizadas para promover a aprendizagem tecnologicamente avancadas;
implementacdo de cursos online nos anos subsequentes; impossibilidade de uma avaliacdo individual
da compreensdo de cada aluno; desafios técnicos, falta de familiaridade com a interface de
aprendizagem online e dificuldades em promover efetivamente as interacdes interpessoais; perda de

experiéncias “praticas” integradas e impactos na carga horaria.

Tabela 1. Artigos publicados referentes as facilidades e dificuldades quanto ao uso das metodologias ativas
no periodo emergencial. Divinépolis, MG, 2021. (n=13)

CHENG, X et al. | China/Asia - boa oportunidade para desenvolver novos e |- mudanca doensino tradicional para o formato online
2021 diversificados métodos de ensino - mudanca no método de avaliag&o online
- dificuldade na implementagéo das aulas praticas no formato
online

- dificuldadede prender a atengéo e participagédo do aluno no
formato online
- dificuldadeno progresso e resultadade aprendizagem do

aluno
- ambientes de ensino, plataformas e ferramentas online
instaveis
KHANNA, R; india/Asia - professores melhoraram profissionalmente e |- obrigou aos professores a descobrir estratégias inovadoras
KAREEM, J.; tornaram-se independentes no uso da internef para manter uma sala de aula inclusiva
2021 - os professorestornaramse independentes na |- caréncia de apoio das escolas
exploragdo de novas formas de ensinébs de |- medo dos professores de seem solicitados a desistir do
acordo com suas necessidades emprego

- bloqueio do acesso dos alunos as aulas online caso deixem d
pagar as mensalidades

- medo dos professores em relagéo aos cortes salariais
exorbitantes

- os desafios relacionados aos estudantes foram: falta de
recursos adeqiados para as sessdes online, baixa atencéo,
distragdes técnicas, falta de desenvolvimento fisico,
interferéncia excessiva dos pais e falta de socializagéo.

SRIVASTAVA, india/ Asia - intercambios académicos como estudante e |- presenca de ansiedade severa nos alunos

S. et al.; 2020 interac&o do professor, feedback do tutor e |- mudanca significativa nos estilos de aprendizagem
reunides com o mentor foram relatados como
vantajosos

- prazer da discussdo em pequenos grupos

CONTINUA
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CONTINUAGCAO

Autor e ano

Pais/Continente

Resultados uso das metodologias ativas no
periodo emergencial remoto

Facilidades

Dificuldades

KHAN, A.M.
2021

india/ Asia

- maioria dos alunos ficaram satisfeitos com o

ensino pratico online ou concordaram com os|
beneficios de varias ferramentas online
usadas nas sessdes de Ensino

- os professores acharam a estrutura mais

planejada e eficiente em termos de recursos,
enquanto os alunos a acharam mais
envolvente, agradavel e motivada para o
aprendizado

- nenhuma interagéo face a face, aprendizagem nao

experiencial e adaptagéo a novas tecnologias foram as
principais barreiras percebidas no ensino pratico deboratorio
online

JAMALPUR, B.
et al.; 2021

india/ Asia

- os alunos estdo engajados na aprendizagem |-

online e automotivados para se aprimorarem

- observouse que a maioria dos alunos se

tornaram auto conscientes e preocupados
com a carreira, pois estdo focad®ono
progresso de sua aprendizagem e tornando a
aprendizagem um habito

- reduzir o tempo de tela para 40 minutos e necessidade de

Aulas online entre 15 e 30 minutos séo eficazes e os alunos
estdo interessados em aprender

modificar o curriculo

ALKHOWAILED,
M.S. 2020

Arabia
Saudita/Asia

- os alunos ficaram satisfeitos com a mudanga |-

geral para este ambiente de dearning
colaborativo e os novos procedimentos das
sessoes virtuais de aprendizagem baseada
em problemas (PBL)

- as ferramentas de aprendizagm digital

facilitaram o desempenho dos alunos e o
compartilhamento de conhecimento entre
seus pares

- o papel das tecnologias informatizadas foi

evidente na promogé&o dos alunos, habilidade
de pesquisa e competéncias técnicas

- maioria dos alunos ficaram saifeitos com a

digitalizagdo das atividades educacionais no
alcance dos resultados de aprendizagem
pretendidos

- implementacao de cursos online nos anos

subsequentes

desenvolvimento de tecnologias informatizadas para promove
a aprendizagem tecnologicamente\aangadas

ANDERSON,
A.E., et al. 2020

Estados Unidos/ |-

América do
Norte

melhora da compreensao dos conceitos d{-

imunologia e da capacidade de ler e
compreender a literatura cientifica,
demonstrando um aumento da confianca
dos alunos nessas areas.

maiorinteresse dos alunos por um tépico |-

percebido como relevante para o aluno

- alunos ativamente envolvidos em

discuss6es com seus grupos e criando un|
produto de trabalho de qualidade

- impossibilidade de uma avaliagéao individual da

nao fornecimento direto aos alunos a oportunidade de
exibir o dominio das halidades adquiridas com o
exercicio

compreensdo de cada aluno.

desafios técnicos, falta de familiaridade com a interface ¢
aprendizagem online e dificuldades em promover
efetivamente as interagoes interpessoasi

PATHER, N. et

Australia/Oceania |-

habilitar o ensino sincrono, expandindo as

- perda de experiéncias “praticas” integradas e impactos na

al.; 2020 ofertas para o espago de aprendizagem carga horaria
remota e adotando novas pedagogias. - tensdes adicionais relacionadas com a seguranga no empreg
- Os préprios académicos também se - desafios quanto aos recursos e infraestrutura dos professore;
preocupavam com a aprendizagem dos em relagdo ao acesso a software e suporte para ensimmline,
alunos, especificamente em relagédo a falhas técnicas e sustentabilidade de rede
igualdade e ao acesso - formas de avaliagdes foi o mais desafiador
- alguns académicos incorporaram palestras
interativas, espelhando alguns dos principios
de aprendizagem ativa
- arapida aquisicdo de habilidades em
pedagogia online e habilidades em producéao
de midia digital
NOGALES Espanha/Europa |- existéncia de um campus virtual operacional - para professores, pesquisadores e tutores, houve um impactc
DELGADO, S.; de uma biblioteca online facilitou &ransicao consideravel porque muitas deuas atividades sdo baseadas
SUERO, S.R,; para o teletrabalho em aulas presenciais ou reunides
MART, J.M.E., para os alunos, néo tem havido grande - desenvolvimento de novos tutoriais para esses novos
2020 impacto do ponto de vista tecnologico, pois usuarios, e para outras habilidades

geralmente estdo acostumados com as novag-

tecnologias

para os alunos, a incerteza gerada em todos os niveis
(incluindo datas de exames) pode ter causado algum
desanimo, e afetou seu processo de estudo

BACZEK, M. et
al.; 2021

Polénia/Europa

- as principais vantagens da aprendizagem

online foram a possibilidade de ficar em casa
0 acesso continuo a materiais online,
aprender no seu préprio ritmo e urambiente
confortavel

- falta de interagdo em relagéo a aula presencial e problemas

técnicos com equipamentos e conexao na rede online

CONTINUA
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CONTINUACAO

BOTON, C,, Canada/América |- uso de videos e plataformas colaborativas - alunos destacaram anecessidade de encontrar maneiras e

2020 do Norte meios de melhorar o nivel de interagéo

DOST, S. et al., | Reino Unido/ - 0s maiores beneficios percebidos das - considerando que as barreirascomumente percebidas para o

2020 Europa plataformas de ensino online incluem sua uso de plataformas de ensino online incluiram distragédo da
flexibilidade familia e conex&o de Internet ruim

DARICI, D et al | Alemanha/Europa |- frequéncia dos alunos foi alta e estavel - falta de interagéo social e passividade no ambiente online

2021 - verséo digital das aulas se comparada a

presencial foi avaliada positivamente

- implementagdo de um ambiente de
aprendizagem sincrona é tecnicamente viavel
com base em software de videoconferéncia

Fonte prépria do autor. Divindpolis, MG, 2021.

Este estudo limita-se a apontar as principais facilidades e dificuldades no ensino emergencial remoto
em tempos de COVID-19 a fim de direcionar e contribuir na construcdo de novas pesquisas

correlacionadas a tematica.

Devido as medidas de distanciamento social adotadas frente a pandemia Covid-19, instituicdes,
discentes e docentes tiveram que se adaptar aos novos meios de ensino e utilizar de recursos
pedagdgicos online para transmissdo de conhecimento. Desta forma, Cheng et al. (2021) realizaram a
aplicagdo de um questionario para avaliar a transicdo abrupta sobre o ensino da disciplina de
anatomia em cursos de medicina na China. Tal estudo nos mostra que 74% das instituicGes
implementaram diferentes medidas para aulas tedricas e 34% para aulas praticas.

Quando falamos de aprendizagem ativa, observamos uma crescente pedagdgica durante este periodo
de pandemia, onde 83% das instituicdes implantaram avaliagdes online como forma dos docentes
obterem feedback do processo de aprendizagem e, 51% dos docentes relatam estar satisfeitos ou muito
satisfeitos com a eficacia do ensino online bem como os professores relataram ser uma boa
oportunidade para desenvolver novos e diversificados métodos de ensino (CHENG et al, 2021). Como
pontos dificultadores relatados: mudanca do ensino tradicional para o formato online; mudanca no
método de avaliacdo online; dificuldade na implementacdo das aulas praticas no formato online;
dificuldade de prender a atencgdo e participacao do aluno no formato online; progresso e resultado de
aprendizagem do aluno; ambientes de ensino, plataformas e ferramentas online instaveis.

Ja Khanna e Kareem (2021), em sua pesquisa com abordagem transversal de cunho qualitativo,
relataram insights sobre as experiéncias dos professores da classe primaria e metodologias inclusivas
na India durante as aulas virtuais e observaram como facilidades no ERE houve uma melhora na
qualificacdo profissional dos professores e tornaram-se independentes no uso da internet bem como
na exploracdo de novas formas de ensina-los de acordo com suas necessidades. Como dificuldades
em relacdo ao ERE: obrigou aos professores a descobrir estratégias inovadoras para manter uma sala
de aulainclusiva; relataram caréncia de apoio das escolas; medo dos professores de serem solicitados
a desistir do emprego; bloqueio do acesso dos alunos as aulas online caso deixem de pagar as
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mensalidades; medo dos professores em relacdo aos cortes salariais exorbitantes. E em relagdo aos
desafios relacionados aos estudantes foram: falta de recursos adequados para as sessdes online, baixa
atencao, distracdes técnicas, falta de desenvolvimento fisico, interferéncia excessiva dos pais e falta
de socializacdo, o que corrobora com outros estudos descritos nesta secao.

Srivastava et al. (2020) realizaram um estudo no qual teve por objetivo avaliar os niveis de ansiedade
de estudantes de medicina do primeiro ano e sua correlacdo com fatores académicos durante o ERE.
Como resultados, observaram como pontos facilitadores: intercambios académicos como estudante
e interacdo do professor, feedback do tutor e reunides com o mentor foram relatados como
vantajosos além do prazer da discussdao em pequenos grupos. E os pontos dificultadores foram:
presencga de ansiedade severa nos alunos e mudanca significativa nos estilos de aprendizagem.

Khan et al. (2021) em seu estudo realizado na india, em um instituto publico médico, obteve-se
feedback de 103 alunos do primeiro ano e seis professores de disciplinas pré-clinicas, em que
relataram como facilidades: satisfacdo com o ensino Pratico online ou concordaram com os beneficios
de varias ferramentas online usadas nas sessdes de Ensino remoto; ja os professores acharam a
estrutura mais planejada e eficiente em termos de recursos, enquanto os alunos a acharam mais
envolvente, agradavel e motivada para o aprendizado. Como dificuldades: nenhuma interacao face a
face, aprendizagem ndo experiencial e adaptagdao a novas tecnologias foram as principais barreiras
percebidas no ensino pratico de laboratério online.

No estudo de Darici et al. (2021) na Alemanha, objetivou a avaliar a implementacdo de um curso de
histologia previamente ministrado em sala de aula em um formato exclusivamente online baseado em
software de videoconferéncia, por meio de duas coortes semestrais pré-clinicas de cerca de 400
alunos do segundo e terceiro semestres foram ministradas em histologia em cursos paralelos, usando
a plataforma de software Zoom. Relataram como facilidades: frequéncia dos alunos foi alta e estavel,
versdo digital das aulas se comparada a presencial foi avaliada positivamente e que a implementacao
de um ambiente de aprendizagem sincrona é tecnicamente viavel com base em software de
videoconferéncia. Ja em relacdo as dificuldades encontradas: falta de interagdo social e passividade
no ambiente online, corroborando com as dificuldades relatadas no estudo de Khan A.M. et al. (2021).

Jamalpur et al. (2021) demonstrou em seu estudo que teve o enfoque principal como o ambiente de
aprendizagem desenvolvido por professores para tarefas de e-learning dos alunos bem como
investigar as diferentes formas de ambiente de aprendizagem em situacao de pandemia, aprendendo
o comportamento dos alunos de engenharia, como eles passam seu tempo em autoaprendizagem
antes e durante covid-19. As facilidades encontradas foram o engajamento dos alunos na
aprendizagem online e automotivados para se aprimorarem, observou-se que a maioria dos alunos
tornaram-se auto conscientes e preocupados com a carreira, pois estdao focados no progresso de sua
aprendizagem e tornando a aprendizagem um habito. Quanto as dificuldades observou-se que aulas
com tempo superior a 30 minutos ndo sdo funcionais, desta forma, sugere-se que as aulas online fique
entre 15 e 30 minutos de forma a tornarem eficazes e em que os alunos estdo interessados em
aprender, sugeriu-se também reduzir o tempo de tela para 40 minutos bem como necessidade de
modificar o curriculo.
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O estudo realizado na Arabia Saldita por Alkhowailed et al. (2020) descreve um estudo transversal
descritivo na India cujo objetivo foi conduzido para revelar os diferentes procedimentos digitais
implementados pela Universidade de Medicina para melhor desempenho dos alunos. Observaram
como pontos facilitadores: os alunos ficaram satisfeitos com a mudanca geral para este ambiente de
e-learning colaborativo e os novos procedimentos das sessdes virtuais de aprendizagem baseada em
problemas (PBL); as ferramentas de aprendizagem digital facilitaram o desempenho dos alunos e o
compartilhamento de conhecimento entre seus pares; o papel das tecnologias informatizadas foi
evidente na promogao dos alunos, habilidades de pesquisa e competéncias técnicas; maioria dos
alunos ficaram satisfeitos com a digitalizacdo das atividades educacionais no alcance dos resultados
de aprendizagem pretendidos; bem como a sugestao na implementacao de cursos online nos anos
subsequentes. Ja os dificultadores foram em relacdo ao desenvolvimento de tecnologias
informatizadas para promover a aprendizagem tecnologicamente avangadas.

Anderson et al. (2020) contemplam a metodologia ativa em seu estudo num relato de experiéncia na
aula de imunologia na Universidade do Alabama em Birmingham, EUA. O estudo reforca a
importancia daimunologia nas questdes envolvendo a COVID-19 e propde o uso da metodologia ativa
para a compreensdo do estudante sobre a temadtica, aumentando assim seu senso critico e
desenvolvendo seu raciocinio clinico sobre a tematica através de discusses ativas. Um artigo era
entregue para cada grupo de alunos, onde de forma remota debatiam acerca do tema e respondiam
ao questionario proposto. Para a avaliacdo do objetivo proposto, os participantes receberam também
um questionario acerca da leitura e compreensdo de artigos cientificos. Ao final do estudo, o
pesquisador concluiu com resultados positivos, tendo constatado um aumento da confianga dos
alunos em relacdo a habilidade de compreensdao de artigos cientificos e extrair informacdes
relevantes como também de conseguir a participacdo ativa dos mesmos durante as discussdes.
Contudo, o estudo contou com a limitacdo de que nao foi possivel avaliar os alunos individualmente,
ndo permitindo a este mostrar as habilidades adquiridas com o uso dessa metodologia, ndo podendo
estabelecer com clareza sobre a melhora do desempenho dos mesmos bem como ao nao
fornecimento direto aos alunos a oportunidade de exibir o dominio das habilidades adquiridas com o
exercicio. E como desafios técnicos, falta de familiaridade com a interface de aprendizagem online e
dificuldades em promover efetivamente asinteragdes interpessoais.

Pather et al. (2020) realizaram estudo na Australia e observaram como facilitadores: habilitacdo no
ensino sincrono, expandindo as ofertas para o espaco de aprendizagem remota e adotando novas
pedagogias; empatia dos alunos uns com os outros: preocupavam-se com a aprendizagem dos
colegas, especificamente em relacdo a igualdade e ao acesso; incorporaram palestras interativas,
espelhando alguns dos principios de aprendizagem ativa e a rapida aquisicao de habilidades em
pedagogia online e habilidades em produgdao de midia digital. Como dificultadores: perda de
experiéncias “praticas” integradas e impactos na carga horaria; tensées adicionais relacionadas com a
seguranca no emprego; desafios quanto aos recursos e infraestrutura dos professores em relacao ao
acesso a software e suporte para ensino online, falhas técnicas e sustentabilidade de rede; formas de
avaliacGes foi o mais desafiador.
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Nogales-Delgado, Suero e Martin (2020) apresentam a experiéncia adotada no laboratdrio de
engenharia quimica na Universidade de Extremadura na Espanha no periodo de pandemia do COVID-
19 com relagdo ao ensino universitario. De acordo com o estudo, as facilidades encontradas foram a
existéncia de um campus virtual operacional e de uma biblioteca online, facilitando a transicao para o
teletrabalho. Para os alunos ndao houve grande impacto do ponto de vista tecnoldgico, pois
geralmente estdo acostumados com as novas tecnologias. Quanto as dificuldades para professores,
pesquisadores e tutores, houve um impacto considerdvel porque muitas de suas atividades sdo
baseadas em aulas presenciais ou reunides, bem como no desenvolvimento de novos tutoriais para
€sses Novos usuarios, e para outras habilidades. Para os alunos, a incerteza gerada em todos os niveis
(incluindo datas de exames) pode ter causado algum desanimo, e afetou seu processo de estudo.
Ainda segundo os autores, o método de ensino utilizado, denominado e-learning, gerou algumas
preocupacdes apresentadas pelos professores e alunos, como o pouco espago de tempo para
adaptacdo do ensino remoto, principalmente em relacdo a preparacdo das aulas, exames e
apresentacdes e a adaptacdo devida as circunstancias individuais. Além disso, o mais mencionado foi
adificuldade da comunicacdo e contato entre professor-aluno e aluno-aluno.

Boton (2020) relata uma experiéncia através da aplicacdo de um questiondrio aos discentes de um
curso especifico de uma instituicdo universitaria canadense oferecido de forma online e inspirado por
praticas de sala de aula invertida. Nele foi observado que os videos utilizados para apoiar o trabalho
pratico foram tidos como satisfatérios. Quanto a duracdo dos mddulos, observou-se aimportancia de
se evitar os de longa duracdo mesmo com intervalos frequentes. A maioria dos participantes
relataram resposta positiva em relacdo ao uso da plataforma de videoconferéncia Zoom e sua
assisténcia técnica. Apesar da pesquisa ter sido realizada em um Unico curso especifico, oferece uma
oportunidade uUnica de formular hipéteses sobre como incorporar a perspectiva do aluno para
melhorar o curso e melhor usar os principios da pedagogia ativa para o ensino.

Baczek et al. (2021) realizaram um estudo, utilizando um questiondrio virtual, com 804 alunos do
curso de medicina na Polonia apds 8 semanas em que as aulas eram somente online. De acordo com as
respostas dos entrevistados, as principais vantagens da aprendizagem online foram a capacidade de
ficar em casa (69%), o acesso continuo a materiais online (69%), a oportunidade de aprender em seu
proprio ritmo (64%) e ambiente confortavel (54%). Como desvantagens a falta de interagdao em

relacdo a aula presencial e problemas técnicos com equipamentos e conexao narede online.

No estudo de Dost et al. (2020) fornecido por meio de respostas de uma grande coorte nacional de
estudantes de medicina de 39 das 40 escolas de medicina do Reino Unido, foi relatado como os
maiores beneficios percebidos no ensino remoto emergencial o uso das plataformas de ensino online
e sua flexibilidade de acesso. Quanto as dificuldades: distragcdo da familia e conexdo de Internet ruim.

De modo geral, todos os artigos encontrados nessa busca avaliaram de forma positiva o ensino na
modalidade remota no periodo emergencial de pandemia da COVID-19, ressaltando também em seus
resultados, as dificuldades e desafios a serem superados. Mesmo com uma heterogeneidade em
relacdo aos estudos, como a amostra participante, localiza¢cdo de origem, duragdo, podemos destacar
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entre os mesmos pontos em comum. Dos 13 estudos incluidos nessa revisdo, 5 apontaram a satisfacado
do aluno com a metodologia utilizada no processo de ensino como principal vantagem. Ja como maior
ponto dificultador nesse processo, 5 dos 13 estudos destacaram a falta de interacdo do aluno com o
professor, sendo a desvantagem mais citada, e 4 dos 13 relataram falhas técnicas e problemas de

conexdao como principal desvantagem.

CONSIDERACOES FINAIS

A revisdo integrativa possibilitou a construcdo de uma sintese dos principais fatores facilitadores e
dificultadores no ensino emergencial remoto em tempos de pandemia a COVID-19. Mesmo com
todas as adaptacdes realizadas pelas instituices de ensino em resposta a pandemia, podemos
observar que as aulas praticas online ainda sao um grande desafio, mesmo com infraestrutura virtual
bem construida. Sugerimos que sejam feitos investimentos em novos estudos nessa tematica
envolvida de formaa melhorar o processo de trabalho tanto para docentes, discentes e institui¢cdes de
ensino nesse periodo emergencial remoto. Bem como também, em relagdo a inexpressiva auséncia
de estudos nacionais nessa tematica, estudos brasileiros merecem enfoque melhor e direcionado,
uma vez que o Brasil também encontra-se envolvido nesse processo de ensino emergencial em

tempos de pandemia da COVID-19.
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RESUMO

Este trabalho busca tratar sobre neurociéncia aplicada ao
campo do Ensino de Matematica, isso porque a educacdo
deve ser priorizada e ter em si a aplicagdo de métodos
pedagodgicos e neuropsicopedagdgicos, no sentido de
beneficiar o aluno no seu processo de aprendizagem. Nosso
objetivo foi buscar analisar quais sdo as principais estratégias
de ensino, baseadas na neurociéncia, no intuito de
contribuir com um aprendizado cada vez mais aprofundado
na linguagem matematica pelos discentes. Para atingirmos
este objetivo, foram seguidos os seguintes passos:
conceituou-se neurociéncia e neurociéncia cognitiva;
investigou-se a ligagdo entre a neurociéncia e o processo de
aprendizagem de um individuo, principalmente na area da
matematica; analisou-se e expls-se quais as principais

teorias da aprendizagem e dentre estas, destacou-se qual
possui um maior vinculo com as estratégias de ensino
baseadas na neurociéncia. A metodologia utilizada foi a
pesquisa bibliografica pautada na analise documental e
revisdo literdria. Conseguiu-se apresentar ao longo do
trabalho aspectos evolutivos do cérebro humano, a
neurociéncia e sua aplicagdo na cogni¢do e no ensino da
matematica no Brasil.

Palavras-chave:
Neurociéncia; Neuropsicopedagogia; Ensino de Matematica;
Aprendizagem.

ABSTRACT

This work seeks to deal with neuroscience applied to
the field of Mathematics, this is because education
must be prioritized and have in itself the application of
methods pedagogical and neuropsychopedagogical, in
order to benefit the student in his / her process of
learning. Our goal was to seek to analyze what are the
main teaching strategies, based on neuroscience, in
order to contribute to an increased learning deepened
in the mathematical language by the students. In order
to achieve this objective, the following steps were
followed: neuroscience and cognitive neuroscience
were conceptualized; investigated the link between
neuroscience and an individual's learning process,
mainly in the area of mathematics; analyzed and

exposed which are the main theories of learning and
among these, highlight which has a greater link with
the strategies of neuroscience-based teaching. The
methodology used was a bibliographic search based in
document analysis and literary review. It was possible
to present throughout the work evolutionary aspects of
the human brain, neuroscience and its application in
cognition and teaching of mathematics in Brazil.

Keywords:
Neuroscience; Neuropsychopedagogy; Teaching
Mathematics; Learning.
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INTRODUCAO

A educacdo tem como finalidade o desenvolvimento de novos conhecimentos ou
comportamentos, sendo esta mediada por um processo que envolve a aprendizagem.
Comumente, dizem que alguém aprende quando adquire competéncia para resolver problemas
e realizar tarefas, se utilizando de atitudes, habilidades e conhecimentos que foram adquiridos
ao longo de um processo de ensino-aprendizagem. Ou seja, aprendemos quando somos capazes
de exibir e, de expressar novos comportamentos que nos permitem transformar nossa pratica e
o mundo em que vivemos, realizando-nos como pessoas vivendo em sociedade (COSENZA;
GUERRA, 2011).

Dentro do processo educacional, muito se debate a constante realizacdo de estudos e pesquisas de
maneira que seja possivel evoluir as metodologias de ensino, de maneira que o sistema cognitivo dos
alunos possa captar de maneira mais rapida e eficiente, o conteddo transmitido em sala de aula. Uma
ciéncia essencial para a evolucdo das metodologias de ensino que é citada neste estudo é a
neurociéncia cognitiva.

De acordo com Junio e Barbosa (2017), a neurociéncia cognitiva é importante no processo de
ensino/aprendizagem, uma vez que desempenha um relevante papel no atendimento de alunos,
principalmente de criancas. Neste contexto, é importante observar também que, aliadas a drea da
educacdo, existem outros aspectos como saude, cultura e protecdo. A neurociéncia ainda é
considerada uma nova area de conhecimento, com cerca de 150 anos, no entanto, mesmo nestas
condigdes, ela vem despontando com seu vasto campo de pesquisas referentes ao funcionamento do
Sistema Nervoso Central (SNC).

A compreensdao de como o sistema cognitivo recebe as informagdes repassadas em sala de aula
podem ser essenciais, para que os docentes encontrem uma metodologia de ensino cada vez mais
eficaz para suas turmas, assim a alianca entre ciéncia e educagdo pode vir a trazer resultados
grandiosos para a sociedade nolongo prazo.

Tal medida é essencial pelo fato de que iniUmeros discentes encontram dificuldades em muitas
disciplinas no ambiente escolar, dentre aquelas que acabam por gerar maiores desafios de
aprendizagem, se encontra a matematica. Assim, a realizagao de estimulos cognitivos pode favorecer
a neuroplasticidade, favorecendo assim, a memoriza¢cdo do conteudo pelo aluno, bem como, o

raciocinio, atencdo, e acompreensao da linguagem matemdtica.

Dentre as diversas vertentes de ensino baseadas na neurociéncia é possivel destacar: o ensino de
pares, a estratégia de perguntar, o resumo, o desempenho de papel, debater, a parafrase, dentre
outras técnicas, que podem ser fundamentais, para transformar o desempenho escolar de um

individuo, bem como, sua compreensao em relagao as mais diversas ciéncias existentes.
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Como objetivo, o estudo em questdao busca analisar quais sdo as principais estratégias de ensino
baseadas na neurociéncia, no intuito de contribuir com um aprendizado cada vez mais aprofundado

na linguagem matematica pelos discentes. Paraisso iremos:
e conceituar neurociéncia e neurociéncia cognitiva;

e apresentar a ligacdo entre a neurociéncia e o processo de aprendizagem de um individuo,

principalmente na drea da matematica;

e expor quais sao as principais teorias da aprendizagem e, dentre estas, destacar qual possui um

maior vinculo com as estratégias de ensino baseadas na neurociéncia.

A matematica faz parte do nosso dia a dia e em geral, as pessoas tomam as suas decisGes com base em
informacdes numéricas, assim, saber interpreta-las, permite que o individuo faca melhores escolhas
ao longo de sua vida. No entanto, o aprendizado das ciéncias exatas no Brasil, vem sendo alvo de
graves criticas, principalmente pelo desempenho dos alunos do pais nos estudos mais recentes do
PISA. Conforme Weinstein (2017), apenas 0,8% dos alunos que participaram deste estudo atingiram
os niveis 5 e 6 em matematica, considerados os mais altos, 67,1% no entanto, estdo abaixo do nivel 2,
o que acende um forte alerta, de que é necessario mudar a estratégia para que o ensino desta

disciplina seja melhor compreendido pelos discentes.

Uma das principais inquietudes que um professor de matematica tem como fundamento na sala de aula
é como fazer o discente aprender e, com énfase neste fundamento, a neurociéncia contribuino processo
desta competéncia. Assim, com base nos resultados recentes da educacdo bdsica nacional,
principalmente quando ligado as linguagens matematicas, é essencial o desenvolvimento de um estudo,
que busque trazer uma ligacdo entre a neurociéncia e a evolu¢cdo no conhecimento de criancas e
adolescentes nesta area, o que deixa evidente a justificativa e relevancia do tema deste estudo.

Como metodologia de desenvolvimento deste trabalho, realizou-se um estudo exploratério de
revisdo de literatura, isto é, um estudo que sera baseado em pesquisas de fontes bibliograficas que
foram previamente aprovadas e publicadas em bases de dados consideradas cientificamente
confidveis (GIL, 2008; SANTOS, 2010). A coleta de dados para o desenvolvimento deste estudo
ocorreu por meio da consulta mecanica e informatizada, que incluiram fontes cientificas que se
encontram indexadas as seguintes bases de dados: Google Scholar, repositério de universidades
brasileiras, Scielo (Scientific Eletronic Library Online), bem como, revistas consideradas idoneas sobre

otemade estudo. No processo de pesquisa foram adotados os seguintes filtros:

a) Periodo de Publicacéo do Texto Cientifico: entre 2005 e 2019 (de modo a trazer um carater mais

recente para o estudo).

b) Conteudo Ligado as Sequintes Palavras-Chave/Descritores: neurociéncia; teorias de

aprendizagem; neurociéncia cognitiva; educacao; formacao de professores.

c) Leitura de Resumos: Posteriormente a adogdo dos dois primeiros filtros, ainda foi aplicadoum

terceiro, que é relativo a leitura dos resumos dos textos mais relevantes dentro da selecao
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inicial, tendo em vista, que para desenvolver um estudo de tamanha importancia, é essencial,
que o conteudo que foi pesquisado, tenha vinculo intimo com a tematica da neurociéncia
auxiliando os processos de aprendizagem.

Por fim, realizado o procedimento de pesquisa e as fontes tendo passado pelo filtro supracitado, foi

possivel desenvolver o trabalho em questao.

NEUROCIENCIA

Segundo Rosa (2014), a busca incessante por explicacdes sobre nossa existéncia e sobre a inteligéncia
humana ndo é recente. Ela tem inicio nos primérdios da humanidade. Essas questdes relacionadas ao
pensar sempre geraram um grande ponto de interrogagdo entre as pessoas e principalmente entre os
grandes fildsofos, pensadores e estudiosos, que através da fé e da mitologia buscavam defender as
suas teorias, a fim de compreender a psique humana. Em geral, com os avancos tecnoldgicos e a
facilidade em realizar pesquisas que se aproximavam mais da realidade e da biologia humana, surgiu
entao, no final da década de 1970, uma nova ciéncia denominada de neurociéncia, que busca através
de estudos cientificos e ndo cientificos remontar conceitos e paradigmas existentes desde a filosofia
grega até amodernidade tecnoldgica disponivel em exames de imagem atuais.

De acordo com Sant’Anna (2016), o cérebro é o 6rgdo da aprendizagem. Conhecimentos sobre como o
cérebro funciona sdo relativamente recentes. As neurociéncias estudam os neurbnios e as suas
moléculas constituintes, os érgdos do sistema nervoso e suas fung¢des especificas, assim como, as
funcgdes cognitivas e o comportamento que sdo resultantes das atividades destas estruturas.

Conforme Cardoso e Queiroz (2019), a neurociéncia surgiu no final do século XIX com os cientistas
Santiago Ramon Y Cajal, os quais descobriram a existéncia dos neurdnios e desenvolveram a teoria
neuronal. Se trata de uma ciéncia que estuda o sistema nervoso central, buscando compreender
como acontece o seu funcionamento, sua estrutura, como se desenvolve e as alteracées que possam
ocorrer ao longo davida. O sistema nervoso é composto por 03 (trés) elementos, a saber: o cérebro, a
coluna vertebral e os nervos periféricos. E uma area que esta pautada na psicologia, neurologia e

biologia.

Para Cunha (2015) é possivel ainda acrescentar como objeto de estudo da Neurociéncia, as doencas
do sistema nervoso, bem como, os seus reflexos em todas as fung¢des do individuo, tendo o intuito de
propor buscar métodos de diagndstico, prevencdo e tratamento, além de se preocupar com as
descobertas das causas e mecanismos. Portanto, com o aprofundamento da pesquisa sera possivel
proporcionar o reconhecimento de novas doencas através dessa ciéncia, permitindo assim, o seu
eventual estudo e determinacdo do mais adequado tratamento.

Goncalves (2018) expressa que os estudos mais aprofundados sobre a Neurociéncia estdo presentes

nas ultimas décadas, o que afaz ser considerada uma ciéncia atual. Apesar de se caracterizar como um
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campo ainda recente, diversas pessoas se interessam em estuda-lo, associando-o com a ciéncia da
Psicologia e da Educagao para a compreensao de temas relacionados ao desenvolvimento cognitivo,

conforme pode ser visualizado na Figura 1.

Cardoso e Queiroz (2019) relatam que a neurociéncia se desdobra por diversas areas do
conhecimento, e entdo é considerada uma ciéncia multidisciplinar, uma vez que engloba diversas
areas, como é o caso da biomedicina, fisiologia, bioquimica, farmacologia, entre outras. Por isso, se
torna uma ciéncia de extrema complexidade, e para melhor compreensao, seus campos de estudos

foram fragmentados. Segundo Marques (2016) sdo eles:

a) Neuropsicologia — se destina ao estudo da interacdo entre as acdes do nervo e as funcdes

ligadas a area psiquica.

b) Neurociéncia Comportamental — investiga a ligacdo entre o contato do organismo e seus

fatores internos (emogdes e pensamentos) ao comportamento visivel, como a forma de se

falar e os gestos, entre outros. Esta intimamente ligada a psicologia comportamental.

c) Neuroanatomia — estuda toda estrutura do sistema nervoso, fragmentando o cérebro, a

colunavertebral e os nervos periféricos externos, analisa cada item para entender a respectiva

funcdo de cada parte e nomea-la.

d) Neurofisiologia—estuda as funcdes ligadas as diversas dreas do sistema nervoso.

e) Neurociéncia Cognitiva — estuda a capacidade cognitiva do individuo com o raciocinio,

abarcandotambém a meméria e o aprendizado.

Figura 1: Interse¢des entre a neurociéncia e o processo educativo.

NEUROCIENCIA
Funcionamento do sisterna
m"ﬂﬁlcmm P i _H:umbm;
NEUROEDUCAGAO
PSICOLOGIA 5. PEDAGOGIA
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eomportamanto E Aprendizagom
a2

Fonte: Figura adaptada de Gongalves (2018).

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 101



NEUROCIENCIA E O ENSINO DE MATEMATICA: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Dentre todas as vertentes inseridas na neurociéncia, aquela que pode ser considerada como a mais
importante para fins deste estudo é a neurociéncia cognitiva, visto que ela busca compreender a
capacidade cognitiva de um individuo, com base a possibilitar a melhoria no processo de

memorizagao e aprendizado.

ASPECTOS EVOLUTIVOS DO CEREBRO HUMANO

De acordo com Rezende (2008), em uma sociedade cada vez mais marcada pela heterogeneidade de
culturas e saberes, pertence a neurociéncia o desafio de explicar como as células cerebrais ndo sé
direcionam o desempenho, como também sdo influenciadas pelo comportamento das pessoas e pelo
meio ambiente, ou seja, busca novos olhares em contextos diversificados, registrados e assimilados
em leituras especializadas. Pensando nesta possibilidade e, na dimensao histérica do conhecimento,
é essencial levar em conta ndo apenas os aspectos sociais, individuais, politicos, econbmicos e
coletivos na educacdo, mas também, o resgate de conceitos, linguagens, teorias e saberes ao longo da
histéria do cérebro, a fim de que estudantes e professores possam ampliar suas experiéncias e seus
conhecimentos tedrico-praticos, situando-se no tempo e espaco e firmando-se como seres sécio

histéricos do processo de aprender.

Nas palavras de Oliveira (2011), compreender os aspectos evolutivos do cérebro humano permite
compreender esta estrutura que é destinada ao processo de aprendizagem e, com isso, acaba estando
ligada diretamente a educacdo. Tais aspectos podem ser analisados sob diferentes pontos de vista e com
diversas finalidades. Evidéncias cientificas apontam o periodo do Pleistoceno como o comecgo da
evolucao do homem em sua forma atual. O cérebro percorreu um longo caminho até chegar a suaforma

atual no ser humano. Tal histéria teve inicio na Africa, cerca de 04 (quatro) milhdes de anos atras.

Ovolume cerebral da espécie humana passou de 400 mla 1500 ml, no percurso dos trés ultimos milhGes
de anos, tendo tal ganho ocorrido devido a mudanga de estrutura do homem, quando foi modificando
sua forma de viver, das copas de arvores para o bipedismo. Se considera que, somente de 200 mil anos
para cd, que o homem definitivamente se tornou habitante exponencial do planeta Terra, estabelecendo
sociedades, principalmente apds a conquista da linguagem (ANDRAUS, 2008).

O surgimento do sistema nervoso primitivo representou um grande salto no processo evolutivo ao
separar o reino vegetal do reino animal. O sistema nervoso surge no reino animal como um sistema
apto areagirao meio ambiente e elaborar uma resposta. Nos primeiros e mais primitivos seres vivos, a
resposta elaborada é simples como se retrair. No outro lado da ponta da evolucdo estd o complexo
cérebro humano com respostas altamente elaboradas (OLIVEIRA, 2011).

A grande tarefa do sistema nervoso é a de identificar ambientes hostis e preparar o individuo para
fugir ou enfrentar a situacao do melhor modo possivel. Também deve identificar condi¢des favordveis

para a sobrevivéncia e desenvolver comportamentos que aproximem o individuo destes ambientes.
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No geral, o surgimento do cérebro representou uma centralizacdo das respostas do sistema nervoso
(OLIVEIRA, 2011).

A evolugdo do cérebro humano se processou a semelhanca de uma casa a qual novas alas e
superestruturas foram adicionadas no decorrer da filogénese. Esta, aparentemente, entregou ao
homem uma heranca de 03 (trés) cérebros. A natureza de nada se desfaz durante a evolugdo. O homem
foi assim provido de um cérebro mais antigo, semelhante ao dos répteis. O segundo foi herdado dos
mamiferos inferiores e o terceiro € uma aquisicao dos mamiferos superiores, o qual atinge o seu maximo

desenvolvimento no homem, dando-lhe o poderimpar de linguagem simbdlica (ANDRAUS, 2008).

Destaforma, para melhor compreender o cérebro, é preciso ampliar nossos conhecimentos e apreciar
o tipo de operagdes que ele realiza e os seus desempenhos, uma vez que, a educacdo se fundamenta
no desenvolvimento destas capacidades. E preciso, ainda, abandonar o tédio, o vazio e a incerteza, e
buscar cada vez mais conhecimentos nesta complexa area, intrigante e moderna nos vastos campos
da Ciéncia (REZENDE, 2008).

O fato é que com o passar da histéria e com a constante evolu¢do do conhecimento ao que o ser
humano atingia, o sistema nervoso e o cérebro conseguiram atingir patamares cada vez mais
evoluidos, no entanto, o conhecimento acerca deste sistema e érgao, ainda, estdo em evolugao, de
maneira a dar mais respaldo a pesquisadores, profissionais da saude e educadores, de como melhor

moldaramente de um individuo e incrementar um processo de aprendizagem que o faga evoluir.

NEUROCIENCIA COGNITIVA

Segundo Barbosa (2019), cognitivo € uma expressdo que estd relacionada com o processo de
aquisicdo de conhecimento (cognicdo). A cognicdo envolve fatores diversos como o pensamento, a
linguagem, a percepcdo, a memdria, o raciocinio, entre outras questdes, que fazem parte do

desenvolvimentointelectual.

Nas palavras de Tabacow (2006), uma boa conceituacdo da neurociéncia cognitiva é que a base deste
campo é o fato de que o cérebro possibilita a mente e permite atividades cognitivas como o
pensamento, a linguagem e a memoria. Ela € uma combinacdo de métodos de uma variedade de
campos — biologia celular, neurociéncias de sistemas, neuroimagem, psicologia cognitiva, neurologia
comportamental e ciéncia computacional — que deram origem a uma abordagem funcional do

encéfalo através da neurociéncia cognitiva.

Cardoso e Queiroz (2019) descrevem que o objetivo da neurociéncia cognitiva é investigar como se
processam o pensamento, a aprendizagem e a memoria de um individuo. Estes ainda salientam que
essa ciéncia traz contribuicGes para a educacdo e declaram que é possivel preconizar que achados
resultantes de estudos nesta area colaboram para aprimorar o entendimento de como se da a

aprendizagem.
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Ja para Cunha (2015), a neurociéncia cognitiva procura compreender como 0s processos cognitivos sao
elaborados funcionalmente pelo cérebro humano, possibilitando o desenvolvimento da aprendizagem,
da linguagem e do comportamento. Este é o campo de estudo que tem colaborado para a compreensdo
dos processos de aprendizagem e do debate acerca do desenvolvimento cognitivo do serhumano.

A neurociéncia cognitiva com isso, tem como intuito melhor compreender os sistemas cognitivos de
um individuo. De acordo com Barbosa (2019), estes sdo compostos por diversas partes, tais como o
pensamento, em que se concentram as ideias e a capacidade de reflexdo sobre determinado assunto.
Conhecimento e percepgao sdao formados também pelas denominadas propriedades cognitivas,
relacionadas e explicadas abaixo, e totalizam 06 (seis) caracteristicas: a atencao, o juizo, o raciocinio, o
discurso, amemdria e aimaginacdo:

a) Atencdo: capacidade de se concentrar sobre situacdes e assuntos diversos. E formada de
maneira involuntdria por rea¢des externas, de forma involuntdria e voluntdria, quando pré-
determinada.

b) Juizo: responsavel pelo ato de conscientizacdo, ou seja, pelo que a pessoa julga ser oundoaverdade.

¢) Raciocinio: combinacdo do desenvolvimento correto do pensamento com a capacidade de se
chegarauma conclusao coerente.

d) Discurso: capacidade de comunicacdo e colocacdo em palavras do pensamento légico,
utilizando a voz e/ou demais capacidades de comunicagao.

e) Memdria: sdao imagens, expressdes e conhecimentos, ou até mesmo situagdes e vivéncias
passadas, capturadas durante avida, que ficam armazenadas no cérebro.

f) Imaginagdo: desenvolvimento mental, composto de memorias e percep¢des gravadas
(denominadas de imaginacdo reprodutiva) e outras imagens (chamadas de imaginacdo
criativa). A imaginacdo criativa é classificada como fantasia, tida como incontroldvel e
geralmente expressa por manifestacdes artisticas, ou como imaginacdo construtiva,

controlada por objetos e bastante estudada pelafilosofia.
Todas estas caracteristicas sdo essenciais para o processo evolutivo no aprendizado em um individuo.

Conforme Junio e Barbosa (2017), na contemporaneidade, ja podemos contemplar diversos estudos
no campo da neurociéncia cognitiva direcionados para o processo de ensino-aprendizagem. Com isso,
aos poucos teremos uma revolugao para o meio educacional, principalmente na educacgado infantil,
gue permitird que os pequenos alunos, tenham uma evolucdo cada vez mais rapida na absorcdo de
conhecimento. Nas palavras de Alvarez (2010):

A capacidade do cérebro de se reorganizar, a chamada neuroplasticidade, é
mantida ao longo de toda a sua vida, mas com o avang¢o da idade, ela diminui.
Por isso, as criangas tém possibilidades maiores de aprendizagem, quando
comparadas com os idosos, embora a idade jamais deva ser como um
obstdculo intransponivel (ALVAREZ, 2010, p.36).
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Assim, Junio e Barbosa (2017) deixam claro em seu estudo que o aprendizado é a modificacdo do
cérebro com a experiéncia, ou seja, o cérebro que faz alguma coisa se modifica de uma maneira tal
que, da proxima vez, ele age diferente de acordo com a experiéncia anterior que ele teve. O campo de
estudo da neurociéncia cognitiva abarca o cérebro, o sistema nervoso, sua estrutura, seu
desenvolvimento, funcionamento, sua evolucdo, a relacdo entre o comportamento e a mente e
também as suas alteracdes.

NEUROCIENCIA E APRENDIZAGEM

De acordo com Brandao e Calliatto (2019), os professores interessados pelo desenvolvimento de uma
eficiente pedagogia tratardo de estudar componentes cerebrais de cunho anatémico e funcional, bem
como psicoldgicos, neurocientistas buscarao relacionar as questdes do cérebro com as habilidades
necessarias para aprender os conteudos escolares. Estes autores acreditam em uma conversagao
produtiva entre o pesquisador em neurociéncias e o educador em geral.

Apesar de os fatores que determinam o desempenho dos estudantes serem de toda ordem, atualmente,
0s econOmicos e sociais sdo aqueles que mais recebem atencdo dos estudiosos da area educacional. No
entanto, é sabido que os profissionais da educac¢do que lidam com a maior parte das dificuldades em sala
de aula tém levado em considerag¢do os avancos cientificos da neurociéncia cognitiva. Neste sentido, é
importante que os professores se apropriem do novo paradigma de saber que é a aprendizagem como
produto do funcionamento cerebral (VIEIRA, 2012). Para Bastoszeck (2014):

A aprendizagem em seu nivel mais elementar, é um processo resultante de
alteracbes neuro-anatébmicas e neuroquimicas, semipermanentes ou
permanentes na citroarquitetura cerebral. Por outro lado, a eficiéncia com a
qual o cérebro ‘aprende’ a informagdo nova ou faz um ajuste na informagdo
prévia, para se adequar as novas circunstdncias ambientais, depende do grau
de engajamento no contexto de aprendizagem em que se encontra o aprendiz
(BASTOSZECK, 2014, p. 613).

Conforme Nascimento (2019), no contexto educativo, a aprendizagem vai para além de um processo
mecanico de aquisicdo de conhecimento, uma vez que é um caminho arduo que transpassa pelo
prazer e trabalho, em que a superagao dos obstdculos deve ocorrer de maneira a propiciar um
crescimento intelectual, emocional e comportamental. A aprendizagem pode ser definida entao,
como uma modificacdo sistematica do comportamento, por efeito da pratica ou da experiéncia, com
um sentido de progressiva adaptacao ou ajustamento.

Ja para Relvas (2009), a aprendizagem é um processo de mudancas, mas isso demanda um estudo
profundo na compreensdo bioldgica e psiquico social para assegurar unidade ao comportamento

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 105



NEUROCIENCIA E O ENSINO DE MATEMATICA: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

humano. Para entender como a aprendizagem ocorre foi necessario uma série de estudos realizados
por grandes pesquisadores como Piaget, Vygotsky, Wallon, Ausubel e Gardner, que no geral,
embasam que o processo de aprendizagem esta ligado as teorias de cunho psicoldgico e cognitivo.

Segundo Nascimento (2019), assim como o processo de aquisicdo de novos conhecimentos, a
aprendizagem abrange principalmente o sistema nervoso de um sujeito, envolvendo a recepcao,
transmissdo, andlise, organizacdo e a sucessao de respostas a tudo aquilo que ocorre no interior e
exterior do corpo. Com isso, é importante salientar que a memoaria, os pensamentos e as formas de
aprendizagem estdo presentes em nossos processos cognitivos, possuindo assim, uma importante
ligacdo com a neurociéncia cognitiva.

Conforme Brand3do e Caliatto (2019), a neuroeducacdo enquanto area do conhecimento atingird uma
conexdo de diferentes areas, se tornando um campo multidisciplinar. Se percebe que a apropriacao da
aprendizagem, compreendida como modificacdo de comportamentos, é o que conecta as disciplinas
deste saber. A possibilidade de a neuroeducag¢do ser uma grande aliada da docéncia e de todo o
contexto educacional conduz aideia principal da neuroeducacao.

Na concepgao de Silva e Morino (2015), para se falar sobre cognicao e escolaridade é necessario
compreender melhor o cortex cerebral que é responsavel por quase toda a acdo humana, tal como:
pensamento, memoaria, fala e movimento muscular. O cértex cerebral para as funcdes cognitivas se
apresenta daseguinte forma: dreas de associacao; fungdes intelectuais; aprendizado e memoria.

De acordo com Tabacow (2006), a neurociéncia cognitiva interpreta as redes neurais tanto na sua
funcdo integradora, como na sua funcado linear paralela. Em geral, no ambiente escolar, é conveniente
manter os alunos em um nivel de alerta determinado, uma vez que esse pode influenciar na formacao
de memodrias e sua posterior evocacdo. Se os alunos estiverem abaixo deste nivel, a memdria ndo se
faz adequadamente ou ndo se evoca adequadamente. No entanto, se a pessoa estiver acima deste
nivel, ela fica estressada, tendo assim, maior dificuldade no processo de aprendizado. Com base em
tudo isso, a neurociéncia é uma grande aliada do processo de ensino/aprendizagem, visto que dara
ferramentas aos docentes, a melhor entender os seus alunos e assim, poderem adaptar seu plano de
ensino, as dificuldades inerentes a personalidade de cada individuo.

Seguindo o conteudo supracitado, o cérebro vem se tornando aos poucos um elemento de destaque
para a sociedade, tanto pelos avancos tecnolégicos, que permitem a sua visualizacdo em
funcionamento, quanto para o contexto educativo, uma vez que se é possivel explicar biologicamente
como ocorrem os processos de aprendizagem neste 6rgao (NASCIMENTO, 2019).

Entretanto, é importante deixar claro que a neurociéncia ndo sugere o surgimento de uma nova
pedagogia, como também, ndo garante solugdes definitivas no que concernem aos problemas que
envolvem a aprendizagem. No entanto, elas podem corroborar com as praticas pedagdgicas e propor
estratégias que melhor se aprimore ao modo de como o cérebro funciona, levando em consideragéo
0s processos cognitivos de um ser humano (NASCIMENTO, 2019).

Para Cunha (2015), os processos individuais e coletivos de aprendizagem envolvem as relagbes e as
associacdes entre uma ou mais moléculas, ressaltando que, os mecanismos cerebrais da memoaria e
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da aprendizagem estdo também associados aos microprocessos neurais responsaveis pela atencao,
percepcdao, motivacdo, pensamento e outros processos neuropsicolégicos. E em caso de
perturbacdes em qualquer um destes processos tendem a afetar, indiretamente, a aprendizagem e
consequentemente amemoria do discente.

Ainda nas palavras de Cunha (2015), o cérebro humano tem a capacidade de adaptacdo, sendo capaz
de remodelar, de acordo com as experiéncias vivenciadas pelo sujeito, ou seja, o cérebro é maleavel e
se modifica sob o efeito de experiéncias, agdes e comportamentos dos individuos. Tal plasticidade é
decorrente das atividades dos neurdnios do cérebro, uma vez que a cada experiéncia e aprendizado,

novas conexdes neurais sao acrescentadas.

As pesquisas da neurociéncia cognitiva acerca da plasticidade cerebral, podem ser consideradas
como uma possivel contribuicdo para a reorganizagdao do modelo educacional em relagao a
aprendizagem nos diferentes ciclos de vida ou etapas da vida humana. Este campo de conhecimento
destaca que a aprendizagem é adquirida e construida por toda a vida, no entanto, ressaltam que
existem periodos que sdo essencialmente mais receptivos e outros que dependem da experiéncia
humana (BASTOS; ALVES, 2013).

Em educacdo, é preciso que os alunos tenham experiéncias ricas, sendo frequentemente estimulados
e, para isso, cabe ao docente |hes dar tempo e oportunidades para compreenderem as suas
experiéncias e para conquistarem os desafios e o conhecimento complexo. Os discentes precisam ter
oportunidade para refletir, ou seja, para ver como as coisas se relacionam. Uma das mais ricas fontes
de aprendizagem provém de uma pedagogia que acontece na experiéncia, uma pedagogia envolvida
intensamente no acontecimento do aprender, para efetivamente expandir o saber, o conhecimento
deumindividuo (CUNHA, 2015).

Conforme Salla (2012), o que hoje a neurociéncia defende sobre o processo de aprendizagem se
assemelha ao que os tedricos mostravam por diferentes caminhos. O avanco das metodologias de
pesquisa e da tecnologia permitiu que novos estudos se tornassem possiveis. Até o século passado,
apenas se intuia como o cérebro funcionava, atualmente a sociedade ganhou precisdo a respeito
destadrea.

A neurociéncia e a psicologia cognitiva se ocupam de entender a aprendizagem, mas possuem
diferentes focos. A primeira faz isso, por meio de experimentos comportamentais e do uso de
aparelhos como os de ressonancia magnética e de tomografia, que permitem observar as alteracdes
no cérebro durante o seu funcionamento. A psicologia sem desconsiderar o papel do cérebro, foca os
significados, se pautando em evidéncias indiretas para explicar como os individuos percebem,

interpretam e utilizam o conhecimento previamente adquirido (SALLA, 2012).

Para Nascimento (2019), os conhecimentos na drea da neurociéncia contribuem para que o educador
seja capaz de desenvolver uma analise comportamental e biopsicoldgica dos estudantes. A partir dos
conhecimentos que o/a professor(a) tem sobre este campo de estudo fica mais facil identificar os

mecanismos neurais que transcorrem pela motricidade, afetividade, bem como, fatores emocionais e
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cognitivos da aprendizagem. Desta maneira, a neurociéncia, na pratica educacional, pode ser utilizada
de maneira a favorecer o educador em suas atividades do dia a dia, podendo auxiliar na resolugado de
problemas que podem vir a surgirao longo do processo de ensino/aprendizagem.

Se o docente compreende como o cérebro produz cogni¢cdo e conhecimento, sabera como facilitar a
qguestdo da aprendizagem, induzindo assim, a aplicacdo de metodologias de ensino que sejam mais
eficientes para os alunos captarem o contetdo apresentado no ambiente escolar. Com isso, o professor
gue estd ensinando um conteudo, por exemplo, de fisica, buscara uma informacdo do cotidiano para
exemplificar este conteldo, dando assim, um gatilho mental, para que o discente venha a compreender
tal questdo. Para o aluno aprender, ele precisa entender o que o professor esta falando. E para chegar ao
aluno, o professor deve entdo rever a sua pratica de ensino (TABACOW, 2006).

Algumas metodologias de ensino ativas, que colocam o aluno como ‘ator principal’ no ambiente
escolar, podem ser consideradas como ferramentas essenciais para que o processo cognitivo da
aprendizagem seja realizado. Com base nisso, o docente deve buscar cada vez mais conhecer sobre a
neurociéncia cognitiva e seus efeitos em como os alunos captam o conteudo ensinado, pode fazer
todaadiferenca, na evolugdo educativa do paisao longo dos préximos anos.

ENSINO DA MATEMATICA NO BRASIL

De acordo com Silva (2014), a matematica, de uma forma genérica, sempre foi visualizada por muitos
como uma ciéncia dificil, onde poucos ousavam compreendé-la, e se assim o fizessem ja no estudo das
primeiras no¢des apresentadas, qualquer erro de assimilagdo tornaria o processo de aprendizagem
cada vez mais complicado. Esta situagdo, por sua vez, poderia gerar traumas, seja na compreensao do
que se estd estudando, seja no que tem pertinéncia aos novos conceitos que vao surgindo ao decorrer
dos anos escolares.

Conforme Rossi (2010), nas sociedades a matemadtica se voltou para o modelo de vida existente,
sendo referéncia as geracdes futuras. A medida que o tempo foi passando veio a necessidade de se
adaptara um mundo em transi¢do e a evolug¢ao dos povos foi inevitavel. Os conhecimentos revelados

por estes, eram quase todos praticos, tendo como elemento principal o célculo.

No geral, o ensino da matematica no Brasil teve seu inicio com a chegada dos Jesuitas. O que se
ensinava era estritamente ancorado no conhecimento pratico, dando destaque quase,
exclusivamente, a escrita dos nimeros e as operag¢des, sendo importante ressaltar que o modelo de
ensino em tela se destinava a uma pequena elite, estando portanto, a massa excluida de quaisquer
tentativas de implantagdo e formacdo de conhecimento matematico (SILVA, 2014).

Com o passar do tempo, o ensino da matematica no Brasil passou por uma série de reformas, sendo o
movimento da “Matematica Moderna”, nas décadas de 1960 e 1970, o mais conhecido e o que mais

promoveu mudancas. Os defensores da matematica moderna acreditavam que poderiam preparar
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pessoas que pudessem acompanhar e lidar com a tecnologia que estava emergindo. As propostas
inseriram no curriculo conteddos matematicos que até aquela época nao faziam parte do programa
escolar como, por exemplo, estruturas algébricas, teoria dos conjuntos, topologia, transformacdes

geométricas, entre outros (SILVA, 2014).

No entanto, mesmo com essa proposta de reforma no ensino da matematica, o ensino desta disciplina
ainda ndo conseguiu atingir os patamares desejados, permanecendo esta como a vila das disciplinas,

mas como, a rainha das ciéncias (ROSSI, 2010).

Uma das explicacGes apresentadas pelos Parametros Curriculares Nacionais — PCN'’s, quanto ao baixo
desempenho escolar e o grande nimero de reprovagdes de discentes na disciplina de matematica, é o
fato de que os conteudos sdo ensinados de maneira mecanizada, sem explicacdo dos porqués e para
gue cada conteludo serve na pratica. O conhecimento memorizado ndo ajuda os alunos a
compreender o que é a matematica, nem garante que serdo capazes de utiliza-la na pratica (ROSSI,
2010). E 6bvio que o processo de memorizag¢do é um dos passos para o processo de aprendizagem de
qualquer disciplina, no entanto, este é apenas o passo inicial do processo educativo, e no ensino
brasileiro, o que se vé sdo processos de ensino que fazem perdurar estas perspectivas por todo o
periodo escolar de um individuo. Com isso, estes ndo aprendem o necessario, fazendo que quando

vao fazer seus testes, tenham desempenhos muito inferiores do que o imaginado pelos docentes.

Nas palavras de Nolasco (2016), o novo contexto social vivenciado pela humanidade traz a necessidade
de que a educacdo venha a se adequar ao novo modelo e estabelecer novos parametros de
aprendizagem, e o ensino da matematica ndo pode ficar de fora deste processo, tendo em vista que a
matematica é o alicerce de quase todas as dreas de conhecimento, sendo dotada de uma arquitetura que
permite desenvolver os niveis cognitivos e criativos, nos mais diversos graus de escolaridade, como meio

parafazeremergir a habilidade de criar, resolver problemas e consequentemente modelar.

Atualmente, a maioria das resolu¢des de problemas apresentadas nas aulas de matematica ndo esta
ligada a realidade dos alunos. Muitos destes ndo compreendem e enfrentam dificuldades em resolvé-
las, apresentando assim, um baixo desempenho na disciplina, acabando por sofrer com possiveis
reprovacgOes. Diante deste quadro, a matematica vem sendo uma das vilas entre as diversas disciplinas

curriculares apresentadas no ambiente escolar ja hd um bom tempo (ROSSI, 2010).

Neste aspecto a aprendizagem da matematica ndo se restringe em seus conteudos especificamente,
ela contribui para a ampliacdo cognitiva e intelectual dos educandos contribuindo para a
compreensao de uma gama de saberes relacionado ao ambiente escolar e a vida fora dele,
proporcionando ao aprendiz a capacidade de intervir de maneira coerente em seu cotidiano. Os
estudos em educagcdo matemadtica apontam que é necessario enfatizar mais a compreensao, o
envolvimento do aluno e a aprendizagem por descoberta. Para tanto, o papel do educador ira consistir
em mediar este conhecimento, dando ao aprendiz a liberdade para construir e reconstruir suas
capacidades especificas, promovendo o desenvolvimento do raciocinio légico e sua contribuicao para
avidaemsociedade (NOLASCO, 2016).

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 109



NEUROCIENCIA E O ENSINO DE MATEMATICA: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Em geral, pelo tamanho da importancia da matematica para ciéncias como a quimica, a fisica, as
engenharias, dentre outras, é necessario que o ensino destas disciplinas venha a ser transformado no
ambiente escolar. Uma das formas de melhorar este processo, é dos docentes passarem por um
processo capacitador, em que estes passem a compreender um pouco mais acerca da neurociéncia
cognitiva, e como as pesquisas nesta area podem influenciar, na escolha de uma metodologia de
ensino, que venha a ativar o desejo de aprender nos discentes, bem como, fazer com que eles ndo
sejam meros memorizadores de contelddo, mas sim, individuos que venham a compreender o que é

passado no ambiente de sala de aula e poder aplicar estas teorias da maneira correta na pratica.

NEUROCIENCIA EA EVOLUGAO DO ENSINO DA MATEMATICA

A producdo de um didlogo sobre a neurociéncia e a educacdo matematica trata-se de uma tematica
necessdria, tendo em vista o estudo da difusdo dos conhecimentos existentes na area da neurociéncia
gue podem ser aplicados a educacdo, mais especificamente a educacdo matematica. A neurociéncia é
uma ciéncia que busca estudar o funcionamento do sistema nervoso, para Ribeiro (2013, p. 7) “no
encontro entre matematica, fisica, biologia, psicologias, filosofia, antropologia e arte, as
neurociéncias fascinam cada vez mais pessoas pela possibilidade de compreensdao dos mecanismos
das emocdes, pensamentos e acdes”, nesse sentido, a neurociéncia estabelece pardmetros e
fendmenos dentro de outras disciplinas e auxiliam os profissionais da saude e educagdo a
compreender seus respectivos publicos alvo e interpretar suas descobertas.

Dentro da temdtica educacional é importante compreender o papel do sistema nervoso, visto que é
por meio deste que as relacdes entre ser humano e o meio sdo processadas. Vejamos um exemplo de
divisdo do cérebro para compreender aimportancia do papel exercido pelo sistema nervoso, levando
em consideragdo a importancia do cérebro para direcionar e controlar pensamentos, movimentos,

memodria e inclusive a aprendizagem.

Figura 2: Divisdo do cérebro
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Fonte: Figura adaptada de (BARROSO, 2020, p. 56).
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Tratar do sistema nervoso e ndo compreender o papel do cérebro é um erro quando objetiva-se
estudar a neurociéncia (ciéncia do cérebro). As complexidades do cérebro sdo descritas na imagem
acima pois se tem a divisdao entre lobo frontal, parietal, occipital, corpo caloso, pineal, lobo temporal,
hipotalamo, lobo olfativo, tdlamo, a hipdfise, medula, cerebelo, hipdfise, ponte de vardlio, bolbo
raquidiano e medula. Cada parte do cérebro é responsavel por produzir a capacidade de
aprendizagem e compreensdo, e quando existem déficits cognitivos ha a prejudicialidade de
compreensdo dos conteudos escolares.

Porém, existe um questionamento disseminado na educagdo sobre alunos que contém todos os seus
campos cerebrais devidamente desenvolvidos, mas que sua capacidade de producdo ainda que
frequentando regularmente a escola, ndo consegue satisfazer os padrdes necessarios para avancar
dentro da aprendizagem, a partir do livro neurociéncia e educacdo como o cérebro aprende de
Cosenza e Guerra (2011), é possivel perceber discussdes que levam a organizacao geral, morfoldgica e
funcional do sistema nervoso. “O cérebro, como sabemos, é a parte mais importante do nosso
sistema nervoso, pois é através dele que tomamos consciéncia das informacdes que chegam pelos
orgdos dos sentidos e processamos essas informacdes” (COSENZA; GUERRA, 2011, p. 11).

Devido a importancia empregada ao cérebro é possivel afirmar que os processos mentais voltados
para atividades como pensamento, atencdo e capacidade de julgamento sdo eminentemente os
frutos do funcionamento cerebral, e isso ocorre através dos circuitos nervosos “(...) constituidos por
dezenas de bilhdes de células, que chamamos de neurénios” (COSENZA; GUERRA, 2011, p. 12). Nesse
diapasdo, a execugdo de atividades simples e complexas serdao estudadas pela neurociéncia de modo
acompreendermos como essas conexdes influenciam na aprendizagem da matematica.

Assim, a neurociéncia tem a caracteristica de uma disciplina multidisciplinar em que diversas ciéncias
compreendem o problema da aprendizagem traduzida através do poligono da neurociéncia que mostra
as diversas relagdes na neurociéncia com outras dreas de conhecimento, onde se tem linhas cheias que
representam fortes vinculos e as tracejadas vinculos fracos, como exemplo pode-se citar a filosofia que
gera os questionamentos, a linguistica que é responsavel por modelar o pensamento e, a inteligéncia
artificial e a psicologia que trata sobre a parte comportamental (COSENZA; GUERRA, 2011).

Outro aspecto importante é compreender como a neurociéncia compreende a memoria e a
aprendizagem, pois ambas sdo traduzidas pela capacidade do sistema nervoso de adquirir e reter
habilidades e conhecimento, permitindo assim que os organismos vivos se beneficiem da experiéncia.
Essa memodria pode ser categorizada pelos seguintes aspectos: tempo de armazenamento,
modalidade, consciéncia na aquisicdo e no acesso e o préprio conteudo trabalhado. Isso porque no
cérebro se tem memorias de curto prazo, memdrias de longo prazo e memdria permanente, hd ainda
as modalidades de meméria visual, auditiva, olfativa e as memarias adquiridas de forma consciente e
inconsciente (SEIBERT; GROEWALD, 2014).

O bom funcionamento da memdria dentro do processo de aprendizagem deve ser compreendido
como um balanceamento equilibrado entre ganho e perda, dessa forma a neurociéncia busca
compreender esse processo de adquirir, reter e usar as informagdes e os conhecimentos
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denominados de meméoria, e também como a aprendizagem pode refletir de forma direta na
alteracdo do comportamento do aluno com base das experiéncias apresentadas em sala de aula (REIS,
et al., 2016). Vejamos abaixo como é importante a pratica de memorizagdo e aprendizagem aliadas

dentro da matematica:

O fato do ensino da matemdtica ter condenado a repeticdo como forma de
fixagdo por meio de teorias pedagdgicas como o construtivismo, como se isto
fosse um pecado cometido pelo professor, devido a uma interpretacGo
equivocada do docente e consequentemente aplicada desastrosamente, trouxe
aos alunos que vivenciaram este periodo, incertezas e tropecos na elaboragdo de
cdlculos elementares. Um exemplo é a falta de estruturagdo da tabuada: quando
ndo memorizada adequadamente, deixa lacunas nos processos subsequentes
(PIZYBLSKI; JUNIOR; PINHEIRO, 2009, p. 1142).

Nesse aspecto, o ensino da matematica deve levar em consideracdo os estdgios da memdaria de modo
que a repeticdo ndo seja o Unico método de ensino pedagdgico aplicado, isso porque a matematica
requer uma compreensdo exata do tema apresentado e dela ndo se pode extrair interpretacdes
diferentes conforme acontece em outras disciplinas de cunho interpretativo. Em uma sala de aula
guando se trata da matemadtica a memdaria utilizada é a memaria de trabalho, ela estd envolvidacom a
memoria pré frontal. Amemdria de trabalho recebe e processa a informacao, resgata e armazena por
periodos curtos, e para que se consiga ensinar o aluno uma disciplina considerada dificil no ambiente
de aprendizagem é necessario fazer com que o aluno goste de estudar determinada matéria a partir
do treinamento da capacidade de recompensa (RIBEIRO, 2013).

Dessa feita, “a relagdo entre incentivo e motivagao obedece a uma fungao sigmoide, de forma que
incentivos muito pequenos ou muito grandes, quando aumentados, pouco afetam a motivacao”
(RIBEIRO, 2013, p. 27). Porém, a complexidade de abordar e aplicar métodos pedagdgicos em
disciplinas como matematica e fisica, sdo resultado de uma cultura pré-imposta ao aluno que antes
mesmo de entrar em contato com a emenda disciplinar matematica tende a ndo gostar ou acreditar
que tera dificuldades com a disciplina, dessa forma é preciso compreender esse processo de ensino e
anecessidade de fundamentacdo tedrica e pratica de modo que os métodos aplicados em sala de aula
busquem sobretudo evidenciar o aprendizado, e se através da neurociéncia é possivel compreender
aspectos relevantes da educacdo cabe ao educador direcionar o aluno favorecendo a retencdo de
memborias (RIBEIRO, 2013).

A aprendizagem da matematica € um mito, pois é considerada algo extremamente complexo e dificil
quando se analisa o cérebro essa realidade é diferente. Apesar disto a matematica é considerada
pelos alunos e professores algo tdo complexo que sé pode ser aprendido e ensinado por pessoas
extremamente inteligentes, mas narealidade o déficit de aprendizagem em matemadtica encontra seu
cerne na falta de mecanismo de ensino e aprendizagem consolidados na educacdo basica e avancada.
Pois, as metodologias aplicadas sdo semelhantes aquelas entradas em disciplinas tedricas e sociais e
sua abordagem requer um conhecimento dos procedimentos e clareza nas explicagcdes no sentido de
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demonstrar para os alunos o processo matematico. Assim sdo ensinados os processos de
alfabetizacdo e interpretacdo, obtendo o mesmo efeito positivo (RIBEIRO, 2013).

No que diz respeito ao confronto entre os diferentes tipos de ensino, constata-se que a escola ensina
ciéncias, matematica e linguas de modo nada cientifico. Abundam métodos pedagdgicos
discordantes, mas inexiste a pratica de confronto experimental entre suas distintas eficacias. O ensino
é quase sempre fundado em opc¢des tedricas, tradicdes, ideologias ou opinides qualitativas. Ainda
esta por se construir uma ciéncia educacional capaz de ser testada e continuamente melhorada de
forma empirica e quantitativa. Se ndo chegarmos a uma pedagogia cientifica capaz de alavancar o
aprendizado dos mais necessitados, é provavel que continue aumentando a desigualdade
educacional do planeta (RIBEIRO, 2013, p. 10).

A apreensdo dos procedimentos matematicos é uma problematica veridica e precaria sobretudo na
educacdo brasileira, pois ndo adota métodos, abordagens e manejos dinamicos que estejam em
consonancia com as descobertas neurocientificas e com as evidéncias didatico pedagdgicas que
podem ser colhidas ao longo do mundo, um exemplo dessa necessidade evocado atualmente a
discussdo levantada pelo MEC para a insercao do método do Salman Khan, um engenheiro
matematico, como forma de facilitar a aprendizagem da matematica e sem entrar no mérito da
eficacia deste método, ha que se ressaltar que houve na preparacao deste doutrinador todo um
preparo didatico diferente daquele aplicado na educacdo brasileira.

Assim, para que se consiga implementar a matematica por uma perspectiva neurocientifica, é preciso
estabelecer conceitos fundamentais de modo a promover o conhecimento sobre o sistema
monetario, a localizacdo do tempo e espaco, a capacidade de solucionar problemas correlacionando
sobretudo com a problematica do cotidiano, e aprendizagem dos nimeros e seu sistema de
numerac¢do decimal, bem como as operagbes envolvidas em todos os niveis da educagdo basica
(SEIBERT; GROENWALD, 2014). “Em relacdo a matematica e a neurociéncia segundo a teoria da
localizacdo cerebral, a atividade matematica se apresenta, em maior medida, no lobo frontal e
parietal do cérebro, pois ai se registra um maior consumo de energia” (BRAVO, 2010, p. 24), sendo que
nessa localizagdo cerebral que o consumo de energia com a atividade matematica é maior e envolvem
primordialmente as areas sulco interparietal e inferior.

Nesse sentido, o controle do pensamento matemdatico e também da capacidade cognitiva e
compreensao espacial é registrada pela parte parietal inferior do cérebro, e consegue realizar tarefas
consideradas complexas tanto quanto o processamento matematico, isso porque “(...) a simples
resolucdo de um problema que necessita de uma operacao aritmética requer habilidades verbais,
espaciais, conceituais, aritméticas e o raciocinio”. (SEIBERT; GROENWALD, 2014, p. 241). O raciocinio
matematico é um dos métodos aplicados dentro da ciéncia matematica, sendo a juncdao dos mais
diversos mecanismos e formas de pensar assim como as tarefas do cotidiano que dependem de
conceitos, regras e algoritmos numeéricos.

Toda e qualquer forma que por meio de conceitos, regras e algoritmos numeéricos pode ser
compreendida como uma forma de raciocinio matematico, envolvendo elementos como numeros,
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guantidades, proporcdo, espaco, operacoes, relacdes tempo, geometria e estatistica. Ambos os
exemplos citados podem ser encontrados dentro do cotidiano do aluno e associar essa realidade ao
ambiente escolar consegue desmitificar a dificuldade de ensino encontrada dentro da matematica
como um dos principais desafios do educador matematico. “Diversas descobertas cientificas recentes
alimentam os debates sobre a relacdo entre neurociéncias e educacao, tais como evidéncias de que o
direcionamento da atencdo do aluno para pontos especifico no material favorece a retencdo de
memorias” (RIBEIRO, 2013, p.10).

NEUROCIENCIA EEDUCACAO: COMO O CEREBRO APRENDE?

No livro sobre neurociéncia e educacdo: como o cérebro aprende dos autores Cosenza e Guerra
publicado em 2011, no capitulo 9, existe uma explicacdo sobre a fileira dos nimeros e como o cérebro
humano corresponde ao trabalho numeral. E perceptivel que o cérebro humano tende a lidar com
numeros de forma natural, tanto que as primeiras no¢des de quantidade podem ser verificadas
precocemente, sendo que as criancas com apenas meses de vida ja conseguem discriminar
guantidades e inclusive realizar calculos. Essa constatacdo demonstra como houve uma evolugdo
sobre a compreensdo matematica pela neurociéncia, uma vez que até recentemente ndo existiam

estudos que comprovassem essa capacidade humana (COSENZA; GUERRA, 2011).

A competéncia para estimar quantidades e fazer comparacbes entre elas
pode ser observada ndo s6 nos bebés humanos, mas também em outros
animais. Estd presente, por exemplo, em ratos, pombos, golfinhos, papagaios
e macacos que discriminam magnitudes, seja sob a forma de percepg¢éo visual
de um grupo de objetos, seja sob a forma de percep¢do auditiva de uma
sequéncia de sons. Os animais podem realizar aproximagdes simples de
adicdo ou subtracdo, além da comparacdo de quantidades (COSENZA;
GUERRA, 2011, p. 109-110).

Assim, 0 senso numérico pode ser encontrado ndo apenas nos humanos, mas também nos animais,
apesar de existirem em todas as espécies de forma mais detalhada e compreensiva, a matematica é
percebida no humano, isso porque as conexdes neurais buscam realizar as avaliacdes matematicas de
forma rapida criando no cérebro um sistema de representacao, e através dele é possivel se perceber a
distancia entre os niumeros 13 e 5 com mais facilidade do que as distancias entre 0 6 e 7, pois existem
“(...) evidéncias de que isso é feito por intermédio de uma representacdo mental de que todos nds
fazemos uso: umalinhaoufileira de nimeros” (COSENZA; GUERRA, 2011, p. 110).

O processo de selecdo e de organizagdo dos conteudos matemdticos requer
uma atencdo especial, principalmente no que tange ao planejamento da aula
porque a apresentacdo da fileira dos numeros que é algo organizado
inconscientemente deve ser sistematizado dentro do ensino da matemdtica, a
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disposicdo dos numeros ocorre da esquerda para a direita diferente do que
ocorre em outras culturas a exemplo dos drabes onde essa distribui¢céio comega
da direita para esquerda, e assim dentro da sistematizacdo dos numeros é
possivel levar o aluno a relacionar a disténcia entre os numeros e como essa
distdncia se aplica no tempo e espaco (COSENZA; GUERRA, 2011, p. 111).

A reacdo do cérebro ao realizar a percep¢ao dos nimeros depende do circuito encontrado no cortex
parietal, pois é a partir dele que ha o processamento da percepcao do aluno no espaco, é justamente
por isso que ha uma grande ligacdo entre a matematica e nocdo de espaco que é propositalmente
utilizada nos ambientes escolares, pois inclusive nos testes de inteligéncia essas habilidades
apresentam-se de forma par, assim “individuos que tém bom desempenho nas tarefas espaciais
tendem a se sair bem nas tarefas que envolvem matematica” (COSENZA; GUERRA, 2011, p. 111).

Ha que se ressaltar ainda que as experiéncias atuais que envolvem estudos de neuroimagem
conseguiram identificar a ativacao do lobo parietal principalmente nas atividades que envolvem
comparar as quantidades, ou seja, dentro do estudo do cérebro é possivel identificar quais areas
cerebrais podem ser responsaveis por diversos processamentos informacionais e quando lesionadas
ocasionam déficits e problemas relacionados a incapacidade de realizar operagdes, é justamente por
isso que os estudos cientificos buscam realizar suas experiéncias em cérebros considerados
saudaveis, e os estudos mais especificos levam em considerac¢do alunos que ja possuem déficits de
atencdo e outras lesGes cerebrais.

Ha que se ressaltar que ndo existe uma parte do cérebro responsdvel pelo processamento
matematico, pois através das conexdes neurais diversas outras regiées do cérebro sdo ativadas e
contribuem em conjunto para o processamento das informacGes “as atividades matematicas que
utilizamos em nossa cultura exigem o recrutamento e a adaptac¢do de varios circuitos nervosos, que
embora ndo sejam programados geneticamente para os processos matematicos os executam”
(COSENZA; GUERRA, 2011, p. 112). Assim, trabalhando em conjunto, o cérebro executa fun¢des de
maneira integrada entregando ao receptor compreensdes e no¢bes de quantidade que quando
consolidadas da forma correta conseguem permanecer na memaria permanente.

O processamento dos nimeros ocorre a partir de trés circuitos que vao se relacionar, sao eles a fileira
numeérica que é a percepg¢do da magnitude, os algarismos arabicos que sao representados visualmente
pelos simbolos numéricos, e a representagao verbal. Para execugao de cada circuito diversos campos do
cérebro precisam ser ativados com a fungao de decodificar os numerais e conseguir apresenta-los na
forma verbal, eles podem ser encontrados no lobo parietal dos dois hemisférios cerebrais, no cortex na
juncdo occipito-temporal e naregido cortical (COSENZA; GUERRA, 2011).

A ciéncia responsavel por essas descobertas é a neurociéncia tendo em vista os estudos elaborados
nas mais diversas areas do conhecimento, quando se chegou aos estudos envolvendo as quantidades
nos numeros e como se dao seu processamento no cérebro compreendeu-se que a informagado passa
por diversos sistemas de forma coordenada e depende de refor¢cos para conseguir manter-se na
memoria de longo prazo, ou permanente, de fato a neurociéncia e matematica sao ciéncias diversas
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com objetivacdes diversas, mas que podem se apoiar para estudar e elaborar mecanismos de
interventivos de ensino eficazes para vida do aluno. Cada tipo de memaria tem uma funcdo dentro do
processo de aprendizagem, sendo que apenas com a estimulacdo correta é que se consegue dar
atencdo aos problemas matemadticos e soluciona-los da forma correta, chegando ao resultado
numeral e neural de maneira equilibrada.

PRATICAS NEUROPEDAGOGICAS NO ENSINO DA MATEMATICA

As aplicagBes de praticas relacionadas a neurociéncia dentro do ensino da matematica sdo
extremamente importantes, levando em consideracdo o desafio de repassar ao aluno todo o processo
de aprendizagem, contribuir para construcdo desse conhecimento matematico requer a escolha
adequada de método e compreensdo de quais dificuldades esse aluno estd enfrentando. Segundo
Relvas (2012, p. 34) “(...) A neurociéncia é um campo que estuda a biologia, farmacologia, fisiologia,
genética, patologia, neurologia, dentre outras que vislumbrados em conjunto proporcionam a
educacao humana o aperfeicoamento das técnicas de ensino e aprendizagem”.

Nesse sentido, aplicar conhecimentos relacionados a diversas areas objetivando a aprendizagem da
matematica é fundamental para promoc¢ao de educacao completa, vejamos ao longo do presente
capitulo como a intervencgdes neurocientificas podem influir nesse processo de aprendizagem,
levando em consideracdo a necessidade de aplicacdo de praticas pedagdgicas, compreensao de
dificuldades cognitivas que vao além das resisténcias convencionais a disciplina, tratar-se-a sobre a
dificuldade matematica de alunos disléxicos e por fim como a educacdo inclusiva pode ser promovida
dentro da disciplina matematica.

Mas, por que estudar o ensino da matematica apresentando uma dificuldade de aprendizagem
especifica como a dislexia? Por que o papel da Matematica é complexo e busca formar um cidadao
pautado nos parametros educacionais nacionais, questdes que vao além das metodologias
aritméticas, envolvendo também uma questdo de cidadania, conforme demonstra Ximenes (2017, p.
1) “Falar em formacdo bdsica para a cidadania significa falar da inser¢do das pessoas no mundo do
trabalho, das relacGes sociais e da cultura, no ambito da sociedade brasileira”.

Desta forma, o curriculo matematico deve contribuir para valorizagdo do ser humano dentro de
aspectos que envolvem a sociedade e cultura, criando assim parametros de insercdo social podendo
estabelecer a tomada de decisGes com base em dados estatisticos e ndo apenas com base na
apresentacao de um ponto de vida ja tratado por outro profissional. Pois o exercicio da cidadania
requer o conhecimento sobre calcular, medir, raciocinar, argumentar e tratar informacdes
estatisticamente. A contribuicdo da matematica vai além das equacdes aritméticas, dentro dela é
possivel explorar estratégias de atuacdo, argumentacao, autonomia e capacidade de conhecimento
paraenfrentar.
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NEUROPLASTICIDADE E O APRENDIZADO

A neuroplasticidade cerebral é uma tematica regida pela neurociéncia e extremamente importante dentro
do processo de adaptacdo do sistema nervoso a qualquer mudanca ou condicbes do meio, a
Neuroplasticidade Cerebral acontece com todos os seres humanos e estd relacionado ao desenvolvimento
e a capacidade de adaptacdo e aprendizagem, a partir dos estimulos, vivéncias e necessidades, onde o
sistema nervosoira se alterar conforme as mudangas contextuais daquele individuo.

Para Costa (2019, p. 13) “A Neuroplasticidade Cerebral apresenta-se de diferentes formas, a depender
de como e quando acontece, definida pela capacidade de regenerar-se que o cérebro tem ou de
recuperacao funcional das suas células nervosas”. Assim, esse instituto demonstra a capacidade
humana de reorganizar os circuitos neurais moldando-se através da aprendizagem desde a infancia
até a fase adulta, onde a primordial funcdo é a troca de informacdo dos neurbénios, melhorando

algumasdificuldades através do estimulo cerebral.

Adificuldade de aprendizagem é uma situacdo recorrente na fase educacional, sobretudo com alguns
alunos, seja por motivos relacionados a deficiéncias cognitivas ou ainda pela falta de compreensdo de
fato das tematicas que sdao abordadas em sala de aula, para um professor de matematica o
conhecimento sobre praticas interventivas relacionadas as diretrizes da neurociéncia e sobretudo
sobre como os mecanismos de aprendizagem podem influir na neuroplasticidade cerebral auxilia o

processo de aprendizagem do aluno.

Para cada caso especifico devem ser aplicadas metodologias de ensino variadas, ou seja, avalia-se a
dificuldade da turma e buscam-se mecanismos metodoldgicos que vao treinar o cérebro dos alunos
para se adaptar a determinada situacdo, sendo necessario que o aluno tenha uma rotina de estudo
sistematizada e intensa e, que tenha uma certa frequéncia para que se consiga criar esse novo padrao

de aprendizado, ou seja, um novo caminho neural.

O educador matematico precisa ainda compreender que os alunos necessitam de estimulos neurais
gue vao se alterando e aumentando a dificuldade e os niveis de dificuldade gradativamente, no caso
da educacdo matemadtica, especificamente no processo de adaptacdo a utilizacdo de uma
metodologia de ensino sistematizada ndo ird ter efeito necessario que é a aprendizagem dos
mecanismos matematicos e sua aplicagdo correta ao cotidiano escolar, isso porque o aluno precisa de
metodologias de ensino que estimulem a sua capacidade neural de forma diferenciada, é porisso que

ométodo aludicidade é um dos principais métodos aplicados nessa fase educacional.

Dentro de todos os niveis de ensino se faz necessario um planejamento, porque serd a partir dele que
serao delimitados os objetivos e quais metas se desejam alcangar com os alunos, no caso da educacgao
infantil busca-se a alfabetizacdo para que a crianca aprenda a ler, o processo é gradual entdo
comegamos com a apresentacao das letras e dos simbolos, para dois comecar a apresentar as silabas,
palavras e frases, aumentando os niveis de dificuldade de acordo com a medida em que a crianca for
adquirindo e consolidando aquela aprendizagem (PLZYBLSKI; JUNIOR; PINHEIRO, 2009).
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O conhecimento sobre as bases neurofuncionais da cognigdo matemdtica tem
avangado também no que se refere ao desenvolvimento das habilidades
relacionadas a aritmética na infdncia. Como todas as habilidades
matemadticas secunddrias, tais como a notag¢do ardbica, a representa¢do
posicional de base 10 e os algoritmos sdo aquisigbes culturais, qualquer
modelo explicativo da cognicdo matemadtica precisa ser epigenético. Ou seja,
os modelos devem levar em consideracéo a interagcdo entre fatores genéticos
e experienciais (HAANSE; FERREIRA, 2009, p. 10).

E isso com o planejamento de intensidades e repeticdes, a primeira por de aprendizado é o sistema
sensorial, entdo deve-se buscar maneiras diferentes de apresenta¢do dos algarismos numéricos para
as criancas, assim dentro da Neuropsicopedagogia devem ser analisados e observados quais
mecanismos de ensino serdo aplicados aos alunos. Diversas formas interventivas sdo ligadas a jogos,
porém deve-se atentar que se ndo houver uma estruturacdo pedagdgica e especifica dentro do
contexto do jogo, a crianca ndo vai aprender a fungdo, mas apenas o jogo (PLZYBLSKI; JUNIOR;
PINHEIRO, 2009).

Ent3o os niveis colocados dentro desse processo de estimulo cerebral é que conseguem produzir de
fato a aprendizagem do aluno e enfrentamento das dificuldades de aprendizagem, isso porque a
identificacdo dos algarismos numéricos e iniciacdo da aprendizagem das operacdes matematicas,
fazem parte do processo de estimulacdo da neuroplasticidade cerebral, pois a cada mudanca dentro
do cenario de aprendizagem o aluno apresentara formas diversas de dificuldades que devem ser
superadas em conjunto com o aluno e com o devido acompanhamento pedagdgico e
neuropedagdgico (PLZYBLSKI; JUNIOR; PINHEIRO, 2009).

Nesse sentido, o estudo experimental analisado acima por Haanse e Ferreira (2009) apresentam
pontos especificos sobre o descompasso dentro do processo de aprendizagem dos alunos que
possuem dificuldades para compreensdo e estabelecimento das atividades propostas, o tempo
médio para processamento da informacao e assimilagao no cérebro é fundamental, dai aimportancia
de desenvolver competéncias ndo apenas com os adultos, mas, também nas criangas dentro do
processo educacional de modo a possibilitar estimulos neurais que de fato incentivem a
neuroplasticiadade dentro do processo de aprendizagem.

Quando ha um comprometimento dentro do processo de aprendizagem da crianga que estd sendo
ensinada se faz necessario apresentar ao cérebro formas diferentes nos algarismos numéricos, isso
porque a fase inicial é fundamental para definir como se dara todo o processo de aprendizagem, bem
como o auxilio da convivéncia diaria e o estimulo, e através da sequencia¢do consiga-se criar padroes
de funcionamento estruturando assim todo o processo de aprendizagem, de modo que a crianga
estabeleca os padrdes (PLZYBLSKI; JUNIOR; PINHEIRO, 2009).

Outra definicdo de neuroplasticidade é apresentada por Lent (2010, p. 676): “propriedade do sistema
nervoso de alterar a sua configuracdo morfoldgica ou fisiolégica sob a influéncia dindmica do

ambiente”, nesse sentido através dos estimulos neuropedagdgicos é possivel oportunizar ao aluno a
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criacdo de novas formas de aprendizagem, com o esforco e treino direcionado ao professor que
detém conhecimentos neurocientificas junto a equipe multidisciplinar que acompanha esse aluno
consegue proporcionar a essa crianga um ambiente adequado de aprendizado e exercicios que vdo
produzir essa mudanca morfoldgica e fisioldgica necessaria (PLZYBLSKI; JUNIOR; PINHEIRO, 2009).

ALUNOS COM DISLEXIA E O APRENDIZADO MATEMATICO

A dislexia pode ser compreendida como um transtorno relacionado a aprendizagem, produzindo
dificuldades de compreensdo, interpretacdo e escrita conforme demonstra Candido (2013, p. 13)
“dislexia € um transtorno de aprendizagem que se caracteriza por dificuldades em ler, interpretar e
escrever. Sua causa tem sido pesquisada e varias teorias tentam explicar o porqué da dislexia. Hd uma
forte tendéncia que relaciona a origem a genética e a neurobiologia”. Nesse sentido, compreender a
dislexia como um problema a ser tratado é o inicio para uma mudanca de paradigma, tendo em vista a
tratativa precarizatéria por vezes apresentada dentro do sistema de ensino onde os alunos sdo

rotularizados inclusive pelos profissionais de educacao como desatentos, “burros”, “preguicosos”

dentre tantos outros adjetivos de cunho pejorativo.

Para Lent (2010, p. 700) “estudos de neuroimagem identificaram uma regido de reconhecimento de
palavras e dos numeros estd localizada préxima a regido de reconhecimento de faces no lobo temporal,
da regido sulco occipitotemporal”, ou seja, essa descoberta demonstra que o cérebro consegue traduzir

osimbolo matematica e a significacdo das palavras a partir de outra conexdo neural.

Ao seidentificar um aluno com quadro de dislexia deve-se levar em consideracdo que eles sdo capazes
de aprender e que diversos mecanismos podem ser desenvolvidos com eles, porém requer-se mais
atencdo, isso porque os alunos com dislexia tendem a receber as informacdes em uma area diferente
do cérebro, ou seja, ndo se trata de uma ma formacgdo cerebral, mas sim uma falha dentro de suas
conexdes cerebrais, dessa forma “o resultado é que devido a essas falhas no processo de leitura, bem
como dificuldades em outras disciplinas eles tém dificuldades de aprender a ler, escrever, somar,

subtrair, pois é dificil assimilarem as palavras e os numeros” (SILVA; SILVA, 2016, p.82).

Se as implicagdes da neurociéncia parecem importantes para os aprendizes
tipicos, elas podem ser cruciais para as criangas com dificuldades de
aprendizagem de matemdtica. A discalculia do desenvolvimento, um transtorno
de aprendizagem em que o individuo apresenta dificuldades persistentes de
aprendizagem da matemdtica ndo atribuiveis a déficits intelectuais, sensoriais,
emocionais, sociais ou pedagdgicos estd despertando interesse crescente de
pesquisa (HAANSE; FERREIRA, 2009, p.15).

Ha que se ressaltar que dentro da dislexia a discalculia € a nomenclatura correta para identificar a

dificuldade de aprendizado matematico, deve-se levar em considera¢do que as aprendizagens de
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todos os campos de conhecimento sdo dificultosas para os alunos com dislexia, e cada disciplina
requer uma atencdo especial no desenvolvimento de estratégias para enfrentamento desse
transtorno. No caso da discalculia esse déficit deve ser enfrentado de maneira multidisciplinar pelo

professor, psicdlogos, pedagogos e neuropsicopedagogos.

Quando se busca o processo histdrico de reconhecimento da dislexia, remonta-se a Rudolf Berlin,
responsavel pela primeira utilizacdo do termo relacionado aos casos de seus pacientes adultos que
por algum motivo perderam a capacidade de ler, ou seja, apds sofrerem as sequelas de lesdes
cerebrais. Mas, o reconhecimento da dislexia em individuos considerados saudaveis surge em 1896
com o Dr. Prigle Morgan que adotou a terminologia de “cegueira verbal congénita” ja a relacionado ao
fato de apresentacao de dificuldade de capacidades cognitivas relacionadas a leitura e as ciéncias
exatas (TOPCZEWSKI, 2010).

Apenas em 1994 é que a Federacdo Mundial de Neurologia reconhece a dislexia como uma
dificuldade de aprendizagem passando inclusive a integrar o Manual de Diagndstico das Doencas
Mentais. No Brasil a ABD — Associacdo Brasileira de Dislexia é a responsavel desde 1993 pela
divulgacdo de estudos direcionados a dislexia, assim compreende-se a importancia de estudar essa
doenca com enfoque nos mecanismos neuropsicopedagogicos como forma de incentivo e melhorado
guadro de dificuldade de aprendizagem do aluno.

PRATICAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS

A pratica pedagodgica requer atencao ao processo de aprendizagem, pois através dela é possivel
compreender os mecanismos e ferramentas disponiveis para se trabalhar com alunos nos mais
variados niveis educacionais, ainda que apresentem diferentes dificuldades de aprendizado. Uma
questdao muito importante esta relacionada a acessibilidade dos conteudos isso porque os
professores precisam passar para seus alunos um conteddo de qualidade, porém, aqueles que
apresentam dificuldades no processo de aprendizagem requerem uma atencdo maior, sendo que
déficits cognitivos e dificuldades de aprendizado sdo um dos principais desafios do
neuropsicopedagogo dentro do ensino pedagdgico educacional.

Por outro lado, existem alunos que possuem outros tipos de dificuldades que ndo necessariamente
estdo ligadas aos aspectos cognitivos, mas, sim a limitacdes advindas de deficiéncias, um exemplo é o
aluno surdo que ndo consegue aprender de uma forma tradicional ndo por limitacdes cognitivas ou
déficits cognitivos, mas, sim porque n3ao ouve e nao compreende o que o professor quer passar.
Segundo Araujo, Menezes e Araujo (2017, p. 200) “A educacdo inclusiva no Brasil é marcada por
preconceitos, lutas e conquistas” e essa realidade teve de ser alterada tanto nos estudos que buscam
alternativas de promocao da aprendizagem quanto dos préprios profissionais da educagao que estdo
em contato didrio com os alunos e suas dificuldades.
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Ainclusdo social e educacional dos alunos com dislexia deve ser uma prioridade do professor de todas
as disciplinas, porém existem diversas caracteristicas que dificultam esse processo de aprendizagem,
dentre elas estdo a falta de interacdao do aluno deficiente com a sua turma, principalmente em
decorréncia de suas limitacdes, e a limitacdo didria de tempo para tratativa desse aluno. Nesse
sentido cabe ao educador como figura central dessa relacdo ponderar a importancia da aplicacdo de

mecanismos pedagdgicos voltados a promogdo do aprendizado (ARAUJO, 2019).

Conforme Lent (2010, p.700) “a aprendizagem constitui-se como o processo de aquisicao das novas
informagdes que vao ser retidas na memaria e que este processo nos capacita a orientar nossas agdes
mentais e comportamentais”. Assim, serd através da compreensdao de como se da o processo de
armazenamento de informacdes que serd possivel a implementacdo das praticas pedagdgicas e
neuropsicopedagogicos voltadas para reeducacdo do cérebro do aluno, no sentido de praticar a

neuroplasticidade cerebral com resultados benéficos para o desenvolvimento cognitivo do aluno.

Hd um engano em pensar que o conhecimento é puramente fruto de
experiéncias ou prdticas, mas serd fonte de aprendizagem se levar o aprendiz a
operar, coordenar suas ideias e acbes, abstra¢oes, formalizagcdes que o levem a
uma reestruturagdo intelectual na resolugdo de problemas que exigem sintese e
andlise. As contribuigdes da neurociéncia comprovam os efeitos que o cdlculo
mental exerce sobre os cérebros humanos e abre definitivamente de
questionamentos sobre o momento ideal para introduzir, como exemplo o uso
da calculadora e jogos eletrénicos como tecnologia de apoio ao ensino da
Matemdtica e do desenvolvimento do raciocinio matemdtico. O resultado
prdtico do desleixo com cdlculo mental a partir da década de 80 produziu uma
geracgdo de jovens, os quais depositam muita confianca na tecnologia e se
mostram totalmente insequros com o proprio raciocinio I6gico e matemdtico
quando estes sdo exigidos (PLZYBLSKI; JUNIOR; PINHEIRO, 2009, p. 1151).

Dentre os principais mecanismos pedagogicos, o desenvolvimento da matematica na formacao
basica do individuo demonstra-se fundada em parametros para promoc¢dao do conhecimento e
desenvolvimento da cidadania, possibilitando uma inclusdo social e cultural cada vez maior. Assim,
desenvolver essas competéncias em um aluno com dislexia consegue prevenir e até mesmo combater
as praticas discriminatdrias que ocorrem com frequéncia no ambiente escolar, familiar e demais locais

onde esse circula.

Aincapacidade de compreender os nimeros e as operacdes matematicas é chamada de discalculia e
esta ligada a dislexia, segundo Ximenes (2017, p. 5) “muitos disléxicos tém dificuldades para
adquirirem rapidez e fluéncia em simples cdlculos: adicdo, subtracdo, multiplicacdo, divisdo e na
tabuada”, por outro lado ndo quer dizer que eles serdo ruins na disciplina, que dizer que deve-se
trabalhar areas especificas do cérebro relacionadas a area linguagem de modo a facilitar associacdo e

compreensdo desse conteudo.
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Através da aplicacdo das praticas pedagdgicas, o professor pode apresentar aos alunos com ou sem
dislexia uma forma adequada de aprender a ler e escrever através de estimulos de carater visual,
sonoro e tatil. Desta forma, o ensino deve ocorrer de forma progressiva respeitando o tempo do
aluno, mas, também treinando-o de modo que se consiga identificar letras, nimeros e cores.
Portanto, a crianca deve passar pelo processo de aprendizagem por etapas que vao aumentando o
grau de dificuldade, dependendo da qualidade da aprendizagem do aluno e das praticas pedagogicas
e neuropsicopedagdgicas escolhidas pelo profissional.

A atuacdo profissional junto ao aluno requer a interdisciplinaridade com enfoque no aprendizado e
desenvolvimento das competéncias matematicas, pois assimilar os conteldos escolares é
fundamental para ampliar os conhecimentos produzidos pelos alunos e estimular cada vez mais a sua
capacidade cognitiva e perceptiva que envolve diversas outras dreas do conhecimento.

DANEUROPLASTICIDADE CEREBRALE O ALUNO COM DISLEXIA

Apds uma breve apresentacdo a respeito da neuroplasticidade cerebral e da dislexia é necessario
compreendemos que através da neuroplasticidade consegue-se estabelecer uma conexdo direta
dentro do cérebro de modo a diminuir os impactos negativos ocasionados pela dislexia, entre outras
doencgas de carater cognitivo que atingem essa capacidade de compreensao e leitura do aluno.

Nos alunos com dislexia, o principal impedimento para o desenvolvimento das habilidades numéricas
diz respeito as bases neurofuncionais da cognicdo matematica, isso porque é preciso dentro do
processo de aprendizado e desenvolvimento das habilidades matematica aluno compreenda e
corresponda os numeros e equacdes, justamente por isso que o aluno que possui a dislexia ndo
conseguem realizar essas conexdes pois, 0 processamento incialmente realizado pelo cérebro
disléxico ndo realiza essa conexdo entre os simbolos e seus significados (HAASE; FERREIRA, 2009).

Através da neuroplasticidade é possivel ativar o cértex temporo-pariental e auxiliar do processo
fonoldgico do aluno, e ainda desenvolver a sua consciéncia fonémica, levando em consideracao que
nos alunos com dislexia a dificuldade de leitura atinge também todo o processo de ensino e de
comunicacdo deste aluno com seu meio social. Lado outro, promover o ensino da consciéncia
fonoldgica requer constancia, periodicidade, repetitividade, de modo que diariamente chame a
atengao do aluno e no passo a passo, das criangas (YLINEN, 2015).

Nesse diapasao, através da neuroplasticidade é possivel fortalecer as regides cerebrais que estdo
envolvidas no processamento da fala e assim junto com o aluno superar as dificuldades associadas a
dislexia, para tanto existem estudos que comprovam os beneficios da neuroplasticidade em alunos
com dislexia, tendo em vista a significativa melhora da compreensdo e da linguagem através do
treinamento e ainda aspectos relacionados a memaria e competéncia matematicas. Dessa forma, é
muito importante a dedicacdo de um tempo significativo no acompanhamento desse aluno de modo
que estabelega as compreensdes concernentes a representacao dos algoritmos.
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Ha que se ressaltar que ndo existe uma formula especifica com eficacia, mas, sim aplicacdo
extremamente repetitiva junto ao aluno de modo que se consiga captar a atencdo do estudante e a
partir de uma com grande diversidade de estimulos verbais, permitir a ativacdo do hemisfério
cerebral esquerdo, tendo em vista ser esse hemisfério o menos funcional entre as criangas disléxicas.
Dai a importancia da intervencdo e da realizacdo de um trabalho escolar sistematico. Conforme
demonstra Zorzi e Capellini (2009, p. 260) “Isso porque os estudantes com dificuldades de
aprendizagem necessitam de um processo de inclusao e orientagdes”.

Assim, essas orientacdes citadas por Zorzi e Capellini (2009) trazem um método de divisdo em trés
etapas distintas que vdo envolver o processo de avaliacdo (01), o processo de intervengdo
fonoaudioldgica (02) e o processo de inclusdo escolar (03), a partir desses trés processos é que
conseguira atingir o aluno disléxico de modo a ativar as conexdes neurais no seu hemisfério esquerdo
e produzir resultados positivos no sentido de inclusdo e compreensdo, dai a importancia da
capacitacdo dos professores e de que se compreenda que a dislexia € uma doenca e ndo uma preguica
ou apenas uma falta de atencdo do aluno, pois, o desenvolvimento dessas praticas no ambiente
escolar influem no processo de aprendizagem nao apenas do aluno disléxico, mas beneficia todos os
alunos pois, a neuroplasticidade é benéfica para todos.

TEORIAS DA APRENDIZAGEM MATEMATICA

Estudar a temadtica do ensino da matemadtica com enfoque na utilizagao da neurociéncia é uma
guestdo necessaria principalmente quando se leva em consideracdo o alto indice de alunos que
apresentam dificuldades de aprendizagem correlacionadas & matematica. E necessario estabelecer
diretrizes pedagdgicas concretas que vao auxiliar o aluno dentro do processo de construcdao do
conhecimento matematico, com aplicagao de praticas pedagdgicas.

A matematica pode ser encontrada em diversos aspectos da vida humana, e ndo apenas no ambiente
escolar. Ela é utilizada na organiza¢do familiar, em aspectos cotidianos da vida e seu processo de
aprendizagem a partir da educagao busca enriquecer a formagao intelectual do aluno, tornando-se
relevante para a sociedade, no sentido do desenvolvimento do raciocinio légico e possibilitando
novos mecanismos de rea¢ao face as situagGes cotidianas.

Considerando que a profissdo exige conhecimento, dedicacdo, compreensao e aprimoramento na
formacao, o trabalho do professor precisa ser continuado durante o processo formativo. E necessario
quebrar uma cultura de sala de aula relacionada a meméria de regras e conteudo, e resolver o
problema dos exercicios repetitivos, e os exercicios repetitivos muitas vezes nao sao Uteis para a
aprendizagem dos alunos. Nessa perspectiva, o professor deve realizar uma pratica libertadora junto
aosalunos, um momento de reflexdo, observacdo e mudanca no modo de vida.

Esses recursos de ensino conduzem ao raciocinio lgico, a criatividade e ao despertar das atitudes
investigativas dos alunos, o que pode indicar que as aulas de matematica nao sao mais tradicionais. “O
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professor que ensina, avalia, pergunta, cobra, enfim, detém o saber, o poder e o controle sobre o que
ensina e deve ser ensinado; do aluno — que aprende, busca o saber que ndo possui, responde”
(MACCARINI, 2010, p. 12). Nesse sentido, é que se faz necessario compreender o processo de ensino
matematico, sobretudo o processo de avaliacdo que deve ser valorado no sentido de promocdo de
avaliacdo do professor e doaluno.

E justamente nesse aspecto que se consegue avaliar a conduta dos professores em sala de aula, e a
utilizagao de recursos didaticos para atuar em sala de aula. Com isso, é possivel proporcionar um
melhor aprendizado e disponibilizar conteddos adequados e benéficos ao processo de ensino. Vale
ressaltar que dentre os mecanismos pedagdgicos disponiveis para utilizacdo se tém as estratégias
como jogos, entretenimento e materiais manipuldveis para oportunizar aos alunos situacdes de
aprendizagem. Esses recursos de ensino apoiam o raciocinio légico e a criatividade, e despertam as
posicOes investigativas dos alunos, o que pode indicar que as aulas de matematica ndo sdo mais
tradicionais.

Um dos objetivos evocados ao longo do trabalho fora sobre a analise das teorias da aprendizagem
matematica, levando em consideracdo a importancia da compreensao de todo o processo de ensino e
aprendizagem matematica para o desenvolvimento do aluno, sobretudo no que tange aos aspectos
formativos educacionais, a aprendizagem da matematica requer o embate de impasses
metodoldgicos e de paradigmas sociais.

O ensino matematico requer o conhecimento de principios, técnicas e teorias relacionadas a
aprendizagem matemadtica que vao contribuir para o processo de aprendizagem do aluno, assim
vejamos abaixo duas teorias importantes para o desenvolvimento psicopedagdgico e evolucdo do
pensamento matematico.

TEORIA COMPORTAMENTALISTA E A MATEMATICA

Ateoria comportamentalista tem como principais autores John Broadus Watson que é conhecido por
fundar a teoria do comportamentismo, comportamentalismo ou ainda behaviorismo. Edwarde Lee
Thorndike e Ivan Petrovich Pavlov, todos esses doutrinadores sao extremamente importantes para
promog¢dao do conhecimento do benhaviorismo enquanto ciéncia, voltada sobretudo para a
psicologia, pois, buscava através de seus mecanismos identificar os comportamentos sociais em
relacdo ao meio ambiente vivido (SANTOS; JUNQUEIRA; OLIVEIRA, 2015).

A abordagem behaviorista visa analisar o processo de aprendizagem, ignorando os aspectos
psicoldgicos internos do sujeito e focando no comportamento, ou seja, em competéncias que sao
consideradas observaveis. Neste conceito de behaviorismo afirma-se que a aprendizagem das
criancas ocorre por meio de estimulacdo e resposta, ou seja, fatores ambientais moldam o
comportamento individual, e encaminham para o determinado ou esperado por meio de

aproximac0des sucessivas.
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Apesar de Watson (1878-1958), ter sido o grande precursor do
Behaviorismo, B. F. Skinner (1904-1990), foi um dos discipulos behavioristas
que teve seus estudos amplamente divulgados, inclusive no Brasil, cuja
teoria foi inaugurada e permanece presente em todos os discursos da
educacgdo. Para Skinner (2009), a aprendizagem da crianca concentra-se na
aquisicdo de novos comportamentos, através de estimulos e respostas, de
modo que se torna mecanizada. Os alunos sdo sujeitos passivos do processo
de ensino aprendizagem, onde recebem o conhecimento que é transferido
pelo professor. Ndo ha um didlogo entre o sujeito e o conhecimento, esse
conhecimento ndo é construido pela criangca (SANTOS; JUNQUEIRA;
OLIVEIRA, 2015, p. 181).

Nesse sentido, essa teoria passa ser aplicada no Brasil, por volta dos atos 70 de modo a organizar o
processo educacional e de aprendizagem, o modelo de aula era pautado na organizagao dos materiais
didaticos, ministracdo de aulas orais que apresentavam aos alunos nas aulas de matematica um
enfoque principalmente no conhecimento tedrico aliado ao conhecimento pratico.

A pratica escolar baseada no Behaviorismo propde planos escolares rigidos, organizacao e
implementacdo de atividades de ensino sob a responsabilidade do professor, enquanto o professor
ainda é responsavel por julgar e usar vdarios argumentos para fortalecer ativamente os
comportamentos ensinados em sala de aula. Essa visdo também enfatiza a necessidade de reforcoe a
importancia de garantir oportunidades em sala de aula para que os alunos possam expressar o
comportamento desejado para o objetivo estabelecido.

Portanto, o ensino inclui a explicagdo (a exaustdo), a aprendizagem inclui a repeticdo, memorizagao (ou
pratica) de todo o contetdo ensinado, até que possa ser fielmente reproduzido na forma como o professor
passou nas aulas e nos dias anteriores. No ensino da matematica, quando a abordagem behaviorista se
apresenta como um conceito de aprendizagem, estd muito préxima do estado atual da escola. A ordem é:
definigao, exemplos e exercicios orientados, muitos exercicios fixos, conduzindo asalade aula.

Assim, o professor “ensina”, apresenta as definicdes, depois “dd” exemplos e
uma série de exercicios do mesmo modelo dos exemplos apresentados para
os alunos resolverem. De acordo com a compreensdo dos professores, a
aprendizagem se dd apds uma sucessdo de exercicios padronizados
memorizativos, a organiza¢cdo do ensino e aprendizagem ocorrem no
reforco de exercicios repetitivos com a mesma base (padronizados) em sala
de aula sdo apresentados para os alunos em grau de facilidade e grau de
dificuldade. Os desenvolvimentos das atividades Matemdticas em sala de
aula obedecem aos mesmos caminhos trilhados pelo professor para
explicagdo e resolugdo das atividades realizadas no quadro e durante a aula
expositiva com uso e apoio do livro diddtico (SANTOS;, JUNQUEIRA;
OLIVEIRA, 2015, p. 185).
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O processo de avaliacdo inclui testes escritos de exercicios padronizados ministrados em sala de
aula e, com o apoio de livros didaticos, os alunos sdo incentivados a realizar atividades de
revisdo, revisdo de aulas e até mesmo alunos de todos os cursos antes do teste. Eles sdo
lembrados de fazer o conteddo do exame, ou seja, esse serd o conteludo do exame, essa é a
matéria do exame, e os alunos se preparardo para o exame com base no conteddo ministrado em
saladeaula (MOREIRA, 2011).

Em sala de aula, é possivel perceber a persisténcia dessas praticas nos cadernos dos alunos, planos
de aula do professor, trabalhos praticos e testes. Essas praticas sdo consideradas praticas de ensino
e visam melhorar a qualidade e a qualidade do ensino de matematica. As palestras em escolas e
sistemas de ensino tém como objetivo preparar os alunos para a vida, a cidadania e a producdo de
conhecimento.

O significado de ensino que vale a pena mencionar é que notas, conceitos, prémios e elogios sdo
elementos pré-arranjados de aprendizagem pessoal. No processo de ensino, as recompensas que as
criancas recebem sdo importantes ou condicionais para sua aprendizagem, pois a forma como as
criangas recebem estimulos, o tipo de estimulo e a consisténcia desses estimulos permitem que os
alunos continuem aprendendo (MOREIRA, 2006).

O significado de ensino que vale a pena mencionar é que notas, conceitos, prémios e elogios sao
elementos pré-arranjados de aprendizagem pessoal. No processo de ensino, as recompensas que as
criangas recebem sdo importantes ou condicionais para sua aprendizagem, pois a forma como as
criangas recebem estimulos, o tipo de estimulo e a consisténcia desses estimulos permitem que os
alunos continuem aprendendo.

A este respeito, se o0 aluno der a resposta esperada, o professor deve fornecer reforgo positivo (por
exemplo, elogio) ao aluno e fornecer reforco negativo (por exemplo, punicdo) quando o aluno tiver
uma resposta inesperada). De acordo com Demo (1996, p. 47), o papel dos professores em
instituicdes definidas como ensino tradicional ou pratica comportamental é caracterizado por "visdes

pobresdos lideres de classe".

Neste caso, o professor é compreendido como um “simples repassador de
conhecimento alheio” (Demo, 1996, p. 47), exercendo uma fungdo extremamente
limitada e um papel tipicamente burocrdtico e livresco em sala de aula. Ao assumir
a postura de mero repassador de conteudos, o professor acaba por também
delimitar severamente o papel do aluno, tolhendo suas possiveis e espontdneas
contribuigbes, impedindo-o de elaborar um raciocinio mais critico e auténomo.
Assim, ao lado do simples instrutor, tem-se, entdo, o “discipulo que indigere
pacotes instrutivos” (Demo, 1996, p. 53). Ao lado do burocrdtico ministrador de
aulas, tem-se, portanto, o aluno passivo e domesticado que apenas decora e nada
mais faz do que compactuar com a atitude de seu professor instrutor. Nesta

realidade, o processo de ensino-aprendizagem fica reduzido a uma atividade
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mecdnica de repeticdo de respostas e estruturas que, muitas vezes, encontram-se
vazias de significagéo tanto para o professor como para o aluno. NéGo hd reflexdo,
nem didlogo. Ndo hd constru¢do de conhecimento e nem aprendizagem
(SKINNER, 2009, p. 145).

Assim, a hipdtese da teoria do behaviorismo de Skinner existe na formacao de professores e na pratica
docente, bem como no ambito do sistema de ensino que formula avaliagdes externas, como Provinha
Brasil-Avaliacdo Nacional de Alfabetizacdo (ANA) inclui atividades voltadas para alunos do ensino
fundamental de escolas publicas das redes municipal, estadual e federal, com o objetivo de avaliar a
gualidade do ensino oferecido pelas escolas publicas.

Os temas envolvidos na avaliacdo externa discutidos estdo relacionados a analise pedagdgica do
processo de formacgdo e educagdo que ocorre em sala de aula, por meio do ensino mecanizado e
técnico, inspirado em manuais e livros didaticos. Realizar treinamentos, explicar como o
treinamento é realizado e como os resultados sdo obtidos, ou seja, com base em premissas
curriculares e diretrizes normativas, os professores capacitam os alunos para realizar avaliacdes

externas.

Os resultados ou produtos de avaliagdes externas refletem a aprendizagem hipotética praticada
em sala de aula. Diante das reflexdes que se orientam, varias sdo as correntes psicolégicas
correntes que apontam que o behaviorismo, embora ainda tenha certa influéncia no campo da
psicologia, ndo ocupa lugar de destaque na psicologia. Os criticos da psicologia e da educacdo
contemporaneos acreditam que a teoria behaviorista limita o comportamento humano, sobre o
qual o sujeito ndo acumula conhecimento e se torna um autémato sem participar de todos os
aspectos.

O desenvolvimento da neurociéncia ajuda a entender o que acontece com o pensamento humano em
seus processos internos, bem como a perda da reputacdo de estimulos e reacdes, que sdo as causas do
comportamento humano. Comportamento, diferentes formas, ritmos, estilos de aprendizagem e
ambiente de aprendizagem permitem que as pessoas entendam melhor que a teoria nao é suficiente
para explicar a linguagem e os fenbmenos de aprendizagem, prendendo assim o behaviorismo em
teorias psicoldgicas influentes.

Dessa forma, é possivel compreender a contribuicdo da neurociéncia para auxiliar no processo de
compreensdo e desenvolvimento da ciéncia matematica, a aplicacdo dos métodos e as formas de
aceitacdo que envolvem ndo apenas o aluno, mas todo o seu contexto social, nesse diapasao,
compreende-se que a neurociéncia estd ligada a matemadtica no sentido de criar mecanismos e
ligagdes neurais que vao contribuir para o processo de aprendizagem.

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 127



NEUROCIENCIA E O ENSINO DE MATEMATICA: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

TEORIA COGNITIVISTA EA MATEMATICA

A abordagem behaviorista concentra a atencdo no comportamento humano e realiza pesquisas,
enguanto o cognitivismo visa analisar pensamentos, comportamento perceptivo, como as pessoas
desenvolvem seu préprio conhecimento, como as pessoas geram conhecimento, sobre o mundo e
analisar "estimulos" de intervengao e a resposta a todos os aspectos do processo. Desde meados do
século 20, novas teorias surgiram no campo da psicologia educacional no Brasil. Piaget, Vygotsky,
Ausubel e Wallon sdo os pioneiros da psicologia cognitiva contemporanea, que propde que o
conhecimento seja construido no ambiente natural de interagdo social. A teoria construtivista
considera o papel ativo do sujeito e do meio ambiente no processo de aprendizagem, e o
conhecimento é estabelecido a partir da interacdo entre o sujeito e o meio ambiente (SANTOS;
JUNQUEIRA; OLIVEIRA, 2015).

A teoria filosdfica que fundamenta visGo é o interacionemos, proposto pelo
filésofo alemdo Emanuel Kant (1724-1804). A concepg¢do cognitivista da
aprendizagem é centrada no aluno. O professor assume o papel de
orientador — mediador do processo de ensino aprendizagem, o erro néo é
concebido como um ato de punigdo, é visto como parte do processo e o
modo pelo qual o professor pode verificar como os alunos estdo
compreendendo os conteudos estudados. A andlise do erro constitui-se
como um mecanismo importante e de referéncia para o professor, onde ele
pode identificar até que ponto o aluno aprendeu a matéria e assim, possa
replanejar suas aulas de modo a abordar o mesmo conteudo de uma forma
mais criativa e dindmica (MOREIRA, 2011, p. 156).

Nesse método cognitivo, pode-se levar em consideragao o papel positivo da crianca e do meio
ambiente no processo de aprendizagem, de forma a estabelecer a aprendizagem dos alunos de
dentro para fora a partir da vivéncia do background psicoldgico. O conhecimento é estabelecido por
meio da interacdo e da intermediacio com o meio ambiente. E importante destacar outras
caracteristicas da teoria construtivista, que envolvem o processo de compreensao, transformacao,
armazenamento e uso de informacgdes nos aspectos cognitivos.

Também trata o conhecimento como um "processo" e ndo como um "estado", ou seja, nenhum
conhecimento pode ser considerado preparado e concluido, pois o conhecimento sempre se
transforma em elaboracdo e reafirmacdo de conceitos, significados e tendéncias Ndo pode ser
simplesmente considerado um fato. Distribuidos entre individuos, mas construidos por cada aluno
individualmente ou coletivamente (MOREIRA, 2011).

Todo esquema de assimilacao foi construido, e cada método de implementacdo assume um esquema
de assimilacdo. Quando o pensamento é assimilado, eleincorporaarealidadeaoseuplanodeacdoea
imp&e no meio. Normalmente, o plano de acdo da pessoa nao pode absorver a situacdo dada. Nesse

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 128



NEUROCIENCIA E O ENSINO DE MATEMATICA: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

caso, a mente desistird ou mudard. Quando a mente muda, Piaget chama isso de adaptacdo. A
adaptacdo leva a construcdo de novos esquemas de assimilacdo, promovendo o desenvolvimento
cognitivo (MARCAL, 2009).

Para melhor explicar a acomodacdao e assimilacdo de Piaget, quando uma crianca participa
ativamente das atividades diarias da casa ou da escola, ela vai absorver todas as informagdes sobre o
ambiente fisico e social e transforma-las no que é obtido na estratégia de acdao ambiental. Quando a
crianga transformar os conhecimentos adquiridos em novas estratégias de acdo, ela perceberd a
adaptacdo do organismo no meio fisico, psicolégico e de convivéncia.

Por meio de assimilagdo e ajuste continuos, cada um organizou seu préprio conceito de realidade e
seu préprio conhecimento. Nessa mesma direcdo, a adaptacdo ainda estd associada a esses
pressupostos, que constituem a verdadeira organizagao para encontrar um conhecimento ambiental
equilibrado dentro do sujeito. Vejamos o que prediz Margal (2009):

(...) traz uma definicGo dos atos bioldgicos e dos termos referenciados
afirmando que: [...] os atos bioldgicos sdo atos de adaptacGio ao meio e
organizagdo do meio ambiente, sempre procurando manter um equilibrio, ou
seja, a organizagdo é insepardvel da adaptacdo, essa que por sua vez é a
esséncia do funcionamento intelectual. A organizagdo é a habilidade do
individuo de integrar as suas estruturas prévias em sistema coerentes. [...] a
assimilagéio é o processo pelo qual uma pessoa integra um novo dado
perceptual, motor ou conceitual as estruturas cognitivas prévias, e [...]
acomodacdo é toda modificacdo dos esquemas de assimila¢éo sob a influéncia
desituagdes exteriores ao quais se aplicam. E [...] equilibragéo trata de um ponto
deequilibrio entre a assimilagdo e a acomodagdo (MARCAL, 2009, p. 01).

Nesta descricdo, aprender matematica significa caracterizar a acdo de "fazer matematica":
experimento, explica¢do, visualizacdo, induc¢do, conjectura abstra¢do, generalizacdo e prova final. E o
comportamento do aluno, diferente de seu papel passivo diante do conhecimento formal,
basicamente baseado na disseminacdo ordenada de "fatos", geralmente na forma de definicdes e
atributos. Na pesquisa em educacdo matematica, o conhecimento é estabelecido por meio de muita
pesquisa, exploracdo e descri¢do. Esse conhecimento é realizado no tempo e no espaco da educacdo,
utilizam materiais de apoio e manipuldveis, sua finalidade e desenvolvimento é entender e se
envolver em matematica.

Os professores e educadores envolvidos no ensino e aprendizagem da matematica devem perceber
em sua pratica de ensino que os conceitos matematicos ndao serdo manipulados ou absorvidos
imediatamente ou mecanicamente. Apds um periodo de experimentos matematicos e aprendizado
de linguas, eles foram gradualmente absorvidos. Para os alunos, a referéncia para a experiéncia em
matematica é a matematica. A atividade proposta ird explorar diretamente as dreas do conhecimento
gue afetam as opinides dos alunos, a forma como interagem com professores e colegas, o que por sua
vez afeta a matematica que as criangas aprendem e o seu estilo de aprendizagem (MARCAL, 2009).
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Na aula de matematica, quando as criancas tém a oportunidade de discutir sua compreensdo da
matematica, mostrar aos alunos tarefas significativas e incentiva-los a resolver problemas, ao invés de
seguir os procedimentos propostos pelo professor, de forma a desenvolver uma série de estratégias
para chegar a solugdes e proporcionar aprendizagem da matemadtica. Os alunos ndao apenas podem
desenvolver suas proprias estratégias para realizar as atividades matematicas escolares, mas todos
tém a oportunidade de gerar seus préprios conhecimentos matematicos. Ou seja, o conhecimento

matematico ndo pode ser fornecido aos alunos (MARCAL, 2009).

Nessa perspectiva, os alunos desenvolverdo conceitos matematicos ao se envolverem em atividades
matematicas, incluindo sua compreensao de "métodos" e as explicacdes que viram ou ouviram no
processo de aprendizagem e ensino e aprendizagem de professores. Essa conformidade significa que
a escola oferece aos alunos atividades adequadas para o desenvolvimento da matematica, e ndo
inclui a exposicao do matematico do matematico. A atividade suficiente é parte da condi¢do de que o
aprendizado se torne um processo bem planejado e os alunos tenham que acumular seus préprios
conhecimentos. Dessa forma, o professor ndo é a figura central do processo, mas o aluno (SANTOS;
JUNQUEIRA; OLIVEIRA, 2015).

E importante enfatizar a interagdo entre professores e alunos, pois a interagdo ocorrerd entre os
alunos que influenciam o conteudo e os estilos de aprendizagem. Os professores desempenham um
papel vital no desenvolvimento do que Guimaraes (1992) chamou de ambiente de resolugcdo de
problemas, no qual as crian¢as podem falar livremente sobre sua matematica. Para estabelecer um
contrato educativo com os alunos de forma a ajudar sempre os seus colegas na aprendizagem social e
coletiva, o papel do professor é também essencial, ndo sendo uma atividade secundaria, mas sim o
aspecto central do papel (BRITO, 2001).

Enquanto os professores-alunos assumirem este contrato educacional, o ensino mecanizado
tradicional ndo fornecera oportunidades de aprendizagem e a proporg¢do da cooperacao dos alunos
aumentard. No desenvolvimento desses exercicios diarios em sala de aula, serd possivel perceber que
o conhecimento que os alunos aprendem nesta ou em qualquer outra situacdo da sala de aula supera
em muito a matematica. Eles tém uma forte crenga na matemadtica, no seu papel e no papel dos
professores. Além disso, a consciéncia dos valores das pessoas se desenvolve com o desenvolvimento

de atitudes, motivagdes e formas criativas.

Essa abordagem possibilita aos alunos a autonomia intelectual e motivagdo
para dialogar acerca dos seus “métodos” de solugdo, sem os avaliar pela sua
corregdo é caracterizada pelo desenvolvimento de uma autoconfianga entre o
professor e os alunos. O professor atua nesse sentido como o mediador,
realizando agbes e intera¢gbes no processo de ensino-aprendizagem em
Matemdtica. Nesse quadro é possivel também adicionar os pdlos
sujeito/objeto, a mediag¢éo do outro, do grupo, das relagcées sociais, que
apresenta a aprendizagem em total complexidade. Desta forma, o processo
de construgdo do conhecimento constitui-se num quadro epistémico para dar
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conta da produgdo dos conhecimentos. Vygotsky (1984) salienta que o
cardter sociocultural do ensino e da aprendizagem se faz presente na
media¢do, onde o aprendiz depende inevitavelmente de outros atores, como
colegas e professores principalmente. A Teoria Sdcio Histérica ou
Sdciointeracionismo, representada principalmente pelo psicdlogo russo Liev
S. Vygotsky, que considera o desenvolvimento cognitivo ocorre através de um
processo de interagdo social, de objetos fornecidos pela cultura. A partir desta
teoria, pressupbe-se que todas as crian¢as podem fazer mais do que
conseguiriam fazer por si sés. Pedagogicamente, a importdncia da escola e do
professor se destacam (SANTOS; JUNQUEIRA; OLIVEIRA, 2015, p.192).

Este método confere aos alunos autonomia intelectual e motivacdo para falarem dos seus "métodos"
de solucdo sem a necessidade de avaliarem os seus métodos corretivos e caracteriza-se pela
autoconfianca estabelecida entre professores e alunos. Nesse sentido, os professores desempenham
o papel de mediadores, realizando acdes e interagdes no processo de ensino da matematica. Nesse
quadro, também podem ser agregados tdpicos / objetos, ou seja, a mediagdo da outra parte na

relagdo social, o que torna o aprendizado muito complicado.

Dessa forma, o processo de construcdo do conhecimento constitui uma estrutura de conhecimento
para ilustrar a geracdo de conhecimento. Vygotsky (1984) apontou que as caracteristicas sociais e
culturais do ensino e da aprendizagem existem na mediacdo, onde os alunos dependem
inevitavelmente de outros participantes, como colegas e professores. A teoria histérico-social é
representada principalmente pelo psicélogo russo Liev S. Vygotsky, que acredita que o
desenvolvimento cognitivo ocorre por meio do processo de interagdao social por meio de objetos

fornecidos pela cultura.

Assim, de uma perspectiva interativa, o ensino da matematica deve mostrar a relagao direta entre os
alunos e a realidade. Atualmente, a teoria tem sido amplamente utilizada em suas faces e interfaces
por meio da "matematica das humanidades", "resolucdo de problemas", "uso de jogos" e da histéria
da matematica. Vygotsky (1896-1934) trouxe os métodos histéricos e culturais para o centro da
aprendizagem escolar. Enfatiza que as particularidades do ser humano, como percepcao,

representacao, interpretacao, acdo e sentimento, sdo todas derivadas da vida social.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo analisar quais as principais estratégias de ensino baseadas na
neurociéncia, no intuito de contribuir com um aprendizado cada vez mais aprofundado na linguagem
matematica pelos discentes. Para isso, foram desenvolvidos os seguintes passos: conceituou-se
neurociéncia e neurociéncia cognitiva; apresentou-se a ligacdao entre a neurociéncia e o processo de
aprendizagem de um individuo, principalmente na drea da matematica; foram expostas as principais
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teorias da aprendizagem e dentre estas, destaca qual possui um maior vinculo com as estratégias de
ensino baseadas na neurociéncia.

Posteriormente, foi realizado um estudo exploratério de revisao de literatura utilizando trabalhos
publicados em bases de dados consideradas cientificamente confidveis, as quais foram incluiram
fontes cientificas que se encontram indexadas as seguintes bases de dados: Google Scholar,
repositério de universidades brasileiras, Scielo (Scientific Eletronic Library Online), bem como, revistas
consideradasidéneas sobre o tema de estudo.

No desenvolvimento deste trabalho, notou-se que é de suma importancia a construcdo de
conhecimento sobre a neurociéncia no sentido de compreensdo do cérebro humano e as formas de
promover o aprendizado do aluno. Isso porque através da neurociéncia consegue-se compreender as
dificuldades dentro do processo de aprendizado dos alunos e, por conseguinte estabelecer
parametros interventivos encontrados no processo de aprendizagem. Ao longo do trabalho, diversos
temas foram abordados como: a neuroplasticidade que torna possivel fortalecer as regides cerebrais
gue estdo envolvidas no processamento da fala e assim, junto ao aluno, superar as dificuldades
associadas a dislexia e outros fatores que retardam a aprendizagem. Para tanto, existem estudos que
comprovam os beneficios da neuroplasticidade em alunos com dislexia e outras dificuldades de
aprendizagem, tendo em vista a significativa melhora da compreensdo e da linguagem através do
treinamento e ainda aspectos relacionados a memaria e competéncia matematicas.

Outra questdo tratada foi sobre a necessidade de aplicacdo da pratica pedagdgica objetivando uma
atencdo ao processo de aprendizagem, pois através dela é possivel compreender os mecanismos e
ferramentas disponiveis para se trabalhar com alunos nos mais variados niveis educacionais, ainda
que apresentem diferentes dificuldades de aprendizado.

Portanto, o bom funcionamento da memdria dentro do processo de aprendizagem deve ser
compreendido como um balanceamento equilibrado entre ganho e perda, dessa forma a neurociéncia
busca compreender esse processo de adquirir, reter e usar as informacdes e os conhecimentos
denominado de memoria, e também como a aprendizagem pode refletir de forma direta na alteracao do

comportamento do aluno com base das experiéncias apresentadas em sala de aula.
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RESUMO

O relato de pesquisa é referente ao tema educagao financeira
e sua abordagem sdo com as geragOes Y e Z e, é evidente que
hd uma preocupacgdo das diferentes geragbes quanto ao
futuro no campo profissional, financeiro e pessoal em relagao
a consciéncia da educagdo financeira. O relato de pesquisa
tem como objetivo analisar a opinido e atitude das duas
geracOes, Y e Z, em relagdo a importancia e o conhecimento
sobre a educagdo financeira. Foi realizada uma abordagem
tedrica caracterizando as duas geragGes, sobre educagdo
financeira e finangas pessoais. Como método de pesquisa,
foram realizadas coletas junto a esse grupo em cidades do
interior do Parand por meio da aplicagdo de 102 questiondrios,
enviados via Google Forms, mediante amostragem ndo
probabilistica. Os principais achados apontam que 66,7%
citam que tém conhecimento sobre administracdo financeira
e 63,7% tém controle das finangas pessoais, e 89,2% alegam
ter conhecimento da importancia do planejamento para
estabilidade financeira. Ainda tem-se que 72,5% concordam
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que é possivel fazer poupanga com o saldrio atual, 41,2%
concordam que conseguem ter acesso as informagdes sobre
investimentos nas redes sociais e 75,5% assinalam que tem
clareza de quanto economizar mensalmente para alcangar o
objetivo proposto. Por fim, 78,4% concordam que tém
conhecimento entre o que s3o gastos essenciais, necessarios e
supérfluos, 70,6% citam que tém conhecimento de quais
gastos sdo mais importantes e 77,5% concordam que tém
condigbes de contribuir com as despesas domiciliares em
casa. Baseado nos resultados obtidos foi possivel verificar que
as duas geragOes declaram ter um certo conhecimento sobre
administracdo financeira, da mesma forma demonstram ter
ciéncia da importdncia em poupar para o crescimento
profissional e pessoal, sugerindo ter uma maior consciéncia da
educacdo financeira.

Palavras-chave:
Geragdo Z Geragdo Y; Educacdo financeira.

ABSTRACT

The research report is related to the topic of financial
education and its approach is healthy with generations Y
and Z, and it is evident that there is a concern of different
generations about the future in the professional, financial
and personal field in relation to the awareness of financial
education. The research report aims to analyze the opinion
and attitude of the two generations, Y and Z, regarding the
importance and knowledge about financial education. A
theoretical approach was carried out characterizing the
two generations, on financial education and personal
finance. As a research method, collections were made with
this group in cities in the interior of Parand through the
application of 102 questionnaires, sent via Google Forms,
through non-probabilistic sampling. The main findings
indicate that 66.7% mention that they have knowledge
about financial management and 63.7% have control over
personal finances, and 89.2% claim to have knowledge of
the importance of planning for financial stability. We still

have that 72.5% agree that it is possible to save with the
current salary, 41.2% agree that they can access
information about investments in social networks and
75.5% say that they are clear how much to save monthly
for achieve the proposed objective. Finally, 78.4% agree
that they are aware of what essential, necessary and
superfluous expenditures are, 70.6% cite that they are
aware of which expenditures are most important and
77.5% agree that they are able to contribute to expenses at
home. Based on the results obtained it was possible to
verify that the two generations declare to have a certain
knowledge about financial administration, in the same
way they demonstrate to be aware of the importance of
saving for professional and personal growth, suggesting to
have a greater awareness of financial education.

Keywords:
Generation Z; Y generation; Financial education.
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INTRODUCAO

De acordo com Lucke (2014), pensar e se prevenir financeiramente ndo estd em ter as contas em dia,
sem dividas atrasadas e sem investimentos. O equilibrio diante dessa situacdo pode mudar

estrategicamente.

Segundo Cunha e Laudares (2017) em uma sociedade que busca de modo intenso o consumo, no qual
muitas das vezes, nado reflete a realizacdo de necessidades, mas por adicao de bens ou por status.
Numa abordagem importante é a educacao dos jovens para uma consciente aquisicao de processos e
produtos inerentes as suas necessidades, de modo em que 0os mesmos revelem a consciéncia de um

consumo equilibrado e relevante para o futuro.

De certa forma ndo é dificil extrair conhecimento sobre investimentos gastos e controle sobre
educacdo financeira até mesmo porgue a meios que possibilitam e levam esses conhecimentos até os

jovens por meio de tecnologias que estdo ao alcance de todos.

Quando se fala nos jovens, é importante destacar as gera¢Ges que trabalham e convivem
simultaneamente, tem os Baby Boomers (1945 e 1965), geracdo X (década de 60 e 70), geragdo Y
(década de 80 até meados dos anos 90) eageragdo Z, anos 2000 em diante (ZOMER; COSTA, 2018).

Cabe destacar que é importante entender por qual forma levam essas geracées se interessarem em
investir e poupar perante a um momento de crise e falta de comprometimento com o futuro financeiro.
Pensando nessa questdo, o problema de pesquisa é: qual das geracdes analisadas obtém mais
conhecimento e visdo econdmico-financeira e de que modo exercem suas habilidades sobre amesma?

Este estudo tem como objetivo analisar a opinido e atitude de duas geracbes, Y e Z, em relacdo a

importancia e o conhecimento sobre a educacdo financeira.
Como objetivos especificos tem como proposta levantar o quanto essas geragdes:
i) tem conhecimento sobre administracao financeira;
ii) tem controle da financas pessoais;
iii) tem conhecimento daimportancia de um planejamento para uma estabilidade financeira;
iv) tem ciéncia de poupar com o saldrio atual;
v) tem acesso as informacGes sobre investimentos nas redes sociais;
vi) tem clareza de quanto economizar mensalmente para alcancar o objetivo;
vii) tem conhecimento entre o que sdo gastos essenciais, necessarios e supérfluos;
viii) tem conhecimento de quais gastos sdo de maiorimportancia; e

ix) tem condigdes de contribuir com os gastos domiciliar em casa.
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Este estudo se justifica com o intuito de apresentar qual avisdo dos jovens de determinada faixa etaria
com a importancia do planejamento de sua renda mensal, em como isso pode trazer vantagens
futuras para ele caso seja administrado de forma correta, e como pode afetar negativamente a pessoa
caso seja usado de forma descontrolada, podendo até trazer riscos a saude.

O relato de pesquisa tem como base investigar como os jovens vém trabalhando e quais os
conhecimentos eles tém sobre a educacao financeira tanto no presente quanto seus investimentos
futuros. As informacdes colhidas sdo de faixa etaria entre 18 a 35 anos, um publico variavel, tanto
feminino quanto masculino, que possuem algum tipo de renda mensal, com o intuito de apresentar
como é feita adistribuicdo damesma, entre eles.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Como parte da fundamentacao tedrica, a abordagem trata rapidamente sobre as geracdes Y e Z,

educacaofinanceira e finangas pessoais.

GeragaoYeZ

N3o é novidade que o pais estd sempre evidenciando assuntos de momentos de crises financeiras,
diante disso, o estudo feito sobre o Brasil demonstra um dos menores indices de poupanc¢a do mundo,
segundo relatdrio do Banco Mundial. Em 2016, apenas 28% da populacdo declarou ter economizado
alguma quantia nos ultimos 12 meses (BANCO MUNDIAL, 2017).

De acordo com o banco mundial (2017) as condi¢Oes de taxas que os bancos oferecem tornam as
familias mais vulnerdveis financeiramente sem perspectivas. As analises deste trabalho
contribuem para um conhecimento e profundidade sobre o assunto de poupar, e demonstrar
conhecimento sobre a mesma, uma vez que suas conclusdes apontam a relevancia da orientacao
temporal na decisdo de poupar. Em uma visdo geral, os resultados obtidos mostram que é
proveitoso fazer com que os jovens invistam em sua vida no longo prazo, pois isso lhe assegura uma
estabilidade e talvez até futuros investimentos e ser empreendedor sem ter que custear
financiamentos que pode elevar a gastos desnecessarios. O conhecimento sobre um futuro
financeiro pode ser atribuido por programas escolares desde o ensino mais basico, e ser adotado
até uma formagdo mais abrangente.

Mitchell e Lusardi (2015) afirmaram que programas de educacdo financeira podem ser mais bem-
vindos entre as mulheres, uma vez que elas além de apresentarem menor nivel de conhecimento
financeiro, estdo mais propensas que os homens a assumir que ndo sabem uma resposta. Apesar dos
dois publicos apresentarem pouco conhecimento sobre a administragao financeira, parece que esta
entre mulheres conhecimentos mais aprofundados, pois obtém mais expectativas para a busca de

novos conhecimentos.
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Assim, o consumidor mais jovem, a geracao Z, evolui juntamente com a revolugdo tecnoldgica, com o
passar do tempo, da mesma forma como cresceu a competigdo entre as marcas, tecnologias e
empresas, compreender os desejos e necessidades dessa geracao tornou-se essencial para as
organiza¢des (CHIUSOLI et al., 2020).

A geracdo Y tem particularidades, frequentemente buscam o estigma de qualidade de vida acima de
tudo e ndo sdo leais as empresas onde trabalham e pouco comprometimento para assumir cargos de
lideranca; por isso, este estudo se justifica em compreender as diferencas dessas geracdes (LIMA
RIBEIRO; CHIUSOLI, 2020).

Educacgdofinanceira

De acordo com Potrick et al. (2014), a alfabetizacdo financeira ou educacdo financeira como é
conhecida no Brasil, vem obtendo dificuldades no modo de repassar conhecimentos sobre o mesmo,
como passar o conceito e fazer com que o objetivo de ensinar seja propicio  ao entendimento. Uma
vez que a alfabetizacdo financeira vai além de educacdo financeira, considerando que a alfabetizacdo
financeira é conceituada por meio da combinacdo de trés varidveis, quais sejam: conhecimento
financeiro, atitude financeira e comportamento financeiro.

Teixeira (2015) ressalta que, a educacdo financeira ndo vem do modo de aprender a economizar,
cortar gastos desnecessarios ou buscar meios de se manter estdvel, é muito além do que isso. E buscar
meios de se manter um modo de vida saudavel financeiramente tanto no presente quanto no futuro,
obtendo uma seguranca material necessaria e uma garantia para eventuais imprevistos futuros e
mesmo assim obtendo no seu dia a dia uma vida socialmente estavel sem regressGes ou submeter a
situagdes inferiores do cotidiano.

Portanto, é possivel analisar que o simples conhecimento sobre financas ndao quer dizer que o
individuo seja alfabetizado financeiramente, poupar ndo é o mesmo que praticar, pois o individuo
pode obter conhecimento necessario e mesmo assim nao saber o que é poupar financeiramente e

sucessivamente alcangar metas no que condiz no planejamento.

E ganhar dinheiro ndo se restringe somente ao que é ganho pelo trabalho, mas as pessoas que tém o habito
de poupar regularmente, mesmo pequenas quantias, estdo no caminho do sucesso (SARAIVA, 2017).

Finangas Pessoais

Finangas pessoais é um assunto bastante discutido ultimamente decorrente da importancia que a
mesma tem em qualquer decisdo financeira tanto pessoal quanto familiar, ela vem sendo estudada
pois uma decisdo correta pode trazer iniUmeros beneficios a pessoa ou a familia, ou se mal planejada

pode ocorrer ao contrario, comprometendo a vida social estavel da familia.

Muitas das vezes a falta de conhecimento desde o ensino fundamental pode comprometer o

individuo em varios aspectos, pois desde a nossa infancia os filhos ja veem seus pais planejando algo e
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sucessivamente j& vem obtendo um pequeno conhecimento de finangas devido a mesma estar

sempre presente navida do ser humano.

De acordo com Santos, Moreira e Silva (2018), financas pessoais esta ligada a planejamento sobre
gastos, financiamento, gerenciamento de plano de aposentadoria e investimentos futuros visando
um equilibrio e estabilizagcdo financeira, para isso o individuo conta com a ajuda de uma conta
corrente ferramenta do PDCA, que nada mais é do que um planejamento estratégico que contribui

paraum devidoacumulo de bens e riquezas e que visa entdo aformacao do patrimdnio préprio.

Esse modo estratégico foi muito utilizado em empresas, porém com a necessidade de estabelecer-se
financeiramente as pessoas vem aderindo, visando um modelo de planejar suas vidas e estabilizar

recursos, avaliar o desempenho e maximizar seus resultados.

O planejamento financeiro é importante para uma estabilizacdo pessoal e isso depende de pessoa
para pessoa, pelo objetivo que cada um almeja tanto a curto ou longo prazo. A falta de conhecimento
da populacdo faz com que as mesmas tomem decisdes erradas por falta de planejar, o que deixa o

individuo sem saber como ganhar, gastar e investir seus recursos (BRAIDO, 2014).

METODOLOGIA

Este estudo foi realizado por meio de uma revisdo bibliografica, que, de acordo com Gil (2017), é

elaborada com base em temas publicados em livros, artigos cientificos e outras publicacdes.

Quanto a natureza das variaveis, o método utilizado foi quantitativo, que significa quantificar opinides
e dados, na forma de coleta de informacgGes, com o uso de frequéncias, média e mediana (SILVA;
LOPES; JUNIOR, 2014).

Quanto ao objetivo, considera-se um estudo exploratério, o qual, segundo Aaker, Kumar e Day
(2001) é levantada pelo fato que o pesquisador pode se aprimorar mais sobre o assunto e explorar a
pesquisa para conhecimentos mais especificos diante do tema abordado, sendo assim que o
mesmo possa retirar informacdes mais concretas e que hipdteses sejam formuladas, para a

realizacdo do trabalho.

Quanto a populac¢do e unidade de observagao, foram investigados grupos que foram enquadrados nas
geracoes estudadas, assim, os respondentes de até 25 anos foram considerados como Geracdo Z e de

26a35, geracdo, cujos participantes residiam em pequenas cidades do interior do Parana.

Quanto as variaveis investigadas, foram no total 11 varidveis, sendo 2 perfis, género e faixa etariae em
relacdo as escalas utilizadas, predominou a ordinal, mediante escala de 3 pontos
concordo/indiferente/discordo; sendo que a escala ordinal é obtida pela classificagdo dos objetivos
ordenados em fungao de alguma varidvel em comum. A escala ordinal designa quando a ordenagdo

obtendo uma posicdo reativa das categorias seguindo uma suposta direcdo (MATTAR, 2014).
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Quanto a técnica de amostragem, foi utilizada a ndo probabilistica, totalizando 102 entrevistados e Gil
(2017) classifica como amostragem ndo probabilistica aquela que ndo apresenta fundagdes
matematicas ou probabilisticas, dependendo unicamente de critérios do pesquisador.

Quanto a forma da coleta dos dados e abordagem, trabalhou-se por meio de levantamento mediante
entrevistas enviadas por meio eletronico, Google Forms, considerando a rede de contatos dos
pesquisadores.

Quanto a procedéncia dos dados, foram utilizados dados primarios, pois sdo informacdes coletadas
para o propdsito da questdo (KOTLER; ARMSTRONG, 2015).

Quanto ao recorte, é feito um recorte transversal, que tratou-se de uma pesquisa feita em um

momento em especifico e uma Unicavez (FLICK, 2012).

Em relacdo a técnica estatistica, a analise dos dados consistiu-se em analises univariadas e bivariadas
com base em frequéncias absolutas e relativas e processados por meio do SPSS (Statistical Package for

the Social Science).

As medidas de associacdo foram testadas por meio do teste ndo paramétrico Qui-Quadrado (SIEGEL;
CASTELLAN, 2017). O teste é uma estatistica utilizada que avalia se as observa¢bes ndo pareadas entre
duas varidveis sdo independentes entre si, sendo aplicadas ao nivel de significancia de 5%, para testar

se deve ou ndorejeitar as hipoteses postuladas.

Assim, se o p-valor obtido for abaixo de 5% (p < 0,05), as varidveis sdo independentes, e as hipoteses
devem ser rejeitadas; caso contrario, se for acima de 5%, ndo devem ser rejeitadas (SIEGEL;
CASTELLAN, 2017).

Feitos os esclarecimentos, o teste Qui-Quadrado foi utilizado para analisar a existéncia da relacao das

varidveis investigadas entre esse grupo investigado considerando género e faixa etaria (geracées ZeY).
Nesse sentido as hipdteses da pesquisa foram:

HO: Ndo ha diferenca significativa em relacdo as varidveis investigadas segmentadas por
género.

H1: Nao ha diferencga significativa em relagdo as varidveis investigadas segmentadas por faixa

etaria (geracdesZeY).

RESULTADO E DISCUSSAO

Nessa secdo realiza-se a analise dos resultados e discussdo, sdao compostos por 11 Quadros com
segmentacao por género e faixa etdria (geracdes Ze Y). No Quadro 1 tem-se primeiramente os dados
pessoais; e apods, do quadro 2 ao 10, o comportamento das geragdes Y e Z estudadas referente aos
objetivos propostos, por fim, o Quadro 11 é referente aos resultados do teste Qui-Quadrado, para
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mostrar a rejeicao ou ndo das hipdteses HO e H1 investigadas. Assim, destaca-se quanto ao género dos
entrevistados a maior parte sdo mulheres, com 57,8%, e por meio do Quadro 1 indica que entre as
mulheres, 71,2% sdao dageragao Z

Quadro 1 - Perfil do entrevistado: geracdo Ze Y

Geragio Feminino | Masculino | Total

Geragio £ 71.2% 60,5% 66.7%
Geracio Y 28.8% 39,5% 33.3%
Total 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: dados da pesquisa (2020)

O Quadro 2 refere-se a variavel “Tenho conhecimento sobre administragdo financeira”; o qual mostra
um p-valor de 0,904 para a hipdtese HO e um p-valor de 0,077 para a hipdtese H1. O teste do Qui
Quadrado sugere que as hipdteses HO e H1 ndo devem ser rejeitadas, ou seja, na segmentacao por
género e perfil quanto a geragao, ndo apresenta diferenca significativa entre as respostas.

De acordo com que abordava se possuiam conhecimento sobre administracao financeira, verifica-se
que cerca de 66,7% declararam possuir, proporgao levemente superior entre a geragao Y com 70,6% e
as mulheres, com 67,8%.

Considerando os achados, Mitchell e Lusardi (2015) afirmavam que programas de educagao
financeira podem ser mais bem-vindos entre as mulheres, uma vez que elas além de apresentarem
menor nivel de conhecimento financeiro, estdo mais propensas que os homens a assumir que nao
sabem uma resposta.

Quadro 2 - Tenho conhecimento sobre administragao financeira

Escala Feminino Masculino Geragio £ Geracio Y Total
Concordo 67,8% 65.1% 64,7% 70,6% 66,7%
Indiferente 15.3% 18.6% 13,2% 23.5% 16,7%
Discordo 16.9% 16.3% 22,1% 3.9% 16, 7%
Total Geral 100, 0% 100, 0% 100,0% 100, 0% 100,0%

Fonte: dados da pesquisa (2020)

O Quadro 3 refere-se a varidvel “Tenho controle das finang¢as pessoais”; mostrando um p-valor de
0,919 para a hipdtese HO e um p-valor de 0,393 para a hipdtese H1. Assim, por meio do teste Qui
Quadradoindica que as hipdteses HO e H1 ndo devem ser rejeitadas.

Nesse questionamento 63,7% declararam que tém controle sobre as finangas pessoais, em que a

proporcao é maior com 65,1% no grupo masculino e 67,6% entre os entrevistados da geracao Y. Tais
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resultados com maiores indices entre os grupos de participantes citados reforcam o exposto por
Santos, Moreira e Silva (2018) que financas pessoais esta ligada a planejamento sobre gastos,
financiamento, plano de aposentadoria e investimentos futuros visando um equilibrio e

estabilizacdo financeira,

Quadro 3 - Tenho controle das finangas pessoais

Escala Feminino Masculino Geraciio 7 GeragaoY ~ Total
Concordo 62, 7% 65,1% 61.8% B7.6% 63.7%
Indiferente 20,3% 20,9% 19.1% 23.5% 20,6%
Discordo 16.9% 14,0% 19.1% 8.8% 15.7%
Taotal CGeral 100,0% 10, 0% 100,0%0 100, 0% 100, 0%

Fonte: dados da pesquisa (2020)

O Quadro 4 refere-se a variavel “Tenho conhecimento da importdncia do planejamento para estabilidade
financeira”; mostrando um p-valor de 0,837 para a hipdtese HO e um p-valor de 0,657 paraa hipétese H1,
dessaforma, as hipdteses HO e H1 ndo devem ser rejeitadas, ou seja, na segmentacdo por género e perfil

quanto a geragao, nao apresenta diferenca significativa entre as respostas.

Quando questionados se estdo cientes que é necessario o planejamento financeiro para ter
estabilidade no futuro, os numeros sobem para 89,2%, com indices muitos préximos entre
cruzamento por género e as geragoes. Os resultados obtidos reforcam que o planejamento financeiro
é importante para uma estabilizacdo pessoal e isso depende de pessoa para pessoa em relagdo ao

objetivoalmejado tanto a curto ou longo prazo (BRAIDO, 2014).

Quadro 4 - Tenho conhecimento da importancia do planejamento para estabilidade financeira

Escala Feminino Masculino Geracio Z Geracio Y Total
Concordo B8, 1% 90,7% 89, 7% BR.2% 89,2%
Indiferente 10,2% T0% T.4% 11.8% 8%
Discordo 1, 7% 2,3% 2,9% 0,0% 2.0%
Total Geral 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%, 100,0%%

Fonte: dados da pesquisa (2020)

O Quadro 5 refere-se a variavel “E possivel fazer poupanga com o saldrio atual”; mostrando um p-valor
de 0,331 para a hipdtese HO e um p-valor de 0,690 para a hipdtese H1, o que indica que as hipdteses
HO e H1 ndo devem ser rejeitadas, ou seja, na segmentacao por género e perfil quanto a geracao, nao

apresenta diferenca significativa entre as respostas.

Nessa questdao, com a remuneragao atual, cerca de 72,5% deram uma resposta positiva ser possivel

poupar e esse indice é maior entre o grupo de mulheres (78%) e ligeiramente maior também entre os
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de geragao Z (73,5%). Apesar da importancia de poupar, estudos realizados mostram que o Brasil
possui um dos menores indices de poupan¢a do mundo, onde apenas 28% da populacdo declarou ter
economizado alguma quantia nos ultimos 12 meses (BANCO MUNDIAL, 2017).

Quadro 5 - E possivel fazer poupanca com o saldrio atual

Escala Feminino Masculino Geragiio £ Geraciio Y Total
Concordo T8.0% 65,1% 73,5% 70.6% 72.5%
Indiferente 10,2% 18,6% 14,7% 11.8% 13.7%
Discordo 11,9% 16,3% 11,8% 17.6% 13,7%
Total Geral 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: dados da pesquisa (2020)

O Quadro 6 refere-se a variavel é “Consigo ter acesso as informagdes sobre investimentos nas redes
sociais”; mostrando um p-valor de 0,326 para a hipdtese HO e um p-valor de 0,223 para a hipétese H1,
o queindica que as hipdteses HO e H1 ndo devem ser rejeitadas, ou seja, na segmentacdo por género e

perfil quanto a geracdo, ndo apresenta diferenca significativa entre as respostas.

Quando questionados se as redes sociais proporcionam informacgbes sobre investimentos, os
numeros sofrem uma queda para 41,2% dos entrevistados como percepcdo que tem esse acesso. O
indice é destaque entre os de gera¢do Y, com 52,9% e entre as mulheres, com 45,8% de concordancia.
Baseado nos indicadores, embora ndo tdo altos, Goulart (2014) comenta que redes sociais sao
espacos que facilitam ainteragao entre pessoas, com o objetivo de compartilhar questdes pessoais ou
profissionais e que é possivel achar informacdes de toda natureza, seja em blogs, comunidades de

conteldo, chats, Facebook, Instagram e outros.

Quadro 6 — Consigo ter acesso as informacdes sobre investimentos nas redes sociais

Escala Feminino Masculino Geragiio 7 Geragiio Y Total
Concordo 45,8% 34.9% 35,3% 52,9% 41,2%
Indiferente 32,2% 30,2% 35,3% 23.5% 31.4%
Discordo 22,0% 34,9% 29,4% 23,5% 27.5%
Total Geral 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: dados da pesquisa (2020)

O Quadro 7 refere-se a varidvel “Tenho clareza de quanto economizar mensalmente para alcangar
meu objetivo”; mostrando um p-valor de 0,036 para a hipdtese HO e um p-valor de 0,492 para a
hipotese H1. Assim, de acordo com o teste do Qui Quadrado, a hipétese HO deve ser rejeitada e a

hipotese H1 ndo deve ser rejeitada.
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Ao serem questionados se havia a no¢do de quanto economizar mensalmente para alcancar o
objetivo pessoal, no geral 75,5% concordaram. No entanto, destaque pelas diferencas estatisticas
verificadas é que entre os homens o indice é de 88,4% contra 66,1% das mulheres quando a
concordancia. E entre as geracOes, apesar de ndo apresentar diferenca significativa, o destaque para
essavaridvel é entre os de geragao Y, com 82,4%.

Os resultados obtidos, com um alto indice de concordancia, vem de acordo com o postulado por
Teixeira (2015) ao afirmar que a educacao financeira ndo vem do modo de aprender a economizar,
cortar gastos desnecessarios ou buscar meios de se manter estavel, € muito além do que isso. Possivel
que muito desse aprendizado tenha origem na prépria orientagao dos pais.

Quadro 7 - Tenho clareza de quanto economizar mensalmente para alcancar meu objetivo

Escala Feminino Masculino Geracio 7 Geracio Y Total
Concordo 66,1% B8.4% 72,1% 82,4% 75,5%
Indiferente 20,3% 7.0%% 16.2% 11,8% 14.7%
Discordo 13,6% 4. 7% 11,8% 5.9% 9,8%
Total Geral 100,0%% 100,0% 100,0%% 100,0% 100,0%,

Fonte: dados da pesquisa (2020)

O Quadro 8 refere-se a questao “Tenho conhecimento entre o que sdo gastos essenciais, necessdrios e
supérfluos”; mostrando um p-valor de 0,801 para a hipdtese HO e um p-valor de 0,085 para a hipdtese
H1. Ambas as hipéteses HO e H1 ndo devem ser rejeitadas, pelo fato que na segmentagao por género e
geracdo ndo apresenta diferenca significativa entre as respostas.

Como resultados 78,4% diz saber diferenciar os tipos de gastos e o destaque é entre os entrevistados
da geracdo Y (91,2%) e os homens (81,4%). Dessa forma, destaca-se que os dados obtidos sugerem
uma conscientizacdao sobre o tema estudado, considerando que além do ganho pela remuneragao no
trabalho, mas também o hdbito de poupar regularmente, mesmo em pequenas quantias, evitando
assim despesas desnecessarias (SARAIVA, 2017).

Quadro 8 - Tenho conhecimento entre o que sdo gastos essenciais, necessarios e supérfluos

Fonte: dados da pesquisa (2020)

Escala Feminino Masculino Geracio £ Geracio Y Total
Concordo 76,3% B1.4% 72,1% 91,2% T8.4%
Indiferente 13.6% 11.6% 16.2% 5,9% 12.7%
Discordo 10,2% 7,0% 11,8% 2,9% B.5%
Total Geral 100,0%% 100,0%, 100,0%% 100,085 1 00,0%%
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O Quadro 9 refere-se a varidvel “Tenho conhecimento de quais gastos sGo de maior importdncia”;
mostrando um p-valor de 0,323 para a hipdtese HO e um p-valor de 0,702 para a hipdotese H1. Em

ambas hipdteses HO e H1, o teste do Qui Quadrado sugere que ndo devem ser rejeitadas.

Nessa questdo ao serem abordados se tem conhecimento dos quais gastos sdo mais importantes,
70,6% citam que sim. O percentual é maior junto ao publico masculino, com 67,8% e no grupo da
geracdo Y, com 73,5%. Tendo em vista a demonstracdo da importancia de controlar os gastos, o
assunto sobre educacgdo financeira trata-se do conjunto de atividades, como o controle diario das
despesas, cartdo de crédito, financiamentos e empréstimos, assim, essa consciéncia torna-se
fundamental (CORDEIRO etal., 2018).

Quadro 9 — Tenho conhecimento de quais gastos sdao de maior importancia

Escala Feminino Masculino Geraciio Z Geracio Y Total
 Concordo 67.8% T4,4% 69,1% 73.5% 70,6%
Indiferente 15,3% 18,6% 16,2% 17,6% 16,7%
Discordo 16,9% 7.0% 14,7% 8,8% 12,7%
Total Geral 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Fonte: dados da pesquisa (2020)

O Quadro 10 refere-se a variavel “Tenho condi¢ées de contribuir com os gastos domiciliares em casa”;
mostra um p-valor de 0,041 para a hipétese HO e um p-valor de 0,115 para a hipdtese H1. Conforme
teste estatistico, sugere que a hipdtese HO deve ser rejeitada, podendo destacar resultados distintos
entre homens e mulheres e a hipétese H1 ndo deve ser rejeitada, pois no perfil quanto a geracao, nao

apresenta diferenca significativa na proporcdo das respostas.

E por fim, o ultimo assunto aborda se ha condigdes de contribuir com gastos domiciliares, e 77,5% diz
possuir. O grupo que cita que tem maior condi¢ées sdo os homens com 86%, contra a opinido de
71,2%, o que justifica pelo resultado do teste Qui Quadrado que indica diferenga estatistica. Em
relacdo ao perfil quanto a geracdo, aqueles que se enquadram na geracao Y o indice é de 88,2% contra
72,1%dageragaoZ.

Nesse contexto, os resultados reforcam que o orcamento familiar é a base de toda estrutura financeira
domeéstica e é importante que toda a familia esteja engajada nesse processo, pois a participacao de

todos é de extrema importancia para sua elaboracao orcamentaria (LUZ et al., 2019).

Quadro 10 - Tenho condi¢des de contribuir com os gastos domiciliar em casa

Fonte: dados da pesquisa (2020)

Escala Feminino Masculino Geracao Geracio Y Total
Concordo 71.2% 86,0% 72,1% B8,2% 77,5%
Indiferente 10,2% 11.6% 11.58% B.8% 10,58%

Discordo 15.6% 2.3% 16,2% 2.9% 11.58%
Total Geral 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
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Em resumo, destaca-se por meio do Quadro 11 os resultados quanto ao teste Qui Quadrado, no qual

aponta se devem ou ndo serem rejeitadas ao nivel de significancia de 1% (p <0,01) e 5% (p <0,05), ao

considerar as hipdtesesHOe H1.

Quadro 11 — Resumo do teste estatistico ndo paramétrico: Qui Quadrado

Variiveis P-valor | Teste hipotese H) Género | P-valor | Teste hipotese H1 Geragio |
Quadro 2 0,904 Nio rejeitar HO 0,077 Nio rejeitar HI
Quadro 3 0,919 Nio rejeitar HO 0,393 Nio rejeitar HI
Quadro 4 0,837 Niao rejertar HO 0,657 Nio rejeitar HI
Quadro 5 0,331 Nio rejeitar HO 0,690 Nio rejeitar HI
. Quadro 6 0.326 Nio rejeitar HO 0,223 Nio rejeitar HI1
Quadro 7 0,036%* Rejeitar HO 0,492 Nio rejeitar HI
Quadro 8 0,801 Nio rejeitar HO 0,085 Nio rejeitar HI
Quadro 9 0.323 Nio rejeitar HO 0,702 Nio rejeitar HI1
Quadro 10 0,041 ** Rejeitar HO 0,115 Nio rejeitar HI

CONSIDERAGOES FINAIS

Fonte: autores (2020) - significativo a 1% (p < 0,01)* e 5% (p < 0,05)**

O estudo entregou resultados para atingir o objetivo proposto, uma vez que analisou a opinido e

atitude das duas geracdes, Y e Z, em relacdo a importancia e o conhecimento sobre a educacdo

financeira.

Como visdo geral, a alfabetizacdo financeira adequada proporcionard aos jovens e as futuras geracoes

uma vida financeira estavel. Assim como a forma como se leva as financgas pessoais, dependendo da

decisdo a qual étomada, afeta tanto positivamente quanto negativamente, ndo sé a pessoa em si, mas

também os membros da familia.

Como principais achados, destaca-se em resumo, os resultados das varidveis estudadas quanto ao

grau de concordancia e a aplicagdo do teste Qui Quadrado em relacdo as hipdteses, se devem ou ndo

seremrejeitadas:

® 66,7% concordam que tem conhecimento sobre administracdo financeira, logo, as hipdteses

HO e H1 ndo devem serrejeitadas;

® 63,7% concordam que tem controle da finangas pessoais, logo, as hipdteses HO e H1 nao

devem ser rejeitadas;

® 89,2% concordam que tem conhecimento que é importante um planejamento para uma

estabilidade financeira, logo, as hipéteses HO e H1 ndo devem ser rejeitadas;
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® 72,5% concordam que é possivel fazer poupanga com o saldrio atual, logo, as hipoteses HO e
H1 ndodevem ser rejeitadas;

® 41,2% concordam que conseguem ter acesso as informagdes sobre investimentos nas redes

sociais, logo, as hipoteses HO e H1 ndo devem ser rejeitadas;

® 75,5% concordam que tem clareza de quanto economizar mensalmente para alcangar seu

objetivo, logo, a hipdtese HO deve ser rejeitada e a hipdtese H1 ndo devem ser rejeitada;

e 78,4% concordam que tem conhecimento entre o que sdo gastos essenciais, necessarios e
supérfluos, logo, as hipéteses HO e H1 ndo devem ser rejeitadas;

® 70,6% concordam que tem conhecimento de quais gastos sdo de maior importancia, logo, as
hipéteses HO e H1 ndo devem ser rejeitadas;

e 77,5% concordam que tem condicOes de contribuir com os gastos domiciliar em casa, logo, a
hipotese HO deve ser rejeitada e a hipdtese H1 ndo devem ser rejeitada;

Como contribuicdo do relato de pesquisa a partir do assunto abordado no trabalho e da andlise que foi
feita tem-se que a educacado financeira vai muito além de apenas saber economizar, que é de extrema
importancia a forma com que é administrada suas financas e que os jovens devem estar cientes da
melhor forma de investimento, para evitar problemas econémicos futuramente.

Entretanto, houve algumas limitagdes da pesquisa, pois se trata de uma amostragem ndo
probabilistica e a analise de ficou restrita ao grupo de académicos pesquisados. Desse modo, sugere
como trabalhos futuros, a realizacdo de estudos comparativos com outras geracdes, bem como de
outraslocalidades, umavez que se trata de uma cidade do interior do Parana.
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RESUMO

Este trabalho visa analisar como licenciandos em quimica
organizam seus conhecimentos sobre transformacdes fisicas
e quimicas da matéria utilizando o método da
Quadrangulagdo, a fim de tornar o estudo sobre
transformages da matéria mais instigante e atrativo para
educandos do ensino superior, e colaborar com o Ensino de
Ciéncias. Os sujeitos da pesquisa consistem em sete
académicos de uma turma do Curso de Quimica Licenciatura
Plena (72 e 82 semestre) da Universidade Federal de Santa
Maria/UFSM. Como instrumento de pesquisa, foi utilizado
um questiondrio composto por um texto de apoio e trés
questdes sobre fendbmenos cotidianos. Caracteriza-se pela
abordagem quanti-qualitativa do tipo descritiva e
exploratdria. Por meio da andlise dos resultados, verificou-se
que os licenciados em quimica possuem uma boa
capacidade de organizar seus conhecimentos cientificos

sobre as transformagdes da matéria com base na literatura
cientifica da drea. Entretanto, apresentam limitagdes na
classificagdo dos fenémenos (fisicos, quimicos e fisico-
quimicos) da matéria. Com isso, verifica-se que eles ndo
possuem uma percepgao completamente esclarecida sobre
as transformagdes fisicas e quimicas da matéria. Além disso,
0 método da Quadrangulagdo revelou que pode colaborar
com as aulas de Ciéncias da Natureza, contribuindo com a
compreens3do dos aprendizes acerca das transformagoes da
matéria.

Palavras-chave:
Ensino de Ciéncias; Ensino de Quimica;
Transformag0es fisicas e quimicas; Ensino-aprendizagem.

ABSTRACT

This work aims to analyze how graduates in chemistry
organize their knowledge about physical and chemical
transformations of matter using the Foursquare
method, in order to make the study about
transformations of matter more instigating and
attractive for students of higher education, and to
collaborate with the Teaching of Sciences. The research
subjects consist of seven students from a class of the
Chemistry Course Full Degree (7th and 8th semester) at
the Federal University of Santa Maria / UFSM. As a
research instrument, a questionnaire consisting of a
supporting text and three questions about everyday
phenomena was used. It is characterized by the
quantitative-qualitative approach of the descriptive
and exploratory type. Through the analysis of the
results, it was verified that the graduates in chemistry
have a good capacity to organize their scientific
knowledge about the transformations of the matter

based on the scientific literature of the area. However,
they have limitations in the classification of the
phenomena (physical, chemical and physical-chemical)
of matter. With that, it turns out that they do not have
a completely enlightened perception about the physical
and chemical transformations of matter. In addition,
the Foursquare method revealed that it can collaborate
with Nature Science classes, contributing to the
learners' understanding of the transformations of the
subject.

Keywords:
Science teaching; Chemistry teaching;

Physical and chemical transformations; Teaching-learning.education.
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INTRODUCAO

A quimica é considerada uma ciéncia complicada para muitos estudantes, entretanto, de modo a
facilitar sua compreensdo diversas formas de representacdes foram desenvolvidas ao longo do
tempo. Neste ambito, a figura geométrica mais utilizada pelos educadores de quimica na ultima
década é o tridngulo planar. Seus vértices sdo usados para representar os trés niveis de aprendizagem

da quimica (macroscdépico, submicroscépico e simbélico) (TALANQUER, 2011).

Em 1982, o professor e pesquisador Alex H. Johnstone foi o primeiro a tratar sobre os trés niveis de
representacdo da matéria (macro, submicro e simbdlico) (JOHNSTONE, 1982). Em seus trabalhos
posteriores (1991, 2000), representou esses niveis em formato de tridangulo planar. Tal método ficou

conhecido como Triangulagdo, conforme esta apresentado na Figura 1 abaixo:

Figura 1: Os trés niveis de representacdo no ensino da quimica

Macro

Submicro Simbolico

Fonte: Elaborado pelos autores. Adaptado de (Johnstone, 1991, p. 78).

Depois de perceber a dificuldade que os estudantes tém em explicar fenémenos simples que
acontecem no cotidiano surgiu o interesse em estudar essa tematica. A vista disso, este estudo foi

inspirado no método da Triangulagao, que deu origem a Quadrangulagao.

O método da Quadrangulagao é uma proposta metodoldgica desenvolvida pela autora deste trabalho
durante o Mestrado no Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo em Ciéncias: Quimica da Vida e
Saude pela Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), defendido em 2020. Durante a pesquisa de
mestrado, o método da Quadrangulacao foi validado com estudantes do ensino médio no estudo das
transformacgdes da matéria, enquanto que neste trabalho serdo apresentados os resultados obtidos

com estudantes do nivel superior.

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 152



O METODO DA QUADRANGULAGAO NO ESTUDO DAS TRANSFORMAGOES DA MATERIA
COM LICENCIANDOS EM QUIMICA

Deste modo, propde-se um novo nivel de representagao, chamado “nivel das caracteristicas”
formando a Quadrangulacdo. Neste nivel, pretende-se que os aprendizes relacionem seus
conhecimentos cotidianos com o conhecimento cientifico recém estudado. Segundo Pozo e Crespo
(2009), ao relacionar os conhecimentos do dia a dia com o conhecimento cientifico, é possivel chegar

auma mudanga conceitual.

Assim, a Quadrangulagado trata de um processo mental consciente onde se relaciona e conecta quatro
tipos de representacdes referentes a fendmenos fisicos e quimicos, para o desenvolvimento da
compreensdo do estudo da quimica (JORAS, 2020). A seguir, na Figura 2, a representacao do Método

de Quadrangulagao.

Figura 2: Os quatro niveis de representa¢do no ensino da quimica

Submicroscopico
8- J'

Macroscapico

"o ‘o

Simbaolico Caracteristicas

Fonte: Elaborado pelos autores.

O nivel macroscépico é tudo aquilo que pode ser visto, tocado e cheirado. Neste sentido, tem como
pergunta norteadora: O que posso observar? Exemplificando, experimentos laboratoriais,
observacodes, preparacdo de alimentos, dentre outros. (THOMAS, 2017).

O nivel submicroscépico é invisivel a olho nu, e tem como perguntas norteadoras: O que esta
acontecendo com os dtomos, moléculas, ions no assunto que estou estudando? Como explicar o que
nao posso visualizar? Tendo como exemplo, elétrons, &tomos, moléculas, ions, estruturas, etc. O nivel
simbdlico é a representacdo dos fendmenos quimicos através de simbolos, férmulas estruturais,
equacgdes quimicas, manipulacdes matematicas, graficos, etc. Trata-se de como posso expressar

aquilo que ndo consigo ver? (THOMAS, 2017).

Por ultimo, o nivel das caracteristicas relaciona os conhecimentos cientificos com o cotidiano. Tal como,
relaces como o dia a dia, cor, sabor, tamanho, funcdes, aplicacdo e utilidade. Refere-se a como
relacionar o conhecimento do dia-a-dia com o conhecimento cientifico recém estudado? (JORAS, 2020).

Esta pesquisa tem como objetivo analisar como licenciandos em quimica organizam seus

conhecimentos sobre transformacgdes fisicas e quimicas da matéria utilizando o método da
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Quadrangulacdo, a fim de tornar o estudo sobre transformacdes da matéria mais instigante e atrativo

para educandos do ensino superior, e colaborar com o Ensino de Ciéncias.

METODOLOGIA

Sujeitos da pesquisa:

Uma turma do Curso de Quimica Licenciatura Plena (72 e 82 semestre) da Universidade Federal de
Santa Maria/UFSM, composta por sete académicos. Desses estudantes, cinco alegaram ser do sexo
feminino, um do sexo masculino e o outro ndo se identificou. A faixa etdria dos participantes
envolvidos variou entre 21 e 29 anos. Ademais, para garantir o anonimato, os sujeitos sdo
identificadoscomo A1, A2, A3, etc.

Aspectos Eticos:

Os sujeitos da pesquisa foram convidados a participar deste estudo, esclarecidos sobre sua finalidade
e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Esta pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) pela Universidade Federal de Santa
Maria/UFSM. Sob o nUmero do Certificado de Apresentacio de Apreciacio Etica (CAAE):
27791320.6.0000.5346.

Instrumento de pesquisa:

Foi utilizado um questionario, composto por um texto de apoio e trés questdes sobre fenébmenos
cotidianos. Abaixo, estdo apresentadas as perguntas do questiondrio, conforme o demonstrado no
Quadro 1:

Quadro 1: QuestGes propostas para os académicos do Curso de Quimica sobre fenémenos cotidianos

Questies Fenomenos Cotidianos
O acucar se dissolve melhor em agua quente ou em agua gelada? (Apds responder esta
questio, faga a Quadrangulagio do que estd acontecendo em niveis macroscopicos,
submicroscopicos, simbdlicos ¢ caracteristicas). Abaixo de cada nivel escreva que
fendmeno esta ocorrendo na mudanca da matéria (fendmenos fisicos, quimicos e fisico-
quimicos}.
Agora, ao inveés de adicionar agucar na agua, adicione sal a temperatura de 100 °C. (Nio se
Questio  esqueca de responder de acordo com os niveis macroscopicos, submicroscopicos,
2 simbalicos e caracteristicas ). Abaixo de cada nivel escreva que fendmeno esta ocorrendo na
mudanca da matéria (fendmenos fisicos, quimicos e fisico-quimicos).
Como acontece o processo de ferrugem? (Represente de acordo com os niveis
Questio  macroscopicos, submicroscdpicos, simbolicos e caracteristicas), Abaixo de cada nivel
3 escreva que fendmeno esta ocorrendo na mudanga da matéria ( fendmenos fisicos. quimicos
e fisico-quimicos).

Questao
1

Fonte: elaborado pelos autores.
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O texto foi retirado e adaptado do livro da autora Martha Reis Marques da Fonseca, amplamente
utilizado no ensino médio (FONSECA, 2013), para os educandos lerem antes de comecar a responder
as questdes. Ressalta-se que antes da entrega do questionario, a pesquisadora esclareceu aos
estudantes que eles estavam sendo indagados sobre a matéria que constitui o ambiente em que

vivemos e ndo referente as disciplinas escolares (e.g. matematica, portugués, artes, etc.).

Os académicos foram orientados a responder as questdes com o auxilio da Figura 3 disponibilizada no
guestionario, baseada nos trés niveis de representagdo (macroscopico, submicroscopico e simbdlico)

proposto porJohnstone (1991, 2000), e em nivel das caracteristicas desenvolvido pela autora Joras (2020).

Em nivel simbdlico, esta representado um cérebro em forma de pensamento, local indicado para os

estudantes fazerem suas representagoes, sejam por meio de simbolos, equac¢des, formulas, graficos, etc.

Além disso, foi solicitado que abaixo de cada nivel de representacdo eles colocassem que fendmeno
esta ocorrendo (fisico, quimico ou fisico-quimico). A seguir, a Figura 3, representa os quatro niveis de

representacao no ensino da quimica.

Figura 3: Os quatro niveis de representagdo no ensino da quimica

@ Submicroscdpico Macroscapico @
Pergunta;
Fentmeno: Fendmeno:
Simbdlico = Caracteristicas

Macroscapico, Submicroscopico ¢ Simbolico
Fenbmeno:

Fenomeno:

Fonte: elaborado pelos autores.
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Como respostas, almeja-se que os académicos classifiquem os fenémenos da matéria de acordo com
aTabelal:

Tabela 1: Respostas esperadas pelos académicos de quimica referentes a cada nivel da matéria

Nivel Fendmeno Explicacio

Macroscopico Fisico E possivel analisar o que esta ocorrendo a olho nu, por isso,
fenomeno fisico

Submicroscapico Quimico Explica aquilo que ndo podemos wver a olho nu, por
exemplo: dtomos. moléculas, ions, ete., por isso, fendémeno
quimico

Simbélico Depende do tipo | Neste caso, a classificacio do fendmeno vai depender da

de representagao | representagdo, por exemplo: se o estudants representar
aquilo que esta visualizado a olho nu sera um fendmeno
fisico, entretanto, caso represente atomos, moléculas, ions,
estruturas, equagdes, etc. sera considerado vm fendmeno
quimico. Logo, se o aluno fizer uma representacio que
engloba aspectos fisicos e quimicos serd classificado como
um fendmeno fisico-quimico

Caracteristicas Fisico-quimico | Refere-se aos conhecimentos cotidianos associados com os
conhecimentos cientificos estudados. Neste caso, engloba
todos os niveis (macro, submicro e simbolico), por isso,
fendmeno fisico-quimico

Fonte: Elaborado pelos autores.

Andlise dos dados:

Caracteriza-se pela abordagem quanti-qualitativa do tipo descritiva e exploratéria (GIL, 2019).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo, os principais resultados serdo apresentados e discutidos. De acordo com os dados
encontrados por meio da aplicacdo do questiondrio, procurou-se analisar e refletir sobre o método da
Quadrangulacdo no processo de ensino-aprendizagem de licenciandos em quimica sobre as
transformacdes fisicas e quimicas que ocorrem na matéria.

Em seguida, uma andlise completa é fornecida, incluindo todas as explicacdes dos educandos e uma
revisdo mais abrangente da literatura na drea. Além disso, vale ressaltar que alguns estudantes
apenas responderam o tipo de fendémeno (fisico, quimico, fisico-quimico) e ndo explicaram o que
estava ocorrendo em cada situacdo. Outros, forneceram as explicacdes, mas ndo mencionaram o
fendmeno, porissoreceberam a descricao de " ndo colocou o fenbmeno ".

Em alguns casos, foi transcrito o nivel simbdlico, para proporcionar uma melhor visualizacdo aos
leitores. Ademais, em situacOes especificas os educandos apenas optaram por responder de forma
escrita em nivel simbdlico, sem utilizar representacdes.
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Andlise quanti-qualitativa
Questao 1-Aoadicionaraglicarnaagua

Segundo Martins, Lopes e Andrade (2013), a dissolu¢do do agucar (sacarose) em dgua ocorre por meio da
interacdo entre eles. Isso ocorre, pois, a sacarose possui muitas moléculas que sdo mantidas unidas pelas
ligacOes de hidrogénio. Em contato com a agua, as moléculas de sacarose concebem novas ligagées de
hidrogénio (soluto - solvente) desagregando as ligagcdes com as outras moléculas de sacarose, resultando
na dissolucdo da sacarose em agua e a formacdo de uma solucdo. Deste modo, a solubilidade acontece
emvirtude das ligagcdes de hidrogénios formadas entre o soluto (sacarose) e o solvente (agua).

Durante a dissolugdo, as particulas do soluto estabelecem interagdes com as moléculas de solvente.
Essas interacdes podem ser de natureza eletrostatica (interacdo entre ions), de natureza quimica
(ligacbes de hidrogénio) ou por meio de forcas de Van der Waals (por exemplo, soluto apolar
adicionado em um solvente apolar). Por conseguinte, essas interagdes entre o solvente e o soluto
denomina-se solvatagdo e orienta a estabilizagdo entre soluto-solvente (LIMA, 2014).

Neste contexto, de acordo com o Wikibooks® (2013), o acgucar se devolve melhor em dgua quente,
dado que os sdlidos sdo mais sollveis em solventes quentes. Vale ressaltar que o agucar é uma

molécula covalente, porisso quando dissolvido em dgua ndo ocorre dissociagao idnica.

Académico 1:

Em nivel macroscépico, o educando respondeu “fendmeno fisico-quimico”. Em nivel
submicroscopico, “fendbmeno fisico-quimico”, e informou que ocorre o processo de solvatacdo
quando o agucar passa a fazer interagées de hidrogénio com a agua, corroborando com o estudo de
Lima (2014). Em nivel simbdlico, “ndo colocou o fendbmeno” (Figura 4). Por fim, em nivel das

caracteristicas, “fenédmeno fisico-quimico”.

Figura 4: Representacdo do nivel simbdlico

1 - Wikibooks é uma comunidade do movimento wikimedia que visa incentivar o movimento cooperativo de livros, apostilas e
outros recursos educacionais de conteudo livre.
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Académico 2:

Em nivel macroscdpico, o estudante respondeu “fendmeno fisico”. Em nivel submicroscépico, “fenémeno
fisico-quimico”, e afirmou que ocorrem interacdes intermoleculares. Em nivel simbdlico, “fenédmeno fisico”
(Figura 5). Por fim, em nivel das caracteristicas, “fendmeno fisico-quimico”, argumentando que o aglicar em

contato com agua quente se dissolve, corroborando com o Wikibooks (2013).

De acordo com Lima (2014), o processo de dissolucdo pode acarretar na quebra de ligacdes
intermoleculares e, também, intramoleculares. Conforme Rocha (2001), as interacdes
intermoleculares aparecem devido as forcas intermoleculares (natureza elétrica), e proporcionam
gue uma moléculainterfirano comportamento de outra molécula em suas proximidades. Essas forcas
intervém no comportamento ideal dos gases, todavia sdo mais efetivas nas fases liquida e sélida da
matéria. Confirmando a explicacdo do académico 2, de que ocorrem interacdes intermoleculares

entre amolécula de sacarose e aagua.

Figura 5: Representacdo do nivel simbdlico

Académico 3:

Em nivel macroscopico, o discente respondeu “fendmeno fisico”. Em nivel submicroscépico, “ndo
colocou o fenbmeno”, e mencionou que as moléculas de H20 sofrem agitacdo e interacdo. Em nivel
simbdlico, “ndo colocou o fendbmeno”, e declarou que se observa o acucar sendo totalmente
dissolvido na H20 (Figura 6). Por fim, em nivel das caracteristicas, “fenédmeno fisico”, e também

relatou que quanto maioratemperatura da dgua mais soluto conseguira se solubilizar.

Conforme o Wikibooks (2013), existem varidveis que afetam a solubilidade das substancias, tais como
a area de superficie, temperatura, polaridade, pressao e agitacdo. Neste caso, o académico 3, relatou
dois fatores como a agitacdo e temperatura.

Figura 6: Representacdo do nivel simbélico
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Académico 4:

Em nivel macroscépico, o educando “ndo colocou o fendmeno”. Em nivel submicroscépico, “nao
colocou o fendmeno”, mas respondeu que hd interacdes intermoleculares entre moléculas de
sacarose e agua, corroborando com o estudo de Rocha (2001). Em nivel simbdlico, “ndo colocou o
fendbmeno”, e mencionou que o sélido branco solubiliza em uma solucdo incolor e transparente,

fazendo referéncia a agua. Por fim, em nivel das caracteristicas, “fendmeno fisico”, e respondeu:

Quanto maior a temperatura da dgua, maior a solubilizagdo do agucar, pois

aumenta seu coeficiente de solubilidade.

A colocacdo do académico 4 estd adequada, visto que a temperatura da agua afeta na solubilidade da
substancia, aumentando o coeficiente de solubilidade (WIKIBOOKS, 2013).

Académico 5:
Em nivel macroscépico, o estudante respondeu “fend6meno fisico”, e relatou o seguinte:

A dissolu¢do do acucar, adicionado a dgua quente, desaparece mais
rapidamente do que em dgua fria, devido a energia cinética mais elevada das

moléculas de agucar proporcionadas pelo calor.

Em nivel submicroscdpico, “fendmeno quimico”, e citou que ocorre a solvatacdo da molécula de
sacarose pelas interacGes de hidrogénio da agua, que corrobora com o estudo de Lima (2014). Em
nivel simbdlico, “ndo colocou o fendmeno”, mas representou a interagao da dgua com a sacarose

(Figura 7). Por fim, em nivel das caracteristicas, “fendmeno fisico-quimico”.

Segundo Miller e De Pablo (2000), a energia cinética relacionada com a solubilizacdo envolve
rompimento das ligagdes intermoleculares entre as moléculas de carboidratos e as moléculas de
agua, proporcionada pelo aumento de temperatura. Confirmando a explicacdo do académico 5, Unico

arelatar sobre a energia cinética das moléculas.

Figura 7: Representacdo do nivel simbdlico
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Académico 6:

Em nivel macroscépico, o discente respondeu “fendmeno fisico”. Em nivel submicroscépico, “nao
colocou o fendbmeno”, e informou que ocorre a solvatacdo quando as moléculas de agucar interagem
com a agua, corroborando com o autor Lima (2014). Em nivel simbdlico, “fendbmeno fisico-quimico”, e

representou a sacarose em interacdo com a agua (Figura 8). Por fim, em nivel das caracteristicas,
“fendmeno fisico”.

Figura 8: Representacdo do nivel simbdlico

Académico 7:

Em nivel macroscépico, o estudante respondeu “fendmeno fisico”. Em nivel submicroscdpico,
“fendmeno fisico-quimico”, e relatou que as moléculas de agua solvatam as moléculas de sacarose,
certificando-se da explicagdao de Lima (2014). Em nivel simbdlico, “fendbmeno fisico-quimico” (Figura 9).
Em nivel das caracteristicas, “fendmeno fisico”, e esclareceu:

A dgua solubiliza a sacarose, pois hd semelhanca, principalmente, de
polaridade.

Figura 9: Representagao do nivel simbdélico

Com base no que ja foi exposto, a polaridade pode interferir na solubilidade das substancias
(WIKIBOOKS, 2013). Contudo, ha outros fatores relevantes que influenciam nesse processo,

como area de superficie, temperatura, pressao e agitacdo, que nao foram mencionados pelo
académico 7.
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Abaixo, serd apresentado uma abordagem quantitativa das respostas dos académicos em relacdo a
Questdo 1, conforme o (Grafico 1):

Grafico 1 - Ao adicionar aguUcar na agua
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Em nivel macroscépico, (5) académicos responderam fenémeno fisico, (1) fenémeno fisico-quimico,
(1) ndo colocou o fenbmeno e nenhum fendmeno quimico. Conforme era esperado, a maioria dos

educandos respondeu que ocorre fendmeno fisico.

Em nivel submicroscépico, (3) responderam fenémeno fisico-quimico, (3) ndo colocaram o fenémeno,
(1) fenébmeno quimico e nenhum fenémeno fisico. No entanto, apenas um estudante respondeu
fendmeno quimico, resposta pretendida no estudo.

Em nivel simbdlico, (4) académicos ndo colocaram o fendémeno, (2) fendémeno fisico-quimico, (1)
fendmeno fisico e nenhum fenbmeno quimico. Os dois estudantes que responderam fendémeno
fisico-quimico representaram as moléculas de sacarose em interagdo com as moléculas de dgua. Jd o
aluno que respondeu fendmeno fisico, desenhou as moléculas sem fazer referéncia a formula quimica
das moléculas. Entende-se que por essarazao ele tenha respondido fendémeno fisico.

Em nivel das caracteristicas, (4) responderam fenémeno fisico, (2) fendbmeno fisico-quimico, (1) ndo
colocou o fendmeno e nenhum fendmeno quimico. Apenas dois académicos responderam fendmeno
fisico-quimico, que era o almejado.

Questao 2 - Ao adicionar sal naagua

O cloreto de sédio adicionado a agua se dissolve, dado que as moléculas de dgua sdo polares e o
cloreto de sédio é ibnico (polar). Os hidrogénios, extremidades positivas das moléculas de H20, sao
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atraidas pelos ions cloreto negativos (Cl-) e as extremidades negativas das moléculas de dgua (os
oxigénios) sdao atraidas pelos ions sddio positivos (Na+). As particulas do sélido e as particulas do
liquido sdo atraidas, esse processo é denominado solvatacdo (WIKIBOOKS, 2013).

As atracOes sdo capazes de separar o sédio do cloreto, de forma que o soluto se dissocia ou se quebra,
assim o soluto é dissolvido por todo o solvente. Diante disso, as moléculas de agua polares
impossibilitam que os ions se liguem novamente, dessa maneira o sal se mantém em solugao
(WIKIBOOKS, 2013).

Académico 1:

Em nivel macroscopico, o educando respondeu “fenémeno fisico-quimico”. Em nivel
submicroscépico, “fenébmeno quimico”, e citou que ocorre a dissociacdo em ions (Na+ e Cl-) e
solvatacdo pela H20. Em nivel simbdlico, “ndo colocou o fendmeno” (Figura 10). Por fim, em nivel das
caracteristicas, “fendmeno fisico-quimico”.

Figura 10: Representagao do nivel simbdlico
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Académico 2:

Em nivel macroscépico, o discente respondeu “fendmeno fisico”. Em nivel submicroscdpico,
“fendmeno fisico-quimico”. Em nivel simbdlico, “fendmeno fisico-quimico” (Figura 11). Por fim, em
nivel das caracteristicas, “fendbmeno fisico-quimico”, e afirmou que o sal € um composto facilmente
dissolvido em agua, principalmente quando a temperatura da agua estiver elevada. Corroborando
com aexplicagdo do Wikibooks (2013, p. 163):

[...]. Os sdlidos sGo mais soluveis em solventes quentes, os gases sdo mais
soluveis em solventes frios [...].

Figura 11: Representacao do nivel simbélico
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Académico 3:

Em nivel macroscépico, o estudante “nao colocou o fenbmeno”. Em nivel submicroscépico, “nao
colocou o fendmeno”, porém exemplificou que ocorre a dissociacdo em ions (Na+ e Cl-) do composto
NaCl. Em nivel simbdlico, “ndo colocou o fendbmeno”, e citou as interagdes eletrostaticas (Figura 12).
Por fim, em nivel das caracteristicas, “fen0meno fisico”, e afirmou que em altas temperaturas o sal

recristaliza.

Segundo Lima (2014), durante a dissolucdo as particulas do soluto estabelecem interacdes com as
moléculas de solvente, podendo ser de natureza eletrostatica (interagdo entre ions), confirmando a

explicagdo doacadémico.

Além disso, o académico afirmou que em altas temperaturas o sal recristaliza. De acordo com o estudo

de Teixeira etal. (2007, p. 23), esse processo é possivel e se chama recristalizacdo, que significa:

[...] O termo recristalizagdo implica que num dado processo se vai cristalizar de
novo uma substdncia que jd antes se apresentava cristalina e que, portanto,
mantém a sua identidade quimica durante toda a operagdo: ao recristalizar
sal de cozinha, cloreto de sddio, voltamos a obter de novo o cloreto de sddio, s
que separado de impurezas, aditivos e com cristais de tamanho e hadbitos
diferentes|[...].

Figura 12: Representacao do nivel simbélico

Académico 4:

Em nivel macroscopico, o educando “ndo colocou o fenédmeno”. Em nivel submicroscépico, “ndo
colocou o fendmeno”, mas relatou que ocorre a dissociacdao do NaCl em ions (Na+ e Cl-) no momento
em que entra em contato com a agua. Em nivel simbélico, “fendmeno fisico”. Por fim, em nivel das

caracteristicas, “nao colocou o fenbmeno”, e explicou:

O aumento da temperatura da dgua, aumenta a solubilizagéo do NaCl, pois

aumenta a energia cinética das moléculas.
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Académico 5:

Em nivel macroscdpico, o estudante respondeu “fendbmeno fisico”. Em nivel submicroscépico, “nao
colocou o fendbmeno”, e explicou:

A dgua na T de 100°C estd comegando a ebulir, ainda, em um equilibrio
metaestdvel. As moléculas estdo com bastante energia, e a adigdo de

moléculas de sal fazcom que a dgua entre em ebuli¢Go rapidamente.

Em nivel simbdlico, “ndo colocou o fendmeno”, mas simbolizou o cloreto de sédio em contato com a

agua (Cl--H20-Na+). Por fim, em nivel das caracteristicas, “fendmeno fisico”.

Académico 6:

Em nivel macroscépico, o educando respondeu “fendmeno fisico”. Em nivel submicroscdpico,
“fendmeno quimico”. Em nivel simbdlico, “ndo colocou o fendmeno”, contudo representou o cloreto
de sddio em contato com a agua formando ions (aquoso) (Na+ e Cl-). (Figura 13). Por fim, em nivel das
caracteristicas, “fendmeno fisico”, e informou que a agua ird solubilizar o sal devido as suas
propriedades.

Figura 13: Representag¢do do nivel simbdlico

Académico 7:

Em nivel macroscdpico, o estudante respondeu “fendmeno fisico”. Em nivel submicroscdpico,
“fendmeno quimico”. Em nivel simbdlico, “fendmeno fisico-quimico”, e também representou o

cloreto de sédio em contato com a agua formando ions (aquoso) (Figura 14). Por fim, em nivel das
caracteristicas, “fendbmeno fisico”.
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Figura 14: Representag¢do do nivel simbdlico
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Em sintese, os académicos (1, 3, 4, 6 e 7) abordaram sobre a dissociacdo em ions do cloreto de sddio
(Na+ e Cl-) em contato com a 4gua. Corroborando com a explicacdo fornecida pelo Wikibooks (2013).

A seguir, serd apresentado uma abordagem quantitativa das respostas dos académicos em relacdo a
Questdo 2, conforme o (Grafico 2):

Grafico 2 - Ao adicionar sal na agua
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Em nivel macroscépico, (4) académicos responderam fenémeno fisico, (2) ndo colocaram o
fendémeno, (1) fendbmeno fisico-quimico, e nenhum fendmeno quimico. A maioria dos estudantes

respondeu fendbmeno fisico, resposta esperada em nivel macroscépico da matéria.

Em nivel submicroscépico, (3) responderam fenbmeno quimico, (3) ndo colocaram o fenémeno, (1)
fendmeno fisico-quimico, e nenhum fenémeno fisico. A maioria dos educandos respondeu fendmeno
guimico, resposta pretendida em nivel submicroscépico da matéria.
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Em nivel simbdlico, (4) ndo colocaram o fendmeno, (2) fendmeno fisico-quimico, (1) fenémeno fisico e
nenhum fenémeno quimico. Os dois estudantes que responderam fen6meno fisico-quimico
representaram o cloreto de sédio em contato com a agua. O Unico estudante que respondeu

fendmeno fisico relatou de forma escrita sobre a energia cinética das moléculas.

Em nivel das caracteristicas, (4) responderam fenémeno fisico, (2) fend6meno fisico-quimico, (1) ndo
colocou o fenémeno e nenhum fené6meno quimico. Apenas dois académicos responderam a resposta

pretendida que ocorre um fend6meno fisico-quimico.

Questao 3 -0 processo da ferrugem

A formacao da ferrugem ocorre no ferro e em muitas ligas ferrosas como os acos-carbono quando
expostos a atmosfera ou submersos em aguas naturais. A corrosao é determinada pela deterioragao
de um metal ou liga, a partir de sua superficie, pelo meio no qual estd exposto. Este processo engloba
reacOes de oxidacdo e de redugdo (redox) que transformam o metal ou componente metdlico em
oxido, hidréxido ou sal (SILVA et al., 2015).

Segundo Silva et al. (2015), em contato com o ar os materiais ficam mais expostos e a oxida¢do do Fe(s)
ocorre dado que este elemento é termodinamicamente instdvel na presenca de 02(g). A atuacdo do
02 e H20, na atmosfera, torna o meio mais agressivo que reage com os agos-carbono resultando em
uma camada porosa de produtos de corrosdao chamada de ferrugem. Posto isto, a formacao de

ferrugem pode ser sucintamente representada pela equacdo abaixo:

Oxidacao doferro: Fe(s) - Fe2+(aq) +2e-
Redugdo do oxigénio: Op(g)+2Hy0 ) +4e-->40H-(5q)
Reacdo global daformacdo daferrugem: 2 Fe2"‘(aq) +02(g) +4 OH—(aq) -2 FeOOH(S) +2 H20(|)

Em sintese, o processo da ferrugem passa pela oxidacdo do ferro e reducdo do oxigénio. Somando-se
as duas primeiras equagbes temos a equagdo geral da formagdo da ferrugem. Comumente, o Fe(OH),
(hidroxido de ferro I1) € oxidado a Fe(OH)3 (hidroxido de ferro 1), em geral, representado por Fe,03
(SILVA et al., 2015).

No decorrer do tempo, o O, tera mais dificuldade em atravessar a camada de ferrugem, visto que o
revestimento estara cada vez mais espesso, desse modo, a velocidade de corrosdao diminui. Neste
ambito, os métodos mais comuns para protecao da superficie do material consistem em cobrir a drea
com um revestimento metdlico, inorganico, organico ou superposicdo, a fim de isolar o material do
meio (SILVAetal., 2015).
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Académico 1:

Em nivel macroscépico, o estudante respondeu “fendmeno fisico-quimico”. Em nivel
submicroscépico, “fendbmeno quimico”, e mencionou que ocorre uma mudanca no estado de
oxidacao do ferro. Em nivel simbdlico, “ndo colocou o fendmeno”, mas representou a reagdo de

oxirreducdo para formacao da ferrugem (Figura 15). Por fim, em nivel das caracteristicas, “fendmeno
fisico-quimico”.

Figura 15: Representacdo do nivel simbdlico
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Académico 2:

Em nivel macroscépico, o estudante respondeu “fendbmeno quimico”. Em nivel submicroscdpico,
“fendmeno quimico”. Em nivel simbélico, “fendmeno quimico”, e representou o ferro em contato com

ooxigéniodo ar (Figura 16). Por fim, em nivel das caracteristicas, “fendmeno quimico”, e explicou:

O ferro possui uma boa capacidade de oxidagdo, portanto de FeO passard para

Fe2* em contato com ar, além de haver mudanca de coloracéo e mudang¢a do
elemento.

Figura 16: Representac¢do do nivel simbdlico

Académico 3:

Em nivel macroscdpico, o discente “ndo colocou o fendmeno”, mas explicou que a cor cinza escura

ocorre devido a oxidacao do Fe2"'/Fe3+. Em nivel submicroscdépico, “fendbmeno fisico-quimico”. Em
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nivel simbdlico, “ndo colocou o fendbmeno”, entretanto argumentou que forma um sdélido marrom

depositado sobre o metal oxidado. Por fim, em nivel das caracteristicas, “fenédmeno fisico-quimico”.

Académico4:

Em nivel macroscépico, “ndao colocou o fendbmeno”, mas relatou que se forma sobre o sélido
acinzentado uma camada de sélido alaranjado. Em nivel submicroscdpico, “ndo colocou o fen6meno”,
erelatou o seguinte:

Reacdo do ferro metdlico (Nox zero) com oxigénio e dgua contidos no ar e

formacgéo de oxido de ferro (ferrugem). Fe + H;O + 0, ->Fe 03+H

Com base em sua explicagdo, pode-se perceber que o académico 4 fez referéncia a atuagdo do O; e
H>O no processo de formagdo da ferrugem, corroborando com o estudo de Silva etal. (2015).

Em nivel simbdlico, “fendmeno quimico”, e mencionou que o ferro em contato com o ar cria uma
camada de sdlido alaranjado. Por fim, em nivel das caracteristicas, “fenémeno quimico”, e informou

gue quanto mais Umido estiver o ar, mais rapido serd o processo de formacgao de ferrugem.

Académico 5:

Em nivel macroscépico, o estudante respondeu “fendmeno quimico”, e relatou a presenca de material
ferruginoso na espécie do metal. Em nivel submicroscépico, “ndao colocou o fenémeno”, mas
argumentou que o oxigénio do ar troca elétrons (e-) com o material metalico, demonstrando a
ferrugem. Em nivel simbdlico, “ndo colocou o fendmeno”, e representou a equacdo de oxidagdo do
ferro da seguinte maneira: 0y->Fe / Fe2t->Fe3*. por fim, em nivel das caracteristicas, “fenébmeno
quimico”.

Académico 6:

Em nivel macroscdpico, o estudante respondeu “fendmeno quimico”, e argumentou que o processo
de ferrugem consiste em uma reacdao que apresenta uma coloracdo laranja (corrosdo). Em nivel
submicroscépico, “fendmeno quimico”, e informou que ocorre devido a oxidacao do ferro, exposto ao
tempo ou por agentes externos. Em nivel simbdlico, “fendmeno quimico”, e representou a equacao de
oxidagdo do ferro da seguinte forma: Fe02->Fe2+ +2e-/Fe3*t + 3e- (Figura 17). Por fim, em nivel das
caracteristicas, “fen6meno quimico”, e descreveu que o ferro se oxida, doando seus elétrons (e-), por

isso é considerado o agente redutor da reagao.
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Figura 17: Representag¢do do nivel simbdlico

Académico 7:

Em nivel macroscépico, “fenémeno quimico”, e informou que o ferro muda de colorac¢do, tornando-se
alaranjado, além de ser corroido. Em nivel submicroscépico, “fenémeno quimico”, e explanou que o
ferro é oxidado pela dgua, pelo ar e por outros agentes, em concordancia com Silva et al. (2015). Em
nivel simbdlico, “fendmeno quimico”, e representou a reacdo de oxirredugao do ferro (Figura 18). Por
fim, em nivel das caracteristicas, “fen6meno quimico”, e relatou que o ferro se oxida, pois apresenta
elétrons acessiveis (energeticamente).

Figura 18: Representacdo do nivel simbdlico
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Em suma, os académicos (1, 2, 3, 4, 5, 6 e 7) abordaram sobre a oxidacdo do ferro, ademais, os
educandos (1 e 7) representaram a reacdo de oxirreducdao de forma mais completa, corroborando
com o estudo de Silva et al. (2015). Abaixo, serd apresentado uma abordagem quantitativa das
respostas dos académicos em relagdo a Questao 3, conforme o (Grafico 3):

Grafico 3 - O processo da ferrugem
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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Em nivel macroscépico, (4) académicos responderam fendmeno quimico, (2) ndo colocaram o
fendbmeno, (1) fendmeno fisico-quimico, e nenhum fenémeno fisico. Entretanto, esperava-se que a
maioria dos estudantes respondessem que ocorre fendmeno fisicoem nivel macroscépico da matéria.

Em nivel submicroscépico, (4) responderam fenémeno quimico, (2) ndo colocaram o fenémeno, (1) fenébmeno

fisico-quimico, e nenhum fenémeno fisico. A maioria respondeu fendbmeno quimico, o que eradesejado.

Em nivel simbdlico, (4) responderam fendmeno quimico, (3) ndo colocaram o fen6meno, nenhum
fendbmeno fisico e nenhum fenémeno fisico-quimico. A maior parte dos estudantes respondeu
fendbmeno quimico, em conformidade com suas representagdes acerca das etapas de oxidacao do ferro.

Em nivel das caracteristicas, (5) responderam fendmeno quimico, (2) fendmeno fisico-quimico e
nenhum fendmeno fisico. Apenas dois estudantes responderam fenémeno fisico-quimico,

considerada aresposta mais adequada dado que este nivel engloba todos os demais.

Resumidamente, na questdo do agucar, os estudantes responderam de forma apropriada em nivel
(macroscopico e simbdlico). Porém, em nivel (submicroscopico e caracteristicas) ndo responderam
conforme o esperado. Na questdo do sal, os académicos foram assertivos nas respostas em nivel
(macroscopico, submicroscopico e simbdlico), menos em nivel das caracteristicas. Por fim, na questao
da ferrugem, os estudantes responderam de maneira adequada em nivel (submicroscépico e

simbdlico), mas ndo em nivel (macroscdpico e caracteristicas) da matéria.

CONSIDERAGOES FINAIS

Conforme a andlise das respostas dos académicos através do método da Quadrangulacao, verificou-se que
oslicenciados em quimica possuem uma boa capacidade de organizar seus conhecimentos cientificos sobre
as transformacdes da matéria com base na literatura cientifica da area, o que foi constatado nas explicacdes
fornecidas pelos educandos emrelagao as trés questdes sobre fendmenos cotidianos.

Entretanto, os académicos apresentam limitacdes na classificacdo dos fendmenos (fisicos, quimicos e
fisico-quimicos) da matéria. Com isso, verifica-se que eles ndao possuem uma percepcao

completamente esclarecida sobre as transformacdes fisicas e quimicas da matéria.

Ademais, o método da Quadrangulacao revelou que pode colaborar com as aulas de Ciéncias da
Natureza, tornando o estudo sobre transformacdes da matéria mais instigante e atrativo para

educandos do ensino superior.

Entretanto, foram verificadas algumas limita¢des na classificacdo dos fen0menos fisicos e quimicos da
matéria pelos educandos. Dessa maneira, faz-se necessario que esse assunto seja trabalhado de
forma cautelosa em sala de aula, visto que é considerado dificil para muitos estudantes. Por essa
razao, fazer uso de metodologias diferenciadas, como o método da Quadrangula¢ao no Ensino de

Ciéncias pode colaborar com a compreensdo dos aprendizes.
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RESUMO

Este capitulo objetiva propiciar algumas reflexdes acerca da
interface entre a salide da populagdo negra e a educagdo
permanente para os trabalhadores do Sistema Unico de
Saude. A sua estrutura esta composta por alguns recortes e
embasamentos sobre o contexto racial brasileiro, a Politica
Nacional de Saude Integral da Populagdo Negra e a Politica
Nacional de Educacdo Permanente em Saude. Ao final,
apresenta-se uma proposta ludica, ainda em
desenvolvimento, para qualificar os trabalhadores das
unidades estaduais de saude do Rio de Janeiro frente as

necessidades e demandas da populagdo negra. Os autores
deste capitulo acreditam que a educagdo permanente pode
contribuir com a mudanga de préticas dos trabalhadores da
saude, de forma a combater o racismo e proporcionar um
olhar critico sobre a realidade social das pessoas negras.

Palavras-chave:
Educacdo permanente; Salide da populagdo negra; Racismo.

ABSTRACT

This chapter aims to provide some reflections on the
interface between the health of the black population
and permanent education for workers in the Unified
Health System. Its structure is composed of some
excerpts and bases on the Brazilian racial context, the
National Policy for Integral Health of the Black
Population and the National Policy of Permanent
Education in Health. In the end, a playful proposal is
presented, still under development, to qualify the
workers of the state health units in Rio de Janeiro in the
face of the needs and demands of the black population.

The authors of this chapter believe that continuing
education can contribute to changing healthcare
workers' practices in order to combat racism and
provide a critical look at the social reality of black
people.

Keywords:
Permanent education; Health of the black population;
Racism.
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INTRODUCAO

Quem sao os autores e de onde vieram?

Para o desenvolvimento da proposta aqui a ser apresentada, faz-se necessdria a contextualizagdo das
vivéncias e da construcdo enquanto sujeitos inseridos no debate de saude publica. Como escreveu e
disse Jurema Pinto Werneck, feminista, médica, autora e doutora em Comunicag¢ao e Cultura, nossos
passos vém de longe e nos indicam as possibilidades multiplas de escolhas de outras possiveis
construcdes (WERNECK, 2010).

A primeira autora deste capitulo, Camila Rodrigues Estrela, é parda, assistente social, doutoranda em
Servico Social, com sete anos de atuac¢ao na gestao estadual da salde do estado do Rio de Janeiro,
docente de um curso de graduacdo de Servico Social e pesquisadora da relacdo entre migracdo e
racismo. Fruto de uma familia de ancestralidade marcada pelos processos tidos como de
miscigenagao, mas que na verdade, precisam ser considerados a partir das violéncias inerentes ao
mesmo. Possui assim, uma negritude acompanhada de uma pele clara, tendo sido descoberta, nesse
lugar, ja na idade adulta, impulsionando-a a compreendé-la em sua profundidade e construir, a partir
disso, caminhosfecundos para o fortalecimento da luta antirracista.

J4 o segundo autor, Rafael Rodolfo Tomaz de Lima, é um homem negro, homossexual e nordestino;
graduado e doutorando em Saude Coletiva que, além de possuir experiéncia na gestao do Sistema
Unico de Saude (SUS) no Rio Grande do Norte, desenvolve acdes de ensino sobre politica,
planejamento e gestdo da saude em cursos técnicos, de graduagao e pds-graduagao. Além disso,
guarda interesse por pesquisas sobre a formagao de recursos humanos para o sistema de saude
brasileiro, compreendendo que essa formacdo deve ser pautada pelo reconhecimento das
iniquidades em saude e das demandas dos servicos de saude.

O encontro entre esses dois autores surgiu a partir da tutoria e da orienta¢ao de um Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC) da Especializacdo em Gestdo do Trabalho e da Educacdo na Saude,
ofertada pelo Observatério de Recursos Humanos da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN) em parceria com o Ministério da Saude na modalidade de educacdo a distancia (EaD). O
presente capitulo é fruto desse TCC, intitulado “Brincando com coisa séria: a saude da populacdo
negra e a qualificacdao dos trabalhadores da saude do estado do Rio de Janeiro”, e objetiva propiciar
algumas reflexdes acerca da interface entre a saude da populacdo negra e a educacdo permanente
para ostrabalhadores do SUS.
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O contexto racial brasileiro

O racismo no Brasil é um processo histérico, social e estrutural que também esta presente no SUS.
Cercade 70% da populacdo brasileira que utiliza os servigos publicos de satiide se autodeclara preta ou
parda, no entanto, a populacdo negra é a que mais sofre com as dificuldades de acesso e de atencao
integral a saude (DANTAS, 2019).

Ainda de acordo com Dantas (2019), a desvantagem nas condi¢Ges socioecondmicas e no perfil de
morbimortalidade, por exemplo, caracteriza a populacdo negra como a mais vulneravel. Em virtude
disso, o Estado e a sociedade precisam reconhecer a necessidade de atender de forma equanime esse
segmento, evidenciando as barreiras existentes para o acesso aos servicos de saude, ocasionadas,

sobretudo, pela discriminacao racial perpetuada por trabalhadores que atuam nesses servicos.

Portanto, discutir de forma transversal o racismo institucional e a saude da populacdo negra nos
processos formativos e de educagao permanente dos trabalhadores da saude é uma estratégia para
tentar mudar essa realidade, tendo como aspecto fundamental os principios e as diretrizes da Politica
Nacional de Saude Integral da Populagdo Negra (PNSIPN).

O Brasil nasce sobre as entranhas da escraviddo e da colonizagdao e esses processos baseiam sua
organizacdo politica, econbmica e social até os dias atuais. A escraviddao no pais resultou num
processo de desumanizacdo, que era, por sua vez, um pressuposto da mao-de-obra escrava, tendo
sido a pessoa escravizada a ferramenta que moveu o sistema de producdo nacional. E é essa relagdo
estabelecida entre pessoa escravizada e seu proprietario que cunha os tracos de nossa sociedade. A
partir do contexto escravocrata, o Brasil elabora suas formas de organizacao do trabalho, da divisdo e

ocupacdo de seu territdrio e da sua organizagao politica.

Arespeito do processo de colonizac¢do, Bosi (1992, p.15) a descreve como sendo:

(...)um projeto totalizante cujas forcas motrizes poderéo sempre buscar-se no
nivel do colo: ocupar um novo chdo, explorar os seus bens, submeter os seus
naturais. Mas os agentes desse processo néo sdo apenas suportes fisicos de
operagdes econébmicas; sdo também crentes que trouxeram nas arcas da

memdria e da linguagem aqueles mortos que ndo devem morrer.

Diante desse nefasto quadro, cresce entdo o pais, com sua populacdo miscigenada, onde a falacia do
discurso da democracia racial camufla os conflitos gerados pelas diferencgas existentes entre brancos e
negros, atenuando a construcdo de uma sociedade estratificada e desigual. O conflito é negado
através dos discursos de integracao e nao diferenciacdao de parte da sociedade, uma vez que nossa

populacdo foisendo formada a partir da “mistura” entre indios, pretos e europeus.
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(...) erigiu-se no Brasil o conceito de democracia racial; segundo esta, pretos e
brancos convivem harmoniosamente, desfrutando iguais oportunidades de
existéncia. (...) A existéncia dessa pretendida igualdade racial constitui o
‘maior motivo de orgulho nacional’ (...)". No entanto, “devemos compreender
a democracia racial como significando a metdfora perfeita para designar o
racismo estilo brasileiro: ndo téo 6bvio como o racismo dos Estado Unidos e
nem legalizado qual o apartheid da Africa do Sul, mas eficazmente
institucionalizado nos niveis oficiais de governo assim como difuso no tecido
social, psicoldgico, econémico, politico e cultural da sociedade do pais
(NASCIMENTO, 1978, p. 41, 92).

Segundo o referido mito, somos um pais e nossa miscigenagao seria para nés um motivo de orgulho.
Afinal, teriamos conseguido misturar os corpos e formar uma harmoniosa nac¢ao. No entanto, o
racismo presente no Brasil nos mostra o contrario. A delimitacdo dos espacos, a dificuldade de acesso
aos bens e servicos basicos, a baixa renda per capta, a violéncia, entre outros fatores, demonstram
gue a populacado negra é, ainda hoje, o segmento populacional que mais sofre as mazelas do contexto

escravocrata sob o qual se constituiu o pais.

A Abolicao da Escravatura em 1888 é o processo que torna a pessoa escravizada juridicamente liberta
pelo homem branco e, portanto, passa a possuir uma nova condicdao de homem livre numa nova
forma de convivéncia com os brancos. Dentro dessa nova perspectiva, no entanto, relacionando-se
ainda na mesma realidade de subalternidade e inferioridade da condicdo escravocrata, mas no
periodo pds-abolicdo, mantida veladamente (ou nao).

De acordo com lanni (2004 apud MENEZES, 2013) no periodo compreendido entre 1873 e 1885, o
capitalismo enfrentou uma crise causada pelo excesso de producdo e falta de compradores.

Ocorre que o regime escravocrata brasileiro representava um obstdculo a
expansdo da racionalidade indispensdvel a aceleragcdo da produgdo de lucro
(...). E com a separagdo completa entre trabalhador e os meios de producéo
que se estabelece uma condigdo bdsica a entrada da economia nacional no
ciclodaindustrializacéo (MENEZES, 2013, p.29-30).

Nesse contexto pds-abolicdo fazia-se necessario também a reformulacdo étnica no Brasil, que estava
associada ao pensamento de garantia do progresso e desenvolvimento da nacdo (GOMES, 1995). A
ideia de miscigenacdo, segundo a autora, levaria o Brasil do futuro a assistir ao surgimento de um novo

tipo racial, um tipo mais hibrido, que ndo estaria préximo do negro, mas sim, do europeu.

E diante da conjuntura de adequacdo para as necessidades do sistema capitalista e da sobrevivéncia
do trabalhador como um todo, bem como o trabalhador negro, a partir das especificidades de sua
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condicdo de raca, destaca-se o ideal de “embranquecimento”, proposto a partir do final do século XIX,
vivenciado no Brasil, que se articula com o florescimento dos ideais eugénicos1 que pediam o

aperfeicoamento da raga nacional através do incentivo da imigragdo europeia.

Com isso, a ideologia do branqueamento ganha corpo, contribuindo para que a cultura do branco
fosse assumida pelo negro como legitima, negando-se assim sua histoéria e identidade, afirmando a
construcdo de uma identidade étnico-racial fragmentada e fragilizada. O branqueamento é nesse

sentido um exemplo visivel do racismo brasileiro.

Gomes (1995, p.83) também traza questdo de que:

A transi¢cdo do trabalho escravo para o trabalho livre (assalariado) foi um
momento marcante na énfase pelo branqueamento do pais. Nesse momento
foi colocada, com muita veeméncia, a suposta dicotomia entre o negro, visto
como indolente, atrasado, herdeiro de um passado nefasto, e o branco, visto
como o simbolo do trabalho ordenado, civilizado e que impulsiona para o

progresso.

Essa nova situacao de rompimento com a subordinagdo do homem negro ao homem branco, ainda
segundo Gomes (1995), comecou a frustrar as expectativas dos brancos, comecando a ameaca-los em
sua exclusividade nas posi¢cdes sociais privilegiadas. Era entdao necessdario outro discurso, diferente do
gue remetia o negro a condicdo de escravo, mas que continuasse a atribuir-lhe qualidades negativas.

No que diz respeito a transi¢cdo nesse periodo pds-escravidao, a mesma autora cita Fernandes (1978)
guando relata que “a situacdo do negro, apds a escravidao, resulta, entre outros fatores, de uma
inadaptacao do negro a sociedade competitiva” (GOMES, 1995, p. 109). Essa justificativa coloca a
condicdo desigual do negro atrelada a fatores sociais muito mais do que aos elementos raciais.

Quando na verdade, a relagdo racial juntamente com uma conjuntura de estruturagao de classes
sociais na sociedade capitalista contribui para se pensar as desigualdades sociais na realidade
brasileira em relagdo a populagdo negra. A memoria acerca da escravidao, nesse sentido, ndo foi
totalmente reparada com a Abolicdo em 1888 e, até hoje, seus reflexos podem ser sentidos no
cotidiano brasileiro, alimentada pela condi¢dao prépria do sistema capitalista, particularmente pelas

classes subalternas.

Marx (1953 apud CALLINICOS, 2000, p.17) escreve que:

1a eugenia esta relacionada ao conjunto de métodos que visam melhorar o patriménio genético de grupos humanos de acordo
com o Diciondrio da Lingua Portuguesa 2008-2013, <https://www.priberam.pt/dlpo/eugenia> Acessado em: 29 set. 2015. De acordo
com Vergne (2014), as estratégias eugénicas dentro do contexto brasileiro de segregacdo estavam relacionadas ao ideal de melhora
da raga contando com importantes representantes no Brasil. A eugenia estava ligada a ideia de purificagdo e aperfeicoamento da
populagdo brasileira, apesar da predominancia da ideologia do branqueamento.
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Ndo é a subordinacdo legal e politica ao explorador, mas a sua separagéo dos
meios de produgdo e a compulsdo econémica resultante para vender o seu
unico recurso produtivo, a forca de trabalho, que é a base da exploragdo
capitalista. Trabalhador e capitalista confrontam-se no mercado de trabalho
como legalmente iguais. Os trabalhadores sdo perfeitamente livres para ndo
venderem a sua for¢a de trabalho: é somente o fato de que a alternativa é a

fomeouafilados desempregados que os leva a sua venda.

Ainda sobre o contexto de pds-abolicdo da escravidao, outro fator que contribuiu para as diferencas que
entraram na veia de nosso pais é a questdo da populagdo negra contar com a concorréncia desleal dos
imigrantes europeus, que tinham por sua vez uma cultura de trabalho assalariado e eram brancos e, por
isso, mais valorizados, dentro da perspectiva de um Brasil mais desenvolvido se fosse embranquecido,
umavez que tudo o que era considerado atrelado aos negros era sujo, atrasado e indolente?.

Nesse aspecto, é reveladora a carta do conselheiro Paula Souza transcrita por
Florestan Fernandes em seu cldssico sobre a integrag¢do do negro na
sociedade de classes, na qual ele argumenta ao destinatdrio que os negros
libertos trabalhavam do mesmo modo como faziam quando escravos
simplesmente porque “precisam de viver e de alimentar-se, e, portanto, de
trabalhar, coisa que eles compreendem em breve prazo [depois da
libertacdo]” (CARDOSO, 2008, p.78 apud FERNANDES, 1978, p.31, 33).

Os cativeiros e as senzalas ganham agora novas configuragdes. Ndo se trata mais de uma relagdao senhor-
escravo, onde o escravizado uma vez retirado a forga de sua terra vinha para estar a servico de seu senhor
em terras brasileiras. A nova relacdo pés-abolicdo estabelece a ordem da competicdo, que por suavez, ja
parte de contextos desiguais, colocando o negro em condi¢des desiguais frente aos demais.

As condicGes sobre as quais se constituem as relagdes econdmicas e sociais sdo estabelecidas assim,
de acordo com essas configuracdes, impondo a populagdo negra o lugar de segregacado e exclusao,
mantendo a caréncia por condi¢cdes de vida digna e autbnoma, mudada a dindmica entre corpo
escravizado e dominado. Tem-se agora o corpo que precisa sobreviver, onde o discurso da “liberdade”

tinha como pano de fundo o da concorréncia desleal legitimada.

2 Desse modo, a degradagdo ex ante do negro africano deteriorou o trabalho que ele, como coisa, executava. A longevidade da
escraviddo, que em seu aspecto predatorio despersonificou o cativo, proporcionou a construgdo da imagem do trabalho manual
como algo indigno de outro que ndo o negro, o qual, ainda que “atavicamente propenso ao nao-trabalho” por “barbaro” e de
“sangue viciado”, podia ser dobrado pela forga. A imagem do trabalho e do trabalhador consolidada ao longo da escraviddo fez-se,
portanto da sobreposi¢cdo de hierarquias sociais de cor, de status social associado a propriedade e de dominagdo material e
simbdlica, numa mescla de sentidos que convergiram para a percepgao do trabalho manual como algo degradado. Dizendo-o de
modo mais enfatico, a ética do trabalho oriunda da escraviddo foi uma ética de desvalorizagdo do trabalho, e seu resgate do
ressaibo da impureza e da degradacdo levaria ainda muitas décadas (CARDOSO, 2008, p.80).
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Tendo em vista o contexto sdcio-histdrico brasileiro, no que diz respeito as relacdes econémicas e
sociais, o Rio de Janeiro destaca-se como um dos trés portos que recebiam o maior nimero de
pessoas escravizadas no Brasil, com relacdo a rota Africa-Brasil, além de Salvador e Recife. Essa
realidade configura a dinamica de reprodugao da cidade como um todo, destacando-se caracteristicas
territoriais, de renda e de acesso a educacdo e as formas como esse contexto sdcio-histérico
influenciou e influencia as relagGes sociais e, consequentemente, as praticas profissionais em saude.

Um dos marcos da referida cidade foi a reforma empreendida por Pereira Passos, na primeira
década do século XIX, que deu-se sob o discurso de que era preciso higieniza-la. A populagao
trabalhadora, pobre e negra precisaria ser removida para que os grandes centros comerciais e

turisticos fossem “limpos”.

Azevedo (2015) descreve essa reforma como um Unico programa de reformulacdo urbana de carater
burgués, que ndo visou outra coisa sendo a expulsdo das camadas populares do solo urbano do Rio de
Janeiro, a fim de promover uma especulacdo imobilidria que objetivaria ndo mais que bonificar os

detentores do grande capital desse setor.

No inicio do século XX, a populag¢do do Rio de Janeiro era pouco inferior a 1
milhdo de habitantes. Desses, a maioria era de negros remanescentes de
escravos, ex-escravos, libertos e seus descendentes, acrescidos dos
contingentes que haviam chegado mais recentemente, quando apds a
aboli¢éo da escraviddo grandes levas de ex-escravos migram das decadentes
fazendas de café do Vale do Paraiba, em busca de novas oportunidades nas
fungdes ligadas, sobretudo as atividades portudrias da capital. Essa
populagéo, extremamente pobre, se concentrava em antigos casarbes do
inicio do século XIX, localizados no centro da cidade, nas dreas ao redor do
porto. Esses casarbes haviam se degradado em razdo mesmo da grande
concentragdo populacional naquele perimetro e tinham sido redivididos em
inumeros cubiculos alugados a familias inteiras, que viviam ali em condi¢coes
de extrema precariedade, sem recursos de infraestrutura e na mais
deprimente promiscuidade (SEVCENKO, 1998, p.20-21 apud MOURA; COSTA;
PRESTES, 2012, p.60).

Nessa perspectiva, o trabalhador e majoritariamente a populagdo negra, resistia no cotidiano da vida,
contando com uma “liberdade” que ainda dependia das necessidades impostas pelos interesses do
dominante, agora ndo mais na figura do “senhor”, mas sim do mercado. Outros tipos de divisdes
territoriais vao se dando, mantendo nas periferias e lugares menos valorizados a grande maioria dos
trabalhadores que mantém a cidade, e que ao mesmo tempo, continuam carregando em seus corpos

amarcadas exclusoes e violéncias.

Educacdo Contemporédnea: novas metodologias e desafios 178



BRINCANDO COM COISA SERIA: A SAUDE DA POPULACAO NEGRA E A EDUCACAO PERMANENTE DOS
TRABALHADORES DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Diante desse contexto sob o segmento negro, encontram-se varios determinantes sociais que o
colocam em situacdo de vulnerabilidade de condi¢des de vida e possibilidades de sociabilidade
atrofiadas pelo contexto em que vivem, de precarizagdo de servicos essenciais, falta de informacdo e
acesso, conjunturas onde a manutencdo das estruturas escravizantes, ainda que reconfiguradas,

permanecem adoecendo-o.

No Rio de Janeiro, com essas marcas na constituicdo de sua dindmica interna, existem desigualdades e
realocacdes de acordo com interesses econdmicos, politicos e sociais, cuja ldgica de tratamento dos
corpos negros vai se perpetuando, reproduzindo-se assim a ldgica de aprofundamento das mazelas
cunhadas pela escravidao brasileira. No entanto, embora o cendrio sob o qual se da a construgdo
dessa proposta, seja o Rio de Janeiro, essa reproducdo da-se em diversos outros territérios, marcados

pelo mesmo contexto considerando suas especificidades.

A Politica Nacional de Sauide Integral da Populagao Negra - PNSIPN

O reconhecimento das desigualdades sociais especificas vivenciadas pela populacdo negra é um
primeiro passo para o devido tratamento dessa realidade, através de politicas publicas que
garantam a saude integral dessa populacdo, que, no entanto, esbarra ainda na falta de
compreensao do porqué de uma politica de saude especifica para este segmento por parte dos
profissionais de saude e da populagdo como um todo, bem como no racismo institucional que
ainda tem um forte peso nas relagdes. Em virtude disso, ocorre a manuten¢ao de estruturas
racistas alimentadas diariamente e que precisam ser compreendidas e aprofundadas, sobretudo,

sob o ponto de vista de quem as vivencia.

Dessa forma, a populacdo negra, considerada um segmento em situacao de vulnerabilidade pelos
inUmeros motivos aqui expostos, conta com a efetivacdo de um dos principios do SUS, que é a
equidade, cujo principio é regido pela atencao especial aos grupos em situacdo de vulnerabilidade,
seja por condicGes ambientais, fisicas ou histéricas. O segmento em questdo se encaixa em todos

esses determinantes.

(...) a equidade é entendida como a superacdo de desigualdades que, em
determinado contexto historico e social, sGo evitdveis e consideradas injustas,
implicando que necessidades diferenciadas da populacdo sejam atendidas
por meio de ag¢bes governamentais também diferenciadas (WHITEHEAD,
1990 apud MALTA, 2001, p.155).

A efetivacdo da saude enquanto politica publica torna-se bastante complexa, quando aspectos sécio-
histéricos geradores de desigualdades estao presentes. Como efetivar a garantia do bem estar fisico,
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psiquico e social diante de um quadro de camuflagem das estratégias de estratificacdo, manutencao
de desigualdades e preconceito racial que ainda estdo presentes como algumas das principais
guestdes que assolam a populagdo negra desde sua chegada ao Brasil? E principalmente numa capital
como o Rio de Janeiro, com tracos tao profundos de segregacdes e dificuldade de acesso dessa
populacdo aos bens e servicos publicos?

Adiscussao sobre saude da populacdo negra foi absorvida tardiamente no contexto governamental.

As primeiras experiéncias de insercGo da questdo racial nas ag¢des
governamentais de saude datam do inicio dos anos 80, quando setores do
movimento negro, em Séo Paulo e outros estados, buscaram institucionalizar
sua intervengdo através de Secretarias Estaduais e Municipais de Saude.
Desde entdo, o tema também comega a ser tratado em estudos de
pesquisadores individuais ou vinculados a centros de pesquisa, todos
undnimes em reconhecer um perfil de saude e bem-estar desfavordvel para a
populacdo negra, como pode ser observado em diversos indicadores de
morbidade e de mortalidade (OLIVEIRA, 2003, p.268).

Apenas em 1995, o governo federal instituiu, por decreto presidencial, o Grupo de Trabalho
Interministerial (GTI) para Valorizagdo da Populagdo Negra, cujo sub-grupo saude procurou
implementar as recomendag¢fes do movimento negro, em resposta as demandas da Marcha Zumbi
dos Palmares Contra o Racismo, pela Cidadania e a Vida. No entanto, poucas foram efetivadas, ficando

amaior parte sem equacionamento, segundo o mesmo documento.

Por isso, a PNSIPN merece destaque. Ela traz em sua apresentacgdo a seguinte escrita: “(...) € uma
resposta do Ministério da Saude as desigualdades em salde que acometem esta populacdo e o
reconhecimento de que as suas condi¢des de vida resultam de injustos processos sociais, culturais e
econdmicos presentes na histdria do pais” (BRASIL, 2013, p.5).

A PNSIPN é considerada um grande avanco para o segmento negro, fruto de grandes mobilizacGes.
Uma conquista que reconhece que a populacdo negra, em suas especificidades e diante do contexto
socio-histdrico brasileiro, precisa ser atendida sob esse entendimento, adotando-se a¢des efetivas
frente a esse contexto.

Porém, sua implementac¢do no cotidiano dos atendimentos dos servicos ainda carece de melhorias e
entendimento por parte dos gestores e dos profissionais de saude. Uma realidade que pode ser observada,
por exemplo, através das dificuldades referentes aos formularios de notificagdo compulsdria que ndo
informam a raca/cor dos usuarios dos servigos de satide, comprometendo o célculo de estatisticas vitais
representativas da populagdo brasileira em toda a sua diversidade e afetando a producgdo de analises de
base quantitativa que deem suporte a proposicao de politicas publicas, acdes preventivas e curativas, que
levem em conta as especificidades da saide desse segmento populacional (LOPES, 2005).
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Outro fator a ser considerado é o racismo institucional que dificulta a entrada do tema nas instituicoes
de saude, perpetuando légicas de segregacdes e de manutengao de a¢cdes nao sensiveis ao contexto
aqui abordado. Essa realidade impede que o atendimento em salde se dé de forma efetiva e de
gualidade.

Werneck (2016, p.541) diz que:

(...) o conceito de racismo institucional guarda relagées com o conceito de
vulnerabilidade programdtica, uma vez que “desloca-se da dimensdo
individual e instaura a dimensdo estrutural, correspondendo a formas
organizativas, politicas, prdticas e normas que resultam em tratamentos e
resultados desiguais. E também denominado racismo sistémico e garante a
exclusGo seletiva dos grupos racialmente subordinados, atuando como
alavanca importante da exclusdo diferenciada de diferentes sujeitos nesses
grupos” Esse problema, sustenta a autora, é alimentado tanto pela crenga na
auséncia de racismo na sociedade brasileira, quanto no desconhecimento de

suas influéncias negativas sobre a satde das pessoas.

O racismo institucional é também um aspecto que merece destaque nessa conjuntura, no que tange
ao atendimento em saude e as relacdes estabelecidas dentro dos espacos instituidos de atendimento
a populagdo, tendo-se mostrado, segundo os dados de atendimento a populagdo negra, espagos de
reproducdo das relacdes que se estabelecem na sociedade, merecendo um olhar atento desse

processo.

E a populacdo negra a que mais acessa os aparelhos publicos de satide, no estado do Rio de Janeiro e
em todo o Brasil, sendo os trabalhadores da saide aqueles com os quais esses usuarios entram em
contato em diferentes momentos do cuidado em salde (prevengdo, tratamento e
acompanhamento), que podem tanto acentuar a discriminacdo e o preconceito, quanto, com um
olhar atento e qualificado, desenvolver formas outras de levantamento e acompanhamento de

demandas especificas.

“Saude paraTodos”: notas iniciais sobre uma proposta ludica de intervengao

Considerando a Portaria GM/MS n.21.996, de 20 de agosto de 2007, a educagdo permanente pode ser

entendida como:
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(...) aprendizagem no trabalho, onde o aprender e o ensinar se incorporam ao
cotidiano das organizagdes e ao trabalho. A educag¢éo permanente baseia-se
na aprendizagem significativa e na possibilidade de transformar as prdticas
profissionais. A educacdo permanente pode ser entendida como
aprendizagem-trabalho, ou seja, ela acontece no cotidiano das pessoas e das
organizagdes. Ela é feita a partir dos problemas enfrentados na realidade e
leva em consideragdio os conhecimentos e as experiéncias que as pessoas jd
tém. Propbe que os processos de educagdo dos trabalhadores da saude se
facam a partir da problematizacéo do processo de trabalho, e considera que
as necessidades de formagdo e desenvolvimento dos trabalhadores sejam
pautadas pelas necessidades de saude das pessoas e populagbes. Os
processos de educagcdo permanente em saude tém como objetivos a
transformacdo das prdticas profissionais e da prdpria organizacdo do
trabalho (BRASIL, 2007).

Entendendo-se a educagdo permanente como processo continuo de formagao profissional, ela possui
forte potencial para contribuir com a melhoria das questdes existentes no cotidiano do trabalho em
saude, bem como nas relacGes e da atuacdo em si, ao considerar o contexto objetivo e os elementos
gue emanam da realidade da prética cotidiana, explorando o conhecimento acumulado dos
trabalhadores em saude e de suas vivéncias. Ademais, a educac¢do permanente permite a formulagao
dereflexdes e proposi¢cdes acerca desse contexto, construindo possibilidades de espagos de troca e de
revisdo de fazeres e olhares, que podem estar em continuo aperfeicoamento para atender as
especificidades da populacdo atendida.

Nesse sentido, a presente proposta visa proporcionar a qualificacdo dos trabalhadores dos aparelhos
de saude do estado do Rio de Janeiro, promovendo o aperfeicoamento do cuidado e o acolhimento
frente as necessidades e especificidades da populacdo negra. A proposicdo se dara a partir do debate
e revisitacdao dos valores histéricos brasileiros, no que diz respeito as especificidades do contexto
nacional e as marcas deixadas na sociedade e em sua populacdo e, consequentemente, no exercicio
profissional em saude, a partir de valores socialmente construidos e alimentados que podem, através
da educacdo permanente, serem revisitados e reelaborados.

A proposta de realizagao das oficinas de qualificagdo, através do brinquedo “Saude para Todos”, visa a
reflexdo das especificidades vivenciadas pela populacdo negra, explorando diferentes etapas da vida
desse segmento, no contexto brasileiro, considerando-se as conquistas sociais e politicas e
proporcionando o debate junto aos profissionais, a partir desses acontecimentos e de sua
repercussdo paraa populacdo negra e brasileira, como umtodo.

O jogo como ferramenta de didlogo parte do acimulo de algumas experiéncias da primeira autora do
presente capitulo, como a de 2014, enquanto estagiaria do curso de Servico Social elaborando
brinquedos voltados para criancas da Zona Oeste do Rio de Janeiro, para se discutir os diferentes
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arranjos familiares no campo de estdgio da graduacdo em Servico Social, no espaco Lext-Oesste3,
bem como de experiéncias de debates e trocas sobre o racismo e salide na sociedade brasileira e seus
rebatimentos nas relagdes sociais, junto a alunos do curso de Servico Social. Além da realizagao de
palestras e rodas de conversa com agentes comunitdrios de saude, alunos dos primeiros periodos do
curso de medicina da Universidade Federal Fluminense (UFF), movimentos sociais negros e
assistentes sociais.

As oficinas de qualificacdo pensadas, através da utilizacdo do jogo elaborado e intitulado “Saude para
Todos”, sera uma ag¢do nova na Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro (SES/RJ), visando
qualificar o atendimento dos profissionais de saude junto a populacdo negra, aprofundando as
especificidades desse segmento, de forma Iudica, estabelecendo um espaco de didlogo e troca entre

os profissionais de saude e quem conduz as oficinas e também entre eles em si.

Antes da execucdo do projeto serdo realizadas algumas atividades preparatorias. Primeiramente, a
testagem da ferramenta ludica com os participantes do Comité Estadual de Saude Integral da
Populacdo Negra do Estado do Rio de Janeiro, buscando levantar apontamentos sobre a ferramenta,
bem como contribui¢cdes e possibilidades de melhorias no mesmo. Em seguida, o debate com a
equipe da Assessoria Técnica de Participa¢do Social e Equidade (ATPSE) da SES/RJ sobre o processo de
execucao das qualificagdes nas unidades de saude. Posteriormente, se dard a confecgdo da
ferramenta a fim de transforma-la efetivamente num jogo de tabuleiro, com as devidas ilustracdes e

elementos constitutivos.

No que diz respeito a execucdo da proposta, a rede estadual de salide do Rio de Janeiro abarca hospitais,
postos de atendimento médico, institutos e centros de tratamento e reabilitacdo, constituindo-se,
portanto, enquanto um cendrio diversificado de intervencdo. No entanto, dessas 32 unidades estaduais,
a intervencgao ocorrera inicialmente com as unidades da Regidao Metropolitana |, por conta da logistica
(localizagdo territorial, deslocamentos e nimero reduzido da equipe para a realizacdo das atividades), o
que também possibilitard a efetivacdo do projeto e de suas etapas para a continuidade nas outras regidoes
do estado. Dessaforma, o projeto ocorrerdinicialmente em 27 unidades.

Apds a confecgdo da ferramenta, sera realizado o mapeamento dos atendimentos nas 27 unidades de
saude da Regido Metropolitana | do Rio de Janeiro, onde poder-se-a considerar, a partir desse
levantamento, o processo de planejamento, realizacdo e avaliagdo das oficinas, para a posterior
expansdo para asoutras nove regides do estado (Metropolitana ll, Baia de Ilha Grande, Médio Paraiba,
Centro Sul, Serrana, Baixada Litordnea, Norte e Noroeste). Serdo levantados os dados de nascidos

3 Trabalho desenvolvido no ano de 2014, no Nucleo de Atividade Extensionista- Crianga, no Laboratdrio de Extensdo: Organizagao
de Experiéncias em Trabalho em Servico Social, Trabalho e Educagao, na Universidade Castelo Branco, orientado pelo Professor Ney
Luiz T. de Almeida. O brinquedo elaborado foi utilizado para auxiliar em atendimentos sécio juridicos do servigo social do Tribunal
de Justiga, na Vara de Familia e em atividade de atendimento social a criangas. O trabalho subsidiou atividades profissionais do
Servico Social também no campo da educagdo e cumpriu seu objetivo de proporcionar aos estagiarios a experiéncia de elaboragéo
de ferramenta ludica para intervengdo profissional.
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vivos nas unidades, indice de mortalidade materna e niumero de casos de violéncia, através dos
sistemas de informagdes disponiveis (SINAN, SIM, DATASUS), com recorte do quesito raga/cor, a fim
de se obter um panorama inicial das unidades que receberao a qualificacdo, facilitando o cenario que
serd encontrado nas unidades e correlacionando-o com as tematicas contidas no jogo.

Em seguida, sera realizado o contato com os gestores das unidades de saude para a caracterizacdo do
perfil dos profissionais das mesmas, registrando os seguintes dados: nome, idade, bairro de
residéncia, auto declaracdo com relagdo ao quesito raga/cor, formacdo profissional, tipo de vinculo
empregaticio, tempo de atuac¢do na unidade, carga hordria de trabalho na unidade, interesse na
participacdo na oficina, e assim, obter-se-3 o nimero especifico de profissionais que poderao e
guererdo participar das oficinas, considerando-se também o interesse na mesma.

A partir desse levantamento, sera possivel a organizacdo da quantidade de oficinas a serem realizadas,
considerando a participa¢do dos profissionais de nivel técnico e superior das unidades de saude,
conjuntamente, em no maximo 20 por oficina. Essas fichas avaliativas serdo entregues aos gestores das

unidades de saude por e-mail e reencaminhadas com as respostas para a ATPSE da SES/RJ.

A partir do resultado desse levantamento, a logistica para a realizacdo das oficinas sera organizada
juntamente com os gestores que receberam as fichas e que poderao organizar o local de realizagao,
considerando adisponibilidade de automdvel para o deslocamento da equipe até a unidade de saude,
bem como a contribuicdo nos materiais que serdo necessarios. J4 a SES/RJ, através da ATPSE,
disponibilizard a complementacdo do material quando necessario e/ou o carro para a locomocgdo até
as unidades de saude, de acordo com a comunicagao entre a unidade e a SES/RJ para a viabilizacdo da

realizacdo das oficinas.

Logo apds, serdo realizadas as oficinas, com a duragdo de 8h, incluindo intervalo de uma hora para o
almoco. A dindmica das mesmas se dara a partir das realidades vivenciadas pelos profissionais na
unidade de satide em questdo junto a populagdo negra, ressaltando seus pontos de vista — dificuldades,
potencialidades, estratégias de atendimento do dia a dia, entrelacando essas vivéncias com o contelido
do jogo. Essa troca dar-se-a através da utilizacdo de dinamica que possibilite a constante troca de falas e
reflexdes sobre ostemas abordados, através da ferramenta ludica de debate.

O jogo estara baseado nos seguintes eixos de discussdo: Aspectos Culturais da Populacdo Negra;
Educacdo; Imigragdo/Reflgio; Saude da Populagdo Negra (PNSIPN); Esporte; Religido e Participagdo
Social. Com esses temas, visa ampliar o debate sobre diferentes aspectos que se relacionam com a

saude da populacdo negra e seus determinantes sociais.

Posteriormente a realizagao das oficinas, serd elaborado e enviado um questionario avaliativo as
unidades de saude onde ocorreram as oficinas, a fim de que os gestores, junto aos participantes,
possam avaliar o impacto das mesmas no seu processo de trabalho. Os dados levantados serdao
sistematizados e proporcionarao a elaboracdo de relatérios com as informagdes dos questionarios
avaliativos, que servirdo, por sua vez, de ferramenta para ser analisada pelos colegiados gestores das
unidades de saude elencadas, bem como pelo Comité Técnico de Saude Integral da Populacao Negra,
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proporcionando assim, o monitoramento da melhoria dos servicos de saude prestados a populacdo

negra pelas unidades de saude do estado.

A intervencdo proposta possui algumas fragilidades considerdveis. O contexto politico atual que o
Brasil um panorama de aprofundamento em ideias mais conservadoras sobre os debates sociais e
raciais, que exigem um tratamento critico e de andlise conjuntural. A proposta aqui presente visa, por
sua vez, ampliar o entendimento sobre os determinantes sociais de saude, no contexto brasileiro, no
intuito de reconhecer os avancos na perspectiva dos direitos adquiridos e o impacto dos mesmos na

salde do segmento negro da populagao.

Nesse sentido, os retrocessos sociais e o entendimento parcial, e até mesmo a negacdo sobre as
formas de construcdes sociais brasileiras, a partir do ndo reconhecimento de como o passado
escravocrata ainda estd presente no contexto atual e, sobretudo, do quanto os avancos e conquistas
sociais podem impactar numa mudanga positiva do quadro dos determinantes sociais atuais da
populacdo negra, principalmente se continuarem numa perspectiva de progressdao e ampliacado,
podem implicar nandoadesdo e/ou ndointeresse dos trabalhadores a participarem das oficinas.

Outra fragilidade que merece destaque é o numero reduzido de pessoas da equipe para realizar as
oficinas. A dificuldade de locomocao até as unidades de saude do estado (disponibilidade de carro) e
das inumeras atividades com as quais a equipe da ATPSE estd envolvida, sendo a realizacdo das

oficinas mais uma que seria acrescentada, demanda uma reorganizagao interna da equipe.

No que diz respeito as potencialidades, a ATPSE tem como um de seus objetivos o fortalecimento de
espacos que promovam o fortalecimento da PNSIPN, bem como de sua implanta¢do, monitoramento
e avaliacdo. O Comité Estadual de Saude Integral da Populacdo Negra é um espaco potencial de
discussdo e de construgao de estratégias para isso, sendo um coletivo de troca para a promogao da
referida politica no ambito do estado.

A ferramenta elaborada, por ser ludica, pode atrair a curiosidade e, consequentemente, a participacao
do trabalhador para o debate, onde ele também podera divertir-se brincando, expressando seus
conhecimentos e pensamentos de forma mais livre e espontanea, criando conhecimento acompanhado
de prazer e alegria, uma vez que o jogo enaltece aspectos ampliados da populagdo negra no Brasil. Em
decorréncia disso, busca-se ampliar o olhar sobre a populagao negra atendida nas unidades de saude e

que podem abrangertambém os proprios trabalhadores participantes.

A proposta, por ser interativa, tem o objetivo de proporcionar uma discussao de fortalecimento de
debates que visem o entendimento do quanto o fortalecimento dos direitos sociais adquiridos
impactam direta e/ou indiretamente na saude dos usuarios negros do SUS, o que consequentemente
se traduz no atendimento mais qualificado deste segmento, da melhoria dos dados produzidos nas
unidades de saude do estado do Rio de Janeiro e, sobretudo, na promocao de satide de qualidade que
seja capaz de atender a populagdo negra, a partir de um olhar social critico e mais acolhedor,
entendendo as/os usudrias/os negras/os como sujeitos participes de construcdes sociais que podem

edevem serrevertidas.
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O conhecimento dessas situacdes vivenciadas pelas equipes de saude pode proporcionar reflexées de
ampliacdo sobre as especificidades vivenciadas pela populagdo negra usudria atendida, do papel do
profissional que o acolhe e da construcdo social que pode ser relida sob um novo olhar.

As intervencgOes através do jogo visam ndao somente a qualificacdo das abordagens relacionadas ao
tratamento em saude, mas, sobretudo, que os trabalhadores de saude consigam refletir sobre a satde
em seu aspecto integral e humano, buscando proporcionar comparag¢des, com profundidade, das
situacOes e correlagbes com os seus atendimentos nas unidades onde atuam. Visa também
proporcionar um maior entendimento por parte dos profissionais sobre as especificidades da
populacdo negra nos ambitos sociais, culturais e de saude, promovendo um acolhimento e um
cuidado mais atento e qualificado, levando a equipe participante a compreender de forma mais
aprofundada a trajetdria do segmento negro no Brasil, suas especificidades enquanto grupo
populacional e suas demandas junto a saude publica, que muitas vezes podem estar relacionadas a
suatrajetdria de vida e de marcas sociais historicamente construidas.

As oficinas de qualificagdao podem influenciar, sobretudo, no exercicio do profissional de saude, no
encontro usuario-trabalhador, na qualidade das informagdes coletadas nas unidades de saude do
estado junto ao segmento negro, no tratamento mais atento de doencgas especificas e no
entendimento de especificidades culturais, educacionais e sociais. Essas informag¢des podem
implicar numa reflexdo de sua prdpria atuacdo e possibilidade de transformacdo de praticas

profissionais racistas.

Diante dos inUmeros entraves existentes para a efetivagao da proposta aqui presente, a escolha pela
elaboracdo de uma ferramenta que apresentasse uma metodologia mais alternativa de intervencao
diz respeito a credibilidade no processo educacional enquanto ferramenta principal de possibilidade

de novas construgdes sociais.

Acreditamos na poténcia de espacos de troca de saberes entre sujeitos que se dispdem a repensar sua
atuacdo na sociedade. Sem deixar de considerar as limitacGes estruturais e de condicdes de atuacdo
profissional na saude, pensamos que encontros educativos, divertidos e possibilitadores de falas
diversas podem ser momentos potentes de releitura pessoal e profissional de formas de enxergar

lugares e processos.

Na medida em que se criam locais onde a educagao possa desenvolver-se de forma permanente,
auxiliando os profissionais a imergirem em seu cotidiano e, consequentemente, em sua relagdo com
os outros profissionais, com os usuarios e consigo mesmo, as construcdes de conhecimento e de uma

pratica profissional mais qualificada serdo consequéncias inerentes.
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Consideragdes finais

Brincar com coisa séria € uma forma de rever preconceitos e atuagdes engessadas pelo racismo, de
maneira divertida, sem deixar de considerar a relevancia, a importancia e a necessidade do debate.
Mas brincando-se, também se permite incluir no processo sentimentos e trocas atravessadas pelo ato

debrincar.

O exercicio profissional em saude, a partir do debate proposto, pode influenciar também na qualidade
das informacgbes coletadas sobre a populacdo negra, no tratamento de doencas especificas, no
entendimento desse segmento em suas especificidades culturais, educacionais e sociais. Essas
informacGes podem implicar numa autorreflexdo pratica profissional, possibilitando a revisitacdo de

formas racistas de atuacao.

O contexto politico brasileiro atual, que traz uma perspectiva mais conservadora com relacdo ao
contexto sdcio-histérico brasileiro, retomando discursos como o da “ndo existéncia do racismo na
sociedade brasileira” e reafirmando estereétipos ligados a populacdao negra como participantes de
acdes criminosas num olhar funcionalista de sociedade, é uma realidade fruto de um processo
educacional fragilizado frente ao debate critico da sociedade brasileira, corroborando, no viés

contrario, as perspectivas reaciondrias de governabilidade e intervengdes sociais.

O brinquedo foi pensado enquanto ferramenta voltada para um processo educacional de qualificagdo
para andar na contramao desta visao, fortalecendo justamente os aspectos de avan¢os do segmento
negro na sociedade brasileira e a implicacdo dessas conquistas e ampliacdo de seu debate, para o
avanc¢o na construgdo de uma sociedade mais justa e igualitdria. Assim, poderd contribuir com a
reflexao sobre as praticas dos trabalhadores das unidades de satde do estado do Rio de Janeiro sobre
0 racismo enraizado em nossa sociedade, de forma a combaté-lo, proporcionando assim, nao
somente um atendimento mais qualificado junto a populacdo negra atendida, mas também a reflexdo

sobre uma realidade histérica que precisa ser considerada e revista.

Por fim, ressalta-se que o planejamento da proposta ludica presente neste capitulo foi iniciado em
2019, antes do surgimento da COVID-19. Considerando os efeitos devastadores dessa doenca,
sobretudo para a populacdo negra, que é a mais acometida pela crise sanitdria, social e econdmica
ocasionada pela pandemia da COVID-19, é preciso reinventar as formas de executar essa acdao de
educacdo permanente para os trabalhadores da saude, respeitando todas as normas de

biosseguranca para evitar a propagac¢ao do virus SARS-CoV-2.
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RESUMO

.Os profissionais de saude se encontram em um contexto de
necessidade constante de aprendizagem, a esse processo se
da o nome de educacdo permanente. A aprendizagem no
contexto de trabalho possui desafios, com isso observa-se o
uso cada vez mais de metodologias que possam auxiliar na
construgdo da aprendizagem por meio da reflexdo na agdo.
A simulagdo realistica vem ao encontro dessa proposta. A
simulagdo in situ € uma modalidade de simulagdo que vai ao
encontro do conceito de educagdo permanente, pois
permite o aprendizado a partir do contexto da pratica e no
préprio ambiente de trabalho. Por meio da aplicagdo da

metodologia para a educagdo permanente de profissionais
de salde, demonstrou-se que a simulagdo é uma estratégia
de formacgdo permanente de profissionais que expressou ser
eficiente em termos de tempo, recursos, e contribui¢do com
a construcdo do aprendizado.

Palavras-chave:
Simulagdo; Educagdo Continuada em Enfermagem.

ABSTRACT

Health professionals find themselves in a context of
constant need for learning, this process is called
permanent education. Learning in the work context has
challenges, with this it is observed the increasing use of
methodologies that can help in the construction of
learning through reflection in action. The realistic
simulation meets this proposal. In situ simulation is a
type of simulation that meets the concept of continuing
education, as it allows learning from the context of
practice and in the work environment itself. Through
the application of the methodology for the continuing
education of health professionals, it was demonstrated

that simulation is a strategy for the permanent training
of professionals that has been shown to be efficient in
terms of time, resources, and contribution to the
construction of learning.

Keywords:
Simulation; Continuing Education in Nursing.
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INTRODUCAO

Quando se pensa em educagdao contemporanea é importante destacar a vertente da educagdo em
salde, especificamente nesse capitulo discorreremos sobre o ramo que lida com a educagao dos
profissionais que atuam nesse ambito, individuos essenciais para o desenvolvimento da assisténcia a
saude com qualidade e com seguranca.

O trabalho nos servicos de saude é indispensavel para a vida humana, e é intimamente ligado a
guestdo social pois aproxima o mundo do trabalho ao da existéncia, completada no ato de sua
realizacdo (Souza et. al.,2010). Observa-se também que a assisténcia a saude é complexa, isso
acontece por ser uma atividade humana e com isso é passivel de erros, do mesmo modo que possui a
especificidade das diferentes profissdes envolvidas.

Segundo Brasil (2009), a educac¢do permanente em salde é um processo que aproxima a educacdo a
vida profissional cotidiana, permitindo que os profissionais reflitam e analisem os problemas da
pratica valorizando assim o préprio contexto de trabalho.

Em termos praticos, educacao permanente é “aprender trabalhando”, por um lado isso acontece
porque abrange a necessidade de lidar com uma vasta dimensdo técnica, que na atualidade possui o
desafio de atender as diversas tecnologias e inovacdes em salde, o que exige do profissional
constante atualizagdo.

Por outro lado a aprendizagem em educacdo permanente desenvolve-se por meio de um exercicio que
se chama reflexéo-na-ag¢éo. Shén em sua obra intitulada: Educando o Profissional Reflexivo: um novo
design para o ensino e a aprendizagem (2000), explica que os conhecimentos que sdo mobilizados para
executar acOes inteligentes sem ter que “pensar a respeito”, ou seja usando processos mentais ja
configurados paraaquelaacdo, jad automaticos, sdo considerados conhecer-na-agao.

Todavia quando nos deparamos com situacdes da nossa pratica profissional que sdo inesperadas ou
que produzem resultados fora de nossa expectativa, refletimos de forma retrospectiva sobre as a¢des
envolvidas, nesse caso fazemos uma reflexdo-na-ag¢do, e essa reflexao nos permite enquanto seres
humanos construir uma nova visdao darealidade, ou seja aprender. Esse é o processo de aprendizagem
no contexto de trabalho.

No entanto para a pratica da educacdo permanente em salde obstaculos precisam ser superados
para que realmente possa fazer parte do cotidiano dos profissionais, e assim, ser uma ferramenta
factivel de construcdo da aprendizagem. Um dos desafios é que, para os profissionais de saude, pode
ser dispendioso e impraticavel deixar o seu ambiente de trabalho para poderem se desenvolver
profissionalmente (Govranos & Newton, 2014)

Conforme Silveira e Robbazzi (2011), atualmente existe também a necessidade de inovar os
programas de aprendizagem, agregando cada vez mais metodologias de ensino que permitam a
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construcdo das competéncias necessarias a atuacdo profissional, por meio do papel ativo do
educando.

Nesse contexto tem destaque as metodologias ativas de ensino. Estas sdo embasadas na perspectiva
tedrica da promocgdo do aprendizado por meio de experiéncias reais, e até mesmo simuladas, com o
objetivo de permitir a oportunidade de resolucdo de desafios derivados das atividades da pratica em
diferentes contextos e, essencialmente, possibilitar o protagonismo, a reflexao e a criticidade do

individuo nas suas atuacdes cotidianas e profissionais (Berbel, 2011).

A simulacdo realistica, de acordo com Martins, Mazzo, Mendes e Rodrigues (2014), é uma
metodologia ativa de ensino que permite ao individuo pensar de maneira dinamica e a construir o
conhecimento baseado na reflexdao da pratica, e vivenciada dentro de sua abordagem técnica e

comportamental.

Em uma revisdo sistemdtica publicada por Issenberg et. al. (2005), os autores avaliaram as
caracteristicas que contribuem com a efetividade da aprendizagem no uso da simulagdo no ensino no
contexto da saude e foi demonstrado que, embora as pesquisas neste campo exijam melhorias em
termos derigor e qualidade, a educacdo baseada em simulacdo € uma metodologia efetiva, que pode
complementar o ensino, sendo que, as caracteristicas que contribuem para a aprendizagem nessa

metodologia sdo:
e Realizacdo de feedback;
¢ Possibilidade de pratica repetida;
e Integracdo ao curriculo;
¢ Possibilidade de atuacdo do participante em diferentes niveis de dificuldade;
e Possibilidade de multiplas estratégias de ensino;
e Variacdo clinica—conforme os objetivos de aprendizagem a serem alcangados;
e Ambiente controlado;
e Aprendizagem individual;
e Desfechos mensuraveis;

e Aproximacdo da pratica clinica.

Para a area da saude a simulacdo se traduz em uma oportunidade de desenvolvimento de
competéncias profissionais que preserva a seguranca do paciente, porque permite a atuagao prévia
do profissional antes do contato com o ambiente clinico real, é a oportunidade do profissional

cometer “falhas”, aprender com elas e se preparar para uma atuacao assertiva.

A estrutura da simulacgdo clinica, conforme Quilici, Abrdo, Timermam e Gutierrez (2012), pode ser

dividida em fases, conforme a tabela abaixo (tabela 1):
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Tabela 1 — Estrutura da simulagdo clinica

FASES DESCRICAO

FASE INFORMATIVA E uma fase ndo presencial onde pode se enviar material prévio para
leitura.

FASE DE INTRODUCAO | Fornece informagdes iniciais sobre a formagdo em geral

AO AMBIENTE
BRIEFING Onde ¢ apresentado o ambiente de simulagdo e o simulador

SESSAO DE SIMULACAO | Atuacio dos participantes no cenario.

DEBRIEFING Discussdo sobre o cendrio, fase que permite o processo de pensamento
ativo, no qual ¢ filtrado, criado e atribuido significado as experiéncias
vividas pelos participantes, ¢ 0 momen to que permite a reflexdo sobre

as ag¢Oes executadas.

Fonte: Quilici, Abrdo, Timermam, e Gutierrez, (2012).

A simulacdo pode ocorrer em configuracdes fisicas diferentes, como em centros de simulacdo, os
guais variam de acordo com o tipo de financiamento, ou conduzida em sala de treinamento
especificamente formatada para a simulacdo dentro das instala¢des internas da instituicao, porém
fora do ambiente clinico. Outra configuracdo fisica é a simulacdo in situ a qual é realizada dentro do
ambiente clinico de trabalho (Sgrensen et. al. 2017).

A simulagao In Situ como estratégia educacional para a educagao profissional em saude

A simulagdo in situ ¢ uma modalidade de simulagao que vai ao encontro do conceito de educagdo
permanente, pois permite o aprendizado a partir do contexto da pratica e no préprio ambiente de
trabalho. Essa estratégia educacional, conforme Guise e Mladenovic (2013), oferece a oportunidade
Unica de formar e qualificar as equipes de salde, ao mesmo tempo em que se pode aprimorar
processos, avaliar novas tecnologias e melhorar os sistemas que apoiam a prestacao de cuidados de
saude seguros.

Trata-se do uso da metodologia da simulagdo dentro dos ambientes reais que oferecem assisténcia a
saude, podendo partir de necessidades de formacdo do prdprio cotidiano dos profissionais. Essa
estratégia educacional oferece oportunidade de aprendizagem e avaliacdo do contexto real da
pratica, pois ao mesmo tempo em que podem ser desenvolvidas as competéncias dos profissionais
para atuacdo em situacoes reais, a estratégia também permite avaliar a estrutura fisica e os processos
de trabalho envolvidos.
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Ainda como beneficio do seu uso, observa-se o decréscimo da estrutura necessaria para a simulacdo
comparada a simulagdao em centros ou salas de treinamento, o que, consequentemente, acarreta um
menor custo, com acréscimo de realismo e acessibilidade a equipe por ocorrer no préprio local de
trabalho. Destaca-se ainda, a possibilidade dos profissionais participarem em equipes auténticas, ou
seja atuar na simulacdo junto aos mesmos profissionais da realidade cotidiana, e em seus préprios
papéis (Walkeret. al., 2013; Sgrensenet. al., 2015; Sgrensen et. al. 2015).

Spurr, Gatward, Joshi, e Carley (2016) relatam que a implementacdo da simulacdo in situ passa por
desafios, como por exemplo, conseguir planejar o local da simulagdo, ja que a superlotacdo de
algumas unidades como por exemplo a emergéncia, pode ser um impedimento para utilizar o préprio
ambiente de cuidado. Outro desafio é que a simulacdo pode ser gravada, porém a instalacdo de
cameras sera dificultada, por ser um ambiente de cuidado ao paciente.

A simulacdo in situ pode acontecer em duas configuragdes: anunciada/avisada, onde a equipe é
informada sobre a formacdo; e simulacdo ndo anunciada, onde a equipe envolvida ndo tem
conhecimento prévio sobre o evento. A simulagdao ndo anunciada pode portar mais realismo, porém
corre maior risco de cancelamento, podendo provocar mais ansiedade nos participantes, e possui
risco potencial de envolvimento de pacientes e acompanhantes na simulacdo. Observou-se também
gue na simulacdo anunciada os participantes tiveram mais tempo para o debriefing, etapa da
simulacdo ja descrita anteriormente que possui grande valor para a reflexdo na acao e a consolidacdo
daaprendizagem (Sgrensen et. al. 2017).

Por ser uma metodologia implementada no ambiente assistencial deve envolver planejamento e
possibilidade de melhorias quando identificadas ameacas a seguranca do cuidado prestado ao
paciente, para isso existem etapas para a efetivacdo da estratégia. As etapas mais comuns aos
programas de formacao baseados em simulagdo in situ sdo descritas na figura abaixo (figura 1), assim

como ositens aserem observados em cada etapa.

Figura 1 — Etapas da simulacdo in situ.

FASE DA PREPARACAQ

EEETRESEEsE FASE DA IMPLEMENTACAO
- Fazer aliancas e parcerias;

- Verificar custos do
programa;

- Compor a equipe de
simulagao e de
instrutore(s);

- Planejar o cenario;

- Observar logistica da
simulacdo in situ,

= Garantir ambiente de
aprendizagem seguro:
- Garantir protecdo e
Seguranca para o paciente;
- Conduzir as fases da
simulag8o: briefing,
simulacdo e debriefing.

FASE DA AVALIACAO

- Realizar plano de acio
para questdes observadas
durante a simulagdo;

- Interpretar os resultados;

- Promover as mudancas na
unidade;

- Acompanhar os
resultados.

Fonte: Hansen e Arafeh (2012).
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Os principios pedagodgicos que subsidiam a metodologia da simulacdo se baseiam na aprendizagem
experiencial. Conforme Jonh Dewey (1971), o educando que tem a oportunidade de se envolver
ativamente por meio de experiéncias no seu processo de aprendizagem constréi um conhecimento
aplicadoaoinvés de abstrato.

Quando se vivencia uma situacao na pratica, mesmo que de forma simulada, pode-se reconhecer e
aplicar regras, fatos e operagdes, raciocinar a partir de quesitos problematicos, e por fim desenvolver

novas formas de compreensdo da tematica em questao.

Resultados do uso dasimulagado In Situ para o desenvolvimento de profissionais de satide

A simulacdo in situ pode ser usada como estratégia educacional vdlida na formacao de profissionais
para lidar com situacGes de emergéncia criticas. Essas situacGes exigem habilidades assertivas para a
execucao de procedimentos muitas vezes importantes para a sobrevivéncia do paciente ali assistido, e
também exigem interacdo em equipe, ja que cada profissional ali presente é importante para o
resultado final do atendimento. Com isso observa-se a importancia do desenvolvimento de
competéncias técnicas e comportamentais nos profissionais de saude, a fim de desenvolver os
mesmos para essas situagdes, e cada vez mais oferecer uma assisténcia segura e de qualidade para os

pacientes.

Por ter flexibilidade na sua logistica de implementacdo, a simulacdo in situ pode ser executada
repetitivamente, colaborando inclusive para a prevencdo do declinio de habilidades que ndo sao
praticadas cotidianamente.

Um estudo analisou a periodicidade ideal de formacgdes utilizando a metodologia da simulagdo in situ
com a finalidade de preparar profissionais de saude de uma unidade assistencial que atende
pacientes criticos, para realizar um atendimento de emergéncia no caso de desestabilizacdo clinica
desses pacientes (Pisciottani, Ramos Magalhdes, e Figueiredo, 2020). As formac¢des baseadas em
simulacdo foram utilizadas com o objetivo de aprovisionar habilidades técnicas e atitudes
comportamentais que ndo sao utilizadas cotidianamente, por ndo serem situacdes frequentes, mas

de granderisco de ocorrerem pela criticidade do paciente.

A periodicidade foi analisada com base na premissa de que as competéncias declinam quando ndo sdo
aplicadas na pratica por um periodo de tempo segundo estudos de Conway (1998). Utilizando a
simulacgdo in situ, os participantes do referido estudo, profissionais de enfermagem, foram divididos

em 3 grupos, e receberam diferentes periodicidades de intervencado (2, 4, e 8 meses).

Os resultados da analise do conhecimento e habilidades dos participantes mensurados em cada
sessdo de simulacdo in situ foram comparados com a periodicidade em que as mesmas foram
implementadas para cada grupo. Os resultados apontaram diferencas estatisticamente significativas

para o grupo que praticou a periodicidade dos 4 meses, contudo observou-se também resultados de
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desenvolvimento positivo nos outros grupos, corroborando com o fato de que a utilizacdo de uma
metodologia que promova a experimentacdo permite ao profissional extrair de suas préprias

experiéncias a aprendizagem significativa para o seu desenvolvimento.

Outra abordagem do uso da simulacdo in situ foi para o desenvolvimento de questdes
comportamentais, como o nivel de confianca dos profissionais para a realizacdo de procedimentos e
tarefas que pertencem ao seu escopo de trabalho. A autoeficdcia é a confianga interna que o individuo
tem em seus atributos pararealizar determinadas atividades.

Pisciottani, Costa, Figueiredo e Magalhdes (2019), descreveram os resultados da analise da percepc¢ao
dos participantes em relacdo ao preparo que esses tinham para realizar atendimento de emergéncia
antes e apods participar de sessGes de simulagdo in situ, e no préprio contexto de atuacdo desses
profissionais.

Foi demonstrado no estudo médias de autoconfianca mais elevadas apds a participacdo nas
simulacdes, quando comparadas com as médias antes de aplicar a metodologia, indicando que a
oportunidade de prdtica no contexto profissional de forma simulada, e o feedback imediato do
desempenho que a metodologia proporciona aos aprendizes, pode aprimorar a confianca dos

mesmaos.

Para os profissionais de saude, oferecer formacgdes de curta duracdo, de forma mais frequente, e com
a oportunidade de promover uma aprendizagem significativa com a presenca da pratica, mostrou ser

mais eficiente do que formacdes com carga hordria extensa, e sem a presenca da pratica continuada.

A simulacdo é uma estratégia de formacdo permanente de profissionais que expressou ser eficiente
em termos de tempo, recursos, e contribuicdo com a construcdo do aprendizado, e vai ao encontro
dasincitagdes que a educagdo contemporaneatraz aos educadores e educandos.
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RESUMO

.As instituicdes de educagdo publica e privada precisam de
reformular e adaptar suas atividades de ensino durante a
pandemia mundial do SARSCOV2, assumindo
predominantemente por aulas de ensino remoto. O
presente estudo tem como objetivo descrever as
experiéncias no ensino remoto, mediante a atuagdo dos
graduandos de enfermagem, diante a pandemia do novo
Coronavirus. Trata-se de um relato de experiéncia, com
estudantes de graduacdo em enfermagem de uma
universidade publica do municipio de Divindpolis, Minas
Gerais. Apds a realizagdo da pesquisa bibliografica,
identificaram-se dois eixos para sustentar a discussdo deste
estudo: ensino remoto e desafios da formagdo em

Débora Aparecida Silva Souza
Universidade do Estado de Minas Gerais - UEMG
debora.silva@uemg.br

Leonardo Gomes de Freitas
Universidade do Estado de Minas Gerais - UEMG
leonardodefreitas49@gmail.com

Regina Consolagdo dos Santos
Universidade do Estado de Minas Gerais - UEMG
regina.consolacao@uemg.br

enfermagem. Os alunos do curso de enfermagem vém
enfrentando dificuldades para acessar a internet, além da
falta de recursos como: computadores e/ou smartphones,
potentes o suficiente para rodar a plataforma onde a aula
sera transmitida.

Palavras-chave:
Ensino; Educacdo Superior; Covid-19,
Estudantes de Enfermagem.

ABSTRACT

Public and private education institutions need to
reformulate and adapt their teaching activities during
the global SARSCOV2 pandemic, taking over
predominantly through remote education classes. This
study aims to describe the experiences in remote
education, through the performance of nursing
students, in the face of the new Coronavirus pandemic.
This is an experience report with undergraduate
nursing students at a public university in the
municipality of Divindpolis, Minas Gerais. After
conducting the bibliographic research, two axes were
identified to support the discussion of this study:
remote teaching and challenges in nursing education.

Nursing students have been struggling to access the
internet, in addition to the lack of resources such as
computers and / or smartphones, powerful enough to
run the platform where the class will be broadcast.

Keywords:
Teaching; College education; Covid-19, Nursing Students.
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INTRODUCAO

O novo Coronavirus (COVID-19) é uma doenga infecciosa causada pelo virus recém-descoberto
SARS-CoV-2 que pode ser assintomatico ou provocar quadros graves respiratdrios levando a
insuficiéncia de oxigénio (BRASIL, 2020). O COVID-19 é atualmente responsavel por uma pandemia
mundial e iniciou-se no Brasil em marco de 2020. Podendo ser transmitido por meio de goticulas
suspensas no ar quando uma pessoa infectada, sendo por meio da tosse ou espirra, infectando
diretamente outra pessoa proxima ou até mesmo ao tocar superficies contaminadas por essas
goticulas com as maos e assim, o virus pode ser propagado para os olhos, boca e nariz (BRASIL,
2020).

A propagac¢ao do COVID-19 tem imposto medidas sanitarias por parte dos governos de todos os
paises, utilizando como estratégia de preven¢ao o isolamento social, uso de mascaras faciais,
higienizacdo das maos e superficies (BRASIL, 2020). Essas medidas impactaram toda a sociedade
determinando novas formas de comportamentos, incluindo as universidades. Neste cenario de
pandemia, as instituicdes de ensino superior deram continuidade em suas atividades por meio do
ensino remoto, sendo que algumas disciplinas que necessitam de atividades clinicas em campo,
como estagios, foram adiadas para evitar aglomerac¢des. Para adaptar a realidade virtual de ensino
foi necessario adotar a novas plataformas digitais para o novo processo de aprendizagem (BRASIL,
2020; ARAUJO et al., 2018).

O ensino remoto é uma modalidade de ensino, que visa através de um ambiente virtual
proporcionar um processo de aprendizagem, com flexibilizacdes de horarios, atividades em
formatos variados, tendo em tempo real as transmissdes das aulas (PRADO et al., 2012). Os alunos
e os professores comentam sobre as facilidades e oportunidades oferecidas pelo novo
formato, uma vez que é possivel reduzir locomoc¢do para o ambiente de estudo e vivenciar novas
maneiras de estudo tendo acesso a novos materiais e conhecendo plataformas de simulagdes. Eles
também destacam as dificuldades de adaptacdo ao novo ambiente, bem como problemas de
conexdo e, em especial, afaltade interacdo que ocorreria se fosse em ensino presencial.

Mediante o novo cendrio de ensino é importante compreender as adapta¢des educacionais frente
a pandemia, que sdo primordiais para a continuidade na formacdo académica, como por exemplo
nos cursos de Enfermagem.

Tendo em vista o cendrio atual da pandemia da COVID-19, sdo necessarias adequagdes no processo
de ensino académico, como formas educacionais em tempos reais, e usos de novas tecnologias.
Nesse sentido, o estudo tem como objetivo descrever as experiéncias no ensino remoto mediante a
atuac¢do dos graduandos de enfermagem diante a pandemia do novo Coronavirus.
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2.0 METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia, que visa descrever os desafios encontrados por estudantes de
graduacdo em enfermagem de uma universidade publica do municipio de Divindpolis, Minas Gerais,
frente ao ensino remoto, durante a pandemia do COVID- 19. Destaca-se que o relato de experiéncia é um
instrumento da investigacdo descritiva que expde uma analise e contemplacdo de um determinado
acontecimento dentro de um agrupamento de condutas vividas (CAVALCANTE; LIMA, 2012).

O delineamento desse estudo surgiu a partir da seguinte questao de pesquisa: Quais os desafios dos
estudantes de graduagdo durante a pandemia do COVID- 19.

O estudo foi realizado a partir da leitura de artigos cientificos disponiveis em bases de dados, sendo
elas: Base de dados de Enfermagem (BDENF), Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), National,
Library of Medicine National Institutes of Health (PUBMED), Medical Literature Analysis and Retrieval
Sistem on-line (MEDLINE) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS).

A busca foi realizada em fevereiro de 2020, sendo excluidos todos aqueles estudos que nao
contemplaram o tema em questao e que ndao obtivessem os aspectos de interesse: ensino; educagao;
covid-19; graduandos de enfermagem. A escolha dos artigos foi concluida apds uma leitura critica do
texto completo.

O conteudo deste relato tera uma abordagem qualitativa e reflexiva, sendo estruturado por pesquisas
bibliograficas disponiveis na integra. Assim como, as experiéncias de trés discentes do curso de
graduacao em enfermagem.

Apds a realizacdo da pesquisa bibliografica realizadas nos bancos SciELO e Biblioteca Virtual de Saude
(BVS), utilizando descritores, de acordo com o DeCS, sendo eles: “Estudantes de enfermagem”,
“Ensino remoto” e “COVID-19”, para se realizar as buscas foram utilizados também, operacdes
booleanas usando “AND” e “OR”, como: “Estudantes de enfermagem AND Ensino remoto”, “Ensino
remoto AND Estudantes de enfermagem” e “Ensino remoto AND COVID-19”, “Estudantes de
enfermagem OR Ensino remoto”, “Ensino remoto OR Estudantes de enfermagem” e “Ensino remoto
OR COVID-19”. Os critérios de inclusdo foram: textos disponiveis, em portugués e dos ultimos 3 anos,
gue coincidem propositalmente com o ano de implantac¢do de atividades remotas e o surgimento do
coronavirus de 2019. Ja os critérios de exclusdo foram artigos que ndo abordavam a tematica da
pesquisa, teses e dissertacdes. Apods a utilizacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo foi feita a leitura
previa dos titulos a fim de selecionar os que possuiam tematica semelhante ao tema desse trabalho e
depoisfoirealizada a leitura dos resumos para reverificar a pertinéncia dos estudos.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontrados 286729 pesquisas, sendo que apds a utilizacdo dos critérios de inclusdo e
exclusdo, restaram-se 3182, sendo 10 selecionados, como o fluxograma 1 abaixo mostra.

Fluxograma 1: Resultado da pesquisa bibliografica.

Trabalbos encontrados
SciElo: 10909
BVS: 275820

k4

Criterios de Inclusio e
Exclusio

k

SciELO: 1166
BVS: 2016

W
=

Fonte: Dos autores.

Apds a realizacdo da pesquisa bibliografica, identificaram-se dois eixos para sustentar a discussado
deste estudo, sendo eles: ensino remoto e desafios da formagao em enfermagem. Ambos os eixos
foram escolhidos por difundir uma reflexdao sobre a eficdcia da utilizacdo do modelo de ensino
usado atualmente.

Algumas das dificuldades que os alunos e professores podem enfrentar sao as dificuldades no acesso
ainternet, falta de recursos como computadores ou smartphones potentes o suficiente para rodar a
plataforma onde a aula sera transmitida. Outra questdo, que pode interferir aos acessos a aulas é a
dificuldadee afaltadeinstrucdo e preparo, por parte dosalunos e professores paratrabalharcoma
ferramenta didatica onde a aula vai ser administrada, sendo mais uma dentre as varias dificuldades.
Partindo desses pressupostos, os alunos enfrentam uma série de dificuldades que podem o
sobrecarregar, cansar e estressar, ou seja, a maneira como o ensino remoto é implantado pode
impactar diretamente a vida do estudante, em diversos aspectos como ser biopsicossocial
(APPENZELLER et al., 2020).
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Por consequéncia, além da sobrecarga trazida pelo isolamento social, a adaptacdo a algumas tarefas
home office se tornou dificil, como no ensino remoto, que foi uma ferramenta emergencial utilizada
como estratégia para evitar que as aulas parassem. Porém, o ensino remoto evidenciou algumas
falhas, como desigualdades sociais e educacionais, ou seja, medidas tomadas para saude publica
impactam na saude individual e para que elas sejam de fatos efetivas devem se levar em consideragao
a realidade da maioria e a adequacdo das minorias, para que ninguém seja afetado e com isso novos
problemas ocorram, ja que muitos problemas podem ser evitados de acordo com os recursos
dispostos (VIEIRA etal.,2020; GARRIDO; RODRIGUES, 2020).

Ao tratar da dificuldade da moldagem para esse momento, cada instituicdo se adequou de sua forma
as mudancas impostas pela pandemia. Cursos, que possuem majoritariamente a grade curricular com
atividades praticas, tiveram percalcos na elaboracdo dessas atividades praticas, como no caso do
curso de enfermagem. As aulas praticas impactam diretamente na qualidade do profissional que esta
em formacdo na graduacgao. Por consequéncia, profissionais menos experientes ou alunos que nao
foram bem preparados podem impactar diretamente no nome da faculdade, por ndo desempenhar
bem suafuncdo (CARNEIRO et al., 2020).

Sendo assim, alunos do curso de enfermagem, de algumas universidades, vém enfrentando dificuldades
no acesso do ensino remoto. Algumas das dificuldades encontradas sdo a substituicdo das atividades
praticas laboratoriais e estagios complementares pelas atividades realizadas de forma remota, o que
dificulta a absor¢do da matéria ja que o aluno tera que imaginar ou pesquisar videos de como se faz em
vez de fazer, o que requer imaginacdo e torna o ensino mais abstrato e vago. Além disso, o aumento de
atividades assincronas para complementac¢do da carga horaria sobrecarrega os alunos e dificulta sua
assimilacdo do assunto. Outra dificuldade, que os alunos estdo vivenciando em suas aulas praticas,
guando acontece em campo, sdo o risco de contaminacdo mesmo com Equipamentos de Protecdo
Individual (EPI’s), dito isso, é necessario um aprimoramento e reeducagdo dos alunos para praticas
preventivas de cuidados contra contaminacdo por parte ou da instituicdo de ensino ou da instituicdo em
gue osalunosirdofazer o estagio (TEIXEIRA etal, 2020) (APPENZELLER; et al, 2020).

Desta forma, esses alunos possuem uma série de desafios para superarem, impostos pelo ensino
remoto, como mais horas de dedicacdo, e busca por materiais complementares, o que pode afastar
alguns alunos, como principalmente aqueles que ndo possuem recursos para enfrentar esses desafios
(BASTOS et al., 2020).

Entretanto, mesmo tendo varios desafios a serem enfrentados, o ensino remoto também trouxe
beneficios para quem a utiliza, como flexibilidade no horarios de aulas e para alguns conforto, por nao
ter que sair do ambiente doméstico ou assistir no ambiente em que estiver, ja que pode ser visto em
smart eletronicos que possuem internet, como o celular, que permite a flexibilidade também quanto
aonde assistiraaula.

Logo, o ensino remoto no curso de enfermagem pode trazer diversas opinides, ou seja, se o ensino
remoto de fato é bom ou benéfico ird variar de individuo para individuo e seus recursos disponiveis
para a utilizacdo dessa ferramenta.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Considera-se que os estudos encontrados e as vivéncias das dos discentes de enfermagem retratam as
modificagdes ocorridas e as dificuldades enfrentadas pelos académicos do curso de enfermagem.
Notou-se também dificuldade em ambito socioecondmico, como as dificuldades no acesso a internet,
falta de recursos como computadores, ou smartphones, potentes o suficiente pararodar a plataforma

onde a aulaserd transmitida.

Além disso, devido a mudanca abrupta do sistema educacional, ocasionada pela pandemia, evidencia
a falta de instrucdo e a dificuldade na didatica dos professores para ministrar uma aula de forma

remota. Em consequéncia, os discentes saem prejudicados na aprendizagem.
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