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PREFACIO

inter-relacoes entre satde e meio ambiente se encontram cada
vez mais entrelacadas no contexto global e social. Em tempos em
que as discussodes sobre sustentabilidade, erradicacdo da fome e
melhoria no acesso a agua e saneamento desafiam a economia,
um cenario se abre para os caminhos rumo a Agenda 2030.
Trilhar esforcos coletivos e integrados no combate aos
condicionantes climaticos como as chuvas intensas, aumento da
temperatura do planeta, falta de agua potavel e estiagem
prolongada, sdo consensos globais para a promocao de um
crescimento econdmico forte, sustentavel e inclusivo.

O engajamento da sociedade nos impactos das formulacoes de politicas publicas
norteia a realidade e as prioridades frente as demandas governamentais,
garantindo o direito fundamental a vida e ao ambiente equilibrado, nao apenas
paraas futuras geracdes, mas como um imperativo para o futuro que € o agora.

Em uma dimensao de satde coletiva, nos encontramos em um arcabouco de
doencas de veiculacdo hidrica e de emergéncia climatica, nao obstante avancamos
de maneira catastrofica para niveis cada vez mais distantes da qualidade de vida.

Democratizar o acesso aos servicos de satide, garantir meios de comunicagao que
sejam seguros e mobilizar os espacos sociais na busca pela defesa do SUS
representa a ferramenta de pertencimento para contemplar a ruptura ciclica que o
planeta enfrenta. Com destaque para um olhar atento aos pobres e aqueles em
situacoes vulneraveis, considerando as peculiaridades territoriais dos seus povos.

No entanto € necessario reconhecer que as acoes em satide se reverberam na adesao
dospovosindigenas no tema florestal e nas desigualdades de financiamento para as
transicoes energéticas, promovendo acodes entre estados e municipios para a
implementacdao de recursos para doencas tropicais e negligenciadas que
comprometem a saide de milhoes de pessoas em fase infantil e idosos.

Essa obra vivencia a realizacio do G-20 no Rio de Janeiro, com propostas
audaciosas para a COP-29 que ocorrera em Belém, mas consonante que as
mudancas necessarias nao virao exclusivamente do governo que representa as suas
nacoes, mas com a chancela da comunidade com ainclusao social, combate afome e
apobreza, e incentivo de recursos para saneamento basico e acesso a agua potavel,
bem como o enfrentamento ao racismo e a promoc¢io da igualdade racial no
contexto de combate as desigualdades.

Em suma, agir local para mover a engrenagem global, sem, contudo, transferir a
responsabilidade para o outro, que tem como respostanos mesmos.

Prof® Fabricio Santos Rita
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Resumo

O descarte inadequado de residuos soélidos € uma
problematica persistente que afeta as atividades
cotidianas e a saude de comunidades em todo o Brasil.
Assim, o presente trabalho buscou a sensibilizagdo de
uma comunidade localizada no bairro Pajucara, Zona
Norte de Natal-RN, por meio de didlogos, dinamicas e
campanhas com os estudantes e moradores do local.
Para isso, foi realizada uma abordagem qualitativa com
pesquisa exploratoria feita a partir de revisao
bibliografica, levantamento de dados, analise
documental e interagédo direta com a comunidade. Os
resultados compreendidos evidenciaram os impactos
causados pelo descarte de residuos e a urgente
necessidade de intervencédo sobre eles, por meio da
educacado ambiental e colaboragdo com campanhas
aliadas ao meio ambiente. Concluiu-se, entdo, que
através de atividades praticas de cunho sustentavel &
possivel reverter cenarios e estimular mudangas

compor-tamentais, de modo a alcangar uma populacao
sensivel ambientalmente.

Sinara Cybelle Turibio e Silva Nicodemo

Prof. Dra. Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio Grande do Norte - Campus Natal
Central, Diretoria Académica de Recursos Naturais
sinara.turibio@ifrn.edu.br

Palavras-chave: Residuos Sélidos; Educacgéo
Ambiental; Campanhas; Comunidade; Saude.

INTRODUGCAO

Desde os primordios da humanidade, o ato de consumir
esta presente na vida dos seres humanos. Contudo, ao
longo do tempo, com o acontecimento de fenébmenos
como a Revolugédo Industrial, que proporcionou o
desenvolvimento de novas tecnologias e técnicas de
producédo, esse consumo deixou de se relacionar
apenas com as necessidades essenciais e passou a ser
utilizado para satisfazer vontades imediatas.

Dessa forma, o consumo exacerbado ascendeu nas
sociedades, interferindo na forma com que o homem se
relaciona com os produtos e mercadorias e,
consequentemente, na maneira com que os descarta.
Porém, apesar de essa relagao conturbada ser cada vez
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mais frequente, é inaceitavel que seja invisibilizada e tratada como trivial. Segundo
Gomes (2011, p. 9): “O homem esta inserido na natureza e ndo acimadela”, ou seja, 0s
individuos fazem parte do meio ambiente e é de sua responsabilidade a destinagcéo
correta dos residuos solidos gerados.

Entretanto, observa-se a partir de dados do Panorama dos Residuos Sélidos no Brasil
(2020), publicagéo da Associacéo Brasileira das Empresas de Limpeza Publica e
Residuos Especiais, que, entre 2010 e 2019, a geragao de residuos soélidos urbanos
no pais foi de 67 para 79 milhées de toneladas por ano. Nota-se, portanto, um intenso
aumento na producédo desses residuos, que acompanha o descarte inadequado,
observado em diferentes comunidades brasileiras. Nesse sentido, estando presente
nos estados das 5 regides do Brasil, esse cenario atinge bairros como o Pajucara,
localizado em Natal-RN, onde os materiais descartados se concentram em grande
escala, bem como sao incinerados. Assim, a poluicdo causada por esses materiais e
sua queima afetam a saude da comunidade local e o funcionamento das aulas da
Escola Municipal Prof. Zuleide Fernandes.

O bairro em analise, situado na Zona Norte de Natal, segundo dados da Prefeitura de
Natal, comecgou a ser habitado na década de 1990. Este situa-se ao longo do Rio
Doce, sendo um ambiente relevante para o turismo, em razdo de suas paisagens e
proximidade a dunas e lagoas. Todavia, essa localidade, ainda que tenha uma
viabilidade econbmica, € intensamente degradada.

Sendo assim, € notério que, em relacdo a qualidade de vida das areas em que é
propagada, a educagao ambiental “é indispensavel para se conseguir alcangar
resultados positivos” (RUSSO, 2003, p. 17). Desse modo, ela é uma importante
maneira de sensibilizar individuos a respeito da conservagédo da natureza, a fim de
diminuir a poluicdo e promover um meio ambiente ecologicamente equilibrado, direito
garantido no artigo 225 da Constituicdo Federal.

A vista disso, o presente trabalho teve como objetivo conscientizar a comunidade do
bairro Pajugara, Natal-RN, por meio de dialogos e agbes nao apenas com oS
moradores da regido, mas também com os funcionarios e as criangcas do ensino
infantil e fundamental | de uma escola publica municipal. Dessa maneira, pretende-se
abrir caminhos para a sensibilizagdo para que possa ser formada uma alianga entre a
comunidade e o meio ambiente, como sugere o Objetivo de Desenvolvimento
Sustentavel 11, relativo a construcao de cidades e comunidades sustentaveis.

METODOLOGIA

Para a construcao deste artigo, realizou-se uma pesquisa exploratoria, que, segundo
Gil (2002), tem como finalidade o aprimoramento de ideias ou a descoberta de
intuicdes, que, nesse caso, referem-se ao descarte irregular de residuos e a
incinerac&o destes. Além disso, o trabalho envolveu uma abordagem qualitativa, pois
utilizou, como parte importante da produc¢ao de conhecimento, a comunicacgéo entre
os pesquisadores e aqueles que estao sendo estudados.

Nesse sentido, o presente estudo foi realizado por intermédio de estudos de campo,
reviséo bibliografica e levantamento de dados, além de ferramentas como o Google
Earth e registros fotograficos durante o més de maio de 2023.
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Areade estudo

Aarea de estudo do trabalho foi o bairro Pajugara, localizado na Zona Norte de Natal-RN.
Segundo dados da prefeitura de Natal, avalia-se que ha uma populacdo de 58.021
habitantes (2010) em uma area de 776.13 Ha. A localidade apresentava, no periodo da
coleta de dados, aproximadamente 16.693 domicilios particulares permanentes, sendo
96,51% composto por casas, ou seja, a area pode ser considerada residencial. Os dados
indicaram, ainda, que ha uma produgéo de lixo diaria de 31.35 toneladas (2010).

Visando um estudo mais detalhado do problema, escolheu-se a Rua Senny Fialho do
bairro Pajugara, um dos locais em que o descarte inadequado de residuos se faz
evidente. A rua possui uma extenséao total de 700 metros, apresentando residéncias
somente até metade de seu comprimento, enquanto o restante € envolvido
principalmente por vegetacdo. Além disso, na extremidade ocupada por domicilios,
estalocalizada a Escola Municipal Prof. Zuleide Fernandes.

Figura 1: Localizagéo da Rua Senny Fialho, bairro Pajucara, Natal-RN.
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Fonte: Autoria prépria, 2024.

Percepgao ambiental

Para obter saberes sobre a percepgdo ambiental dos responsaveis dos estudantes e
funcionarios da Escola Municipal Prof. Zuleide Fernandes, foi feito um levantamento,
que, segundo Gil (2002), diz respeito a obtengcdo de informag¢des de um grupo de
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individuos sobre um problema. Para isso, criou-se um questionario composto por 7
perguntas, na ferramenta Google Forms, que ficou disponivel por 10 dias. A partir da
saturagao de dados, que significa o momento em que a coleta de novos dados nao traz
mais esclarecimentos sobre o objeto estudado (GLASER; STRAUSS, 1967), obteve-
se um total de 72 respostas, sendo 33 enviadas pelos funcionarios da escola e 39
pelos responsaveis dos alunos. Também foram coletadas 21 respostas discursivas,
que relataram percepcdes a respeito da poluicdo por residuos solidos e a queima
desses materiais.

Outro meio de entender a forma com que os individuos compreendem o meio
ambiente foi realizar entrevistas abertas, que se relacionam a exploracao mais ampla
do assunto em questdo, com interferéncia minima do entrevistador (BONI;
QUARESMA, 2005). Ao total, quatro pessoas da Rua Senny Fialho, bairro Pajucara,
Natal-RN, foram entrevistadas ao longo da manha do dia 23 de agosto de 2023.
Nessas entrevistas, os interrogados foram questionados sobre suas opinides a
respeito do acumulo de residuos na comunidade e se este cenario os incomodava ou
atrapalhava suas atividades diarias.

Acgoes de conscientizagao ambiental

Como forma de tentar mitigar e intervir na construgéo continua de uma sociedade
afastada dos principios sustentaveis, foram realizadas, nos arredores da situagéo,
diversas atividades que visavam a sensibilizacédo e educagéo ambiental.

Primeiramente, no dia 29 de setembro de 2023, foi feita uma reunido com a
coordenacao e dire¢cao da Escola Municipal Prof. Zuleide Fernandes com o objetivo de
propor atividades e compreender a disponibilidade da instituicdo para realiza-las.

No dia 9 agosto de 2023, foram promovidos debates e dindmicas com individuos
fundamentais para as mudancgas esperadas nas préximas geragoes, as criancas. Ao
total, participaram da atividade quatro turmas do ensino fundamental (anos iniciais) da
escola, contemplando idades entre 9 e 11 anos. Para ampliar a visdo do publico infantil
participante, foi elaborada uma apresentagao que mostrou o acumulo de residuos na
comunidade; destacou o tempo de decomposi¢ao de cada tipo de material (papel,
plastico, vidro, entre outros); apresentou os conceitos dos 3'Rs da sustentabilidade
(reduzir, reutilizar e reciclar) e pontuou atitudes sustentaveis que podem ser tomadas
no cotidiano pelas criangas. Para consolidar o momento de conversa, foi realizado um
desafio, que envolvia prémios e era dividido em rodadas: a cada rodada, dois alunos
eram estimulados a responder um questionamento sobre os conhecimentos
disseminados.

Realizou-se, ainda, uma roda de conversa com uma hora e trinta minutos de duracéo,
na qual se discutiu sobre a relagéo benéfica entre reciclagem e renda familiar. Para
esse momento, foram convidados os servidores da escola e um colaborador que atua
na area de sustentabilidade de residuos solidos.

Para estimular a escola, de modo a colocar em pratica atitudes ambientalmente
responsaveis, foram divulgadas campanhas que incentivavam a arrecadacao de
meias, materiais escolares e tampas plasticas. Durante um intervalo de 11 meses,
foram obtidas 106 meias, 7,09 kg de materiais escolares e 164,43 kg de tampas
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plasticas. As meias foram destinadas a loja Puket para a sua transformacdo em
cobertores; os materiais escolares serdo encaminhados ao projeto “TerraCycle” para
sua devida reciclagem e as tampas plasticas ao projeto “Tampinhas da Incluséo”, de
modo que o lucro seja revertido em uma cadeira de rodas, que sera doada.

Para finalizar as atividades, realizou-se a limpeza e um mutirdo para a plantagao de
mudas e revitalizacdo da area localizada atras da Escola Municipal Prof. Zuleide
Fernandes. A limpeza ocorreu por intermédio de um oficio enviado a secretaria de
limpeza publica (Urbana). O mutirdo, por sua vez, foi executado através de
campanhas para a arrecadacgao de verba, apoio dos funcionarios da escola e doagbes
de pneus, mudas e outros materiais provindos de diversas pessoas e campanhas,
como o Arboriza Natal. Os alunos e funcionarios participaram do momento e, juntos,
transformaram a area em um belo espaco.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Diagnéstico da area

As atividades realizadas possibilitaram o conhecimento da regido: tanto do problema
ambiental quanto da percepc¢ao da comunidade a respeito desse. Os resultados da
pesquisa, quanto arua Senny Fialho (figura 2), indicam primeiramente, em 430 metros
de sua extenséo total de 700 metros, o acumulo de residuos soélidos descartados
inadequadamente, e sua constante queima. Segundo a Politica Nacional de Residuos
Solidos (PNRS), conceitua-se como residuo sélido “todo material, substancia, objeto
ou bem descartado resultante de atividades humanas em sociedade”.

Figura 2: Residuos sélidos descartados inadequadamente na Rua Senny Fialho, bairro
Pajucara, Natal-RN.

Fonte: Autoria prépria, 2023.

Analise da percepg¢ado ambiental

Apartir dos resultados do formulario, foi possivel inferir que a presencga e a incineragao
de residuos solidos, na rua Senny Fialho do bairro Pajucgara, afeta o cotidiano dos
moradores, bem como a rotina da Escola Municipal Prof. Zuleide Fernandes.

Como vislumbrado no grafico da figura 3, foi obtido 93,1% de respostas alegando que
a incineracdo dos materiais descartados ja afetou negativamente o bem-estar da
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populagéo, por meio de problemas como dificuldades respiratérias e alergias. Além
disso, em relatos dos moradores, alegou-se, por exemplo, crises de asma, tosse e
sensacao de sufocamento em decorréncia da fumaga gerada pela incineracao dos

residuos solidos.

Figura 3: Grafico de analise da percepc¢ao dos moradores sobre 0s
impactos da queima na saude.

A queima do lixo na comunidade ja prejudicou de alguma forma a sua saude? Por exemplo:

dificuldade respiratéria, alergias...
72 respostas

® Sim
@ Nio

Fonte: Autoria prépria, 2023.

Figura 4: Grafico de analise da percep¢ao dos responsaveis dos alunos sobre os impactos
da queima nas atividades escolares.

Se vocé for um responsdvel/pai de aluno, a queima do lixo na comunidade j4 dificultou a ocorréncia

das atividades escolares?
72 respostas

@ Sim
@ Nio
@ Nao sou um responsavel/pai de aluno

Fonte: Autoria propria, 2023.

Outra consequéncia da queima dos materiais € o impedimento do fluxo regular das
praticas escolares, tendo como exemplo o cancelamento das aulas quando a

presenca de fumaca atinge niveis elevados.
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Figura 5: Grafico de analise da percepgédo dos moradores sobre a
presenca de pragas.

Se vocé mora nos arredores, sente-se incomodado com a presenga de pragas? Por exemplo:
urubus, baratas, escorpioes, ratos...

66 respostas

® Sim
@ Nao

Fonte: Autoria propria, 2023.

Por fim, o ultimo questionamento, destinado aos moradores dos arredores, teve 66
respostas. Ao questionar sobre a presenca de pragas, como os ratos e urubus, 97%
dos pesquisados responderam positivamente a questdo. Portanto, observou-se que a
proliferacdo de animais transmissores de doencas € um problema intenso e que
incomoda, de forma significativa, os habitantes da localidade.

Assim, & possivel compreender que as praticas realizadas na rua, bem como a falta de
responsabilidade ambiental sobre o correto manejo dos residuos afetam diretamente a
rotina dos moradores. Desse modo, este trabalho busca a sensibilizagédo da comunidade
e transformacao do entorno da Rua Senny Fialho, no bairro Pajucara, com afinalidade de
promover uma melhor qualidade de vida a populagdo que mora nos arredores.

Com relagéo ao didlogo realizado com os moradores da comunidade, os resultados
evidenciaram um grande incobmodo dos habitantes com relagéo a alta concentragéo de
residuos sélidos, devido a presenca de animais silvestres e pragas, além da intensificacao
dos problemas de saude em decorréncia das queimadas. Em meio aos relatos, foi
considerado inviavel a limpeza da rua em questao, visto que os moradores ressaltaram a
persisténcia dessa problematica e as diversas tentativas falhas de reverté-la.

Figura 6: Momento de conversa com os moradores.

r\rtr

LY S LT B¢

Fonte: Autoria propria, 2023.
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Atividades praticas

O momento de debate com os alunos colaborou com a construgao de percepgdes
mais criticas e sensiveis ambientalmente, de modo que as criangas manifestaram
compreender a importancia do meio ambiente e a necessidade de preserva-lo.
Além disso, revelaram-se interessados no assunto e participaram ativamente da
conversa. Eles realizaram o desafio proposto com animo e, em sua maioria,
obtiveram éxito ao responder as perguntas. Ao fim, mesmo havendo um ganhador
por pergunta, todos os alunos receberam prémios, pois demonstraram iniciativa em
aprender mais sobre o meio ambiente.

Com relagéo ao didlogo com os servidores, foi possivel perceber que muitos deles ja
realizavam a coleta de materiais reciclaveis e conheciam sua importancia na renda
familiar. Os demais se mostraram interessados em aprender sobre novas formas de
reciclagem. Durante todo o processo, a escola demonstrou apoio e se prontificou a dar
continuidade as atividades de cunho sustentavel.

Figura 7: Momentos de aprendizagem no ambiente escolar.

| 2 ‘
Fonte: Autoria propria, 2023.

As campanhas de arrecadacédo foram fundamentais no processo em busca da
sensibilizagdo, de modo que estimularam a escola e a comunidade a agir em favor da
sustentabilidade. Através delas, muitos materiais foram coletados e receber&o os
destinos corretos.

Figura 8: Campanhas de arrecadacéo de meias, tampas plasticas e materiais escolares.

Annzonnaglu
DE MATERI. '2
ESCOLARES QUE JA NAO
POSSUEM MAIS USO
DOE LAPIS GRAFITE, LAPIS DE
COR, LAPISEIRAS, CANETAS,
CANETINHAS, BORRACHAS,
APONTADORES, MARCADORES
DE TEXTO E MARCADORES
PARA QUADRO BRANCO.
(TODOS USADOS E QUE IRIAM
PARA A LIXEIRA)

Arrecadagao @

Tampinhas
CAMPANHA DE ARRECADAGAO

DE MEIAS VELHAS

Aceitamos todos
os tipos de tampas

ITENS DE DOAGAO: . .
Vamos apoiar o projeto

Tampinha da Inclusao!

TERRACYCLE
ONDE DOAR?
ESCOLA MUNICIPAL PROF. ZULEIDE

(R0 LA A IO LS B, Ponto de coleta: Escola Municipal Prof. Zuleide
— - Fernandes, bairro Pajucara,

LOCAL DE ENTREGA:

CONTAMOS COM A AJUDA DE TODOS!

Fonte: Autoria prépria, 2023.
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Em vista da impossibilidade de extinguir os residuos presentes na localidade
anteriormente citada, realizou-se a limpeza e um mutirdo para a plantagao de mudas e
revitalizacdo da area localizada atras da Escola Municipal Prof. Zuleide Fernandes.

Figura 9: Mutirdo e pintura do muro.

Fonte: Autoria propria, 2023

A partir dos resultados do mutirdo, que possuiu a participagéo e apoio de diversas
pessoas, tanto da comunidade quanto de outras regides, é possivel observar que um
dos objetivos de disseminagao e incentivo as praticas sustentaveis foi atingido. Além
disso, é importante notar que houve um empoderamento da comunidade, que passou
areconhecer a relevancia das suas agdes como agentes de mudanca.

CONCLUSOES

Conclui-se, portanto, que o descarte inadequado de residuos soélidos e sua
incineracdo promovem impactos negativos em diversos estados brasileiros, como
também na comunidade localizada no bairro Pajucara da Zona Norte de Natal. Tais
problemas agridem a saude dos moradores e o funcionamento das atividades da
Escola Municipal Prof. Zuleide Fernandes.

Dessa forma, percebe-se que a atuacao da educacéo ambiental se apresenta como
imprescindivel na busca pela amenizacdo dos transtornos. Essa ferramenta de
conscientizacéo estimula a boa relagcao homem-natureza, permitindo a formagéo de
aliangas respeitosas e solidarias entre as partes integrantes do ecossistema.

Além disso, a educacado ambiental tem o poder de transformar as a¢des para com o
meio ambiente, de forma a quebrar o ciclo de desrespeito ambiental que perpassa
geracdes. A coletividade consciente ambientalmente consegue defender e preservar
0 meio ambiente, tanto para as presentes quanto para as futuras geragdes, dever
previsto noArt. 225 da Constituicdo Federal.
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Resumo

A sustentabilidade tornou-se uma preocupacao devido
ao crescente impacto das atividades humanas no
planeta. A este respeito, € certo que o alcance do
desenvolvimento sustentavel requer a colaboragao dos
governos, do setor privado, da sociedade civil e dos
individuos. As universidades também se enquadram
neste ambito, principalmente, pela educacéo que
proporcionam aos seus alunos. Este estudo teve como
objetivo compreender a percepc¢do que os estudantes
da Universidade Federal de Itajuba (UNIFEI) tém em
relacdo a sustentabilidade. Foi desenvolvido um
questionario eletrdbnico com questdes relacionadas ao
perfil dos alunos e a sua compreensao sobre
sustentabilidade, explorando o quéo significativamente
esse assunto se manifesta na sala de aula e em outras
areas da universidade. Os resultados mostraram que os
estudantes concordaram sobre a importancia e a
possibilidade de integrar a sustentabilidade no dia a dia
da universidade. Contudo, a discusséo deste tema nos
cursos de graduacgao ainda é incipiente e as medidas e
programas de promocéao da sustentabilidade ainda sao
escassos e mal divulgados pela gestdo universitaria.
Espera-se que este estudo incentive a instituicdo a
investir em estratégias educacionais que promovam
uma visao holistica da sustentabilidade, estimulem o
debate, a reflexdo critica e a adocédo de praticas
responsaveis emtodas as areas do conhecimento.

Palavras-chave: Universidade; Ensino; Educacao
Ambiental; Gestido ambiental.

INTRODUGAO

A exploracao irresponsavel dos recursos naturais, a
poluicdo descontrolada e a negligéncia em relagéo as
consequéncias das ag¢bdes humanas tém levado a
mudanc¢as climaticas, perda de biodiversidade,
degradacado ambiental e desigualdades sociais
(Shibao; Moori; Santos, 2010). Neste contexto, a
sustentabilidade e o desenvolvimento sustentavel séo
conceitos que ganham destaque, impulsionados pelo
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crescente reconhecimento sobre os desafios ambientais, sociais e econdmicos
enfrentados globalmente.

Para Bassani (2014), a sustentabilidade tornou-se uma ideia comum e, ao mesmo
tempo, pouco compreendida, usada por muitos com inumeros significados e
intencdes. O conceito mais conhecido de desenvolvimento sustentavel é aquele
apresentado no Relatério Brundtland e descrito como o desenvolvimento capaz de
encontrar um equilibrio entre as necessidades das geragcbes presentes, sem
comprometer a capacidade das geracdes futuras de atenderem as suas proprias
necessidades (CMMAD, 1991). Apesar da auséncia de consenso sobre o conceito,
existe a aceitacdo em relagao a busca do equilibrio entre as necessidades do ser
humano e o ambiente e em entender suas complexas dindmicas de interac&o
(Barbosa; Drach; Corbella, 2014).

A busca pela sustentabilidade envolve a adoc¢ao de praticas que protejam o meio
ambiente, promovam a justica social, fortalegam a economia e preservem a qualidade
de vida para as geracdes futuras (Ferreira Junior, 2023). Isso requer uma mudanga
significativa nos estilos de vida da sociedade, nos sistemas de produgao e consumo,
bem como na forma como se encara o uso dos recursos naturais e a interdependéncia
de todas as formas de vida na Terra (Heineck, 2015).

Neste &mbito, a educacéo é uma ferramenta poderosa para promover este conceito e,
para Bassani (2014), a educacgéo no ensino superior tem uma fungéo estratégica para
a transformacao social. Sensibilizar os individuos sobre os desafios ambientais e
incentivar agdes individuais e coletivas € essencial para criar uma consciéncia global
sobre aimportancia de cuidar do nosso planeta.

As universidades ou instituicbes de ensino superior (IES) podem trazer grandes
debates, agbes e beneficios para com a responsabilidade socioambiental (Campos;
Almeida, 2019). E certo que, desde a disseminagao de conhecimentos sobre
sustentabilidade em cursos e disciplinas especificas até a promoc¢ao de praticas
sustentaveis no campus e na comunidade académica, as universidades brasileiras
tém desempenhado um papel fundamental na construgdo de uma sociedade mais
conhecedora e comprometida com a preservagédo do meio ambiente e a equidade
coletiva (Viegas; Cabral, 2014). Assim, essas instituicdes estdo conscientes dos
desafios ambientais, sociais e econdmicos que o pais enfrenta e, por isso, elas sao
agentes cruciais na formacgéo de profissionais capazes de pensar criticamente e
propor solugdes inovadoras para um futuro mais saudavel (Barreto, 2016).

Gadotti (2008) estabelece duas relacdes entre educacado e sustentabilidade, onde
educacao sobre a sustentabilidade refere-se a tomada de consciéncia, a discussao
tedrica, a informacgéao sobre dados da sustentabilidade, ao passo que a educagéo para
a sustentabilidade refere-se a forma de utilizar a educagédo como meio para construir
um futuro mais sustentavel. A segunda vai ao encontro da necessidade de
transformacao do ser humano e de como ele compreende e age no mundo (Grandisoli
et al., 2020) e deve ser considerada no planejamento, execuc¢ao e avaliagado de
programas, cursos e projetos (Jacobi; Toledo; Grandisoli, 2016).

Dessa forma, o presente trabalho teve como objetivo coletar, analisar e compreender
a percepcao que os estudantes de graduacao da Universidade Federal de Itajuba
(UNIFEI)tém em relagao a sustentabilidade e o desenvolvimento sustentavel, além da
presencga desses temas dentro da instituigdo.
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METODOLOGIA

Para obter a percepcgao dos estudantes da UNIFEI sobre sustentabilidade, optou-se
por utilizar, como método de coleta de dados, um questionario eletrénico elaborado na
plataforma Google Forms. A escolha desse método foi motivada pela sua
conveniéncia e facilidade de compartilhamento e coleta de respostas, uma vez que ele
€ acessivel pelainternet e facilmente compartilhado e respondido.

Para a formulagcdo das perguntas, foram usadas como referéncias pesquisas
relacionadas a sustentabilidade e a presenca desse tema nas universidades, com
destaque para Wachholz e Carvalho (2015). O questionario foi dividido em trés secbes: a
primeira abordou informac¢des pessoais € o campus de vinculacdo do estudante,
incluindo género, curso de graduagdo e o semestre atual em que o estudante se
encontra. A segunda sec¢ao focou em avaliar o entendimento dos estudantes sobre a
sustentabilidade, explorando o quao presente esse assunto se manifesta em sala de aula
e em outras areas da universidade. Na ultima sec¢ao, buscou-se captar a experiéncia dos
participantes enquanto estudantes da UNIFEI, com o intuito de obter ndo apenas
opinides pessoais sobre o assunto, mas também entender a percep¢ao deles sobre os
planos e acdes adotados pela instituicdo em relacdo a tematica. Dessa maneira, o
questionario contou com 15 perguntas fechadas e cinco abertas.

Quanto a divulgacdo do questionario, optou-se por utilizar as redes sociais da
universidade (Instagram e Facebook), seu e-mail institucional e grupos de WhatsApp
que continham alunos de todos os cursos da universidade (de maneira a nao
tendenciar a amostra), uma vez que o publico-alvo dessa pesquisa possui facil acesso
aessas plataformas.

O compartilhamento do formulario foi realizado de terca a sexta-feira, ao longo de
um periodo de quatro semanas - o equivalente a um total de 16 dias de divulgacgao -
no periodo compreendido entre 18 de abril e 12 de maio de 2023. Também foram
usadas estratégias de divulgacédo que facilitassem a resposta dos estudantes ao
questionario, como, por exemplo, a alternédncia dos meios de comunicagao e a
escolha de envio no horario de almogo e/ou ap6s o periodo de aula, seguindo as
orientacdes propostas por Barros (2017).

Por fim, a analise dos resultados foi conduzida por meio de estatistica descritiva, com
o auxilio de graficos gerados no Excel a partir dos dados coletados no formulario, bem
como da analise de conteudo das respostas das perguntas abertas fornecidas pelos
participantes da pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nos dados da UNIFEI (UNIFEI, 2022), a universidade contava com 6556
estudantes matriculados em 35 cursos de graduacéo. O questionario recebeu 100
respostas, o que representa cerca de 1,5% da populagao de estudantes. Em uma
analise de representatividade da amostra, considerando um nivel de confianga de
90%, foi calculada uma margem de erro de 8%. Apesar de ser uma margem alta de
erros, esses resultados sdo considerados satisfatorios, uma vez que o estudo em
questao tem um carater exploratéorio e ndo demanda uma precisdo das
porcentagens apresentadas.
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Nas respostas da secao de informagdes pessoais, notou-se que a participacéo na
pesquisa ocorreu, em sua maioria, de graduandos do campus da UNIFE| em Itajuba,
na qual obteve-se 78 respostas, enquanto houve 22 respostas do campus de Itabira.

Quanto ao género, 47 pessoas consideraram-se como do sexo masculino, 51 do sexo
feminino e 2 preferiram nao se identificar. Aplicando-se a divisdo por campus, em
Itabira, 13 se reconhecem como do sexo feminino, oito do sexo masculino e um
preferiu ndo se identificar. No campus de Itajuba, um estudante preferiu ndo se
identificar, e o restante correspondeu a 38 mulheres e 39 homens.

No que diz respeito ao curso dos discentes (Figura 1), apesar da grande variedade em
ambos os campi, notou-se uma predominancia de respostas dos estudantes de
Engenharia Ambiental, totalizando 16 respostas.

Figura 1: Curso de graduagéo dos estudantes que responderam a
pesquisa no campus Campus Itajuba.

Qual o seu curso?

Engenharia Ambiental
Engenharia Mecanica
Engenharia Elétrica
Engenharia Eletrénica
Quimica Licenciatura
Fisica Licenciatura
Engenharia Civil
Engenharia Quimica

Engenharia de Computacao
Engenharia Mecanica Aero...

Engenharia de Produgéo
Engenharia de Materiais
Engenharia Hidrica
Quimica Bacharelado
Administragao

Fisica Bacharelado

Engenharia de Controle e...

Ciéncias Atmosféricas
Matematica Licenciatura

Ciéncias Biologicas Licenci...
Engenharia de Bioprocessos

Matematica Bacharelado
Engenharia de Energia
Sistemas de Informacéo

0 2 4 6 8 10

N° de discentes

Além do fato da pesquisa ter sido desenvolvida neste curso, essa predominancia pode ser
atribuida a varias razdes. A sustentabilidade engloba elementos relacionados a importancia
dos recursos naturais e do meio ambiente, tornando esse tema mais proeminente na grade
curricular desse curso (Santiago, 2020). Aléem disso, a natureza da Engenharia Ambiental se
concentra principalmente em abordar questdes ambientais por meio de praticas de
engenharia (Davis; Masten, 2016). Isso pode ter feito com que mais estudantes deste curso se
sentissem impelidos a participar da pesquisa.
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Figura 2: Curso de graduagéo dos estudantes que responderam a
pesquisa no campus Campus Itabira.

Qual o seu curso?

Engenharia de Saude e
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0 1 2 3 4
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No mesmo ambito, também houve uma variabilidade no que diz respeito as
integraliza¢des de curso dos discentes, tendo participagdes de alunos que estdo em
todas as fases da graduagéao (Figura 2). O periodo em que os estudantes estdo na
graduacgao poderia influenciar as respostas. Especificamente nas areas de
Engenharia, os primeiros anos de graduagdo costumam ter curriculos muito
semelhantes, com disciplinas do ciclo basico que envolve principalmente calculos e
fisicas. Consequentemente, temas mais especificos, como sustentabilidade,
desenvolvimento sustentavel, suas aplicagcbes e importancia, costumam ser
abordados em estagios mais avangados dos estudos.

Figura 3: Semestre atual dos estudantes que responderam a pesquisa
no campus Campus ltajuba.

Em qual semestre do curso vocé esta?
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Figura 4: Semestre atual dos estudantes que responderam a pesquisa
no campus Campus ltabira

Em qual semestre do curso vocé esta?
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Em seguida, na segéo de entendimento dos estudantes sobre o tema, ao examinar a
estatistica da pergunta “Qual seu conhecimento sobre sustentabilidade?”, foi possivel
observar que todos os alunos respondentes universidade indicaram algum grau de
exposi¢aéo ao tema, seja de maneira superficial, somente ouvindo falar do termo (9%),
seja por meio da sala de aula e de estudos, mas sem conhecer o assunto profundamente
(74%), ou, ainda, tendo plena compreensao da tematica (17%). Entretanto, ao ser
questionado em “Como aluno, o quanto vocé acredita que este topico foi ou é discutido na
sua graduacao?”, a maioria (54%) explicitou que o assunto era pouco (45%) ou nada
(9%) trabalhado em seu curso. Essa perspectiva pode ser respaldada pelo argumento de
Loureiro, Pereira e Pacheco Junior (2016), os quais destacam que, no Brasil, o ensino de
engenharia € predominantemente caracterizado por uma abordagem tecnicista sélida,
implicando que os alunos sao devidamente preparados para dominar os aspectos
técnicos essenciais de suas profissdbes - o0 que, inegavelmente, € de extrema
importancia. No entanto, ainda de acordo com os autores, € certo que essa abordagem
frequentemente deixa lacunas na formacgao dos estudantes, destacadamente no que diz
respeito a compreensao dos contextos mais amplos.

A discussao anterior levantou a questao sobre a influéncia da disciplina de
“Ciéncias do Ambiente”, a qual é parte do curriculo de todas as Engenharias da
UNIFEI, com excec¢édo da Engenharia Ambiental. A disciplina abrange um campo
multidisciplinar que integra ciéncias fisicas, bioldégicas e da informacédo para
abordar questdes ambientais e propor solugdes para os desafios nesse dominio. A
questdo em debate é se essa disciplina, por si s6, seria suficiente para abordar o
tema da sustentabilidade de maneira abrangente, ou se seriam necessarios
elementos adicionais na formagéao dos alunos de Engenharia. Diante da estatistica
apresentada na Figura 3, onde apenas 3% das respostas indicaram que a disciplina
proporcionou um conhecimento completo sobre o assunto, vale repensar como o
ensino oferecido aos alunos de Engenharia traz a discussao sobre um tema téao
pungente e atual como a sustentabilidade.
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Figura 5: Estatistica da pergunta “Vocé acredita que a disciplina
‘Ciéncias do Ambiente’ ofereceu um bom embasamento sobre o tema da
sustentabilidade?”

Vocé acredita que a disciplina citada anteriormente ofereceu a vocé um bom
embasamento sobre o tema?

100 respostas

@ Nao, pois o tema nao foi abordado

@ Nio, pois o tema fol abordado de
maneira rapida e/ou superficial
Sim, porém € necessario pesquisar
além do que foi ministrado na disciplina

@ Sim, a disciplina ofereceu pleno
conhecimento sobre o tema

@ Nio cursei a disciplina.

Segundo Alonso e Alonso (2014), apesar da crescente necessidade de formar
profissionais com uma viséo integrada e multidisciplinar do meio ambiente, a maioria
dos cursos tradicionais, como Engenharia, Biologia, Geografia, Geologia e
Administracéo, por exemplo, muitas vezes, ndo consegue oferecer uma base sélida
sobre o0 assunto, mesmo quando existem énfases em meio ambiente. Isso ocorre
devido a complexidade dos processos e sistemas ambientais, que estdo cada vez
mais interconectados (Reis, 2005).

Na ultima sec¢éo, a qual discute sobre arelacao entre a UNIFEI e a sustentabilidade, foi
interrogado sobre a possibilidade da adog&o de habitos sustentaveis na universidade,
na qual as respostas variavam de 1 (nada possivel) até 5 (muito possivel). Na Figura 4,
pode-se observar que a maioria dos estudantes (65%) apontou como “muito possivel”,
ou seja, o estudante acreditava que a UNIFEI tem subsidios para promover uma gestdo
ambiental e sustentavel, e nenhum deles (0%) disse ndo haver essa.

Figura 6: Estatistica da pergunta “Vocé acha possivel, na UNIFEI,
a adocgédo de praticas que visem a sustentabilidade?”

Vocé acha possivel, na UNIFEI, a adogdo de praticas que visem & sustentabilidade?

100 respostas
80
60 65 (65%)

40
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(=]
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5

Mada possivel Muito possivel

O préximo questionamento foi se o estudante conhecia alguma pratica adotada sobre
este assunto na universidade, onde 62% das respostas alegaram que n&o. No
restante dos retornos (38%), algumas acgbes foram destacadas pelos estudantes:
lixeiras de coleta seletiva (17 citacdes); utilizagdo de painéis fotovoltaicos (9 citacdes);
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medidas de conscientizagdo por e-mail (4 citagcbes); coleta de 6leos usados (3
citacbes); geracao de energia por meio do hidrogénio verde (3 cita¢des); pocos de
abastecimento por agua da chuva (1 citagdo); e o Plano de Logistica Sustentavel - PLS
(1 citagao). E fundamental ressaltar que as IES tém varias oportunidades para
promover o avango da sustentabilidade, abrangendo diferentes areas, como
planejamento, administracdo, desenvolvimento académico, ensino, pesquisa,
operacgoes, interacdo com a comunidade, compras, transporte, infraestrutura, entre
outras (Weenen, 2000).

Cabe observar que a ultima referéncia, a qual mencionava o PLS, foi tema de uma
pergunta especifica do questionario (Figura 5). Nao por acaso, o unico estudante que
afirmou ter conhecimento sobre o PLS também foi aquele que o mencionou que “sabia
muito bem do que se travava”. De acordo com as informagdes contidas no Plano de
Gestao e Logistica Sustentavel da UNIFEI (UNIFEI, 2022), esse plano apresenta-se
como uma ferramenta estratégica que possibilita a universidade estabelecer e
monitorar praticas de sustentabilidade e eficiéncia de recursos. Sem duvida, este
documento deveria receber uma divulgacdo mais abrangente para a comunidade
académica por meio das plataformas de midia social da IES pois, como apontado,
muitos alunos (85%) ndo o conhecem.

Figura 7 - Estatistica da pergunta “Vocé conhece o Plano de
Logistica Sustentavel da UNIFEI?”

Vocé conhece Plano de Logistica Sustentavel da UNIFEI?

100 respostas

@ Nao conhego
@ Ja owvi falar, mas ndo tenho
conhecimento
Ja ouvi falar e possuo conhecimento
@ Sel muito bem do que se trala

Por fim, & certo que o alinhamento com a sustentabilidade exige uma mudanc¢a nos
estilos de vida, que, por sua vez, implica na alteracao de valores e comportamentos
em comunidades inteiras (Kunsch; Moya, 2017). Assim, incumbe as universidades
fornecer educagao para o desenvolvimento sustentavel, impactando tanto
diretamente seus préprios alunos quanto, indiretamente, influenciando tomadores de
decisdo e outros atores essenciais envolvidos no processo (Kraemer, 2004)

28



SAUDE, EDUCACAO E MEIO AMBIENTE
E-BOOK DO 21° CONGRESSO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE - POCOS DE CALDAS 2024.

CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel perceber que, segundo a percepgédo dos estudantes, a UNIFEI ainda é
carente de medidas sustentaveis, e que aquelas existentes ndo sdo suficientemente
disseminadas e divulgadas pela administracao da universidade. No entanto, € evidente o
interesse dos alunos por esse assunto, tendo em vista, principalmente, as sugestdes
apresentadas para que a instituicao se torne um modelo de gestao ambiental.

Mesmo o curso de Engenharia Ambiental, foi notavel que os estudantes ainda
possuem uma visao muito engessada sobre sustentabilidade, ou seja, conhecem o
conceito basico, porém néo conseguem enxergar suas aplicagdes, controvérsias e
necessidades no dia a dia. Este fato é, sem duvidas, preocupante, haja vista que, com
a globalizagéo e o aumento da discusséo sobre o meio ambiente, esse tema tende a
ser cada vez mais exigido e trabalhado.

Apesar de serem os melhores caminhos para uma introdugdo desta tematica no
ensino superior, € certo que a implementacdo de novas praticas e medidas
sustentaveis ndo sdo simples. Muitas delas, como a adog&o de mais disciplinas
voltadas a este tépico e a criagdo de projetos sustentaveis, dependem de diversos
trdmites burocraticos e interesse da administracdo. Além disso, sensibilizagao
relacionada a preservagao ambiental ainda € muito escassa, o que torna o processo
ainda mais trabalhoso.

Para futuros trabalhos, n&o s6 no contexto da UNIFEI, mas também de outras IES,
recomenda-se pesquisar e elencar solugbes que sejam aplicaveis no cotidiano da
universidade. Uma sugestao € que esse trabalho de coleta de informagdes poderia
ser realizado em conjunto com a gestéo da instituicdo, para que eles, juntamente
com oOs pesquisadores, possam ter conhecimento sobre as necessidades e
aspiragdes da comunidade académica sobre o assunto, tornando as medidas
adotadas eficazes e inclusivas.

Por fim, espera-se que esta pesquisa possa servir de inspiragdo e desencadear
avancgos para o surgimento de universidades cada vez mais sustentaveis e criticas ao
tema, o que se configura como um ato indispensavel, considerando o crescente
cenario de degradagao ambiental e de esgotamento de recursos e a necessidade de
uma distribuicdo mais equitativa destes.
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Resumo

Muntingia calabura L. é uma espécie que coloniza areas
de varzeas e terra firme na Amazénia. Neste estudo,
objetivou-se avaliar possiveis estratégias de adaptacéo
de plantulas dessa espécie ao alagamento parcial.
Plantulas de 30 dias de idade foram submetidas aos
tratamentos: controle (CO - irrigacéo diaria) e
submersao parcial (PA— nivel d'agua de 3 cm acima do
solo por um periodo de 10 dias). Foram avaliadas
caracteristicas de crescimento, particado de biomassa e
adaptacdes morfolégicas simulando as condigdes
naturais de campo (umidade 6tima e alagamento). As
analises foram realizadas no inicio do alagamento, 10
dias ap6s o alagamento e 10 dias ap6s a recuperagéo.
As plantulas submetidas ao alagamento formaram,
durante o periodo de saturagcao de agua do solo, raizes
adventicias e lenticelas e tiveram hipertrofia do caule.
O alagamento resultou em redugdes na taxa de
crescimento em altura, reducdo de biomassa da parte
aérea e raizes e indice de clorofila. Apds a recuperacéo,
os parametros de crescimento e acumulo de biomassa
apresentaram tendéncia de estabilizacdo. De modo
geral, o alagamento parcial afetou o crescimento da
parte aérea, induzindo o aparecimento de sintomas
caracteristicos de aclimatacdo, devido a inundacéo,
indicando adaptabilidade a areas sujeitas a alagamento
periodico.

Palavras-chave: Inundacdo; Adaptacdes morfoldgicas;
Recuperacéo

INTRODUGCAO

O alagamento é um importante fator de estresse para as
plantas terrestres. O excesso de agua no solo afeta o
funcionamento normal da planta e pode resultar na
morte daquelas nado tolerantes (Ferreira et al., 2009;
Mozo et al.,, 2021). Ajustes nas vias metabdlicas,
declinio nas taxas de fotossintese, alteracbes na
morfologia € na anatomia observados nas plantas
alagadas estdo primariamente associados a fome de
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carbono e oxigénio, uma consequéncia da forte redugéo na taxa de difuséo desses
gases na agua (Ferreira et al., 2009). Arvores de espécies que crescem naturalmente
em ecossistemas alagaveis tem potencial para desenvolver mecanismos de
respostas que minimizem os efeitos negativos causados por um ambiente hipdxico ou
mesmo anodxico, imposto pelo alagamento (Junk, 1989).

Nos biomas brasileiros € comum a existéncia de areas com solos sujeitos a algum nivel
de saturagcéo hidrica, sejam sazonais (Junk et al., 2011) ou eventuais (Marengo;
Espinoza, 2016). A vegetagéo que coloniza estes locais é capaz de sobreviver com
sucesso a exposicao ao estresse, mas o nivel de tolerancia tende a variar com a espécie,
aorigem, aidade da planta e aduracao do alagamento (Ferreiraetal., 2009; Parolin et al.,
2016). Estudos com arvores nativas de ambientes alagaveis s&o especialmente
interessantes, tanto para definir o nivel de tolerancia dessas espécies visando a
preservacgao da flora local quanto seu potencial para reflorestar areas submetidas aos
mesmos condicionantes ambientais (Meli; Bettinardi; Brancalion, 2021).

No presente estudo, n6s avaliamos as respostas ao alagamento em plantulas de Muntingia
calabura L. (Muntingiaceae), conhecida como tamaua ou calabura, uma arbdrea de
crescimento rapido, amplamente distribuida na regido neotropical e que no Brasil ocorre
naturalmente no norte do pais (Coutinho, 2020). A espécie coloniza os primeiros estagios
sucessionais em florestas periodicamente alagadas por rios de aguas brancas (sensu
varzea) naregiao do baixoAmazonas e do baixo Rio Madeira (Prance, 2012).

Muntingia calabura € uma planta de grande importancia ecolégica e amplamente
utilizada na arborizacao urbana (Da Silva et al., 2020), uma vez que sua frutificagéo
ocorre o ano todo com frutos que sdo procurados por uma variedade de insetos,
passaros, peixes e morcegos frugivoros (Lorenzi et al., 2003). Possui também valor
econdmico e medicinal, pois de suas raizes, caules ou frutos s&o obtidos extratos com
atividade citotoxica (Sufian et al., 2013), antioxidante (Chen et al., 2007), anti-
inflamatoria (Zakaria, 2007), antibacteriana (Sufian et al., 2013) ou que podem ser
usados como herbicida natural (Bandeiraetal. 2013).

Objetivou-se avaliar a tolerancia ao alagamento por plantas de M. calabura, durante o
estagio inicial de estabelecimento, considerado o mais suscetivel as mudangas do meio.
Em geral, a exposicao ao estresse nesta etapa do ciclo de vida da planta implica em grandes
perdas na populacao (Gill, 1970; Piedade; Worbes; Junk, 2001). Para isso, plantulas de
M. calabura foram submetidas a experimentos de alagamento do solo, durante os quais
foram observadas as alteragdes na morfologia, obtidas as medidas de crescimento,
assimilagédo de carbono e incremento de biomassa. Ademais, realizou-se também o
acompanhamento darecuperacao das plantulas ap6s a suspensao do estresse.

METODOLOGIA

Obtencao das plantulas

As plantulas utilizadas no estudo (N = 35) foram provenientes de sementes obtidas
dos frutos de M. calabura nativas de florestas de varzea na bacia do Rio Madeira, no
sudoeste da Amazbnia, municipio de Porto Velho, Rondbnia (8°33'01.6"S
63°36'15.7"W). As plantulas foram crescidas em sacos plasticos de 2 L, preenchidos
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com latossolo vermelho e mantidas em viveiro no Instituto de Ciéncias Bioldgicas da
Universidade de Brasilia (UnB) até a idade de 30 dias, quando foram utilizadas nos
experimentos de alagamento.

Desenho Experimental

Para o estudo, as plantulas foram selecionadas de acordo com critérios pré-
estabelecidos de uniformidade de tamanho, que foram: valores médios da altura (25
cm), do didmetro na base do caule (1.7 cm) e do numero de folhas (12). As plantulas
foram acondicionadas em caixas plasticas transparentes com capacidade de 20 L (3
plantulas / 1 caixa) e submetidas aos seguintes tratamentos: controle ou nao alagado
(irrigacéo diaria) e alagamento parcial (nivel da agua a 3 cm acima do solo).

Para cada tratamento, foram utilizadas cinco caixas plasticas (repeticdes). O periodo
experimental foi de 20 dias, sendo 10 dias de alagamento parcial e, posteriormente, 10
dias de recuperacgdo apds o estresse.

Crescimento e morfologia das plantulas

Nos dois tratamentos, controle e alagamento, duas plantulas de cada caixa foram
marcadas para avaliagédo do crescimento em altura, medido com régua a partir do colo
até a insergcédo da ultima folha, do didmetro do caule, obtido com auxilio de um
paquimetro digital, e do numero de folhas totalmente expandidas. As medidas foram
tomadas nos tempos zero (antes da aplicacao do alagamento) para verificagao da
uniformidade entre as plantulas selecionadas, aos 10 dias apés alagamento e aos 10
dias apds o periodo de recuperagcédo. Ao longo dos 10 dias de alagamento das
plantulas, foram anotadas alteragdes na morfologia como a formacdo de raizes
adventicias, hipertrofia de lenticelas e clorose das folhas.

Avaliacdo de biomassa

A biomassa foi determinada em cinco plantulas, de cada tratamento, nos mesmos
tempos indicados nas analises de crescimento (10 dias apds alagamento e 10 dias apds
recuperacao). Paraisso, as folhas foram secas em estufa a 65° C por 72 horas e a massa
seca obtida apds a pesagem em balanga de precisdo (0.0001 g). A determinagao da
biomassa consistiu no seccionamento das plantulas em raiz, caule e folhas, que foram
levados a secar em estufa a 65° C durante 72 horas e pesados em balancga analitica de
precisao (BG 440, GEHAKA, Sao Paulo, SP, Brasil) para obtencdo da massa seca.

indice de clorofila

As analises foram realizadas ao final do periodo de alagamento e ao final do periodo
de recuperagdo nas mesmas plantulas marcadas para avaliacdo do crescimento
durante o periodo experimental. Para determinar o indice de clorofila foi utilizado um
medidor de clorofila (CCM-200, OPTI-SCIENCES, USA) em uma folha do tergo
superior de cada planta.
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Analise de dados

O delineamento experimental foi inteiramente casualizado. As médias das variaveis
apoés o periodo de alagamento e ap6s o periodo de recuperagéo foram comparadas
pelo teste de t de Student, ao nivel de significancia de 5% utilizando o software R

Studio V.3.14.0.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O periodo de 10 dias de alagamento parcial ndo afetou (p>0.05) o crescimento em
altura, o didmetro do caule e o numero de folhas das plantas alagadas (Figuras 1A a
1C), em comparacao as plantas mantidas em condi¢des 6timas de umidade do solo
(controle). Apenas o indice de clorofila (Figura 1D) apresentou valores
significativamente (p<0.05) menores nas plantas alagadas apds o periodo de
alagamento. A analise ao final do periodo de recuperagéao, demonstrou que as plantas
alagadas apresentaram crescimento em altura (Figura 1A), néo diferindo das plantas
do controle. Nos parametros didametro de caule e numero de folhas, as plantas
alagadas apresentaram valores inferiores aos observados nas plantas do controle
(Figuras 1B e 1C). Os valores do indice de clorofila, evidenciaram uma redugéo nas
plantas de ambos os tratamentos, em comparagédo a analise realizada ao final do
periodo de alagamento, no entanto, ndo foram diferentes entre si ao final do periodo

de recuperagao (Figura 1D).

Figura 1. Altura de plantas (A), diametro de caule (B), numero de folhas (C) e
indice de clorofila (D) de plantulas de Muntingia calabura L. submetidas a 10 dias de
alagamento parcial com 10 dias de recuperacéo (Alagadas) e mantidas sob condi¢des
6timas de umidade do solo (Controle).
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Barras seguidas da mesma letra nao diferem estatisticamente, pelo teste de t de Student (p<0,05).
As barras de desvio representam o desvio padrao dos dados.
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Em relacéo a biomassa da parte aérea e raizes, observou-se ao final do alagamento,
uma reducao nas plantulas alagadas em comparagédo com o controle (Figuras 2A a 2D).
Nas avaliagdes de biomassa realizadas ao final do periodo de recuperacgao, observou-
se um aumento no acumulo de biomassa das plantulas alagadas, de forma que a
comparagao entre as plantas controle ndo demonstrou diferencas em todos os
parametros de biomassa avaliados na recuperagéo.

Figura 2. Biomassa de folhas (A), biomassa de caule (B), biomassa de raizes (C) e
biomassa total (D) de plantulas de Muntingia calabura L. submetidas a 10 dias de
alagamento parcial com 10 dias de recuperacao (Alagadas) e mantidas sob condi¢des
6timas de umidade do solo (Controle).
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Barras seguidas da mesma letra ndo diferem estatisticamente, pelo teste de t de Student (p<0,05).
As barras de desvio representam o desvio padrao dos dados.

Os resultados reforgam a possivel influéncia da inundagéo na diminuicéo da taxa de
crescimento das plantulas de M. calabura, sendo importante a realizagcdo de mais
estudos que expliquem o efeito do tempo de exposicdo ao estresse e suas
implicagdes no crescimento e sobrevivéncia da espécie. Similarmente, individuos
da espécie Calophyllum brasiliense também exibiram como sintomas de estresse
ao alagamento, redugdes do crescimento em altura e emissdo de novas folhas,
embora o crescimento em didmetro de caule tenha sido superior nas plantulas
submetidas ao alagamento (De Oliveira; Joly, 2010). As respostas das diferentes
espécies podem ser diversas e, geralmente quando ha crescimento, os
incrementos nao sao de grande escala, sugerindo que o gasto energético utilizado
nos mecanismos de tolerdncia pode representar elevado custo para a planta
(Gongalves etal., 2013).
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Apos 10 dias de alagamento foi observado sintomas de clorose foliar e o surgimento
de adaptac¢des morfolégicas como raizes adventicias e lenticelas no caule de diversas
plantulas (Figuras 3A e 3B). Das 15 plantulas submetidas ao alagamento parcial, 60%
desenvolveram raizes adventicias, 47% apresentaram hipertrofia de lenticelas e 67%
demonstraram sintomas de clorose foliar.

Figura 3. Detalhes da plantula de Muntingia calabura L.,
apos 10 dias de alagamento parcial, evidenciando as estruturas:
3A - raizes adventicias = R e 3 B - Lenticelas = L.

A clorose provocada pelo encharcamento de raizes € um dos sinais mais comuns
citados em observagcdes empiricas. Este disturbio, também observado em outras
espécies, pode ser atribuido a varios fatores, tais como o acumulo de substancias
toxicas, disfungcdo hormonal, ou mesmo déficit de nutrientes (Crawford, 1989).
No presente estudo, mesmo durante um curto periodo de alagamento, foi observada
tanto a incidéncia de clorose quanto a reducéo do indice de clorofila em praticamente
todas as plantas, o que sugere que a espécie é susceptivel aos efeitos da degradacao
de pigmentos no tecido foliar, o que pode também indicar um processo de senescéncia
foliar envolvendo retranslocagao de nutrientes.
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CONSIDERACOES FINAIS

De maneira geral, os dados observados mostraram que plantulas de Muntingia
calabura, considerando um periodo de 10 dias de alagamento e de recuperacéo,
possuem tolerancia ao alagamento com alguma capacidade de se recuperarem. O
conhecimento de espécies tolerantes as diferentes variagées de lencol freatico sdo
demandas prementes de pesquisa para a definicdo de métodos de restauracéo de
ambientes alagaveis, tendo em vista a importancia das florestas alagaveis para a
protecdo dos recursos hidricos. Os resultados demonstram a necessidade de
estabelecimento de experimentos mais duradouros, a fim de verificar o tempo
necessario para plantulas de Muntingia calabura conseguirem se recuperar apos
distintos periodos de alagamento. Normalmente, trabalhos envolvendo o crescimento
de plantas sob estresse consideram um periodo maior de alagamento, o que permite
inferéncias mais precisas sobre a real capacidade de recuperacéo das plantas em
funcao de suas taxas de crescimento.
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Resumo

A educacao ambiental € uma ferramenta para
conscientizar a populagdo sobre a importancia da
regularidade dos servicos de saneamento e, dessa
forma, motivar a cobranga por uma prestacao adequada
por parte daqueles que proveem os servigos. O
presente projeto objetiva elaborar um jogo de tabuleiro
gue relacione as tematicas de saneamento e saude com
a governanca da cidade em tempos de eventos
extremos para conscientizar os participantes sobre
como o gerenciamento do espago urbano pode afetar a
populacdo. A criagdo do design do tabuleiro e das
cartas ocorreu na plataforma Canva, elaborando um
sistema de perguntas e respostas com base nos eixos
do saneamento para testar o conhecimento dos
jogadores de 12 a 14 anos e agregar na conscientizacao
com relacdo a importancia de praticas cidadas e
sustentaveis. Foram realizados testes a fim de identificar
possiveis falhas no sistema de regras e para avaliar a
dificuldade das perguntas. Saneacidade é um jogo de
tabuleiro dindmico e apresenta potencial de ensinar
conceitos e praticas ambientais de forma leve e
descontraida.

Palavras-chave: Abastecimento de Agua; Drenagem
de Aguas Pluviais; Esgotamento Sanitario; Residuos
Solidos; Jogo Educacional.

INTRODUCAO

A auséncia de saneamento basico atinge 73% da
populacado rural (Oliveira; Neiman, 2020), porém
também é possivel encontrar precarizagdo sanitaria
em areas periféricas de regides urbanas. Nesse
sentido, a educagdo ambiental € uma ferramenta para
conscientizar a populacdo sobre a importancia da
regularidade dos servigcos de saneamento e, dessa
forma, iniciar a motivagcdo para cobrar por uma
prestacdo adequada por parte daqueles que proveem
0S servigos.
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Segundo Tavares, Souza e Ribeiro (2024), o saneamento € de titularidade municipal,
porém isso nao retira as possibilidades dos demais entes federados atuarem no setor.
Tendo em vista esta responsabilidade governamental, a educagdo ambiental pode
trazer o entendimento e consciéncia sobre as questdes ambientais, sociais, politicas e
econdmicas (Bordin; Fontana; Raimundi, 2020), formando assim uma educacéo e
consciéncia politica.

A necessidade de educacao ambiental politica se acentua em virtude dos processos
de urbanizag&o que centralizam verbas em espagos urbanos e desconsideram as
areas rurais e as periféricas, onde 73% da populagéo rural ndo apresenta acesso aos
servigos de saneamento basico (Oliveira; Neiman, 2020).

A lei 11.445/2007 entende saneamento basico por um conjunto de agbes que
envolvam o acesso populacional ao abastecimento de agua potavel, esgotamento
sanitario, limpeza urbana e manejo dos residuos sélidos e por fim a drenagem e
manejo de aguas pluviais urbanas (Brasil, 2007).

Desastres naturais podem ser classificados como eventos que podem
comprometer fungdes ambientais ou causar lesdes em interesses humanos e que
foram resultantes de uma mudanga ambiental, seja ela natural, humana ou mista
(Carvalho, 2013). Esses desastres naturais, resultantes algumas vezes de
mudancgas climaticas extremas, podem ser exemplificados pelos casos de chuvas
extremas no estado do Rio Grande do Sul, de contaminagdo por rejeitos no
municipio de Caldas, em Minas Gerais, e diversos outros casos cuja
responsabilidade governamental esta relacionada.

Com os avangos nas ciéncias, as formas pedagodgicas tradicionais de ensino se
tornam obsoletas para as novas geragdes, pois com a Era da Informagdo houve um
aumento massivo de informacdes recebidas diariamente e com isso existe uma
crescente dificuldade de manter a concentragdo por longos periodos (Passero;
Engster; Dazzi, 2016). Em virtude disso, o processo de ensino e aprendizagem se
torna desafiador nas salas de aula.

Assim, existe a necessidade de diferenciar as abordagens para se conectar com as
novas geragdes, de maneira mais dindmica e interativa. Os jogos didaticos sdo uma
forma atrativa para gerar conhecimento e reflexdo para a sala de aula. Para a criagao
de um jogo educativo € necessario que se delimite uma tematica, os alunos
necessitam apresentar nogdo prévia sobre o tema e o jogo deve ter objetivos
educacionais previamente planejados (Almeida; Oliveira; Reis, 2021).

Pensar em conscientizagdo de uma maneira dinamica e divertida, por jogos, pode
tornar a absor¢cao de conhecimento mais facil e prazerosa. Para Moratori (2003), os
jogos educativos tém que despertar um pensamento critico nos seus jogadores,
influenciando na sensibilizagao destes para a construcao de seus saberes por meio de
oportunidades dindmicas que vao lhes despertar interesse.

Com isso, o presente projeto tem como objetivo elaborar um jogo de tabuleiro que
relacione as tematicas de saneamento e saude com a governanca da cidade em
tempos de eventos extremos, de forma a conscientizar os participantes sobre como o
gerenciamento do espaco urbano pode afetar a populagao.
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METODOLOGIA

A arte do jogo de tabuleiro foi elaborada através da ferramenta digital Canva. O
tabuleiro do jogo foi desenhado para conter casas referentes a cada um dos eixos do
saneamento e de eventos criticos, de modo a deixar o jogo com uma viséo holistica da
gestao dos servigos de saneamento.

O nome do jogo foi pensado para remeter o aspecto do gerenciamento dos servigos de
saneamento em uma cidade — “Saneacidade” — além disso, devido a diversidade de
publico que se cogita atender com o material didatico, optou-se pela nao utilizagao de
termos em lingua estrangeira.

O publico a ser atendido sera da faixa etaria dos 12 aos 14 anos, idade que
corresponde as séries finais do ensino fundamental. Assim, a linguagem do jogo
priorizou um vocabulario mais informal e acessivel, o que incluiu a reducdo de
expressoes e termos técnicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Saneacidade (Figura 1) pode ser jogado simultaneamente por 4 jogadores. Para
isso, cada jogador recebera um pino e um dado, com coloragées diferentes, uma cor
para cada jogador.

Figura 1: Tabuleiro do jogo didatico Saneacidade.

Fonte: Autores (2024).
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O jogo apresenta duas perspectivas: uma para conscientizagdo da importancia de
boas escolhas associadas ao saneamento pelos gestores publicos e como essas
medidas influenciam a saude da populagéao.

No que concerne a boa escolha de gestores, cada jogador representara o papel de um
gestor. No jogo, essa percepc¢ao fica bem ludica e leve para que alunos de 12 aos 14
anos possam participar. Esse aspecto de escolha de gestédo diante dos servigos de
saneamento, através do Saneacidade, foi desenvolvido através de afirmativas que
podem ser verdadeiras ou falsas, sendo que a resposta correta do jogador contribui
para o éxito nojogo.

Como o saneamento, diante da definigdo estabelecida pela Lei n° 11.445/2007 —
conforme abordado previamente —, traz quatro eixos, sera estipulado um ranking de
trés estrelas para cada eixo: abastecimento de agua, esgotamento sanitario, manejo
deresiduos sélidos e drenagem de aguas pluviais.

Por exemplo, inicialmente, um dos participantes ira jogar o dado. Todos os jogadores
estardo no ponto inicial do tabuleiro. Se o primeiro participante, tirar o niumero dois no
dado logo no inicio do jogo, esse vai para a casa do eixo de residuos so6lidos. Assim, o
educador ira retirar uma carta do eixo de residuos sélidos que contera uma afirmativa
que pode ser correta ou nao (Figura 2).

Figura 2: Frente e verso da carta do eixo de residuos sélidos do jogo didatico
Saneacidade.

%A populbgio
precisa ele
adeqliade
colocagolinos

Residuos
Sélidos

Fonte: Autores (2024).

Caso o jogador acerte a resposta, esse ganhara uma estrela para aquele eixo
(Figura 3). Os demais eixos do saneamento seguem o mesmo esquema
apresentado para os residuos sélidos. Nesse sentido, os jogadores ganham o jogo
se completarem 3 estrelas em todos os eixos do saneamento.
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Figura 3: Cartas de estrela para o eixo de residuos sélidos do jogo didatico Saneacidade.

OO

Fonte: Autores (2024).

A vertente do jogo que aborda como as medidas associadas ao saneamento
influenciam a saude da populacgéo esta relacionada aos eventos criticos. Inicialmente
os jogadores comegam com 100 pontos de saude. Ao longo do tabuleiro, além das
casas do eixo do saneamento, os jogadores podem atingir as casas de eventos
criticos. Nesse caso, a resposta ao evento critico depende de quantas estrelas o
jogador apresenta no eixo relacionado ao evento critico. Por exemplo, se o
participante lancar o dado e parar na primeira casa de evento critico, observara um
episddio de chuvas além da média e o enfrentamento desse episddio e suas
consequéncias para a saude da populagao dependera de quantas estrelas o jogador
apresenta no eixo de drenagem de aguas pluviais.

Assim, nesse caso, se o0 jogador completar uma volta no tabuleiro ganha 10 pontos de
satde. E importante acrescentar que essa resposta serd acompanhada por um
resultado que sera lido pelo educador, por exemplo, caso o jogador ndo apresente
estrelas naquele eixo especifico, o educador tera que ler a mensagem “A cidade ficou
alagada, muitas pessoas tiveram contato com agua contaminada e problemas de
saude.”. Se o participante possuir trés estrelas no eixo, o educador lera “Devido ao
excelente sistema de drenagem, a cidade nao teve problemas e a populacéo esta
segura e saudavel.” (Figuras4 e 5).

Figura 4: Frente quadro de eventos criticos do jogo didatico Saneacidade.

Fonte: Autores (2024).
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Figura 5: Verso quadro de eventos criticos do jogo didatico Saneacidade.
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Fonte: Autores (2024).

Assim, essa dindmica associada aos impactos da saude também pode conduzir os
participantes a ganharem o jogo, uma vez que além da opgao de completar as
estrelas em todos os eixos, se um dos participantes nao conseguir completar todos
os eixos, mas tiver 100 pontos de saude, apds completar trés voltas no tabuleiro ele
ganha o jogo (Figura 6).

Figura 6: Fichas de pontos de saude do jogo didatico Saneacidade.
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Fonte: Autores (2024).
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Dessa forma, os jogadores poderéo refletir sobre a importancia das opg¢bes do
saneamento durante a hipétese de um evento extremo e como esses servigos sao
importantes no enfrentamento do episddio, inclusive em tempos de mudancas
climaticas. Além dos locais do tabuleiro especificados acima — evento critico ou eixos
do saneamento —, existem casas de sorte e azar. Com isso, caso um dos participantes
atinja um desses locais irdo retirar cartas que podem ser favoraveis ou ndo ao seu
sucesso no jogo. Por exemplo, caso o jogador retire uma carta de azar, pode ter que
transferir as estrelas e pontos ja obtidos para outro jogador (Figura 7).

Figura 7: Exemplo de carta de azar (frente e verso) do jogo didatico Saneacidade.

Entregue uma
estrela de um dos

eixos para um dos
jogadores.

Fonte: Autores (2024).

Caso tenha uma carta de sorte, pode ganhar pontos ou estrelas, por exemplo. Esse
elemento tem o potencial de incentivar a interacdo dos participantes ao longo
dojogo (Figura 8).

Figura 8: Exemplo de carta de sorte (frente e verso) do jogo didatico Saneacidade.
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Fonte: Autores (2024).

46



SAUDE, EDUCACAO E MEIO AMBIENTE
E-BOOK DO 21° CONGRESSO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE - POCOS DE CALDAS 2024.

Outro elemento elaborado para o jogo Saneacidade foi o manual, aumentando o seu
potencial de aplicabilidade para além dos desenvolvedores (Figura 9).

Figura 9: Manual do jogo Saneacidade.
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Fonte: Autores (2024).

Atualmente, os elementos graficos do jogo estao prontos e impressos para execug¢ao
dos testes, a excegao do manual que sera impresso posteriormente. Os elementos
graficos foram impressos em dimensdées especificas (Quadro 1).

Quadro 1: Dimensdes dos elementos graficos do jogo didatico Saneacidade.

Elemento grafico Dimensao (cm)
Tabuleiro 28,4 x 28,4
Cartas 6,5x 8,5
Tabela 20,8 x 26,6
Fichas 5,8x5,8

Fonte: Autores (2024).

E importante ressaltar que na etapa de testes, a identificacdo de elementos com
potencial de gerar duvidas ou que apresentavam algum aspecto visual nao
satisfatorio, foram revisados para a impresséao final. Essas altera¢des realizadas ja
constam nos elementos apresentados anteriormente.

Durante a etapa de testes (Figura 10), as seguintes alteragbes foram realizadas: 1)
modificagdes nos textos de algumas cartas que estavam com erros gramaticais; 2)
exclusao do ultimo ponto de evento critico e adigao de novo ponto chamado “prisao” -
em que os participantes ficam uma rodada sem jogar; 3) alteragdo na mecanica do
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jogo para em caso de o jogador cair em um eixo no tabuleiro no qual ele possua trés
estrelas e responder a pergunta corretamente ele ganhara dez pontos de saude; 4)
modifica¢ao dos valores da tabela de eventos criticos; 5) alteragdo da fonte do titulo do
jogo; 6) ajuste no tabuleiro com a numeragéo dos pontos de evento criticos e com
ajuste na cor do fundo do eixo de dguas pluviais e do simbolo de sorte.

Figura 10: Etapa de teste do jogo didatico Saneacidade.

Fonte: Autores (2024).

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante da necessidade de fomentar o pensamento critico nas futuras geracgdes, a
educacgao ambiental politica é importante para formacao cidada sustentavel capaz de
auxiliar na tomada de decisbes ao que se refere ao saneamento basico e as politicas
publicas municipais.

Cumprindo o objetivo inicial, a criagdo de um jogo de tabuleiro dindmico e educativo
apresentou éxito. Suarelagdo com as tematicas de saneamento e saude publica se
da ao testar os conhecimentos dos jogadores a respeito dos eixos do saneamento e
ao revelar o conteudo das cartas se a afirmativa era verdadeira ou falsa. Ao realizar
testes de jogabilidade para avaliar a coeréncia das regras propostas ao jogo, 0s
testadores apresentaram uma resposta positiva com relagéo a interatividade do
tabuleiro e das cartas.
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Para a promocgé&o da conscientizagdo da importancia do saneamento na gestédo das
cidades e sua relacdo com a saude publica, principalmente durante tempos de
eventos extremos associados a seca ou excesso de pluviosidade, a comunicagcao em
sala de aula precisa ser atrativa para os estudantes. Identifica-se que o jogo apresenta
o potencial de ferramenta educativa que promova a conscientizagao de forma ludica.

Em pesquisas futuras pretende-se avaliar a aderéncia a proposta do jogo e a eficiéncia
do aprendizado proporcionado por Saneacidade, aplicando-o em salas de aula com o
publico alvo de 12 a 14 anos, através da obtengao de autorizacéo do Comité de Etica
em Pesquisa.
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Resumo

Os ambientes aquaticos de agua doce estao entre os
ecossistemas mais ameagados devido ao
desmatamento, poluigdo, destruicdo de nascentes e
contaminagado quimica oriunda da agricultura,
resultando em impactos graves sobre a biodiversidade,
com destaque para os macroinvertebrados bentdnicos,
gque desempenham papéis essenciais na ciclagem de
nutrientes e na cadeia alimentar. Este estudo utilizou os
insetos aquaticos, insetos que passam pelo menos uma
fase de seu ciclo de vida na agua e cujas fungdes
ecologicas sao frequentemente subestimadas. Visando
melhorar o conhecimento sobre esses organismos e
suas funcoes, foi proposta a utilizagdo de ludificacao e
gamificacdo como abordagens inovadoras. Para isso,
desenvolveu-se um jogo didatico intitulado "Mundo dos
Insetos Aquaticos", em conformidade com as diretrizes
da Politica Nacional de Educacao Ambiental (PNEA). O
jogo foi testado com estudantes do terceiro ano do
ensino médio e revelou-se eficaz ao facilitar a
compreensao dos impactos antrépicos e promover uma
educacdo ambiental pratica e interativa. A avaliagcéo
mostrou que o0 uso do jogo contribuiu para uma maior
conscientizag&o sobre a preservacao dos ecossistemas
aquaticos, incentivando uma conexdo mais profunda
com o meio ambiente e suas interacdes biologicas
complexas. Essa abordagem demonstrou ser uma
ferramenta valiosa para a educacao ambiental e para o
engajamento dos estudantes em praticas sustentaveis.

Palavras-chave: Ecologia aquatica; Bioindicadores;
Macroinvertebrados; Gamificagao;

INTRODUCAO

Os ambientes aquaticos de agua doce estdo entre os
ecossistemas mais ameacgados, em fungao de diversos
fatores, tais como: desmatamento, poluigdo das aguas,
destruicdo de nascentes e da contaminacao por
produtos quimicos provenientes da agricultura
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(AZEVEDO, 2010). Esses ecossistemas abrigam uma rica biodiversidade,
destacando-se os macroinvertebrados benténicos entre os diversos grupos biolégicos
(BUENO etal., 2003). Esses organismos desempenham um papel crucial na ciclagem
de nutrientes e na cadeia alimentar, servindo como fonte de alimento para peixes,
crustaceos e aves (MARTIN e BASTIDA, 2008).

Os macroinvertebrados benténicos incluem insetos aquaticos que pertencem a
Classe Insecta, que passam pelo menos uma fase de seu ciclo de vida em ambientes
aquaticos, geralmente na fase larval. Os principais grupos de insetos aquaticos
incluem Ephemeroptera, Trichoptera, Plecoptera, Diptera, Megaloptera, Odonata,
Hemiptera e Coleoptera (SANTOS et al.,, 2021). Apesar de presentes em varios
ambientes aquaticos, como coérregos, rios e pogas, muitas pessoas desconhecem a
existéncia desses organismos, exceto pelo exemplo mais comum, o Aedes aegypti.
Essa falta de conhecimento representa um desafio significativo para as iniciativas de
educacao ambiental e conservagao dos ecossistemas aquaticos e suas espécies.

Seus ciclos de desenvolvimento sdo classificados como hemimetabolos
(incompletos) e holometabolos (completos) (NICOLETTI et al., 2019). Afase completa
de desenvolvimento é formada por ovo, larva, pupa e adulto. Enquanto isso, a fase
incompleta abrange apenas ovo, larva e adulto.

Diante dessa problematica, torna-se essencial buscar estratégias que tornem esses
seres vivos e suas fungdes ecologicas mais conhecidas. Uma abordagem promissora
para alcancar esse objetivo é o uso da ludificacdo e gamificagao, técnicas que tém
demonstrado grande potencial em diversas areas, como inovagao, saude e educagao
(HAMARI etal., 2014).

Apesar de a gamificacdo ser frequentemente associada ao mundo dos negdcios
(HUOTARI e HAMARI, 2012), a maioria das pesquisas evidencia sua eficacia na
educacéao e aprendizado (HAMARI et al., 2014), como evidenciado nos estudos de
Frosie Schlemmer (2010), de Neto etal. (2015) e Paiva e Tori (2017).

Tradicionalmente, o ensino nas escolas e na educacgao para jovens e adultos segue
uma metodologia passiva, na qual os discentes transmitem o conteudo e os alunos o
recebem, com pouca interagcéo ou troca de conhecimento. O desenvolvimento do
saber & profundamente dependente das relagdes interpessoais e requer métodos de
ensino diferenciados para garantir uma aprendizagem significativa. Entre esses
métodos, destacam-se a educacao critica, aludificagdo e a gamificagéo.

A aplicacédo de abordagens ludicas permite um engajamento mais efetivo dos
individuos, incentivando comportamentos responsaveis e contribuindo para uma
gestao ambiental mais eficiente e participativa. Dessa forma, é possivel promover um
aprendizado significativo e pratico preconizados pela Politica Nacional do Meio
Ambiente (BRASIL, 1981).

Conforme a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (PNEA), a promocgéo de praticas
educativas que integrem a compreensdo ambiental ao cotidiano dos individuos &
essencial para a formacao de uma cidadania ativa e consciente (BRASIL, 1999). O jogo
didatico intitulado 'Mundo dos Insetos Aquaticos', desenvolvido neste trabalho, alinha-se
com esses principios ao utilizar abordagens ludicas para transmitir conhecimentos sobre
organismos aquaticos. Estes jogos oferecem uma ferramenta interativa que facilita a
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compreensao dos ecossistemas aquaticos e a importancia da preservagao ambiental.
Ao simular impactos como a polui¢do urbana e ao apresentar a diversidade dos insetos
aquaticos, os jogos permitem que os estudantes explorem de forma pratica e envolvente
os conceitos abordados pela PNEA. Esta metodologia ndo apenas reforga o aprendizado
sobre a dinamica dos ecossistemas, mas também engaja os participantes na discusséo
sobre praticas sustentaveis. Além disso, contribui para uma educagéo ambiental mais
efetiva e alinhada a realidade dos jovens.

O uso de jogos didaticos facilita a compreensdo dos impactos antropicos e da
importancia da preservacéo dos ecossistemas aquaticos. Ademais, essa abordagem
se alinha aos objetivos de promover o desenvolvimento de uma sociedade mais
consciente e comprometida com a preservagdo ambiental. Dessa forma, visando
promover a compreensdo € a conscientizacdo sobre ecossistemas aquaticos e
insetos aquaticos entre estudantes do ensino médio, este estudo desenvolveu um
jogo didatico de tabuleiro.

O jogo foi projetado para fornecer informacdes sobre habitats aquaticos, identificar os
principais grupos de insetos e destacar caracteristicas da agua cruciais para a
conservagao desses ambientes. Além de servir como ferramenta educativa, o jogo
visa sensibilizar os participantes sobre a preservagao dos ecossistemas aquaticos,
incentivando uma conexao mais profunda com o meio ambiente e suas interagdes
biol6gicas complexas.

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento deste jogo, foram realizadas investigacbes extensivas por
meio da analise e leitura de artigos cientificos relevantes e da observacéao direta de
insetos com o auxilio de microscopios, permitindo uma analise detalhada de sua
estrutura. O estudo ndo se limitou ao uso de imagens, proporcionando uma
compreensao mais aprofundada dos organismos em questdo. A medida que o estudo
avangava e novas informagdes eram coletadas, iniciou-se o desenvolvimento do jogo,
comecgando pelo planejamento da estrutura e definindo posteriormente o design do
tabuleiro, que foi confeccionado manualmente utilizando aquarela e lapis de cor.

Com o tabuleiro e as cartas concluidos, foram elaboradas as cartas, incluindo o design
e as perguntas a serem inseridas, sendo estabelecidas as regras de funcionamento do
jogo. O jogo foiintitulado “Mundo dos insetos aquaticos” (Figura 1).

Adinémica do jogo ocorre pela competicdo de duas duplas, que avangam uma casa por
jogada, com a corre¢ao das respostas dependendo do comando da carta, podendo
avancar ou recuar através das cartas “coringa” (Figuras 2 e 3). Esta dupla pode acertar no
maximo duas perguntas consecutivas antes de passar a vez para a dupla adversaria. A
vitoria sera atribuida a dupla que acertar o maior numero de questdes.

Os jogos foram aplicados para discentes do curso de Técnico em Meio Ambiente e foi
utilizado um questionario online para avaliagcdo do jogo quanto a dinamica do jogo,
regras, jogabilidade e aplicagao da tematica. A partir disso, 25 voluntarios fizeram a
avaliacao do jogo, e de modo geral consideraram as regras de facil entendimento, um
jogo de aprendizado pratico e uma aplicagao eficaz para ministrar em sala de aula.
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Figura 01: Tabuleiro do jogo “Mundo dos insetos aquaticos”
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Fonte: Dos autores.
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Figura 02: Exemplos do design das cartas desenvolvidas, contendo as perguntas e
respostas esperadas pelos participantes do jogo “Mundo dos insetos aquaticos”.

Fonte: Dos autores.

Figura 03: Design das cartas “coringa” desenvolvidas, contendo os comandos de avangar
ou recuar esperadas pelos participantes do jogo “Mundo dos insetos aquaticos”.

Fonte: Dos autores.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O tabuleiro do jogo “Mundo dos insetos aquaticos” foi confeccionado manualmente
em papel A3, utilizando materiais simples como lapis de cor e aquarela, e
posteriormente digitalizado para permitir impressao em diversas superficies (Figura
1). O design do tabuleiro representa um curso de agua e o percurso do rio até sua foz,
com casas dispostas em formato de trilha para simular a jornada dos jogadores.

Segundo as regras do jogo, o jogo inicia na nascente do rio (Figura 1), e as cartas
(Figura 2) que orientam os avangos e retrocessos fornecem informagdes sobre a
diversidade de insetos aquaticos. Durante o percurso, o rio atravessa uma area
urbana, onde é possivel observar a diferenca na qualidade da agua devido a ma
gestao dos residuos urbanos. Apos esse trecho, o rio retoma gradualmente suas
condi¢des originais, culminando em sua foz, cercada por uma area de preservagao.

A avaliagéo dos testes do jogo foi direcionada por perguntas sobre as regras e seu
grau de dificuldade de entendimento, como foi a jogabilidade e suas opinides gerais
sobre o0 jogo, tendo como respostas, respectivamente, regras de facil entendimento,
justas e norteiam bem, criativo, interessante, ludico, intuitivo.

Conhecer os ecossistemas e as agbdes antropicas que afetam, positiva ou
negativamente, esses ambientes sao fundamentais para identificar mudancas
necessarias e promover a conscientizagao. A preservacao da biodiversidade é crucial
para a saude dos ecossistemas. A qualidade da agua pode ser avaliada observando-
se a presenca de fauna sensivel, como os Trichoptera e Plecoptera, que habitam
aguas limpas, e os Megaloptera e Diptera, que sobrevivem em condi¢bes mais
extremas (CALLISTO etal., 2018).

Estes insetos sdo adaptados a diversos tipos de habitats, como ambientes I6ticos (rios
e corregos), Iénticos (lagos e pocgas) e areas com diferentes condi¢des de polui¢ao
(SALLES e FERREIRA-JUNIOR, 2014). Os insetos aquaticos encontram diversos
locais para sobrevivéncia, como na superficie da agua, sobre galhos e folhas ou, no
fundo, de lagos e rios. Alguns, como os Ephemeroptera, tém uma vida efémera com
um periodo de vida curto, enquanto outros se adaptam bem ao ambiente e conseguem
se desenvolver mais eficientemente.

Os estudos realizados, tanto em grupos quanto individualmente, demonstram que os
insetos aquaticos estdo mais proximos da realidade dos estudantes do que se
imagina, sendo este o publico-alvo da gamificacdo. Apesar dos nomes cientificos dos
insetos serem complicados em um primeiro momento, esses podem ser encontrados
rotineiramente em ambientes proximos dos estudantes.

CONSIDERAGOES FINAIS

A implementacéo do jogo 'Mundo dos Insetos Aquaticos' destaca a importancia de
estratégias ludicas na conscientizacdo e educagdo ambiental. Ao representar
interativamente o percurso de um rio, desde a nascente até a foz, o jogo permite aos
participantes entender como as atividades humanas afetam a qualidade da agua. As
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cartas informativas sobre a diversidade dos insetos aquaticos e a simulagdo dos
impactos da polui¢cdo urbana proporcionam uma visao abrangente da necessidade de
preservagao e restauracdo dos habitats naturais. Essa abordagem potencializa a
assimilacao de conceitos complexos e promove uma consciéncia mais profunda sobre
aimportancia das praticas sustentaveis, essenciais para a prote¢céo dos ecossistemas
aquaticos e de suas espécies.
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Resumo

Este trabalho aborda a sustentabilidade e o
empoderamento feminino, na Associacdao dos
Catadores e Triadores de Materiais Reciclaveis de
Florestal/MG (Astriflores), a qual é composta
majoritariamente por mulheres. O projeto de extensao,
executado pela Universidade Federal de Vigosa-
Campus Florestal, visa fortalecer a gestdo da
associagao, a educacédo ambiental e o empoderamento
das mulheres envolvidas. Utilizando a pesquisa-acéo, o
projeto envolve agdes colaborativas com diversos
setores da sociedade, que impactam diretamente no
trabalho destas mulhres. Isso inclui 6rgdo municipais,
universidade e a sociedade civil. O projeto foi dividido
em quatro fases: exploratéria, aprofundada, de agéo e
avaliagéo. Até o momento, a fase exploratoria permitiu o
diagnostico da Astriflores, revelando a precariedade da
gestdo e adesdo limitada a coleta seletiva. Foram
realizados eventos como oficinas de lideranca e
capacitacdes, visando a autonomia das associadas.
Como principais resultados preliminares, destaca-se o
fortalecimento das associadas e a melhoria da
infraestrutura da associagdo. O projeto continua com
acdes focadas no aprimoramento da gestédo de
residuos e no fortalecimento da rede de cooperagéo
local, visando impactos sustentaveis no municipio e
replicabilidade em outras cidades. A partir dos
resultados obtidos com este trabalho observa-se que o
empoderamento feminino e a sustentabilidade estéo
intrinsecamente ligados a transformacéo pessoal e
estrutural, sendo necessario apoio continuo de atores
locais para o sucesso das iniciativas.

Palavras-chave: Empoderamento Feminino, Coleta
seletiva, Pesquisa-acao, Associacao de Catadores.

INTRODUCAO

Pelo motivo “certo” ou “errado” a sustentabilidade vem
sendo discutida de maneira mais enfatica no ambito das
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organizagdes. De mercados a governos, organizagdes pequenas ou grandes, com ou
sem fins lucrativos, a ideia de se perpetuar pensando nos impactos futuros do uso
atual dos recursos tem motivado inumeras organizag¢des a se prepararem e rever suas
estratégias. Quando se trata de agentes publicos, contudo, essa discussdo tem
impactos substanciais no planejamento do que serafeito no longo prazo.

Aformalizacdo dessas estratégias a nivel mundial, contudo, foi resumida em 2015 por
membros da Organizagdo das Nacgbes Unidas (ONU) ao adotarem o documento
intitulado “Transformando o Nosso Mundo: A Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel”. Esse documento, ao que se conhece informalmente por Agenda 2030,
traz uma énfase na promocgé&o de objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS)
que impactam os mais diversos segmentos. Dentre estes objetivos, trés importam
particularmente a este trabalho: aqueles que vislumbram cidades e comunidades
sustentaveis (ODS11), o trabalho decente e crescimento econémico (ODS8) e o que
trata da importancia da igualdade de género e sua difusdo, tendo como marco
alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas (ODS5)
(Nagdes Unidas, 2015).

De acordo com dados do ultimo Censo realizado pelo IBGE (2022), Florestal/MG & um
municipio com 8.045 habitantes, com 98,8% da populagéo escolarizada entre os 6-16
anos. Foi pioneiro na implementagao da coleta seletiva no estado de Minas Gerais,
tendo sido inaugurada em 1996 a usina de triagem de residuos solidos reciclaveis com
uma parceria entre o poder publico e a Universidade Federal de Vigosa - UFV. Essa
usina foi utilizada até 2008, quando se criou a Associagédo dos Catadores e Triadores
de Materiais Reciclaveis de Florestal (Astriflores), uma associacdo formada
majoritariamente por mulheres, responsavel por receber os residuos solidos do
municipio, fazer sua triagem e dar a destinagao adequada quanto a reciclagem.

Desde 2021, por Florestal estar situado na bacia do rio Paraopeba, devido as a¢des de
reparagao decorrentes do rompimento da barragem em Brumadinho/MG, a Vale e
empresas contratadas tém realizado investimentos e intervengbes na Astriflores, o
que se traduz em potencial de crescimento e aprimoramento das instalagdes e
equipamentos, mas que também precisa ser acompanhado por atores de confiancga
das associadas e associados. Ademais, a Prefeitura de Florestal também esta
recebendo recursos da Vale por meio da implementacéo de projetos de interesse
publico, aquisicao de equipamentos, dentre outras modalidades.

Em uma iniciativa de professoras da Universidade Federal de Vigosa — campus
Florestal, em fevereiro de 2023 deu-se inicio ao Projeto de Extens&do em interface com
a Pesquisa denominado “A Astriflores e a Coleta Seletiva em Florestal: articulando a
sustentabilidade com o empoderamento feminino” com vigéncia de trés anos e
fomentado pela FAPEMIG sob o Edital n°11/2022. Este projeto, que ainda esta em
andamento, tem por objetivo a valorizacdo das mulheres associacéao, viabilizando o
acesso aos seus direitos, a cidadania e a geracao de renda através de apoio a gestao
interna da associagéo, a gestdo municipal de residuos sélidos e a educagao ambiental
da populacéo do municipio de Florestal/MG.

AAstriflores € um empreendimento de economia solidaria composto, em sua maioria,
por mulheres. E entende-se que, para que haja um efetivo empoderamento destas
mulheres, é necessario haver uma transformacédo pessoal associada com
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transformagdes estruturais (MARINHO; GONCALVES, 2016). Neste sentido, o lugar
do empoderamento no que tange ao pessoal passara por oficinas e rodas de conversa
com essas mulheres, bem como pela melhoria da gestéo interna da prépria Astriflores
como sujeito coletivo de economia solidaria. Por sua vez, as transformacgdes
estruturais perpassarao pela gestdo municipal de residuos sélidos e pela educagao
ambiental da populacgéao florestalense, ambos indissociaveis. Como afirmam Marinho
e Gongalves (2016, p. 81) “ndo se ignora que exista uma experiéncia subjetiva de
empoderamento, mas esta € sempre incluida em um contexto politico amplo”.

Neste resumo pretende-se explicar o desenvolvimento do projeto “A Astriflores e a
Coleta Seletiva em Florestal: articulando a sustentabilidade com o empoderamento
feminino” até o ponto em que se encontra, mostrando os resultados identificados até
entao, bem como as etapas até sua finalizacéo.

METODOLOGIA

Para cumprir o objetivo do projeto séo necessarias as seguintes etapas:

1) Levantar as demandas das mulheres associadas da Astriflores para seu
empoderamento e melhoria da gest&o interna da associagao;

2) Construir de forma colaborativa um plano de a¢des para empoderamento das
mulheres associadas e melhoria da gestao interna da Astriflores;

3) Acompanhar e apoiar a realizagdo do plano de a¢des para empoderamento das
mulheres associadas e melhoria da gestao interna da Astriflores;

4) Avaliar os resultados obtidos pelo plano de a¢des para empoderamento das
mulheres associadas e melhoria da gestao interna da Astriflores;

5) Auxiliar em agdes de construgéo de uma marca e identidade forte da Astriflores
para empoderar as mulheres associadas e melhoria da percepgéo de imagemda
associacéao internamente e perante a sociedade civil local;

6) Construir de forma colaborativa um plano de a¢des para melhoria da gestéo
municipal de residuos sélidos, em conjunto com a Prefeitura, com a Astriflores,
coma UFV e comrepresentantes da sociedade civil;

7) Acompanhar e apoiar a realizagdo do plano de a¢bes para melhoria da gestéao
municipal de residuos sélidos;

8) Avaliar os resultados obtidos pelo plano de agbdes para melhoria da gestéo
municipal de residuos;

9) Identificar o nivel de conhecimento da populacgéo florestalense sobre a coleta
seletiva e areciclagem solidaria;

10) Construir de forma colaborativa um plano de agbes para a educagao ambiental
da populacao florestalense, em conjunto com a Prefeitura, com a Astriflores,
coma UFV e com representantes da sociedade civil;

60



SAUDE, EDUCACAO E MEIO AMBIENTE
E-BOOK DO 21° CONGRESSO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE - POCOS DE CALDAS 2024.

11) Executar, acompanhar e apoiar a realizagédo do plano de a¢des para a educacgao
ambiental da populagéo florestalense;

12) Avaliar os resultados obtidos pelo plano de a¢bes para a educagao ambiental da
populacgao local;

13) Desenvolver um protocolo de organizagéo e implementacéo do projeto para a
sua replicagdo em outras associagdes e municipios brasileiros de pequeno e
médio porte, em formato de cartilha de metodolégica digital.

Essas etapas auxiliam no direcionamento das entregas do projeto e das acgdes
previstas futuramente. A pesquisa acéo deve ser um instrumento para resgatar a
cultura, a crenca e os conhecimentos sobre cooperacgéo, levando a construgao
coletiva de técnicas e formas organizativas proprias para a situagao pesquisada. Além
disso, nos dias de hoje, € importante expandir a perspectiva da cooperag¢ao para além
da organizacao ou entidade onde se faz a intervencgao. A tendéncia € uma viséo de
rede, em uma légica de relacionamento cooperativo, associativo e colaborativo entre
individuos e grupos articulados em parcerias (THIOLLENT, 2009).

A pesquisa-acéo é a metodologia principal do projeto e, apesar de nao apresentar
estrutura rigida pode ser subdividida em quatro fases basicas, conforme Thiollent
(2009): fase exploratéria, fase da pesquisa aprofundada, fase da acéao
propriamente dita e a fase final de avaliacdo. A fase atual do projeto é a de
Pesquisa Aprofundada que ainda néo foi finalizada, ja tendo sido completada a fase
de Pesquisa Exploratoria. Essas duas primeiras fases sao essenciais para
direcionar corretamente a necessidade de intervencdo, bem como a qualidade
desta em cada ator envolvido no processo. Basicamente, as quatro etapas podem
serresumidas conforme mostra a Figura 1:

Figura 1 — Resumo das quatro fases da pesquisa-agéo
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Devido a magnitude do projeto, tem-se uma coordenadora outras quatro professoras
da UFV envolvidas na conducgéo do projeto e suas atividades, sendo das areas de
Administragcédo, Gestdo Ambiental e da Educacao, reforcando o carater multidisciplinar
do trabalho desenvolvido. No momento o projeto conta com o envolvimento direto de
um profissional formado na area de Gestéao da Producéo, dois bolsistas da graduacéao
e trés bolsistas de cursos técnicos do campus Florestal da UFV.

Figura 2 — Divisdo de tarefas para conducao das fases de
pesquisa aprofundada e de acéo do projeto
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir sdo descritas, primeiramente, as atividades realizadas até o momento na
fase exploratéria, bem como as percepgdes preliminares.

Fase Exploratéria:

A fase exploratéria do projeto teve como principal objetivo a aproximacgéao dialégica
com a Astriflores e demais atores relevantes. Neste momento deu-se o
reconhecimento da situacao atual da associagao frente o reconhecimento de si, suas
relacbes com a prefeitura, com os grandes geradores de residuos, com as
intervencgdes terceirizadas realizadas pela Vale, entre outros.

Para tanto, foi realizado um roteiro de participagéo de reuniées com as associadas,
nos quais eram feitas anotagcdées em diarios de campo e, posteriormente, transcritos.
Ao todo foram realizadas 25 reunides na Associagao e participacao de 8 Encontros de
Rede promovidos pela Prefeitura de Florestal/MG.

Buscando a confianga das associadas para que fossem compreendidas as reais
necessidades de intervencéao, treinamentos e capacitagcao para que fosse possivel
sua autonomia convicta, foram realizados cinco eventos:
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I. 1° Natal solidario na Astriflores: Ao final do ano de 2022, antes a formalizagao do
projeto via FAPEMIG, houve uma manifestacao solidaria na Astriflores, no qual
as integrantes do projeto e as associadas puderam confraternizar e expor as
esperancgas sobre o projeto nos rumos da Associacao. A atividade foi realizada
no dia 16/12/2022, contando com a participagéo dos bolsistas, com um lanche e
distribuicdo de kits fornecidos por comerciantes da regido. A percepc¢ao das
associadas para com essa manifestacao foi positiva, tendo se tornado uma
atividade prevista para ocorrer em todos os anos de desenvolvimento do projeto.

. Intervencéao sobre lideranga feminina: Evento realizado no dia 31/03/2023 com a
participacédo da palestrante Mariliza Maza, “Lider D.I.V.A.S.”, com o intuito de
fornecer informacgdes importantes sobre lideranga feminina, autocuidado, e de
como levar caracteristicas femininas a gestdo pessoal e profissional. Foi o
primeiro contato das associadas com conteudos voltados para a autonomia na
gestao de modo colaborativo e dinamico, uma vez que a maioria das interagdes
até entdo tinham foco na reproducédo de comportamentos gerenciais de
empresas privadas, o que néo é o caso da Associagao. A Figura 3 ilustra o
momento em que Mariliza compartilha suas experiéncias com as associadas,
promovendo uma interacao direta e dindmica.

[ll. Dia da Beleza: Realizado no dia 12 de maio de 2023 na parte da entrada da
Diretoria de Extensé&o e Cultura (DXT), fruto de uma atividade em conjunto com a
UFV promover a autoestima das associadas, levando servigo de saléo de beleza
ao alcance de todas. Um dia destinado as associadas, no qual elas tiveram o
momento de autocuidado, lavagem, corte e modelagem do cabelo. Esta
atividade teve por objetivo auxiliar na valorizagcdo da pessoa humana das
associadas em um cenario diverso ao qual convivem diariamente. A experiéncia
foi bem aceita pelas associadas, mas como agdes pontuais, percebeu-se que
seria necessaria uma intervengao constante nesse sentido. AFigura 3 apresenta
uma das associadas recebendo cuidados estéticos, exemplificando o ambiente
acolhedor e aimportancia do evento para o bem-estar delas.

Figura 3 - Intervencéo sobre lideranga feminina e Dia da Beleza
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IV. Mutirdo na Astriflores: Evento muito esperado e programado para ser realizado
na Associacéo, teve inicio no dia 16/06/2023 e teve participagédo de alunos da
universidade, membros da sociedade civil, e envolvimento da consultoria
contratada pela empresa Vale no seu programa de recuperagédo. Na ocasiéo
houve limpeza, organizacéao e revitalizagcado da fachada da sede da Astriflores,
com pinturaidentitaria e personalizada da logo da associacéo.

Foi um marco para o projeto e para as associadas, de modo que foi possivel um
recomeco das atividades de maneira mais tranquila, sem encontrar o galpao
acima de sua capacidade de armazenagem. A Figura 4 captura o momento em
que os participantes do mutirdo trabalham juntos na organizagdo do espaco,
simbolizando o esforgo coletivo e a uniao em prol da melhoria da associacao.

Figura 4 - Mutiréo

V. 2° Natal solidario na Astriflores (Figura 5): Ao final do ano de 2023, no dia
13/12/2023, buscando manter a tradigéo, realizou-se uma segunda edi¢ao do
Natal solidario na associagédo. Em comparagéo ao ano anterior notou-se um
maior entrosamento com a equipe do projeto e entre as proprias associadas, que
se sentiram mais a vontade para compartilhar suas expectativas e relatarem
pontos positivos das intervengdes que ocorreram ao longo do ano.

Nesta etapa também houve a redacdo de um “Diagnédstico Situacional” (DS)
cujos resultados concentraram-se em sanar problemas observados e revigorar
processos direcionadores de fluxo no processo de triagem do lixo. Ao final do
periodo exploratério, iniciou-se em 2024 a fase da pesquisa aprofundada,
trazendo um direcionamento maior para o entendimento preliminar percebido na
fase exploratéria.
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Figura 5 - Natal Solidario

CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho evidencia que a sustentabilidade e o empoderamento feminino estao
profundamente conectados, especialmente em empreendimentos de economia
solidaria, como a Astriflores, em Florestal/MG. Através da pesquisa-agéo, foram
identificadas necessidades de melhorias na infraestrutura e gestdo da associagéo, além
de avancos no fortalecimento pessoal e profissional das associadas. As capacitagbes e
oficinas de lideranga revelaram-se fundamentais para promover a autonomia das
mulheres, gerando impacto positivo na dindmica interna da associagao.

A pesar da grande importancia do trabalho realizado na associagéo, observou-se a
precariedade na gestdo, planejamento e comercializagcdo dos residuos que
chegam. Somado a isso, um retrabalho ao triar materiais indevidos que acabam
sendo direcionados para a associagao de maneira incorreta. Pode-se afirmar que a
adesao a coleta seletiva no municipio ainda € insatisfatoria, havendo potencial para
obtencao de melhorias.

Aparceria entre a UFV, a prefeitura e a sociedade civil tem se mostrado essencial para
0 sucesso das agdes, evidenciando a importancia do trabalho conjunto. No entanto,
para que esses resultados sejam sustentaveis, é necessario garantir a continuidade
do apoio local, além de monitorar a efetividade das intervengdes planejadas. Os
resultados preliminares indicam um caminho promissor para a transformacgao social e
ambiental, com impactos duradouros na gestdo de residuos e no empoderamento
feminino.
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Resumo

O presente trabalho aborda a importancia da producéo e
divulgagdo do conhecimento sobre ecossistemas de
nascentes do Cerrado, especificamente na regidao da
Serrinha, municipio de Frutal, Tridangulo Mineiro. O
trabalho tem por objetivo produzir e selecionar
informagdes sobre ecologia de nascentes para
producao de material didatico em educagao ambiental
voltada ao letramento cientifico para alunos do ensino
fundamental rural do municipio de Frutal. O trabalho
busca atender a necessidade de adotar o conhecimento
cientifico de forma a torna-lo acessivel para estudantes
em areas rurais, onde o uso sustentavel dos recursos
naturais é importante n&o apenas para a preservacao
ambiental, mas também para a sustentabilidade da
producdo no campo. A metodologia envolve coleta de
dados em campo e analises em laboratério para
utilizacdo desses na criagdo de materiais didaticos, no
exercicio de conectar o conhecimento sobre as
nascentes e qualidade da agua com a realidade dos
estudantes e produtores das areas rurais do municipio.
Nesse sentido, o estudo aborda o letramento cientifico
como ferramenta para a Educacdo Ambiental, na
perspectiva de promover a conservagdo e uso
sustentavel dos recursos hidricos das comunidades
rurais do municipio de Frutal-MG.

Palavras-chave: Riacho; Conhecimento cientifico;
Letramento cientifico; Escolarural.

INTRODUGAO

O Triangulo Mineiro € uma regido conhecida pela
vegetacgao tipica do Cerrado, que representa o bioma de
savanas no territério brasileiro, de acordo com Coutinho
(2006). Entre as diferentes fitofisionomias estdo as
matas galerias e veredas, importantes para manuteng¢ao
das nascentes e dos cursos d’agua. A regido fornece
agua para as bacias dos rios Grande e Paranaiba. As
nascentes desta regido desempenham importante papel
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na manutencdo da biodiversidade e nas atividades indispensaveis na vida das
popula¢des humanas (Ferreira, 2015).

Nascente é definida pelo Cédigo Florestal como “afloramento natural do lencol freatico
que apresenta perenidade e da inicio a um curso d’agua” (Brasil, 2012, p. 5). Essa
definigdo é simplista e direciona o imaginario popular a ndo valorizar ambientes
aquaticos intermitentes e areas brejosas (areas alagadas, conforme Durigan et al.,
2022). Ecossistemas de nascentes formam um conjunto de sistemas heterogéneos,
com necessidade de melhor classificacdo para o Cerrado, visando adequacao da
legislagdo que protege tais sistemas. As nascentes do cerrado ainda apresentam
condi¢gbes limnolégicas pouco conhecidas, sendo que aquelas que apresentam
condi¢cdes naturais estdo cada vez mais escassas, principalmente em decorréncia de
impactos causados pelo agronegocio. No municipio de Frutal, foram registradas
diversas nascentes perenes, intermitentes ou secas (Panarelli et al, submetido). A
amostragem em nascentes perenes levou a classificacdo dos ambientes em vereda
de acumulacgao e fluxo lento, vereda em corredeira e nascente em corredeira com
fundo rochoso ou sedimento (Anténio etal., 2023).

As nascentes sao locais fundamentais para a dindmica da agua, sendo areas de
recarga para garantir tanto a disponibilidade de agua como a manutencé&o da
biodiversidade (Oliveira et al., 2020). Quando ha preservacéao das areas ao redor das
nascentes, a vegetacao ciliar dificulta a entrada de poluigéo difusa, reduz a erosao do
solo e a sedimentagao dos corpos d’agua mantendo tanto a quantidade e qualidade da
agua, e atuando na preservacédo dos organismos aquaticos (Santos et al., 2023).
Entretanto, o uso da terra tem sido tao intensivo no Cerrado, que os instrumentos
legais de protecéo do Cerrado séo deficientes, com baixo controle das a¢des de
desmatamento, o que levou a regido do Cerrado a ser o bioma com a maior area
desmatada no ano de 2023, correspondendo a 61% do desmatamento no pais
(MapBiomas, 2024).

Em cenario de risco de escassez hidrica e desaparecimento de varias nascentes do
Cerrado, o levantamento de informagdes ecolbégicas e a comunicagado dessas pelos
caminhos da Educagdo Ambiental sdo imprescindiveis para a busca de agdes de
preservagao e uso sustentavel da agua dos rios de primeira ordem. Nesse sentido, o
letramento cientifico, conforme definido por Branco et al. (2018), pode ser uma
ferramenta para a Educacdo Ambiental com objetivo de capacitar os cidadaos a
compreender, interpretar e utilizar o conhecimento cientifico no seu cotidiano,
incluindo a habilidade de ler e entender textos cientificos e pensar criticamente sobre
informagdes cientificas.

O presente trabalho pretende selecionar resultados obtidos em campo e em
laboratorio para elaboragcdo de material didatico voltado a educacdo ambiental
buscando conectar o conhecimento cientifico com a realidade de estudantes da zona
rural do Municipio de Frutal/MG, com o objetivo de valorizar os ecossistemas de
nascentes tanto do ponto de vista de sua importancia para a manutencédo da
biodiversidade, como no sentido de uso sustentavel da agua, um recurso natural

indispensavel na produg¢ao agropecuaria e demais atividades humanas.
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METODOLOGIA

Inicialmente, é preciso deixar claro que a metodologia desse estudo consiste em
obtencdo de dados sobre ecologia de nascentes, sendo essa etapa realizada por
grupo multidisciplinar, com trabalhos coordenados por diferentes pesquisadores;
posteriormente, esses dados foram selecionados para produgédo de material didatico
voltado & Educagdo Ambiental em ensino fundamental em zona rural. A coleta de
dados foi realizada no municipio de Frutal naregi&o do Triangulo Mineiro (Figura 1).

As etapas para realizagao do estudo estao descritas a seguir:
Etapa 1- Coleta de dados em campo

A coleta de dados foi realizada em dois periodos do ano de 2023: final de periodo
chuvoso atipico prolongado (abril/ maio) e final do periodo seco (setembro). A
amostragem foi feita em trés nascentes de cada uma das cinco bacias indicadas na
Figura 1. A velocidade da correnteza (V) foi medida com correntémetro digital (JDC
Eletronic, modelo Flowatch) e a area da seccédo transversal (A) foi estimada pela
multiplicagdo da largura pela profundidade do canal, medidas no local, para a
obtencao da vazéo (Q) as duas variaveis foram multiplicadas (Q=A*V), conforme
Tundisi e Matsumura Tundisi (2008)Para analise microbiolégica da agua foram
coletadas amostras em garrafas de 500 ml, devidamente higienizadas e esterilizadas.
O sedimento foi coletado com Core e acondicionada em vasilha plastica e congelado
até o momento da analise.

Figura 1: Localizac&o da area de estudo nas sub-bacias dos principais rios no municipio de
Frutal-MG: 1. Ribeirdo Sdo Mateus; 2. Ribeirao Marimbondo; 3. Cérrego Bebedouro;
4. Ribeirdo Frutal; 5. Sao Francisco (Organizagéo: D.F.S. Fuzzo).
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Etapa 2- Analises laboratoriais

A quantificacao de coliformes totais e termotolerantes foi obtida com o método Colilert®
(APHA, 2017). A separacao granulométrica do sedimento foi realizada pelo método
descrito por Suguio (1973) e o teor de matéria organica do sedimento foi obtido pela
diferenca do peso inicial e apds a incineracao em uma mufla a 550°C. O mapeamento de
uso daterra foi elaborado para o entorno de cada uma das nascentes indicadas na Figura
1, em areas de abrangéncia com raio de 2 km. Para identificagéo e andlise de uso e
cobertura da terra foram utilizadas imagens do catalogo MapBiomas (2021).

Etapa 3- Selegcao de dados para utilizacao em Educacdo Ambiental

Inicialmente foi definido o publico-alvo para Educagcao Ambiental: estudantes do Ensino
de Jovens e Adultos (EJA) de escola rural do municipio de Frutal-MG. Para a compilagéo
dos conteudos foram selecionados os livros didaticos do EJA do 6°, 7°, 8° e 9° anos,
intitulados “Educacao Fundamental: Educacao de Jovens e Adultos” 12 edigdo de autoria
de Virginia Aoki (Aoki, 2013). O conteudo foi analisado com a busca de assuntos que
tratam de recursos hidricos, buscando a compreensao do tipo de linguagem a ser
utilizada para abordagem do conteudo que trata de qualidade de ecossistemas de
nascentes. Fotografias, graficos e tabelas simplificadas foram inseridos visando a
introducéo de elementos de textos cientificos de facil compreenséo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados a seguir representam a primeira tentativa de organizacéo de material
didatico com as informagdes obtidas utilizando a metodologia descrita anteriormente.
Além dos resultados, em algumas passagens, o texto retorna as explicacdes
metodoldgicas visando uma linguagem mais acessivel ao publico-alvo, com a
incorporacgao do letramento cientifico para o entendimento dos resultados. Algumas
afirmacgdes explicativas ndo sao seguidas de citagdes, pois estdo baseadas na
metodologia ja citada e no conhecimento adquirido durante o estudo e na literatura
consultada para confecgdo de dois trabalhos que envolvem os resultados aqui
apresentados: Anténio et al. (2023) e Panarelli et al. (submetido). Esses estudos
discutem a definicéo e tipologia de nascentes, dindmica de rios de primeira ordem,
morfometria de bacia hidrografica, impactos do uso e cobertura da terra e variagées na
vazédo de rios. Dessa forma, as citagbes do texto a seguir ficaram restritas as
bibliografias consultadas que ndo constam da metodologia acima e nos dois trabalhos
japroduzidos sobre as nascentes da Serrinha.

O que sabemos sobre as nascentes da Serrinha?

No municipio de Frutal sdo encontradas nascentes tipicas da regidao de Cerrado, a
vegetacdo do entorno dos rios é conhecida como matas ciliares, mas no caso
especifico das nascentes do Cerrado encontramos as matas de galeria, que séo
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matas ciliares que nao deixam passar muita luz para as nascentes em corredeiras,
assim o riacho formado pela nascente fica com as aguas sombreadas, como pode ser
visto na Figura 2A.

Quando a vegetacéao ciliar possui buritis proximos as corredeiras das nascentes,
podemos chamar esses ambientes de veredas em corredeira. O nome cientifico do
buriti € Mauritia flexuosa, que € uma palmeira presente em varias nascentes do
Cerrado (Figura 2B). A vegetacéo ciliar também pode ser campestre, formada por
gramineas de diversas espécies nativas do Cerrado, as raizes dessas gramineas
favorecem ainfiltracao da agua no solo e essas aguas alimentam o lencol freatico e as
nascentes (Pilon etal., 2024).

Em muitos locais a 4gua na vereda deixa o solo enxarcado e na area mais central
acumula agua com fluxo bem lento, formando um espelho d’agua com fundo
avermelhado, como na Figura 2C. Se o gado vai beber agua direto na nascente,
formam-se caminhos sem vegetagao e quando chove o solo é carregado por esses
caminhos, causando o assoreamento. Se a vegetagéo natural é retirada da beira das
nascentes ou se a cana ou outro tipo de cultivo agricola for plantado muito proximo da
nascente, existe maior risco de assoreamento.

Figura 2: Tipos de nascentes em condigbes préoximas ao natural:
A) nascentes em corredeira com fundo rochoso dentro de mata galeria;
B) veredas formando corredeiras com vegetagdo campestre de gramineas nativas;
C) veredas com acumulagao de agua e baixo fluxo (Fotos: R.N. Millan).

A B | C

O assoreamento é quando o fundo do cérrego fica coberto por sedimentos e a
nascente vai sendo soterrada. Nestes casos, durante o periodo da seca, a nascente
pode se tornar intermitente, isso &, so vai voltar a verter agua no periodo chuvoso.
Com o passar do tempo, se as condigdes naturais do ambiente ndo forem
recuperadas, a hascente pode secar totalmente. Essas sdo algumas das causas de
desaparecimento das nascentes do Cerrado, o que pode causar a falta de agua para a
producédo agricola, producao animal e outras atividades humanas, se nao forem
respeitadas as Areas de Preservacdo Ambiental (APPs) em todos os tipos de
nascentes e areas de brejos. As APPs sao faixas de vegetagéo nativa com largura de
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50 metros no entorno das nascentes e 30 metros nas margens dos riachos.

O sedimento do fundo das nascentes pode indicar quando uma nascente esta sendo
degradada. O sedimento é formado por particulas de solo e por matéria organica. A
matéria organica natural das nascentes € formada principalmente por pedacgos de
plantas que caem da vegetacado ciliar para dentro da agua da nascente. Veja o
sedimento rico em matéria organica na Figura 3A. Quando a vegetacdo esta
degradada entra mais particulas de solo do que matéria organica, veja o sedimento
com predominancia de areia fina e média e sem matéria organica na Figura 3B.

As duas fotografias a esquerda na Figura 3 mostram o sedimento retirado das
nascentes (a imagem geral das nascentes € mostrada na coluna a direita). O
sedimento é seco ao ar livre e depois é passado por peneiras que correspondem as
fragbes granulométricas (tamanhos diferentes). As fotografias do meio mostram o
sedimento separado pelas peneiras. A granulometria € uma técnica para obter
exatamente a porcentagem de sedimento de cada tamanho de particula: 1) cascalho,
2) areia muito grossa, 3) areia grossa, 4) areia média, 5) areia fina, 6) areia muito fina,
7) silte + argila. AFigura 4 apresenta as porcentagens dos tamanhos de particulas em
um “grafico de pizza”, onde cada “fatia da pizza” representa as fragdes
granulométricas vistas Figura 3.

As particulas médias e finas tendem a ser predominantes em ambientes mais
impactados pela agricultura. Com esses dados € possivel ver como a nascente do
Ribeirdo Marimbondo estd mais impactada que a nascente do Rio Sao Francisco.
Note na fotografia da Figura 3 que a nascente do Ribeirdo Marimbondo tem apenas
pastagens em suas margens.

Figura 3: A) Sedimento de nascente com vegetacéo ciliar bem preservada na bacia do rio
Séo Francisco; B) Sedimento de nascente sem mata ciliar na bacia do Ribeirdo do
Marimbondo (Fotos: P.I. Antonio; E.A. Panarelli).

Sedimento seco Fragdes granulométricas Nascente de onde foi coletado
o sedimento
A .
B
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Figura 4: Fragbes granulométricas (%) em sedimento de duas nascentes.

Nascente do Ribeirdo

Nascente do Rio Sio Francisco Marimbondo

1%

® Cascalho

B areia muito grossa

u areia grossa
areia média

® areia fina

® areia muito fina

u silte + argila

Quando as nascentes estao desprotegidas, sem a vegetagao ciliar em suas margens,
além do sedimento, outras substancias podem chegar na agua por escoamento
superficial. O escoamento superficial ocorre quando a agua da chuva entra
diretamente na nascente escorrendo pela superficie do solo. As substancias
contaminantes podem ser lixiviadas, quando a agua infiltra no solo e carrega
substancias dissolvidas (principalmente fertilizantes e agrotoxicos, que sao
dissolvidos pela 4gua da chuva ou da irrigacéo) que podem contaminar as nascentes.
Outra fonte de contaminacéo s&o as fezes, que na area rural tem como fonte principal
acriagcédo de gado, suinos entre outros animais mamiferos.

As fezes s&o responsaveis por transportar organismos que podem causas doengas
em humanos. Uma forma muito usada para verificar a contaminagcéo da agua por
fezes € a quantificagéo da bactéria Escherichia coli. Essa bactéria é exclusiva do
intestino humano e de animais homeotérmicos (animas que controlam a temperatura
do corpo: mamiferos e aves). Para que a agua seja potavel ndo pode ser encontrada
Escherichia coli nas amostras (Portarian®2.914/2011 do Ministério da Saude).

Para quantificar Escherichia coli séo feitas analises de laboratério onde se coloca a
agua junto com substancias que reagem com a bactéria durante 24 horas, em
temperatura de 35°C. Na presenca da bactéria ird ocorrer uma reacao que produz
luminescéncia sob lampada ultravioleta, como pode ser visto na Figura 5.

Figura 5: Exemplo de leitura de amostras com bactéria Escherichia coli

Fonte: Manual Colilert
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Nas 15 nascentes analisadas no Ribeirdo Sao Mateus; Ribeirdo Marimbondo;
Corrego Bebedouro; Ribeirdo Frutal e Sdo Francisco foram registradas as bactérias
Escherichia coli, em grande parte dessas nascentes o valor encontrado foi maior do
que 200 NMP/100mL (numero mais provavel em 100 mililitros), que € o valor de limite
para aguas de classe 1, que sdo destinadas para o consumo humano com tratamento
simples (de acordo com a nhorma que classifica os corpos d’agua no Brasil, Resolugéo
CONAMA 357/2005). Quase todas as nascentes analisadas estavam contaminadas
durante o periodo chuvoso, algumas com numero muito elevado de bactérias (veja os
menores “<” e maiores “>” valores encontrados nos dois periodos de estudo na Tabela
1, indicando que a chuva facilita o transporte das bactérias para as nascentes.
Entretanto, grande parte das nascentes analisadas também estavam contaminadas
no periodo seco. Esses dados indicam que é urgente manter o gado longe das
nascentes com o cercamento da vegetagao riparia.

Tabela 1: Valores de Escherichia coli (NMP/100mL) nas nascentes estudadas

Bacias Sdo Mateus Marimbondo Bebedouro Frutal S. Francisco
Periodo < 171 39 98 31 <1
chuvoso > 8664 269 1250 14136 1421
Periodo < 3 <1 2 83 30

seco > 2282 496 172 393 2310

Além da qualidade da agua, a quantidade de agua é importante para a disponibilidade
de agua na nascente. Avazao é medida para saber o quanto de agua passa em um rio
ou aflora em uma nascente. Para medir a vazao é preciso escolher um trecho de agua
corrente, fazer uma medida da largura e da maior profundidade desse trecho,
multiplicar uma pela outra para encontrar o valor da area da passagem da agua nesse
trecho e depois medir a velocidade do fluxo da agua. Multiplicamos a velocidade da
correnteza pela area que ela passa para encontrar a vazao.

Avazéao da nascente depende da agua da chuva e da agua do aquifero, se a agua da
chuva nao infiltrar no solo, ela vai correr pela superficie, chega rapidamente na
nascente e deixa a nascente rapidamente. Isso causa maiores variagdes nos valores
de vaz&o das nascentes(Figura 6).

Figura 6: Vazao (m3.s-1) em nascentes de cinco bacias hidrograficas
de riachos que nascem na Serrinha.
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Quando a agua infiltra no solo, com a ajuda das raizes das plantas, a agua percorre
pelo lencol freatico lentamente e alimenta a nascente de agua o ano todo. Algumas
nascentes da regido da Serrinha, apresentam grandes varia¢des de vazao entre o
periodo seco e o chuvoso (Figura 6), indicando que em alguns locais a agua esta
com dificuldade para infiltrar no solo. Este fato, juntamente com o assoreamento
discutido anteriormente, sao alguns dos motivos de desaparecimento de nascentes
na regiao do Cerrado.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho sobre nascentes do Cerrado do Tridngulo Mineiro, transformou
parte do conhecimento produzido em pesquisa cientifica em dados para divulgagéo da
situagdo das nascentes em material didatico voltado para o nivel de escolaridade
predominante no espaco rural do municipio de Frutal (MG). Adivulgacéao de tais dados
se faz necessaria visto que sdo escassas as informagdes sobre as nascentes da
regiao e os estudos em andamento mostram a redugao da perenidade e até mesmo o
secamento prolongado de nascentes. A Educagdo Ambiental no Cerrado precisa
voltar os olhos da populacéao para os impactos causados pelo agronegécio, em busca
de praticas mais sustentaveis que possam garantir a manuteng¢ao dos ecossistemas e
comunidades aquaticas e terrestre nas areas rurais. O material aqui apresentado
ainda precisa ser complementado e testado junto ao publico-alvo para adequacéo de
conteudo e linguagem.
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Resumo

Regra:

Os catadores de materiais reciclaveis desempenham
um papel vital na cadeia da reciclagem, contribuindo
para uma maior sustentabilidade socioeconémica e
ambiental associada ao gerenciamento dos residuos
soélidos. No entanto, esses profissionais enfrentam uma
série de desafios que muitas vezes refletem condi¢des
precarias no ambiente laboral e a falta de
reconhecimento de suas atividades. Este trabalho tem
como objetivo discorrer sobre a saude ambiental em
uma cooperativa de catadores de materiais reciclaveis
localizada em uma comunidade periférica da cidade de
Salvador/BA. A metodologia, buscando acompanhar as
vivéncias e atividades dos cooperados, teve como base
a realizacdo de visitas e observacao participante na
cooperativa. Como resultados sdo apresentados os
principais riscos ocupacionais e fatores relacionados a
saude metal dos cooperados. Foram realizadas
inciativas voltadas a valorizagdo do trabalho, contudo
sdo necessarias agdes continuas voltadas a promogéao
da saude ambiental, bem como mecanismos para
viabilizar uma melhor infraestrutura de trabalho.

Palavras-chave: Cooperativa de reciclagem;
Condi¢cées de trabalho; Ambiente laboral; Riscos
ocupacionais.

INTRODUCAO

Muitas vezes os catadores de materiais reciclaveis
desenvolvem seu trabalho sob o estigma de uma
ocupacédo de baixo status, associada a sujeira e a
pobreza. Apesar de desempenharem um importante
papel social e ambiental para as cidades, participando
dos sistemas de gerenciamento dos residuos sélidos, na
maioria das cooperativas de materiais reciclaveis a
condicdo de trabalho ainda é precaria, rodeada por
desigualdades socioeconémicas.
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Conforme Soares (2014), as atividades de catacdo de materiais reciclaveis séo
desenvolvidas por pessoas que nao encontram outras oportunidades de trabalho.
Ainda que a profissao seja reconhecida pelo Ministério do Trabalho e Emprego desde
2002, o reconhecimento juridico e legal dos catadores n&do garante que eles adquiram
beneficios, uma vez que os obstaculos e limites a atuacéo desses trabalhadores séo
multiplos (Alves e Veloso, 2018).

Ao considerar as formas de vida e as condi¢cdes de trabalho dos catadores de
materiais reciclaveis, remete-se também as questdes relacionadas a saude
ambiental. Esta vai além dos riscos relacionados a saude fisica na busca pela
auséncia da doencga, considerando também a necessidade de discutir e aprimorar os
cuidados com o ambiente onde estao inseridos os individuos, incluindo os espacos
das atividades laborais (Conceicéo et al., 2022). E fundamental avaliar a qualidade de
vida desses trabalhadores, tendo em vista a alta exposi¢cao ocupacional a substancias
e materiais prejudiciais a saude, o que pode refletir negativamente no seu bem-estar
fisico, mental e social (Kulkarne e Pingali, 2019, Silva et al., 2023).

Um estudo realizado por Santana e Farias (2021), nas comunidades periféricas da
cidade de Salvador/BA, mapeou os problemas ambientais utilizando o territério como
um marcador de desigualdade dos impactos ambientais negativos. As autoras
apontam que as areas com menor ocorréncia dos problemas ambientais s&o as
regides conhecidas como nobres, enquanto as da periferia enfrentam varios
problemas, desde o0 acesso a moradia, a insalubridade do meio, a caréncia de manejo
adequado dos residuos solidos e das aguas pluviais.

Muitas das cooperativas de materiais reciclaveis estdo localizadas nas areas
periféricas das cidades ou mesmo em locais com infraestrutura precaria, e, por mais
que os catadores de materiais reciclaveis tenham um papel relevante na area
ambiental, tendo em vista a viabilizac&do do retorno de diferentes materiais para o ciclo
produtivo, acabam ficando mais expostos aos problemas relacionados as instalagdes,
equipamentos e servigos urbanos, além dos efeitos de eventos extremos associados
amudancgado clima.

A partir disso, objetiva-se com este trabalho discorrer sobre a saude ambiental em
uma cooperativa de catadores de materiais reciclaveis localizada em uma
comunidade periférica da cidade de Salvador/BA.

METODOLOGIA

Os instrumentos de coleta e analise definidos nesta pesquisa buscaram acompanhar
as vivéncias e atividades dos cooperados, por meio de visitas e observacéo
participante junto a uma cooperativa de materiais reciclaveis localizada no bairro de
Massaranduba, em Salvador, Bahia. Durante as visitas feitas na cooperativa, entre os
anos de 2022 e 2023, foram realizadas conversas informais com membros da
cooperativa para obter informacdes sobre suas experiéncias, perspectivas e desafios
e para registrar essas observacdes, comportamentos e eventos relevantes foi
utilizado um diario de campo para o registro dessas informacgoes.
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Com a finalidade de caracterizar as condi¢des de trabalho dos catadores foi planejado
um encontro especifico com a presenca de agentes de saude verificando a exposi¢ao
dos trabalhadores a riscos ocupacionais, observando a existéncia de ocorréncias de
infiltragcbes, focos de agua parada, volume de materiais, iluminagéo e ventilagao do local,
uso dos equipamentos de protegéo individuais (EPI’s), entre outras condigbes laborais.

Os registros de campo foram sintetizados e analisados no contexto da saude
ambiental. Cabe ressaltar que a pesquisa académica foi aprovada no Comité de Etica
em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos (Universidade Federal da Bahia).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O trabalho dos catadores de materiais reciclaveis, mesmo com toda a sua importancia
social, estd intimamente ligado a luta pela sobrevivéncia, uma vez que a pouca
qualificagdo e a auséncia de outras alternativas de trabalho formal faz com que o
acesso dessa populacéo a determinadas esferas sociais seja limitado (Cruz, 2020).
Além dos beneficios ambientais, os catadores desempenham um papel importante na
geracgéo de emprego e renda, principalmente em areas urbanas onde o desemprego é
elevado e as oportunidades de trabalho s&o limitadas. Muitos sdo provenientes de
camadas sociais mais vulneraveis, encontrando na atividade de reciclagem uma fonte
de sustento para si e suas familias.

Localizada no bairro de Massaranduba, na peninsula de Itapagipe, popularmente
conhecida como “cidade baixa”, em Salvador/Bahia, a cooperativa objeto desta
pesquisa conta com 26 cooperados, sendo 17 mulheres e 09 homens, que, em sua
maioria, sdo donas de casa, ex catadores de rua e pessoas desempregadas. Em
setembro de 2012, a cooperativa sofreu um incéndio proposital, destruindo o galpéo e
cerca de 50 toneladas de materiais reciclaveis que estavam no local como garrafas
PET, papelao, plasticos, metais e madeiras. Além dos materiais, a cooperativa perdeu
instrumentos de trabalho como prensas, balangas, carros de coleta, entre outros
(Figura 1). Atualmente a cooperativa conta com um galpao alugado, contemplando
também o escritério administrativo, sanitario e refeitorio.

Figura 1 — Incéndio na cooperativa em 2012.

Fonte: Ibahia.com (2012)
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Com relagéo aos equipamentos disponiveis, possui um caminhdo pequeno e uma
caminhonete de pequeno porte, que sédo destinados a coleta seletiva. Além disso, a
cooperativa possui 1 empilhadeira que ajuda na movimentag¢ao dos materiais, 1 prensa,
1 picotadeira de papel e 1 balanga. Todos esses equipamentos foram adquiridos por
meio de editais publicados por empresas como Banco do Brasil e outras entidades.

Os catadores de materiais reciclaveis estao sujeitos a uma série de riscos e desafios
em seu trabalho diario. No que tange as condi¢des de trabalho, através de visitas em
campo, foi possivel observar as condigbes precarias de trabalho, como longas
jornadas, falta de equipamentos de protecao

adequados, exposicao a materiais toxicos, presenga de infiltracdes, focos de agua
parada em alguns locais, volume excessivo de materiais, iluminagao precaria e pouca
ventilagdo o que causa desénimo nos cooperados e os deixam vulneraveis a
enfermidades.

Santana (2021), Santos (2021) e Magalhaes (2016) pontuam que os catadores de
materiais reciclaveis enfrentam uma série de desigualdades e desafios em suas vidas
diarias, decorrentes de sua ocupagéo e condi¢cdes socioecondmicas. Os relatos dos
catadores da cooperativa objeto de estudo destacam as condi¢gdes extremamente
precarias em que trabalham, queixando-se do espaco fisico apertado e sem ventilagédo e
com materiais com risco de queda pelo acumulo de residuos (Figuras 2 e 3). Somado a
iSs0, a cooperativa tem acesso limitado a equipamentos de prote¢cao adequados.

Figura 2 - Acimulo dos materiais na cooperativa (a) e
armazenamento ap6s prensagem (b).

Fonte: Autoral

Os catadores realizam suas atividades em posturas inadequadas ou em posigoes
desconfortaveis por longos periodos, além de levantarem e transportarem cargas sem o
uso adequado de equipamentos de protecao e técnicas de manejo seguro de materiais,
ficando expostos ariscos ergonémicos e mecanicos (Paixao e Oliveira, 2024).
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Figura 3 — Materiais diversos empilhados na cooperativa (a) e
contéiner vidros a céu aberto (b).

Fonte: Autoral

Em depoimentos, os catadores revelam a falta de infraestrutura basica e a limitagéo
dos EPIs, que sdo essenciais para garantir a seguranca e a saude dos trabalhadores:
"A gente trabalha com um monte de saco empilhado. Um dia quase cortei minha mao
com vidro e latinha” — relatou um dos cooperados. A auséncia de tais equipamentos e
de orientagbes quanto a seguranca do trabalho também expbe os catadores aos
riscos de acidentes em prensas e maquinas de trituragéo.

Além dos riscos ergondmicos e mecanicos, a cooperativa também apresenta agentes
deriscos fisicos, quimicos e biolégicos, conforme sintetizado na Figura 4.

Os riscos ocupacionais nao se limitam a danos fisicos, mas também incluem riscos
psicossociais. A constante exposicao a perigos e a falta de seguranca no trabalho
criam um ambiente estressor, prejudicando a saude mental dos catadores. Além
disso, a atividade de reciclagem muitas vezes é realizada em condi¢des de trabalho
nao regulamentadas, o que pode expor os catadores a exploracédo e ao baixo
reconhecimento de seus direitos trabalhistas.

Figura 4. Riscos ocupacionais associados a cooperativa de reciclagem.
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81



SAUDE, EDUCACAO E MEIO AMBIENTE
E-BOOK DO 21° CONGRESSO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE - POCOS DE CALDAS 2024.

Além das questbes fisicas relacionadas ao ambiente laboral, € necessario oferecer
suporte psicolégico aos catadores. Programas de apoio e orientagdo psicoldgica
podem ajudar a mitigar os efeitos do estresse e da ansiedade, proporcionando um
ambiente de trabalho mais saudavel e equilibrado.

E necessario criar ambientes de trabalho que oferecam suporte emocional,
reconhecimento e valorizag&o do trabalho realizado. A promog¢do da saude mental
deve incluir a criacdo de programas de apoio psicologico, a criagdo de espacos de
trabalho mais seguros e saudaveis, e o desenvolvimento de politicas que reconhegam
e recompensem o esforco e aimportancia do trabalho dos catadores.

Alémdisso, € fundamental que as intervengdes voltadas para a saude mental dos catadores
abordem fatores estruturais e sociais como a inseguranca econémica, a falta de acesso a
servicos de saude e a discriminagéo. Programas de capacitacdo e educacao também
podem desempenhar um papel significativo ao proporcionar aos catadores melhores
oportunidades de emprego e uma maior sensagao de controle sobre suas vidas.

Priorizar o bem-estar psicolégico no ambiente de trabalho é uma abordagem que
beneficia ndo apenas os catadores, mas também a sociedade como um todo.
Trabalhadores mais saudaveis e satisfeitos sdo mais produtivos e capazes de
contribuir de maneira mais eficaz para a gestao dos residuos.

Em parceria com a cooperativa em estudo, foram realizados trés encontros sobre o
autoconhecimento e amor proprio entre os catadores com o objetivo de proporcionar
um espaco mais seguro e acolhedor, onde puderam explorar e fortalecer sua
identidade, autoestima e senso de valor pessoal.

Estes encontros, realizados com engajamento e motivagéo por parte dos catadores,
contaram também com a participacdo de uma psicéloga convidada, visando nao
apenas reconhecer aimportancia do trabalho realizado pelos catadores, mas tambéem
fortalecé-los para que possam enfrentar os desafios diarios com mais confianga.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Muitos catadores de materiais reciclaveis enfrentam condic¢des de trabalho dificeis e,
frequentemente, ndo recebem o reconhecimento merecido por suas contribuicdes
essenciais a sociedade e ao meio ambiente. Esta pesquisa, ao discorrer sobre a
saude ambiental na cooperativa localizada no bairro de Massaranduba, Salvador/BA,
trouxe n&o apenas os riscos a saude fisica, mas também questdes associadas ao
ambiente laboral e a saude mental.

Os encontros iniciais realizados junto aos catadores buscaram destacar a importancia
do trabalho, promovendo um senso de orgulho e valorizagao. Ao reconhecer e validar
as experiéncias pessoais € possivel combater o estigma e a marginalizagao
frequentemente associados a profissdo que exercem.

Por fim, cabe ressaltar a necessidade de trabalhos continuos voltados a promog¢ao da

saude e mecanismos para viabilizar de uma melhor infraestrutura de trabalho,
cabendo, portanto, novos projetos, parcerias e politicas publicas aplicas a realidade
especificidades das cooperativas de catadores de materiais reciclaveis.
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Resumo

O estudo analisou a distribuicao espacial dos casos de
internacdo por febre amarela no Brasil entre 1999 e
2022, utilizando o indice de Moran Global para identificar
padrées de autocorrelacdo espacial. A metodologia
incluiu dados do DATASUS e IBGE, ajustando
informagdes demograficas para consisténcia temporal.
Os resultados indicam autocorrelagao espacial positiva
em todos os anos analisados, embora em alguns anos
ela seja fraca, como em 2006, quando o indice foi de
0,026983. Em 2003, o indice de Moran Global atingiu
0,412390, sugerindo quase uma autocorrelagao
moderada, com clusters significativos em Minas Gerais.
No ano com o menor indice de Moran, as taxas de
internacao foram baixas e dispersas, com a maior taxa
registrada em Arapoema, Tocantins. A analise destaca a
importancia de politicas publicas direcionadas,
considerando as variagdes regionais e os impactos das
mudancgas climaticas na propagagdo de doencgas
vetoriais. Logo, a relagdo espacial entre os casos de
febre amarela pode ser influenciada por fatores
climaticos e socioecondmicos, com implicagdes na
distribuicdo das taxas de morbidade e na necessidade
de intervengdes especificas para o controle da doenca.

Palavras-chave: Autocorrelacdo espacial; indice de

Moran Global; Morbidade; Doengas vetoriais.

INTRODUGCAO

O aquecimento global e as mudangas climaticas tém um
efeito direto na propagacao de doencgas transmitidas por
vetores, como febre amarela, dengue, malaria,
chikungunya e Zika. Com o aumento das temperaturas
globais, o habitat dos mosquitos vetores se expande,
alcangcando novas regides, principalmente nas areas
tropicais e subtropicais. Essas mudancas afetam
desproporcionalmente as comunidades mais pobres,
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que muitas vezes carecem de infraestrutura para lidar com os desafios impostos por
essas doencas (Brasil, 2024). Além disso, as temperaturas mais elevadas prolongam
o periodo de atividade dos vetores, permitindo que as doengas sejam transmitidas
durante mais meses do ano, aumentando o risco de surtos (Bellone et al., 2023).

Alteracbes nos padrdes de precipitagdo afetam a propagagao de doengas uma vez
que as chuvas intensas aumentam areas de agua parada, ideais para mosquitos,
enquanto secas levam ao armazenamento de agua, gerando novos criadouros. Os
eventos climaticos extremos, como enchentes e secas prolongadas, deslocam
populagdes e interrompem os esforcos de controle de vetores, agravando a
vulnerabilidade das comunidades (Rocklov; Dubrow, 2020).

Doengas transmitidas por vetores, como a febre amarela, ttm um impacto severo em
regides tropicais e subtropicais, especialmente nas populacées mais pobres (Martins;
Prata-Barbosa; Cunha, 2020). Afebre amarela, com alta taxa de letalidade em surtos ndo
controlados, € transmitida por mosquitos como Aedes aegypti em areas urbanas e
Haemagogus e Sabethes em regides florestais, podendo se espalhar rapidamente em
areas com cobertura vacinal insuficiente (Schearer et al., 2018). Apesar da eficacia da
vacina, sua distribuicdo desigual, especialmente em areas remotas, facilita surtos,
particularmente entre popula¢des ndo vacinadas ou recém-migradas (Pinto etal., 2023).

A febre amarela, considerada endémica na regido amazoénica, tem reaparecido
periodicamente em outras areas do Brasil. O virus é mais prevalente entre dezembro e
maio, em condi¢des de altas temperaturas, baixa cobertura vacinal e alta densidade
de mosquitos. Desde 2014, a febre amarela reemergiu na Regido Centro-Oeste e se
espalhou para outras regiées do pais. Entre 2014 e 2023, foram confirmados 2.304
casos de febre amarela em humanos no Brasil, resultando em 790 mortes. Em 2023,
trés casos foram registrados no pais (OMS, 2023).

Visando abordar os desafios relacionados a identificagdo das areas mais
suscetiveis a proliferagdo de doencas, como a febre amarela, a aplicacao de
geotecnologias tem se mostrado essencial. Ferramentas como a Analise
Exploratéria de Dados Espaciais (AEDE) e o indice de Moran Global sdo
fundamentais para entender a relagéo entre a localizagcéo geografica e a incidéncia
de doencgas (Owusu-Edusei; Owens, 2009; Canazas et al., 2022). Ao explorar essa
relacéo, é possivel direcionar de forma mais eficaz as politicas publicas voltadas a
prevencao e controle da disseminacdo da febre amarela e outras doencas
transmitidas por vetores.

A Andlise Exploratoria de Dados Espaciais (AEDE) utiliza uma combinacdo de
técnicas visuais e estatisticas para investigar a distribuicdo geografica das doencas,
permitindo a identificacdo de padrées de autocorrelagéo espacial (Bivand, 2009). O
indice de Moran Global, uma ferramenta fundamental da AEDE, mede o grau de
autocorrelacao espacial e revela se a distribuicdo de doencas é aleatédria ou segue
padrdes especificos que merecem atencéao (Luzardo; Castafieda Filho; Rubim, 2017;
Naumov; Krasnykh; Otmakhova, 2021). Ao integrar abordagens estatisticas e visuais,
a AEDE facilita a identificacdo de padrées de dependéncia e heterogeneidade
espacial, o que é essencial para o desenvolvimento de estratégias preventivas e
corretivas (Anselin; Sridharan; Gholston, 2007).
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Neste estudo, sera utilizado o indice de Moran Global para identificar padrées
espaciais nas taxas de morbidade por febre amarela nas diversas regides do Brasil. A
analise busca verificar a presenca de autocorrelagdo espacial, o que pode revelar
padrbes gerais de distribuicdo da doenca e identificar semelhangas ou
dissemelhancas entre as regides. Com base nesses resultados, pretende-se orientar
acdes preventivas e politicas publicas mais eficazes, especialmente nas areas mais
vulneraveis, contribuindo para o controle da febre amarela e aprimoramento das
estratégias epidemioldgicas no pais.

METODOLOGIA

A andlise da autocorrelacdo espacial das taxas de morbidade por febre amarela foi
realizada com dados extraidos do sistema DATASUS TABNET, que fornece
informacgdes detalhadas de saude publica no Brasil desde 1996, organizadas pela
CID-10 da OMS. Foram utilizados dados anuais de morbidade entre 1999 e 2022. Os
dados populacionais do IBGE também foram incorporados para o mesmo periodo.
Durante a construgcéo do banco de dados, os municipios criados por emancipagao
foram ajustados para manter a consisténcia temporal e demografica da analise. As
taxas de morbidade por febre amarela foram calculadas para cada municipio
utilizando aférmula:

n
TX (taxa) = — % 100.000
pop

A taxa de morbidade por febre amarela foi calculada padronizando o numero total de
casos registrados ("n") por 100.000 habitantes da populagéo total ("pop") de cada
municipio, o que permite comparacgdes justas entre municipios de diferentes
tamanhos populacionais.

O indice de Moran Global foi ent&o aplicado para avaliar a autocorrelagao espacial das
taxas de morbidade entre os municipios brasileiros, usando o software ArcGIS 10.8
com aferramenta Spatial Autocorrelation (Moran's |) configurada para contiguidade de
arestas. Municipios isolados, como llhabela/SP e Fernando de Noronha/PE, foram
excluidos da andlise para garantir maior precisao na identificacdo de padrdes de
concentracéo ou disperséo espacial da febre amarela.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Trabalhou-se com uma série temporal abrangendo 23 anos, de 1999 a 2022. Durante
esse periodo, foi calculado o indice Global de Moran para cada ano, juntamente com o
p-value correspondente. Segundo Luzardo, Castafieda Filho e Rubim (2017), o p-
value é considerado confiavel quando seu valor € menor ou igual a 0,05, o que indica
uma margem de confianga de 95% ou superior. Essa interpretacdo € comumente
adotada em estudos espaciais e estatisticos, onde se trabalha com o nivel de
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significancia de 5% (ou p < 0,05) para garantir que os resultados ndo sejam
influenciados por variabilidades aleatorias.

Com base nesse critério, foram excluidos da analise os anos em que o p-value nao
atendia a essa condigdo de confiabilidade (p>0,05). Dessa forma, os anos que
apresentaram resultados estatisticamente significativos, com uma margem de
confianga adequada, s&o destacados na Figura 01.

Figura 01: indice de Moran Global com p-value confiavel
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Essa abordagem assegura que apenas os dados mais confiaveis sejam utilizados
para interpretar a autocorrelagao espacial ao longo do tempo, evitando distor¢gdes
causadas por variabilidades n&o significativas. Ao observar os resultados dos
indices de Moran Global ao longo dos anos analisados, é possivel afirmar que a
autocorrelagao espacial € positiva em todos os anos, pois os valores do indice séo
sempre maiores que 0, excluindo, assim, a possibilidade de completa aleatoriedade
nos dados. O indice de Moran Global & submetido a um teste estatistico cuja
hipétese nula representa a independéncia espacial, ou seja, um valor igual a zero.
Portanto, a hip6tese nula sé pode ser rejeitada se o valor do indice for
estatisticamente diferente de zero, considerando um nivel de significancia pré-
estabelecido (Luzardo; Castafieda Filho; Rubim, 2017).

Na analise dos dados, foram identificados seis anos em que o indice de Moran Global
apresentou valores muito proximos de zero: 1999, 2006, 2008, 2016, 2020 e 2022.
Embora esses valores ainda indiquem autocorrelagéo positiva, ela é considerada
muito fraca. O menor valor da série foi observado em 2006, com um indice de
0,026983. Esses resultados sugerem que, nesses anos, a correlagdo espacial entre
0s municipios foi praticamente inexistente, indicando pouca similaridade.

Nos outros anos da série temporal, o indice superou 0,2, sugerindo uma
autocorrelacao espacial positiva fraca, mas presente, o que indica uma possivel
relacéo entre a localizagdo dos municipios e as taxas de morbidade de internacdes
(Dabuo; Madzikanda; Coulibaly, 2023; Hamylton, Hedley, Beaman, 2015).
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O ano de 2003 se destaca pelo maior indice de Moran Global, com valor de 0,412390,
indicando uma autocorrelagdo positiva proxima de moderada. Isso sugere maior
similaridade nas taxas de internagdes entre municipios proximos. Pra representar as taxas
de internagdes por febre amarela nos municipios brasileiros em 2003 foi elaborado um
mapa (Figura 02). O mapa representa o ano de 2003, que apresentou o maior indice de
Moran Global ao longo da série temporal. Esse indice elevado indica uma autocorrelagao
espacial positiva proxima de moderada, sugerindo que municipios geograficamente
proximos exibiram semelhancgas significativas nas taxas de internagcdo por morbidade. A
concentragéo mais evidente dessas altas taxas esta no estado de Minas Gerais, onde foi
identificado um aglomerado de municipios com valores superiores a média.

Figura 02: Taxas de internagbes nos municipios brasileiros ano de 2003
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Entre os municipios mineiros com as maiores taxas de internacdo destacam-se:
Alvorada de Minas, com uma taxa de 146,46; Serro, com 139,36; Sabinopolis, com
79,58; e Serra Azul de Minas, com 46,54. Outros municipios da regidao, como
Materlandia (20,35), Dom Joaquim (21,66), Guanhaes (10,47) e Concei¢ao do Mato
Dentro (5,37), também apresentaram taxas significativas. Esses valores indicam uma
concentragéo de municipios com altas taxas de morbidade, formando um cluster no
estado de Minas Gerais.

Além dos municipios de Minas Gerais, as taxas de febre amarela em outros estados
estdo dispersas, sem um padrao geografico. Em 2018, Minas Gerais teve alta
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concentracéo de casos, especialmente em areas rurais com acesso limitado a saude
(SES, 2018), refletindo o maior valor do indice nesse ano (Figura 01). O aumento
coincidiu com desmatamento recorde no Vale do Rio Doce e uma seca severa,
facilitando a disseminagdo do virus nas zonas rurais e urbanas. O numero de
incéndios florestais também mais que dobrou entre 2018 e 2019, agravando as
condi¢cdes ambientais. Estudos recentes identificaram uma nova linhagem do virus,
ligada a um corredor de transmiss&o que conecta o Norte a Bacia Extra-Amazénica,
abrangendo Goias, Distrito Federal e Minas Gerais (FIOCRUZ, 2018).

A autocorrelagdo espacial positiva, com valores moderados ou préximos no indice de
Moran Global, sugere que municipios geograficamente préximos tendem a ter taxas
de internacao semelhantes. Isso pode estar relacionado a fatores regionais, como
desigualdades socioecondmicas e acesso aos servi¢os de saude, como demonstrado
por Covre et al. (2022) no estudo da COVID-19 no Parana. Identificar regides com
clusters espaciais, como em Minas Gerais, € fundamental para direcionar politicas de
saude publica, visando reduzir as taxas de morbidade com intervengdes especificas
adaptadas as necessidades regionais.

Na Figura 03, observa-se que no ano com o menor indice de Moran Global, as taxas de
internacao foram préximas de zero na maior parte do Brasil. Amaior taxa foi registrada
em Arapoema, Tocantins, com 15,06. As taxas mais altas estavam dispersas em
municipios de estados distantes, como Bahia, Goias e Sao Paulo.

Figura 03: Taxas de internagdes nos municipios brasileiros ano de 2006
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O baixo indice de Moran pode ser atribuido a essas baixas taxas de internagéao.
Comparando com 2003, quando a maior taxa foi de 146,46, houve uma reducgao
expressiva, indicando diminuigdo na autocorrelagéo espacial.

CONSIDERACOES FINAIS

As analises espaciais realizadas indicam que, ao longo do periodo estudado, houve
uma relacao espacial significativa nas taxas de internacdes por febre amarela no
Brasil, com destaque para o ano de 2003, que apresentou autocorrelagdo positiva
proxima de moderada. Este padrdo espacial reflete a presenga de clusters de
morbidade em regides especificas, como Minas Gerais, onde fatores
socioecondmicos e ambientais contribuiram para a concentragao de casos.

A aplicagdo do indice de Moran Global demonstrou ser uma ferramenta valiosa para
identificar areas de maior vulnerabilidade, auxiliando no direcionamento de politicas
publicas. Embora alguns anos tenham apresentado autocorrelacéo espacial fraca, a
identificagdo de padrdes espaciais consistentes reforga a necessidade de intervencgdes
direcionadas e adaptagbes regionais nas estratégias de controle da febre amarela. Em
sintese, a analise espacial contribui significativamente para o planejamento de acdes
preventivas mais eficazes, especialmente nas areas mais afetadas.

AGRADECIMENTOS

Este estudo foi realizado com o apoio financeiro do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq), por meio do projeto "Analise da
correlacao espacial por deep learning de taxas de morbimortalidade com indicadores
associados as mudancgas climaticas e socioeconémicas" (Processo CNPq:
444734/2023-6).

REFERENCIAS

ANSELIN, L.; SRIDHARAN, S.; GHOLSTON, S. Using exploratory spatial data
analysis to leverage social indicator databases: the discovery of interesting patterns.
Social Indicators Research, v. 82, p. 287-309, 2007. Disponivel em:
https://doi.org/10.1007/s11205-006-9034-x.

BELLONE, R. et al. Mudancgas climaticas e doencas transmitidas por vetores: uma
abordagem multibmica das mudancas induzidas pela temperatura no mosquito.
Journal of Travel Medicine, 2023. Disponivel em: https://doi.org/10.1093/jtm/taad062.

BIVAND, R. S. Exploratory spatial data analysis. In: FISCHER, M.; GETIS, A. (Eds).
Handbook of Applied Spatial Analysis. Springer, Berlin, Heidelberg, 2010. Disponivel
em: https://doi.org/10.1007/978-3-642-03647-7_13.

90



SAUDE, EDUCACAO E MEIO AMBIENTE
E-BOOK DO 21° CONGRESSO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE - POCOS DE CALDAS 2024.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE E
AMBIENTE. Morbimortalidade e resposta nacional no contexto dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, 2024. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/especiais/
2024/boletim-epidemiologico-de-doencas-tropicais-negligenciadas-numero-
especial-jan-2024. Acesso em: 29 ago. 2024.

CANAZAS, V. M. A.; FAUSTINO, C. G.; MEDEIRQOS, F. A. DE. Analise espacial da
obesidade na populagdo adulta usuaria da atenc&o primaria a satide do Sistema Unico
de Saude: Brasil, 2021. RBONE - Revista Brasileira de Obesidade, Nutricdo e
Emagrecimento, v. 16, n. 102, p. 569-576, 2022.

COVRE et al. Correlagédo espacial da covid-19 com leitos de unidades de terapia
intensiva no Parana. Revista de Saude Publica, v. 56, n, p. 14—-14, 1 abr. 2002. doi:
https://doi.org/10.11606/s1518-8787.2022056003868.

DABUO, F. T.; DU, J.; MADZIKANDA, B.; COULIBALY, P. T. Influence of research and
development, environmental regulation, and consumption of energy on CO2
emissions in China—novel spatial Durbin model perspective. Environmental Science
and Pollution Research, v. 30, n. 11, p. 29065-29085, 2023.

FIOCRUZ- Fundacao Oswaldo. Pesquisa tragca panorama da febre amarela no Brasil
nos ultimos sete anos. Disponivel em: https://portal.fiocruz.br/noticia/pesquisa-traca-
panorama-da-febre-amarela-no-brasil-nos-ultimos-7-anos, 2018. Acessoem: 29 ago. 2024.

HAMYLTON, S.; HEDLEY, J.; BEAMAN, R. Derivation of High-Resolution Bathymetry
from Multispectral Satellite Imagery: A Comparison of Empirical and Optimisation
Methods through Geographical Error Analysis. Remote Sensing, v. 7, n. 12, p.
16257-16273, 3 dez. 2015.doi: https://doi.org/10.3390/rs71215829

LUBINDA, J. et al. Near-term climate change impacts on sub-national malaria
transmission. Scientific Reports, v. 11,n. 1, p. 751, 2021.

LUZARDO, A. J. R.; CASTANEDAFILHO, R. M.; RUBIM, . B. Andlise espacial exploratoria
com o emprego do indice de Moran. GEOgraphia, v.19,n.40, p. 161-179,2017.

NAUMOV, |.; SERGEY KRASNYKH; YULIYA OTMAKHOVA. A spatial autocorrelation
for modelling the spread of coronavirus infections. SHS Web of Conferences, v. 106, n,
p.01001-01001, 1 jan. 2021. doi: https://doi.org/10.1051/shsconf/202110601001.

OMS - ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Atualizacdo Epidemioldgica - Febre
amarela na Regido das Américas - 25 de abril de 2023. OPAS/OMS | Organizagao
Pan-Americana da Saude. Disponivel em: https://www.paho.org/pt/documentos/
atualizacao-epidemiologica-febre-amarela-na-regiao-das-americas-25-abril-
2023#:~:text=At%C3%A9%200%20momento%2C%20em%202023. Acesso em:
29 ago. 2024.

OWUSU-EDUSEL, K.; OWENS, C. J. Monitoring county-level chlamydia incidence in
Texas, 2004-2005: application of empirical Bayesian smoothing and exploratory
spatial data analysis (ESDA) methods. International Journal of Health Geographics, v.
8,n.1,20009.

91



SAUDE, EDUCACAO E MEIO AMBIENTE
E-BOOK DO 21° CONGRESSO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE - POCOS DE CALDAS 2024.

PINTO et al. Analise de imunizagdes e seu impacto nas internagdes por febre amarela
no SUS no periodo de 2016 a 2022 no Brasil. The Brazilian Journal of
Infectious Diseases, v. 27, n., p. 103083-103083, 1 out. 2023. doi:
https://doi.org/10.1016/j.bjid.2023.103083.

ROCKLOV, J.; DUBROW, R. Climate change: an enduring challenge for vector-borne
disease prevention and control. Nature Immunology, v. 21, n. 5, p. 479-483, 2020.

SHEARER, F. et al. Zonas de risco de infecgdo existentes e potenciais de febre
amarela em todo o mundo: uma analise de modelagem. The Lancet Global Health, v.
6, p. €e270-e278, 2018. Disponivel em: https://doi.org/10.1016/S2214-
109X(18)30024-X.

92



LIXO SE TRANSFORMA EM ALIMENTO

Implementacado de praticas sustentaveis

Marilia Aparecida Martins Silva

Mestranda em Gestao Integrada de Territério — GIT

pela Universidade Vale do Rio Doce — UNIVALE
marilia.martins@univale.br

Renata Bernardes Faria Campos
Profa. PPG Gestéao Integrada de Territorio — GIT
pela Universidade Vale do Rio Doce — UNIVALE
renata.campos@univale.br

Hernani Ciro Santana

Prof. Dr. Universidade Vale do Rio Doce —
UNIVALE. Programa de Mestrado em Gestao
Integrada do Territorio — GIT
hernani.santana@univale.br

Brenda Barbosa Machado

Graduanda na Universidade Vale do Rio Doce
Engenharia Agronémica,
brenda.machado@univale.br

Resumo

O Projeto "Lixo se Transforma em Alimento" é uma
iniciativa inclusiva que envolve ativamente a
comunidade de Sao José do Divino, com o objetivo de
incentivar a separacao do lixo doméstico e a
implantacédo da coleta seletiva no municipio. O projeto
aborda aspectos ambientais, sociais, econbmicos e
pedagdgicos, e se destaca por sua relevancia social,
principalmente ao atender familias em situacdo de
vulnerabilidade e fortalecer a seguranca alimentar por
meio da troca de residuos reciclaveis por alimentos
provenientes da Agricultura Familiar. Além de contribuir
para a reducgao do lixo descartado inadequadamente no
meio ambiente, o projeto promove a conservagédo do
solo, da agua e do ar, integrando praticas sustentaveis
na rotina da comunidade. As atividades foram iniciadas
nas escolas municipais e estaduais, onde o projeto foi
amplamente divulgado e envolve uma gestéo
colaborativa coordenada pela Empresa de Assisténcia
Técnica e Extensao Rural (EMATER-MG), pelo
Conselho Municipal de Desenvolvimento Sustentavel
(CMDRS), e pela Secretaria de Agricultura, Pecuaria,
Abastecimento e Meio Ambiente. Este projeto segue
uma abordagem quantitativa e metodologica, conec-
tando praticas rurais sustentaveis com as metodologias
pedagogicas do MEXPAR (Metodologia Participativa de
Extens&o Rural para o Desenvolvimento Sustentavel),
desenvolvidas pela EMATER-MG. O MEXPAR busca
implementar politicas publicas que melhorem a
qualidade de vida da comunidade e promovam a
sustentabilidade ambiental, assegurando o0 sucesso
continuo e a replicabilidade da iniciativa em outras
localidades.

Palavras-chave: Educagdo ambiental; Seguranca
alimentar, Sustentabilidade e Saude.
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INTRODUGCAO

Em conformidade com o art. 7° da Lei Federal n® 12.305/2010, que institui a Politica
Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), o projeto "Lixo se Transforma em Alimento" é
uma iniciativa inclusiva que envolve a participagao ativa da comunidade de Sao José
do Divino, Minas Gerais. O objetivo do projeto € incentivar a separacao dos residuos
domésticos e implantar a coleta seletiva no municipio, abordando aspectos
ambientais, sociais e pedagogicos. Com significativa relevancia social, o projeto
busca atender as familias de menor poder aquisitivo e fortalecer a seguranca
alimentar das familias envolvidas. Os residuos reciclaveis sao trocados por alimentos
oriundos da agricultura familiar local, promovendo sustentabilidade e melhoria na
qualidade de vida (BRASIL, 2010).

A Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural de Minas Gerais (EMATER-MG),
em parceria com a Secretaria de Agricultura, Pecuaria, Abastecimento e Meio
Ambiente, lidera a criagdo e implementagcédo deste projeto. O foco € impulsionar a
coleta seletiva de residuos urbanos e rurais, mitigando os danos ambientais,
prolongando a vida util do aterro sanitario e fortalecendo a produgao agricola local
(EMATER-MG, 2023). As atividades comegaram nas escolas municipais e estaduais,
onde o projeto foi divulgado, e sdo coordenadas pela EMATER-MG, pelo Conselho
Municipal de Desenvolvimento Rural Sustentavel (CMDRS), e pela Secretaria de
Agricultura, Pecuaria, Abastecimento e Meio Ambiente.

O projeto visa reduzir a geragéo de residuos no municipio por meio da separagao do
lixo doméstico, com os atores sociais desempenhando papel crucial na coleta seletiva.
Os gestores do projeto sao responsaveis por divulgar e orientar sobre a separacéo e o
acondicionamento adequados dos materiais reciclaveis. As avaliagbes do projeto
serao realizadas mensalmente por uma comissao indicada pelos coordenadores, que
verificardo a quantidade e a qualidade do material coletado (BRASIL, 2021).

Além disso, o projeto visa conservar o aterro sanitario local e fomentar a seguranca
alimentar para familias de baixa renda, especialmente aquelas em risco de
vulnerabilidade alimentar. A intencdo é reduzir a quantidade de lixo doméstico
acumulado nas ruas e terrenos baldios, além de controlar a proliferagcéo de vetores de
doencas, como ratos, baratas e moscas (DIAS, 2020).

O projeto também inclui a criacdo de uma cartilha para orientar e sensibilizar a
sociedade, especialmente através das escolas publicas municipais e estaduais, onde
a educacéo ambiental sera trabalhada de forma continua e dinamica. E fundamental
envolver toda a comunidade escolar nesse processo, criando um ambiente propicio
para o desenvolvimento sustentavel (DIAS, 2020). Segundo Dias (2020), "n&do se
pode tratar das questbes ambientais de forma isolada da sociedade", enfatizando a
importancia de uma abordagem integrada.

Acoleta seletiva € um processo fundamental para a conservagao do solo, da aguae
do ar, além de reduzir desperdicios, diminuir custos com limpeza publica, e gerar
renda através da comercializagéo dos reciclaveis. Adicionalmente, contribui para a
formacao de cidadaos conscientes sobre a importancia das praticas sustentaveis
(CEMPRE, 2022).
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De acordo com o Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), ha uma
padronizacao internacional das cores das lixeiras para facilitar a separagdo dos
residuos. Essa padronizacgéo é crucial para a educacao ambiental e para a eficacia do
processo de coleta seletiva (CONAMA, 2001). Como Tuan (1980, p. 26) observa, "as
cores, que desempenham um papel importante nas emog¢des humanas, podem
constituir os primeiros simbolos do homem", destacando a importéncia da
padronizagao das cores no contexto da coleta seletiva.

Durante o desenvolvimento do projeto, objetiva-se diminuir a produgéo de residuos
revisando habitos de consumo, reaproveitando materiais descartados e inovando no
uso de produtos, transformando-os em novos bens por meio de processos artesanais
ou industriais. A renda gerada sera revertida em agdes sociais e ambientais no
municipio (BRASIL, 2021).

METODOLOGIA

Este projeto adota uma abordagem quantitativa e integradora, que conecta praticas
rurais sustentaveis as metodologias pedagogicas promovidas pela Metodologia
Participativa de Extensao Rural para o Desenvolvimento Sustentavel (MEXPAR) da
EMATER-MG.

Essa metodologia tem como objetivo central desenvolver politicas publicas que
melhorem a qualidade de vida da comunidade, promovam a sustentabilidade
ambiental e incentivem a criagdo de materiais educativos, como uma cartilha, para
divulgacgéo e conscientizacédo (EMATER-MG, 2023).

O projeto € fundamentado em uma pesquisa exploratéria e bibliografica abrangente
sobre o tema de residuos soélidos e praticas sustentaveis. Essa abordagem permite
nao apenas compreender teoricamente as questdes envolvidas, mas também
aplicar esses conhecimentos na pratica, por meio de visitas ao lixdo do municipio e
da anadlise dos residuos descartados pela comunidade local. Esses dados
fornecem uma visdo clara do impacto dos residuos no ambiente e destacam a
importancia da educagado ambiental e da producéo de alimentos pela agricultura
familiar (DIAS, 2020; BRASIL, 2021).

Com base nesses dados, o projeto pretende realizar uma ampla divulgagdo em
escolas, grupos de jovens, conselhos municipais, secretarias municipais e igrejas,
utilizando uma metodologia inclusiva e participativa. O objetivo é engajar o maior
numero possivel de pessoas no projeto, facilitando sua implementagédo e
funcionamento. A estratégia de divulgacéo é essencial para garantir que todos os
atores sociais compreendam a importancia da coleta seletiva e da reducdo de
residuos, além de estarem motivados a participar ativamente (CEMPRE, 2022).

A partir das informacgdes coletadas, sera possivel enumerar a quantidade de materiais
descartados pela sociedade no meio ambiente e avaliar o grau de contaminagao
associado a esses residuos. Esses dados serao sintetizados em graficos estatisticos
que representarao, para cada 100 kg de material coletado, as principais categorias de
lixo municipal. Esses graficos nao apenas ilustrardo a magnitude do problema, mas
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também servirao como ferramentas educativas, destacando a urgéncia de praticas
sustentaveis e aimportancia do envolvimento comunitario na solugao desses desafios
(EMATER-MG, 2023).

A operacionalizacéo do projeto é dividida em etapas claras e distintas. Primeiro, a
sociedade civil € responsavel pela separacao do lixo doméstico, seguindo o
calendario de coleta estabelecido pela secretaria de meio ambiente municipal (ver
Figura 4). Em seguida, a secretaria de assisténcia social indica as familias
beneficiadas, que receberéo alimentos em troca dos residuos reciclaveis. Esses
residuos sao entao destinados a venda por uma comissao formada por
representantes das secretarias e conselhos envolvidos, e os recursos arrecadados
sao convertidos em "vale alimento", que as familias podem trocar por produtos na
feira livre local, priorizando criangas, idosos e pessoas com necessidades
especiais (EMATER-MG, 2023).

De forma didatica, o projeto se propde a integrar a comunidade local em todas as fases
do processo, desde a coleta de dados até a implementacao das agdes. A criagao de
uma cartilha educativa visa facilitar a disseminagcédo do conhecimento adquirido e
promover uma mudanc¢a de comportamento que seja sustentavel a longo prazo. Essa
iniciativa reforca a importancia da colaboracgao entre diferentes setores da sociedade
para alcang¢ar um desenvolvimento realmente sustentavel (DIAS, 2020).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto apresentado € uma proposta pedagodgica ambiciosa e inovadora que visa
promover discussdes abrangentes envolvendo questdes educacionais, sociais,
ambientais, econdmicas e politicas. A centralidade do projeto esta em questionar e
redefinir o papel da comunidade na separacao e destinacao final do lixo doméstico,
abordando essa responsabilidade dentro de um contexto social, ambiental e
pedagogico (DIAS, 2020). Além disso, o projeto tem como objetivo expandir sua
influéncia além dos limites da comunidade local, buscando compartilhar os resultados
e aprendizados com outras comunidades vizinhas, fortalecendo assim uma rede de
sustentabilidade regional (CEMPRE, 2022).

A proposta € adaptavel a diferentes realidades municipais, o que permite sua
replicacédo em outras localidades de acordo com suas particularidades, sempre com o
foco na sustentabilidade ambiental, na produgdo de alimentos e na segurancga
alimentar. E crucial, contudo, reconhecer que o sucesso do projeto depende de uma
rede de sustentacdo composta por diversos pilares, incluindo o poder publico
municipal, agricultores familiares, secretarias de agricultura, educagéo, saude,
assisténcia social, e a sociedade civil. Todos esses agentes sociais s&o responsaveis
pela implementagéo e desenvolvimento do projeto. Qualquer ruptura em um desses
pilares pode comprometer a eficacia do projeto, ja que se trata de uma cadeia
produtiva interdependente, onde o bom funcionamento de um setor € essencial para a
manuten¢ao dos demais (BRASIL, 2021).

Além dos beneficios diretos, o projeto tem impactos positivos na saude publica, pois
melhora a qualidade alimentar das familias beneficiadas e contribui para o controle de
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vetores e doengas, resultando da redugéo do acumulo de lixo. No d&mbito ambiental,
observa-se uma queda significativa nos problemas sanitarios, como a redugao do
chorume, a diminuicdo da poluicdo dos mananciais, a menor contaminagéo do ar
devido a queima de lixo, e a redugao do assoreamento de corregos e corpos d'agua. A
presenca de aves como urubus, que € um indicador de disposigéo inadequada do lixo,
também tem diminuido (DIAS, 2020; BRASIL, 2021).

O desenvolvimento sustentavel € um dos pilares fundamentais do projeto, alinhando-
se a Agenda 2030 e aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das
Nac¢bes Unidas. Especificamente, o projeto contribui para o ODS 2, que visa erradicar
a fome, alcangar a seguranca alimentar, melhorar a nutrigdo e promover a agricultura
sustentavel, e para o ODS 3, que busca assegurar uma vida saudavel e promover o
bem-estar para todos, em todas as idades. Além disso, o projeto apoia o ODS 6, que
objetiva garantir a disponibilidade e a gestdo sustentavel da agua potavel e do
saneamento para todos (ONU, 2023).

A primeira regra de sustentacdo do projeto € a separacdo correta do lixo pela
sociedade civil, seguida pela disposigcdo dos residuos nos locais indicados pelo
calendario de coleta (ver Figura 3). O poder publico é responsavel pelo recolhimento e
destinagado adequada dos residuos, e pela posterior triagem e venda. Os valores
arrecadados séo contabilizados e convertidos em vales, que sao disponibilizados para
as familias beneficiadas, permitindo-lhes trocar esses vales por produtos da
agricultura familiar na feira livre do municipio (ver Figura 3). Esse modelo de troca
promove ndo apenas a sustentabilidade, mas também a integragdo social e o
fortalecimento da economia local.

Figura 1: Cartilha explicativa com os principais conceitos dos residuos reciclaveis e
néo reciclaveis; Calendario de coleta dos residuos sélidos.
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Fonte: Prefeitura Municipal de Sdo José do Divino
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Para consolidar o impacto positivo do projeto, € fundamental que todos os envolvidos
permanegcam comprometidos com suas responsabilidades e que a comunidade
continue a ser ativa e engajada. A sustentabilidade deste modelo depende ndo apenas
da implementacéo eficaz das etapas planejadas, mas também da capacidade de
adaptacdo e evolucdo continua. A medida que os resultados forem alcancados, a
experiéncia acumulada permitira ajustes e melhorias, assegurando que o projeto nao
apenas atinja seus objetivos imediatos, mas também sirva como um exemplo
replicavel de desenvolvimento sustentavel e integracdo comunitaria. Assim, o projeto
"Lixo se Transforma em Alimento" ndo apenas aborda questdes urgentes de manejo
de residuos e seguranca alimentar, mas também fortalece o tecido social e a
resiliéncia ambiental das comunidades envolvidas, promovendo uma viséo de futuro
mais justa e sustentavel para todos.

CONSIDERACOES FINAIS

Os beneficios ambientais do projeto comegam a se manifestar logo nas fases iniciais
de implementacao. O material coletado seletivamente nas residéncias é encaminhado
para processos de reciclagem ou reaproveitamento, evitando que esses residuos
sejam enviados para o aterro sanitario. Essa pratica ndo s6 prolonga a vida util dos
aterros, mas também previne a poluicdo ambiental decorrente do descarte
inadequado de residuos. Além disso, ao transformar o lixo em uma moeda de troca por
alimentos provenientes da Agricultura Familiar, o projeto fortalece a producgéo e a
produtividade agricola, ao mesmo tempo que garante a segurancga alimentar nos
centros urbanos. Este ciclo de sustentabilidade ndo apenas melhora a qualidade de
vida de todos os envolvidos, mas também promove um modelo de economia circular
onde o desperdicio € minimizado e os recursos sao continuamente reutilizados.

Do ponto de vista econdmico, os ganhos sao igualmente significativos. A economia
gerada pela reducao na exploracéo de recursos naturais e na demanda por energia €
substancial. Menos recursos serdo extraidos e menos energia sera consumida ou
demandada, o que nao so6 reduz os custos, mas também alivia a pressao sobre o meio
ambiente. Esses beneficios econdbmicos demonstram como a gestao eficiente dos
residuos pode contribuir diretamente para a sustentabilidade financeira e ambiental
de uma comunidade.

Em termos pedagédgicos, a coleta seletiva se destaca como uma ferramenta
educacional poderosa. Ela permite a integracdo de diferentes disciplinas,
promovendo uma abordagem multidisciplinar e interdisciplinar que pode transformar
as percepcdes e atitudes dos individuos em relagédo ao meio ambiente. Ao envolver
escolas e comunidades, o projeto educa as futuras geragdes sobre a importancia da
gestao responsavel dos residuos, incentivando comportamentos sustentaveis que
terdo impacto duradouro no planeta. Assim, o projeto ndo apenas resolve problemas
imediatos de manejo de residuos, mas também planta as sementes para uma cultura
de sustentabilidade que beneficiara as gera¢des futuras.
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EDUCAMBIENTAL NA COMUNIDADE:
OTIMIZANDO O ALCANCE DA SENSIBILIZACAO
A PARTIR DA EXTENSAO

Desenvolvimento de programas educacionais que promovam a
conscientizagcdo sobre questdes ambientais, sustentabilidade e praticas ecoldgicas

Mateus Ferreira de Souza Resumo

Discente de graduacéo, Curso Ciéncias Bioldgicas.

UNIFAL-MG _
mateusferreira.souza@sou.unifal-mg.edu.br. Este trabalho apresenta as realizagbes do Programa

Dhyana Mendes Oliveira Lima EducAmbientaI na Comunidade, que obteve r_esultados
Discente de graduaggo, Curso Ciéncias Biolégicas. €XPressivos ao promover a educagdo ambiental por
UNIFAL-MG meio da realizagdo de projetos, eventos e exposicdes,
Leticia Lopes Rosa e Silva impactando diferentes publicos e buscando fomentar o
Discente de graduagéo, Curso Ciéncias Biologicas. pensamento critico sobre questdes ambientais. O

UNIFAL-MG . « . » :

projeto “Na trilha da Ipanema” proporciona a estudantes
Gabriela Ezequiel Costa Martins da rede publica uma experiéncia imersiva em uma area
Técnicas Administrativas em Educacéo, Instituto de il 5
Ciancins da Naturesa / Mestres. UNIFAL-MG natural pre~servad§|, promovendo sensibilizagao sotzre a
gabriela.ezequiel@unifal-mg.edu.br conservagao ambiental. Complementando essa agéo, o

Julieta Aparecida Moreira “Material didéticp para difuséo.da educacéao a_mpiental”

Técnicas Administrativas em Educagao, Instituto de Produz conteudos educativos e materiais que

Ciéncias da Natureza / Mestres. UNIFAL-MG enriqguecem as visitas guiadas. No ambiente escolar, o

julieta.moreira@unifal-mg.edu.br. . . ) L i
projeto “EducAmbiental na Escola: formagéo e pratica
docente” incentiva reflexdes sobre educagéo ambiental
no espaco escolar, enquanto o projeto “Café com
Sustentabilidade” promove debates virtuais com
especialistas sobre temas ambientais relevantes.
Adicionalmente, o evento “Dia da ColaborAcao”
estimula o consumo colaborativo e a economia circular
por meio de feiras de trocas de livros, roupas e
brinquedos, envolvendo toda comunidade. Além disso, o
programa participa de eventos locais, regionais e realiza
divulgacgéo cientifica por meio de suas redes sociais,
ampliando seu alcance. Exposi¢cbes educativas com
animais conservados também se destacam e reforcam a
conscientizag&o sobre a preservagao da biodiversidade.
O programa, portanto, alcanca impacto significativo ao
estimular a responsabilidade socioambiental com
abordagem de diferentes temas e publicos e
oportunizando a troca de experiéncias, atendendo as
demandas apresentadas pela comunidade e
contribuindo para a formagcdo de multiplicadores de
consciéncia ambiental.

Palavras-chave: Sensibilizacdo; Educacdo Ambiental,
Extensao.
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INTRODUGCAO

A Educacao Ambiental (EA) esta inserida entre as reivindicagdes sociais dos
diferentes segmentos da populacéo, no que se refere as relagbes estabelecidas entre
sociedade e meio ambiente, emergindo como uma resposta as crescentes demandas
sociais relacionadas a preservagao ambiental e a promog¢ao de uma convivéncia mais
harmonica entre sociedade e natureza. Cada vez mais presente nas discussdes
contemporaneas, este campo tem como objetivo sensibilizar a populagédo sobre os
impactos das atividades humanas no planeta e fomentar a adogao de praticas
sustentaveis. A partir da globalizagado da informacéao e da intensificacao dos efeitos
das mudancgas climaticas, que resultam em desastres socioambientais, o debate em
torno da prote¢cado ambiental tornou-se urgente e global (POTT, ESTRELA, 2017).

A transformacéo social por meio da educagdo ambiental ocorre quando os cidadaos
passam a compreender a importancia do equilibrio ecoldgico e a necessidade de
acdes conservacionistas. Essa compreensao é essencial para amenizar o cenario
atual de degradac&o ambiental, que resulta, em grande parte, das agdes antropicas
(GUIMARAES, 2011). De um modo geral, a educac¢éo ambiental visa, neste cenério,
sensibilizar os cidadaos, promovendo uma filosofia de vida sustentavel, de forma a
conduzir reflexdes, ndo se limitando a transmissao de informacdes sobre a natureza,
mas envolvendo uma ponderagdo critica sobre as praticas humanas e suas
implica¢des ecoldgicas, sociais e culturais (CARVALHO, 2017).

Dessa forma, os trabalhos em educacao ambiental, propdem uma variacao no modo
Ccomo as pessoas percebem e se relacionam com o ambiente, pretendendo estimular o
desenvolvimento de estratégias de agéo, que contribuam com o fortalecimento da
cidadania e a melhoria da qualidade de vida da populacao (DIAS, 2006). Neste contexto,
iniciativas como programas de extensao universitaria, ttm desempenhado um papel
fundamental. Tais programas visam ndo apenas a sensibilizagdo da comunidade, mas
também a formacédo de multiplicadores de consciéncia ambiental, que possam
disseminar a importancia da preservagédo do ambiente em diversos segmentos da
sociedade. Objetiva-se com esse trabalho, apresentar as atividades planejadas e
conduzidas junto da comunidade, na diregdo da sensibilizacdo socioambiental, a partir
das acdes realizadas pelo Programa EducAmbiental na Comunidade, da UNIFAL-MG.

METODOLOGIA

O Programa EducAmbiental na Comunidade é desenvolvido desde 2022 e atualmente
se estrutura a partir de cinco agdes componentes, além de intervengdes e participacdes
adicionais, cada uma com um enfoque especifico e estratégias metodoldgicas proprias,
tais acdes séo articuladas e integradas, buscando sensibilizar diferentes publicos e
promover praticas sustentaveis em diferentes espacos e contextos.

1. Projeto EducAmbiental na Escola: formagdao e pratica docente

O projeto € conduzido em parceria com escolas publicas e incluiu um planejamento
coletivo entre a equipe universitaria e os docentes das escolas participantes. Envolve
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encontros de formagéo continuada docente, além de reunides periddicas para a
elaboracgao de atividades relacionadas a educagdo ambiental no contexto escolar. O
processo € guiado por uma abordagem participativa, visando compreender as
demandas e necessidades do corpo docente e da gestéo escolar.

2. Projeto Na Trilha da Ipanema

Ametodologia deste projeto incluiu visitas guiadas a uma trilha ecolégica em uma area
de mata preservada, contemplada na transigéo de biomas, incluindo fragmentos de
cerrado de mata atlantica. Graduandos de diversos cursos da universidade membros
da equipe executora, passam por formacéo tedrica e pratica para monitorar e conduzir
os visitantes na atividade, que incluem majoritariamente estudantes de escolas
publicas. Durante a visita, sdo abordados temas relacionados a conservagéao
ambiental, fauna, flora e recursos hidricos, por meio de atividades educativas ludicas e
imersivas.

3. Projeto Material Didatico para Difusdao da Educagcao Ambiental

Esta acdo foca na elaboracdo de materiais didatico-pedagodgicos para subsidiar as
atividades de educacao ambiental, especialmente do projeto Na Trilha da Ipanema.
Foram produzidos mapas ludicos e folders informativos, relacionados ao conteudo
abordado na atividade, além do desenvolvimento continuo de outros materiais
voltados a preservagcéo ambiental.

4. Projeto Café com Sustentabilidade

Desenvolvido no formato virtual, o projeto promove rodas de conversa sobre
sustentabilidade com base em materiais previamente selecionados, como artigos,
documentarios e podcasts. A metodologia incluiu a realizagdo de encontros online,
com debates estruturados, mediando a participagdo ativa dos envolvidos e
promovendo a troca de conhecimentos. Os convidados abordam temas atuais
relacionados a sustentabilidade, possibilitando um debate junto aos participantes a
partir do tema apresentado.

5. Evento Dia da ColaborACAO

O evento promove uma ‘Feira de Trocas’, organizada previamente, com coleta e
valoracao de itens a serem trocados, como brinquedos, livros e roupas, permitindo aos
participantes trocarem seus bens por fichas sustentaveis, que sdo no dia da feira
utilizadas como moeda de compra para os itens disponiveis. A equipe executora é
treinada para a organizagdo logistica anterior ao evento, com realizagdo dos
recolhimentos prévios e a divulgagéo ocorre por meio de redes sociais, promovendo
sensibilizagao e incentivo ao consumo consciente e a economia circular.

6. Intervencgées e participagcoées adicionais

O Programa atende adicionalmente demandas diversas em escolas, tanto da rede
publica quanto privada de Alfenas, bem como participa de eventos e exposi¢cdes em
pracas e locais publicos, possibilitando alcance da educagdo ambiental, a partir da
utilizacdo de abordagens interativas como a personagem Recicleia, jogos, animais
taxidermizados e outras formas ndo convencionais de aprendizado.
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Estas participa¢des da equipe do programa explorando a colec¢ao didatica de animais
conservados, pode ser considerada uma forma de difusdo de conhecimento mais
interativa sobre a diversidade faunistica e as relagdes ecologicas estabelecidas com
todo o ambiente, auxiliando paralelamente na reduc&o da disseminagao de
informacdes desatualizadas, descontextualizadas e fantasiosas, que prejudicam
medidas de conservacao e até estimulam o exterminio desses animais, alguns
inclusive, com potencial risco de extingao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

1. Projeto EducAmbiental na Escola: Formacgao e Pratica Docente

O projeto EducAmbiental na Escola iniciou suas atividades na Escola Municipal Dr.
Jodo Januario Magalhdes em 2022. No entanto, devido a questdes administrativas, a
escola solicitou seu desligamento do projeto. Posteriormente, a Escola Estadual Dr.
Napoledo Salles foi incluida, mas a participacao foi limitada a trés encontros, com
didlogos iniciais sobre educagédo ambiental. Em 2023, o projeto foi retomado na Escola
Estadual Dirce de Moura Leite, onde um planejamento mais estruturado foi elaborado
em parceria com a equipe gestora da escola.

A primeira fase do projeto envolveu uma avaliagéo diagnostica com os professores, o
que permitiu entender melhor a realidade escolar e definir a questdo do descarte de
residuos solidos como tema central das atividades. O mapeamento socioambiental da
escola e seu entorno foi uma estratégia adotada para promover o reconhecimento
critico dos problemas locais.

Figura 1: Atividade de formacgéo e pratica docente na
Escola Estadual Dirce de Moura Leite.

A construgcéo de mapas mentais e a participagéo ativa dos docentes evidenciaram a
importancia da formacgao continuada, gerando reflexdes e propostas para melhorar a
qualidade ambiental do espaco escolar. Naquele ano foram realizados encontros
mensais durante o ano letivo, e o envolvimento do corpo docente reforgou o impacto
positivo do projeto na sensibilizagdo ambiental. Como produto do trabalho coletivo, foi
entregue a escola um documento com as questdes trabalhadas e possiveis
encaminhamentos para alcangar melhorias no espaco escolar.
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2. Projeto Na Trilha da Ipanema

A visita na Trilha da Ipanema proporciona uma experiéncia pratica de educacao
ambiental, realizada na Fazenda Rio Verde, de propriedade da empresa Ipanema
Coffees, que é parceira da agdo. Durante as visitas, os participantes exploram a
biodiversidade e os ecossistemas locais, com foco nos biomas do Cerrado e Mata
Atlantica. O projeto também inclui visitas ao Centro de Monitoramento Ambiental e
estufa de produgédo de mudas, onde sdo abordadas técnicas de gestdao ambiental e
praticas sustentaveis.

O projeto teve inicio em 2022, quando naquele ano foram realizadas 6 visitas, com um
total de 150 participantes entre alunos, equipe do programa e colaboradores da
empresa. No ano de 2023, ocorreram 8 visitas, atendendo aproximadamente 235
participantes e em 2024, até o més de agosto foram realizadas 4 atividades de trilha
com a participagao de aproximadamente 119 pessoas, como ilustra o Grafico 1.

Gréfico 1: Evolugédo do numero de visitantes anuais da atividade na trilha.
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O impacto do projeto tem sido notavel, especialmente entre os estudantes
participantes, que relatam entusiasmo, sendo que a repercussao é positiva apos as
visitas. A colaboracgéo entre a universidade, a empresa Ipanema Coffee e as escolas
tem gerado valor publico significativo, fortalecendo a educagao ambiental e
garantindo a continuidade do projeto.

Figura 2: Visitas realizadas na Fazenda Rio Verde
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3. Projeto Material Didatico para Difusao da Educa¢ao Ambiental

O projeto é desenvolvido em colaboragao entre o Programa EducAmbiental e o PET
Biologia da UNIFAL-MG, com o objetivo de criar materiais educativos, como cartilhas e
folders, para apoiar as visitas escolares na fazenda da Ipanema Coffees. Esses
materiais abordam topicos de Biologia, Saude, Meio Ambiente, Educacao e
Cidadania, complementando as explica¢des fornecidas pelos monitores durante as
atividades. Até o momento, os folders produzidos, apresentados a seguir na figura 3,
tém sido utilizados com sucesso, auxiliando na compreensao dos temas abordados
nas visitas, como a biodiversidade local e praticas de sustentabilidade, reforcando o
valor educativo das visitas.

Figura 3: Folder criado para auxiliar na exploragéo da Trilha Ecologica

4. Projeto Café com Sustentabilidade

O projeto Café com Sustentabilidade realizou até o0 momento 5 rodas de conversa
virtuais tematicas sobre sustentabilidade, envolvendo especialistas de diversas
areas. Com um total de 132 participantes, os encontros abordaram temas como
floresta e tecnologia, agdes sustentaveis na universidade, ambiente e cidadania, e o
papel das unidades de conservacgao. As discussbes foram guiadas por roteiros que
incentivaram a participagdo ativa do publico. Ao final de cada encontro, os
participantes avaliaram as atividades, destacando o alto nivel de engajamento e o
impacto positivo no aprofundamento do debate sobre os temas de sustentabilidade
abordados.
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Figura 4: Artes de divulgacao das rodas de conversa.

s . | GAFE CON SITentae oo
MECAEENE SUSTENTABILIDADE |Eres

Temas Sustentabilidade Institucional

Julieta Moreira

« gerente de meio 05/06 [ 0%h
ambiente e Segunda-feira
' desenvolvimento
sustentdvel da
UNIFAL-MG
v Data: 03/06
9-& Horédrio: 14h .
"/ Google Meet Jeanine Oliveira
'G, Ativista Ambiental

EXTENSAO
e CULTURA [@E Insecrigées pelo *m % [pc:\ﬁ
3 Unifali N Google Forms e

5% edicdo NEafScom Convidados:

5. Evento Dia da ColaborACAO

O Dia da ColaborACAO promoveu a troca de materiais de maneira sustentavel, com dois
eventos realizados em 2022 e 2023. O evento de 2022, realizado na UNIFAL-MG, contou
com 160 participantes e arrecadou 26.980 fichas em trocas de itens como livros e roupas.
Ja o evento de 2023, voltado para estudantes do ensino fundamental, envolveu 134
criancas e arrecadou 9.465 fichas. Ambos os eventos foram amplamente divulgados nas
redes sociais e tiveram resultados positivos, incentivando a reutilizagdo de materiais e

promovendo a conscientizagdo ambiental entre os participantes.

Figura 5: Artes de divulgacéao e Feira de Trocas.
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6. Intervencgées e participagées adicionais

A equipe do Programa atendeu adicionalmente demandas diversas em escolas, tanto
da rede publica quanto privada de Alfenas, bem como participou de eventos e
exposi¢cdes em pragas e locais publicos, possibilitando educagao ambiental, a partir
da utilizagcdo dos animais conservados da colegao didatica de zoologia da UNIFAL-
MG, ou de outros temas solicitados. Na tabela 1 sdo apresentadas as informacgdes
sobre as participacdes diversas da equipe em 2024.

Tabela 1: Registros com informacdes referentes as participacdes
da equipe EducAmbiental.

Registros Intervengées EducAmbiental na Comunidade 2024

Data Local do evento Piblico Qtde piablico Tema
19/04/2024 Escola Marista Educagdo Infantil 108 Animais
07/05/2024 |Escola Mansta Fundamental Il (&° a B89) 155 Animais
08/05/2024 Evento Emater Geral min 200 Animais
17/05/2024  |Escola Orlando Paulino Fundamental | e Il 150 Animais
22/05/2024  |Escola Manista Ed. Infantil 87 Animais
06/06/2024  [Escola Marista Ed. Infantil 195 Recicleia
07/06/2024 |CEMEI Raios de Sol Ed. Infantil 78 Recicleia
16/06/2024 |QFB Praga Alfenas Garal min 200 Tenda kids
29/06/2024 Parque Sustentabilidade Geral min 200 Animais e jogo
23/08/2024 [QFB Cristo Pogos de Caldas | Geral min 200 Animais e jogo
090972024 “isita lab Esc. Brilho do Saber |Fundamental | (1° ao 59) 76 Animais
13/09/2024  |Escola Marista Ed. Infantil (2 anos) 14 Animais
13/09/2024 Escola Brilho do Saber Feira de Ciéncias 300 Animais

TOTAL PUBLICO ATENDIDO 2024 : 1963

Figura 6: Atividade de Educagédo Ambiental com estudantes.

CONSIDERACOES FINAIS

A proposta deste trabalho visa destacar a importancia de programas de educacao
ambiental, como o EducAmbiental na Comunidade, para a formacéo integral de
académicos e cidadaos sensiveis e comprometidos com o ambiente, essas agdes
desempenham um papel crucial ao promover reflexdes sobre a preservagdo do meio
ambiente e incentivar mudancas de atitudes e valores. Além de sensibilizar os
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participantes para a importancia da conservacéo ambiental, tais iniciativas contribuem
para a criacédo de multiplicadores de consciéncia ecologica, fortalecendo a relagéao
entre a comunidade e o ambiente natural.

As atividades desenvolvidas demonstram que o programa de extensao tem alcangado
seus objetivos, sendo valorizado pelo publico participantes e promovendo um espago
de aprendizado coletivo, que fomenta a troca de saberes entre a universidade e a
sociedade. Embora haja desafios a serem enfrentados, a equipe estd comprometida
em continuar aprimorando o programa, com a intencdo de ampliar seu alcance e
impacto, formando cidadaos engajados e capazes de enfrentar as questbes
socioambientais de forma pratica e efetiva.
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Resumo

Este estudo explora como as narrativas climaticas e
ambientais se manifestam em comunidades brasileiras
de teorias da conspiragdo e negacionismo, com base
nos dados do #DataConspiraProject (Silva, 2024). A
pesquisa busca responder a pergunta: “como as teorias
conspiratorias distorcem o debate climatico em
diferentes comunidades?” A metodologia combina
analises quantitativas e qualitativas, utilizando dados
extraidos de 855 grupos no Telegram, com mais de 27
milhdes de conteudos. Os principais achados indicam
que a crise climatica € amplamente transversal nas
discussdes conspiratérias, conectando-se a temas
como a Nova Ordem Mundial, antivacinas, globalismo e
sobrevivencialismo. As narrativas adaptam-se de forma
flexivel as ideologias de cada grupo, interpretando os
desastres climaticos como ferramentas de controle por
elites globais. Essa flexibilidade discursiva é uma das
principais barreiras ao enfrentamento do negacionismo
climatico, prejudicando as politicas ambientais e a
conscientizagédo publica. O estudo também ressalta a
necessidade de ampliar a analise para outras
plataformas digitais, visando entender melhor a
disseminagdo e evolugcdo dessas narrativas cons-
piratorias em diferentes contextos.

Palavras-chave: negacionismo; desinformacéo; teorias
da conspiracao; Telegram; crise climatica.

INTRODUCAO

Os exemplos do agravamento da crise climatica global
sdo0 inumeros, mas no Brasil, os impactos da
interferéncia humana no meio ambiente se tornaram
particularmente evidentes nos ultimos anos. Se antes a
crise climatica era considerada um tema secundario
pelo debate publico, hoje € uma das questbes mais
urgentes, demandando respostas rapidas dos
governos, da iniciativa privada e da sociedade civil. No
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entanto, a gravidade da crise nao se limita aos seus efeitos materiais; ela também
reverbera nas narrativas e debates publicos, especialmente entre comunidades
negacionistas e adeptas de teorias da conspiracdo. Essas visdes distorcidas néo
apenas afetam a opinido publica, mas também comprometem a capacidade de
diversos setores em enfrentar a crise. O aumento na intensidade e frequéncia dos
desastres climaticos tem sido reinterpretado por esses grupos sob a 6tica de suas
ideologias, gerando teorias que deturpam tanto as causas quanto os impactos da
crise. A pauta ambiental, nesse contexto, é frequentemente associada a narrativas de
controle de supostas elites.

Neste contexto, este estudo busca responder a seguinte pergunta de pesquisa: como
a pauta climatica e de meio ambiente se manifesta nas comunidades de teorias da
conspiragdo? Para isso, utilizamos uma combinacdo de abordagens quantitativas,
como a analise temporal de frequéncia de palavras, e qualitativas, investigando o
conteudo disseminado em grupos negacionistas e de teorias da conspiragédo no
Telegram. A base de dados utilizada diz respeito ao projeto #DataConspiraProject
(Silva, 2024), a qual viabiliza uma robustez metodologica previamente testada para
uma compreensao detalhada de como essas discussdes ocorrem nas comunidades
brasileiras de teorias da conspiragdo.

Estudos anteriores indicam que fatores como exposigdo prévia de conteudo,
letramento e raciocinio analitico s&o fundamentais para resistir a desinformacéo,
especialmente em temas relacionados a saude. Além disso, a literatura aponta que o
pensamento conspiratério, a religiosidade e a ideologia conservadora estao
associados a uma maior vulnerabilidade a desinformacgao, conforme observado em
varias comunidades online (Bryanov & Vziatysheva, 2021). O uso frequente de redes
sociais também tem sido correlacionado com maior suscetibilidade a desinformacao,
uma vez que essas plataformas facilitam a rapida disseminacdo de conteudo sem
verificagdo (Forsteretal., 2021).

Diante desse cenario, 0 nosso objetivo é contribuir para o entendimento da
disseminagao de conteudo conspiratério e do negacionismo climatico, revelando duas
descobertas principais:

Primeiramente, as discussdes sobre a pauta climatica nas comunidades de teorias da
conspiragao no Brasil sdo amplamente transversais, envolvendo temas como Nova
Ordem Mundial, movimento antivacina e globalismo. Essas questdes sdo conectadas
a crise climatica de forma fluida, adaptando-se as crengas e preocupacdes de cada
grupo. A analise das nuvens de palavras, apresentada na terceira segéo, evidencia
que o discurso ambiental se configura de maneiras distintas e flexiveis.

Em segundo lugar, € possivel explorar a alta adaptabilidade das narrativas climaticas,
que se ajustam conforme o grupo analisado. Por exemplo, em grupos ligados a Nova
Ordem Mundial, a crise climatica é vista como uma narrativa fabricada por elites
globais para controlar a populag&o. Nos grupos que discutem a Agenda Woke, a crise
climatica é percebida como justificativa para o uso excessivo de agrotoxicos, os quais,
segundo essas teorias, afetariam o género das pessoas. Ja nos grupos antivacina, a
crise climatica é interpretada como parte de uma estratégia para impor a vacinagao
compulséria, uma visdo que também €& ecoada em comunidades de
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Sobrevivencialismo Apocaliptico, onde se acredita que a crise climatica serve de
desculpa para o genocidio de certas populagdes. Essas variagdes demonstram como
as narrativas se adaptam a tematica de cada grupo.

Além desta introducgao, a metodologia, a seguir, detalha ndo apenas a abordagem da
analise dos dados, mas também os procedimentos adotados para a extragao e para o
tratamento ético destes dados (considerando a legislacao). Na secao seguinte da
metodologia, os resultados sdo apresentados e ja discutidos, culminando nas
consideragdes finais e na sintese dos principais achados, além das limitagbes de
pesquisa e de sugestdes para futuros estudos.

METODOLOGIA

A coleta e o tratamento de dados séao realizados no contexto de um projeto maior que
visa observar as dindmicas de comunidades de teorias da conspiragcao no Brasil
(Silva, 2024). Dessa forma, os dados foram extraidos utilizando a ferramenta
TelegramScrap (Silva, 2023), desenvolvida para coletar informac¢des de grupos e
canais publicos no Telegram. Apds mais de 27 milhdes de conteudos extraidos de 855
comunidades brasileiras de teorias da conspiragdo no Telegram com mais de 2
milhdes de usuarios, os dados cobriram o periodo de maio de 2016 a agosto de 2024.

Para este estudo, a base de dados original foi filtrada para identificar conteudos que
contivessem qualquer uma das 40 seguintes palavras-chave relacionadas a temas
ambientais e de sustentabilidade: “Agenda 2030”; “Agenda ONU”; “Agroecologi”;
“‘Amazoéni”; “Ambiental”; “Aquecimento”; “Biodivers”; “Bioenerg”; “Carbono”; “Clima”;
“Climatic”; “Combustivel Foéssil”; “Combustiveis Fosseis”; “COP2”; “Descarboniz”;
“‘Desmata”; “Ecoeficien”; “Ecologi”; “Ecosocial”; “ESG”; “Estufa”; “Edlic”; “Floresta”;
“FUNAI”; “HAARP”; “Hidric”; “IBAMA”; “indio”; “Indigena”; “Meio Ambiente”;
“Natureza”; “Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel”; “Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel”; “ODS”; “Recicla”; “Recursos Naturais”; “Renovave”;
“Sustentabilidade”; “Sustentavel”; “Tribo”. Apds a aplicagdo desse filtro, foram

identificados 92.756 conteudos que compdem o foco desta analise.

Os conteudos filtrados foram submetidos a um processo de classificacdo e
anonimizacéo. A classificagéo foi realizada com base nas palavras-chave presentes e
nas tematicas gerais identificadas em cada comunidade. Além disso, foram aplicados
critérios rigorosos de anonimizacgao para garantir a conformidade com a Lei Geral de
Protecédo de Dados Pessoais (LGPD), Lei n° 13.709/2018, protegendo a privacidade
dos usuarios e das comunidades. Dessa forma, duas abordagens principais foram
utilizadas na analise dos dados coletados:

(i) Séries Temporais: Aanalise temporal dos dados foi conduzida utilizando a biblioteca
‘Pandas” (McKinney, 2010). Os dataframes foram organizados para investigar o
volume de publica¢des ao longo dos meses. A visualizagado grafica das variagdes foi
gerada usando a biblioteca “Plotly” (Plotly Technologies Inc., 2015), permitindo uma
compreensao das tendéncias no periodo.

(ii) Analise de Conteudo: Para entender as principais narrativas e a evolugao das
discussbes ao longo do tempo, foi realizada uma analise de conteudo focada nas
palavras-chave mencionadas. A analise incluiu a identificagcdo das palavras mais
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frequentes nos conteudos filtrados e a aplicagédo de séries temporais para observar a
variagao dessas palavras ao longo dos semestres. Tais resultados séo apresentados
utilizando as bibliotecas “Pandas” (McKinney, 2010) e "WordCloud" (Mueller, 2020).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados apresentados na Tabela 01 revelam o crescimento exponencial dos
conteudos relacionados a teorias da conspiracao entre 2016 e 2024. Esse aumento &
notavel em todas as categorias, com destaque para Nova Ordem Mundial,
Conspiracao Geral, Antivax e Globalismo, que apresentaram os maiores volumes de
publica¢des. A categoria Nova Ordem Mundial, por exemplo, teve um pico significativo
em 2021, acumulando um total de 20.983 publicagcbes até 2024. Esse crescimento
reflete como os desastres globais, como a Pandemia da COVID-19 e a crise climatica,
impulsionaram a propagacao de narrativas conspiratérias.

A categoria Conspiracao Geral também apresenta um aumento consideravel, com um
total de 19.609 publica¢des. Em anos recentes, especialmente entre 2022 e 2024, os
conteudos relacionados a essa categoria parecem se entrelagar com temas globais,
como mudangas climaticas e a suposta manipulacéo de elites. Ja a categoria Antivax
teve um crescimento expressivo a partir de 2021, com 10.314 publicac¢des, o que pode
ser explicado pelo aumento da desconfianga em relagédo a vacinas durante e apés a
Pandemia, frequentemente associada a discursos sobre controle populacional e
desastres climaticos. As categorias de Globalismo e Apocalipse e Sobrevivéncia
também revelam a intersegéo entre temas climaticos e a narrativa conspiratoria de
controle global e sobrevivéncia em um cenario pos-apocaliptico. Esses resultados
apontam para uma intersecao crescente entre o negacionismo climatico e a retorica
de conspiragao global.

Tabela 01: quantidade de conteudos por anos (x) e por categorias (y)

NOVA ORDEM MUNDIAL 2747 5404  7.031 4791 = 20.983
CONSPIRACAO GERAL 16 2 5 73 683 4413 3391 5234 5792  19.609
ANTIVAX 0 0 0 7 4 1.794  3.158 3292 2059  10.314
GLOBALISMO 0 0 52 280 510 1.171 2495 2770 2569 = 9.847
sﬁ;ig%ﬁcﬁx 0 0 0 2 11 400 1293 2.086 2.825 = 6.617
OVNIE UNIVERSO 8 6 1 37 76 365 946 1.853 835 4127
ANTI-WOKE E GENERO 0 0 0 42 59 1.714 = 942 599 247 3.603
OCULTISMO E ESOTERISMO | 45 11 9 73 89 358 923 1.193 850 . 3.548
Continua
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Continuagéo
I D
Aﬁliiii’féis 3234
QANON 1 13 2 7 69 301 841  1.041 538 2.813
TERRAPLANISMO 0 0 0 16 254 490 1374 530 45 2.709
MUDANCAS CLIMATICAS 0 0 0 0 9 65 251 1121 1235 = 2.681
ANTICIENCIA 0 0 0 9 15 724 673 100 316 = 1.837
REVISIONISMO EDISC. ODIO 0 0 1 30 214 131 103 49 528
REPTILIANOS E CRIATURAS 0 0 0 1 15 41 20 58 171 306
ToTAL 67 32 79 686  2.871 15.629 22.451 27.959 22.982 92.756

Fonte: Elaboracéo prépria (2024).

A Figura 01 (a seguir) ilustra a evolugao do numero de publica¢des relacionadas a
teorias da conspiracéo entre 2016 e 2024. Nota-se um crescimento a partir de 2020,
ano marcado pela Pandemia da COVID-19 e pela intensificacdo dos debates sobre
mudangas climaticas. A série temporal mostra que os conteudos associados a Nova
Ordem Mundial e ao Globalismo sdo os que mais se destacam em termos de volume,
com um pico em 2021. Isso evidencia como esses topicos foram impulsionados por
eventos globais e como eles se mantém em alta nos anos seguintes, com uma leve
quedaem 2024.

Figura 01: Publicagcdes com as palavras-chave em série temporal com valores absolutos
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Climate Changes

6000 Flat Earth
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B UFO and Universe

W Apocalypse and Survivalism

W Globalism
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W General Conspiracy
W NWO

2018-01 2020-01 2022-01 2024-01

Category

JaaaFigura 02 complementa a analise ao apresentar as proporg¢des relativas de cada
categoria ao longo do tempo. Embora a Nova Ordem Mundial e o Globalismo
mantenham volumes elevados, observam-se flutuagdes no peso de outras categorias,
como Antivax e Apocalipse e Sobrevivéncia, que ganham relevancia nos periodos de
crises sanitarias e desastres naturais. Essa anadlise destaca a flexibilidade das
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narrativas conspiratérias, que se adaptam conforme os eventos globais se
desenrolam, refletindo os medos e ansiedades de diferentes comunidades.

Figura 02: Publica¢cdes com as palavras-chave em série temporal com valores relativos
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Catagory

A nuvem de palavras apresentada na Figura 03 sintetiza as principais tematicas
discutidas nas comunidades de teorias da conspiragdo. Termos como “Nova Ordem
Mundial”’, “Meio Ambiente”, “Aquecimento Global”, e “Agenda 2030” aparecem em
destaque, reforgando a intersecao entre a pauta ambiental e as teorias conspiratérias.
Além disso, palavras como “NAZI” e “Fascista” surgem associadas a essas
discussdes, evidenciando o tom ideolégico de muitas dessas narrativas. O uso de
termos pejorativos e a presenca de conceitos relacionados a dominacao global
sugerem uma visao polarizada e distorcida da realidade, que influencia a percep¢ao
de eventos climaticos e geopoliticos.

Figura 03: Nuvem de palavras geral
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O Quadro 01 aprofunda a analise ao segmentar as nuvens de palavras por categorias
tematicas. A analise dessas narrativas revela como as teorias conspiratorias podem
se adaptar a diferentes crengas e contextos culturais, distorcendo a ciéncia climatica e
minando os esforcos globais:

Quadro 01: nuvens de palavras por categorias tematicas

NUVEM DE PALAVRA DESCRICAO
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Nas comunidades sem limitag@o tematica, os de “Conspiragdes
Gerais”, existe um viés fortemente nacionalista e territorialista. As
mudangas climaticas sdo frequentemente retratadas como parte de
um grande esquema global, supostamente manipulado por
governos e elites, por meio de tecnologias secretas e programas
como o0 HAARP e chemtrails, para fins de dominagéo. Nessas
comunidades, o Brasil, especialmente a Amazonia, é visto como
um epicentro estratégico de disputas globais e um recurso crucial
que esta sob a meaca de forcas estrangeiras (Estados Unidos,
ONU) com interesses de dominagio. Essa visdo nacionalista
também se conecta com a ideia de soberania brasileira sendo
ameagada, colocando a prote¢do da Amazdnia como uma missio
patridtica contra uma suposta “Agenda” global de dominag&o.

Nas comunidades de “Ocultismo e Esoterismo”, a pauta climatica
estd associada a conceitos “espirituais”, de uma forma que
entrelaca espiritualidade, teoria da conspiragdo e ceticismo a
mudanga climatica. O debate estd moldad o por uma visdo dita
“holistica” e esotérica, propria da industria do bem - estar, que
conecta elementos relacionados a “Terra”, com “natureza”,

. O ambientalismo ¢ visto como uma
“histeria ecologica” imposta por elites globais e os chamados
“globalistas” que teriam interesses ocultos por tras das politicas
climaticas. Essa visdo frequentemente se associa a ideias de
controle populacional e manipulagio da opinifo publica. O
discurso também incorpora elementos de ascensdo espiritual e
mudangas planetarias, com referéncias a uma "Nova Terra" ou
uma elevagdo da consciéncia humana.

“energia”, “luz” e “vida”

Nos grupos de “Apocalipse e Sobrevivencialismo” se aplica a
questdo climatica o prisma de profunda desconfianga nas agendas
globais e organizagdes “mainstream” como Nagdes Unidas,
governos e midia tradicional. A proeminéncia da expressdo “Nova
Ordem Mundial” reflete o foco em teorias da conspiragdo globais,
especialmente nos supostos interesses de estabelecer um “governo
mundial”. O aquecimento global ¢ descrito como uma “farsa”
criada para justificar o controle da sociedade, a busca por redugéo
de populagdo e supressdo de liberdades individuais. Se criticam
medidas como carro elétrico e o conceito de créditos de carbono.
De forma geral, as mensagens negam a ciéncia climatica e
vinculam fendmenos naturais, como mudangas climaticas
extremas (geadas, calor), a manipulacdes deliberadas (ex:
HAARP), sugerindo que o clima ¢ controlado por forgas politicas
e corporativas.

Continua
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Ja os grupos de “QAnon” aparecem como ideias centrais,
sugerindo que esses grupos vém o debate ambiental dentro de um
contexto de controle global, onde elites ou governos supostamente
manipulam eventos como o “aquecimento global” e desastres
naturais para promover seus interesse s. As referéncias a
“criangas” e “povo” apontam para o envolvimento de narrativas
sobre protegdo de inocentes e soberania nacional, temas
recorrentes em teorias da conspiragdo QAnon.

Destacam-se as comunidades de “Nova Ordem Mundial”,
narrativas que mis turam desinformagao sobre o clima, politicas
globais e teorias envolvendo o controle da Amazonia e seus
recursos, com énfase na chamada “Agenda ONU” ou “Agenda
2030”. Se considera que é um plano de dominagao global, liderado
pelas organizagdes internaciona is como as Nagdes Unidas, e
paises estrangeiros. Sob esta logica, os mesmos sdo acusados de
tentar interferir no Brasil, especialmente na Amazonia,
promovendo uma visdo conspiratdria sobre projetos globais,
mudangas climaticas, e questdes ambientais.

As comunidades “Antivacinas” defendem que ha uma légica
comum de controle e dindmicas de poder por tras tanto das vacinas
obrigatorias quanto das politicas relacionadas as mudancas
climaticas. Assim como as "armas climaticas" seriam utilizadas
deliberadamente para desestabilizar regides ou manipular
recursos naturais — como no caso da Amazonia, por exemplo —
ou para exercer controle populacional, as vacinas seriam vistas
como outra ferramenta dessas elites e governos com o objetivo de
controlar o mundo. Essa narrativa é exemplificada pela
mensagem: “$3 Se ndo bastasse o genocidio causado pelas armas
climaticas do proprio governo (HAARP, semeadura de nuvens e
chemtrails), o sistema da Agenda 2030 quer inocular mais vacinas
de veneno mortal transgénico grafenado na populagio
sobrevivente do Rio Grande do Sul, para promover a redugio
populacional”.

Continua
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Diversas comunidades que tratam de temas do “Globalismo”
insistem que as mudangas climaticas sdo uma armagdo comunista,
€ usam essa narrativa para argumentar que essas politicas globais
visam implantar um sistema de controle autoritario. A Agenda
2030 da O NU, frequentemente citada nessas discussdes, ¢ vista
como uma das principais ferramentas de controle globalista,
manipulada pelas elites politicas e financeiras. As comunidades
exploram a ideia de que, assim como a “farsa” da Pandemia da
COVID-19, a crise climatica ¢ usada para justificar a expansdo
dos poderes governamentais de forma inconstitucional,
alimentando uma agenda de tirania global. Termos como
“comunista”, “fascista”, e “nazista” sdo empregados para
descrever os que promovem essas politicas, com forte rejei¢do ao
que consideram ser uma agenda autoritaria disfarcada de
preocupagdo ambiental.

Existe uma série de comunidades que ja tratam as mudangas
climaticas como debate central. Quanto a essas, vemos que as
mudangas climaticas sdo tratadas com ceticismo ¢ desconfianga,
sendo frequentemente vistas como parte de uma conspiragdo
global envolvendo institui¢des como o Férum Econdmico
Mundial (WEF) e a Agenda 2030 da ONU. As narrativas sugerem
que a crise climatica e iniciativas de descarboniza¢do sdo
estratégias orquestradas para controle social e geopolitico,
associadas a suposta manipulagdo econdmica e populacional. As
mensagens também criticam medidas como a transi¢do para
emissdes liquidas de carbono zero e o consumo de carnes
processadas ou inse tos, alegando que tais iniciativas escondem
intengdes de subjugar a populagio através de uma nova ordem
global liderada por elites.

Nas comunidades de falsos medicamentos “ Off label ” (que
promovem substancias perigosas, como o dioxido de cloro, como
solugdes “naturais” para uma variedade de male), as mudangas
climaticas também sdo mencionadas sob o prisma
conspiracionista de controle de comportamento e promogéo de
interesses ocultos. Discussdes incluem a acusag@o de que as
agendas climaticas, como a Agenda 2030 da ONU, sao parte de
um plano maior que serve para consolidar o poder sobre as
populagdes e reduzir liberdades individuais. A ideia de que certas
substancias e intervengdes, co mo pesticidas ou vacinas, podem
estar correlacionadas com danos a satde, como autismo ou
doengas neurodegenerativas, também ¢ central. Nesses circulos,
terapias alternativas, tratamentos naturopaticos, ¢ desintoxica¢io
ambiental frequentemente sdo promovidos como respostas aquilo
que eles percebem como falhas e conspiragdes da medicina e
ciéncia tradicionais.
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Ja nas comunidades “OVNIs e Universo”, as mudangas climaticas
sdo abordadas de duas formas. Por um lado, sob uma lente mistica
enfatizando a necessidade de “elevar a consciéncia” e se
reconectar com a natureza e o universo para evitar uma catastrofe
climatica, que seria parte de um processo maior de “unifica¢do”
ou “ascensdo espiritual”. Essa visdo inclui a crenga de que os
povos indigenas e as suas conexdes com a Terra sdo essenciais
para essa “transi¢@o” e que ha gigantes adormecidos e arcas de
conhecimento ancestral, escondidas em lugares como a
Amazonia, que podem ser ativados por meio de rituais e conexdes
espirituais com o cosmos. Coexistem com essas narrativas, as
demais narrativas conspiratdrias identificadas nas demais
comunidades.

Diversas comun idades sobre “Anticiéncia” descrevem as
mudangas climaticas como uma “farsa”, frequentemente
associada a manipula¢do por ONGs e governos para ganhos
politicos ou econdmicos. As ONGs sdo acusadas de roubar
recursos da Amazonia ("ONGs junto com indigenas extraem
diamantes da Amazonia”) e falsificar pesquisas cientificas. A
centralidade de termos como “Amazonia”, “Brasil”, e “povo”
sugere uma visdo nacionalista ¢ populista (elite vs. povo), também
encontrada em outros grupos.

Comunidades que questionam uma suposta guerra cultural “Woke
e de ideologia de Género”, também abordam a tematica das
mudangas climaticas. Essas discussdes recuperam elementos
narrativos presentes em outros grupos, seguindo uma logica de
que existe um plano de controle global, que inclui a subversdo dos
valores tradicionais, especialmente em relagdo aos papeis de
género e a educagio infantil. Existe uma narrativa de oposigao a
pautas progressistas e de mudanga climatica, ambas vistas como
uma imposi¢@o externa ou uma forma de controle social. Apontam
que a Agenda 2030 seria um plano para deixar as mulheres
masculinas e os homens femininos, inclusive com narrativas de
que fetos abortados estariam sendo usados como adogantes e que
a Agenda 2030 proporia sexualizar as criangas e forgar uma
cultura woke.

Continua
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Nas dezenas de comunidades que discutem sobre uma suposta
existéncia de “Reptilianos e Criaturas”
ceticismo sobre mudangas climaticas — associado com criticas a

5 observamos o0 mesmo

Agenda 2030, desconfianga de organizagdes internacionais e
crenga no HAARP (High Frequency Active Auroral Research
Program), como uma tecnologia usada para criar eventos
climaticos extremos com objetivo de avangar uma agenda de
controle global.

Nos canais e grupos de “Terraplanismo”
a ciéncia “mainstream”. As discussdes refletem uma

, sdo centrais as criticas

desconfianca generalizada em relag@o as instituigdes cientificas
estabelecidas e suas conclusdes sobre mudangas climaticas,
contando com varias mensagens que propdem “desmistificar o
Aquecimento Global”, propondo explicagdes ndo cientificas para
fendmenos climaticos. Observamos elementos narrativos
semelhantes a outros grupos (como Reptilianos e Criaturas,
Apocalipse e Sobrevivencialismo) incluindo critica a Agenda
2030 e referéncias frequentes ao HAARP.

Por fim, diversas comunidades de “Revisionismo e Discurso de
Odio” vio abordar as pautas climaticas a través uma lente
nacionalista, acusando ONGs de agir em nome de interesses
estrangeiros, com o objetivo de influenciar politicas ambientais
brasileiras e explorar os recursos naturais da Amazonia.
Algumas mensagens contém discurso de ddio contra populagdes
indigenas, utilizando termos pejorativos e racistas para
desumanizar, ridicularizar e promover esteredtipos ofensivos. Ha
meng¢des a uma suposta “Agenda 2030” sendo usada para
despovoar o planeta, e essas narrativas sugerem que iniciativas
de protecdo ambiental, nas quais os indigenas muitas vezes sdo
aliados, sdo parte de um plano maligno.

Fonte: Elaboracao propria (2024).

De modo geral, os grupos analisados compartilham a crencga de que elites globais,
governos e organizagdes internacionais, como as Nac¢des Unidas, estariam
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supostamente envolvidos em planos de dominagao global. Essa visdo permeia as
discussdes sobre mudancgas climaticas, que sao vistas como um fendmeno
manipulado por essas elites para controlar a populag¢ao, usando tecnologias como o
HAARP. De forma recorrente é possivel observar que a negacao da ciéncia e a
resisténcia as “elites” sdo temas centrais em todas as comunidades, reforcando um
discurso de desconfianga global.

O viés nacionalista é particularmente forte, com a Amazénia sendo frequentemente
retratada como um recurso ameacgado por poténcias estrangeiras, o que alimenta um
sentimento de protecéo da soberania nacional. Cada grupo, no entanto, adapta essa
narrativa conforme seus interesses: comunidades de ocultismo e esoterismo, por
exemplo, conectam a crise climatica a ideias de ascenséo espiritual e uma nova era,
enquanto os antivacinas associam o controle climatico as vacinas obrigatorias, vendo
ambos como ferramentas de uma suposta dominacgéo ocultada pelas elites.

Grupos como os de sobrevivencialismo apocaliptico e Nova Ordem Mundial
enxergam a crise climatica como uma justificativa para a imposicéo de restricbes a
liberdade, como créditos de carbono e carros elétricos, que seriam pretextos para
controle social. As comunidades de reptilianos e terraplanismo compartilham desse
ceticismo, sugerindo que a ciéncia climatica faz parte de uma conspiragdo maior para
manipular o clima, reforcando aspectos das antenas HAARP, por exemplo. Essas
adaptacdes mostram a flexibilidade das narrativas conspiratérias sobre mudancas
climaticas, que se moldam as crencas de cada grupo, tornando-as resilientes e dificeis
de combater.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os achados deste estudo revelam que o debate sobre a crise climatica nas
comunidades conspiracionistas brasileiras vai além de uma simples adaptacao as
ideologias dominantes de cada grupo. A crise climatica € incorporada de forma
estratégica, moldando-se as narrativas centrais dessas comunidades, como a Nova
Ordem Mundial, o Movimento Antivacina e o Globalismo, para justificar teorias de
controle global e manipulacéo pelas elites. O que se observa ndo é apenas a
adaptacao das teorias a uma pauta existente, mas uma reelaborag¢ao continua da
narrativa climatica para se alinhar com medos e agendas especificas de cada grupo.

A flexibilidade dessas narrativas permite que teorias conspiratdrias se apropriem de
questdes reais, como a crise climatica, e as reformulem de acordo com suas crencas
pré-existentes. Essa maleabilidade, somada ao poder de disseminacdo das redes
sociais, cria desafios significativos tanto para a conscientizagao publica quanto para a
implementacéo de politicas ambientais eficazes. A variedade de interpretacbes e a
capacidade de reinterpretacao de eventos climaticos, conforme os interesses de cada
grupo, acentuam a dificuldade de combater o negacionismo climatico, especialmente
em um cenario digital tdo fragmentado.

As limitagdes desta pesquisa residem em seu escopo. Embora o Telegram seja uma
plataforma central para comunidades conspiracionistas, ele ndo representa o
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universo completo da comunicagéo digital conspiratéria. Aléem disso, este estudo se
restringiu a analise das dindmicas discursivas no Telegram, sem explorar diretamente
as implicagdes mais amplas no contexto sociopolitico brasileiro ou global. Futuras
pesquisas buscardo expandir essa analise para outras plataformas, como o YouTube,
a fim de explorar como as narrativas se disseminam em diferentes espacos digitais.
Também sera fundamental investigar o impacto de eventos sociopoliticos
especificos — como elei¢des, desastres naturais e cupulas internacionais — sobre
essas comunidades, permitindo uma analise mais detalhada das varia¢cdes temporais
e contextuais das teorias conspiratorias climaticas.
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Resumo

O Projeto Guardiao dos lgarapés tem como objetivo
principal o aumento da qualidade e quantidade das
aguas do Municipio de Igarapé, onde a recuperacéao de
areas de preservacédo permanente, com foco na
restauracédo florestal contribui com a protecdo de
nascentes e corregos. A metodologia aplicada envolve
cercamento de areas degradadas, plantio de espécies
nativas, monitoramento continuo e controle de pragas.
O estudo baseia-se em mapeamentos das areas
degradadas e na execugao de planos individuais para
cada propriedade participante. Entre os resultados
observados, destaca-se o aumento da vegetagao nativa
e a melhoria na infiltragcao de agua, o que contribuiu para
o aumento do volume de coOrregos e nascentes e a
reducao de erosao. Além disso, o projeto mostrou que
areas restauradas tém maior resiliéncia frente aos
impactos dos extremos climaticos, como secas e
inundagdes. Conclui-se que as agbes de restauragao
implementadas pelo projeto sé&o eficazes na protecao
dos recursos hidricos e na promoc¢ao da susten-
tabilidade ambiental alongo prazo.

Palavras-chave: Recuperagao Florestal; Preservacao
Permanente; Recursos Hidricos; Sustentabilidade
Ambiental; Resiliéncia Climatica.

INTRODUCAO

O clima da Terra estd mudando a um ritmo alarmante,
com bastante frequéncia e intensidade de eventos
climaticos extremos, como ondas de calor intensas,
incéndios florestais, estiagem e seca, e que nao apenas
alteram os padrdes meteorologicos, também tém um
impacto profundo nos ecossistemas, infraestrutura e a
estabilidade das comunidades humanas, especialmente
as mais vulneraveis, essas manifestacbes sao claras e
exigem atencgédo global. De acordo com Sexto Relatério
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de Avaliacao do Painel Intergovernamental sobre Mudancgas Climaticas (IPCC, 2021),
as alteragdes climaticas sdo amplamente impulsionadas pelas atividades humanas e
que a atual trajetdria de emissdes de gases de efeito estufa (GEE) pode levar a um
aumento significativo das temperaturas globais, exacerbando ainda mais os riscos
associados aos extremos climaticos (IPCC, 2021).

Em resposta a esses desafios, inciativas voltadas para a recuperagéo de areas
degradadas emergem como uma estratégia crucial para mitigar os impactos adversos
destes extremos climaticos. Chazdon (2008) argumenta que a restauracdo de
florestas e ecossistemas nao apenas contribui para a recuperacgao da biodiversidade e
a protecdo do solo, mas também desempenha um papel vital na mitigacdo das
mudancas climaticas.

Além disso, o relatorio TEEB (2010), enfatiza que a restauragao ecologica néo apenas
ajuda arevitalizar a biodiversidade, mas também assegura a continuidade de servigos
ecossistémicos criticos, como o controle da eros&o e a regulagao do ciclo da agua.

Desta forma, a Prefeitura Municipal de Igarapé criou o Projeto Guardidao dos Igarapés,
em busca de sustentabilidade com apoio financeiro aos proprietarios rurais. Em 2015
se deu inicio a mobilizagédo nas propriedades pertencentes a microbacia hidrografica
do Cérrego Batatal, onde se iniciou o projeto piloto, com o credenciamento de
Proprietarios Rurais. Foram inscritos 21 proprietarios, em 2018 com expansao para
todas as microbacias que abastece o Sistema Serra Azul.

Cerca de 64% do Municipio de Igarapé, se encontra inserido na APA — Area de
Protecdo Ambiental, onde esta area foi escolhida pela grande relevancia e
representatividade hidrica tem para o sistema Serra Azul, que abastece
aproximadamente 15% da populacéo de Belo Horizonte e a regidao metropolitana
(conforme mapa abaixo). O Projeto Guardido dos lgarapés abarca a regido da
APA, que visa a produgdo e conservagao das aguas no municipio. Foram
realizados os Projetos Individuais das Propriedades (PIP) com acbes e
propostas que viabilizam a infiltracdo de agua e abatimento da eroséo, como o
aumento e conservagao da cobertura florestal nativa. Contudo, o objetivo deste
trabalho € demonstrar que o plantio de espécies nativas nas propriedades rurais,
com foco na restauracédo florestal e cercamento de areas de preservagao
permanente de corrego e nascente, desempenha um papel vital na revitalizagao
de ecossistemas.

METODOLOGIA

Para garantir a efetividade das a¢des de restauragao florestal e cercamento das areas
de preservacao permanente de cérregos e nascentes, o Projeto Guardido dos
Igarapés implementou uma metodologia estruturada para o cercamento das areas
destinadas a recomposicao florestal e areas que foram somente isoladas para evitar
que criagcbes de animais acessassem esses locais de forma descontrolada,
provocando a destruicao da vegetacao nativa e compactagao do solo pelo pisoteio. Na
fotografia 1 € mostrado o mapa da area abrangida pelo projeto.
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Mapa 01: Enfase da APA de Igarapé, com as propriedades
participantes do Projeto Guardido dos lgarapés.
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Fonte: Google Earth (2024).

Aseguir, em detalhe, os principais passos envolvidos nesse processo:
1. Levantamento e Delimitagdo das Areas:

1.1 Mapeamento Inicial: Visita nas propriedades rurais participantes do Projeto
Guardiao dos lgarapés, onde foi realizado um mapeamento com foco nas areas
de preservagdo permanente com necessidade de restauracdo florestal ou
isolamento para evitar entrada de animais.

1.2 Delimitacdo das Areas de Cercamento: Utilizando imagens de satélite e
levantamento topografico. Elaboragéo do Projeto Individual por Propriedade- PIP,
elaborado no programa AutoCad com delimitagédo da propriedade, delimitagdo da
area a ser cercada e restaurada. Apds a aprovacgao do distanciamento proposto
no PIP pelo proprietario, deram inicio as implementagdes propostas.

2. Planejamento do Cercamento:

2.1 Tipo de cerca, espagamento e estrutura: Com base no Termo de Referéncia para
contracdo de empresa ou instituicdo para cercamento de corrego ou nascentes, a
cerca foi construida no quantitativo indicado no PIP utilizando mourbes de
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madeira rolica, com diametro de 12-15 cm, altura livre de 1,50 metros, cravados a
70 cm no solo, com espagamento de 4 metros, 2 balancins entre vaos, 1 esticador
a cada 10 mourdes, com 4 (quatro) fios de arame galvanizado (zincado) farpado,
14 BWG, classe 250.

Nos locais onde existiam trilhas utilizadas pelas pessoas ou em local indicado pelo
proprietario foi construido um “passa-um”.

3. Execuc¢ao do Cercamento:

3.1 Preparacgéao do Terreno: Antes da instalagédo das cercas, foi realizada a limpeza da
area para a remoc¢ao de vegetacao rasteira invasora e detritos que poderiam
obstruir a construgéo. Aterra foi nivelada para garantir um assentamento uniforme
dos mourdes.

3.2 Instalac&o dos postes e arame: Para a construgéo foram abertos buracos no solo
com 70 cm de profundidade e segao circular, com 20 cm de didmetro. Ap6s
colocar os mourbes nos buracos, 0s espacos vazios ao entorno foram
completados com o restante da terra e compactados até ficarem firmes, para
esticar o arame sem que tombassem ou cederem. O cercamento foi realizado
somente com a fixacdo de arame nos mourdes, sendo inadmissivel o
grampeamento de arame em arvores.

4. Monitoramento e Manutengao:

4.1 Inspecdes regulares: Durante a execuc¢ao do cercamento, foram feitas inspecgdes
pela equipe da Secretaria Municipal de Meio Ambiente, para verificar a
integridade das cercas e reparos necessarios.

4.2 Acgdes corretivas: Em casos de danos causados por intempéries ou atividades
externas, foram realizadas intervengdes imediatas para a restauragdo das
condi¢des de seguranca e eficacia das cercas.

5. Integragdo com o Plantio:

5.1 Planejamento do Plantio: Apds a conclusédo do cercamento, foram realizadas
atividades de preparo do solo e planejamento do plantio, com a escolha das
espécies nativas adequadas e o delineamento das areas de plantio dentro das
zonas cercadas. Bem como o levantamento e controle de formigas cortadeiras,
sauvas (Atta spp.) e quenquéns (Acromyrmex spp.), com iscas formicidas e
inseticida em po, de acordo com a recomendacgao do responsavel técnico do
plantio.

5.2 Limpeza da area: A area definida para o plantio foi rogada, sendo removidos os
espécimes herbaceos invasoras, e preservando espécies arbustivas,
semiarbustivas e arboéreas nativas que ja estavam no local. A rogada foi realizada
fazendo o uso de rogadeira, com o corte da vegetacdo o mais rente possivel ao
solo, maximo de 10 centimetros.

5.3 Coroamento: Apds a marcagao das linhas de plantio, foi efetuada uma capina de
coroamento com 60 cm de didmetro no entorno do local de cada cova ou bergo de
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plantio, retirando eventuais touceiras de gramineas de forma que os propagulos
nao fossem reconduzidos para o seu interior e criando uma bacia para acumulo
de agua dairrigagao e da chuva com no maximo 5 cm de profundidade.

5.4 Coveamento: As covas, ou bergo de plantio, foram abertas por meio de perfurador
de solo e enxadéo, com dimensdes (diametro e profundidade) compativeis para
receber o torrdo da muda a ser plantada. Em média as covas ou ber¢o de plantio
foram executadas com diametro de 0,20 m e 0,40 m de profundidade, ou seja,
volume aproximado de 12,5 litros. Foram removidos todo o cascalho, minério,
pedra, vidro, plastico ou qualquer outro material julgado inadequado.

5.5 Espécies plantadas: As espécies florestais selecionadas para o plantio foram
nativas da prépria regido utilizando em média 40 espécies arboreas distintas,
nativas do bioma Mata Atlantica. O espacamento adotado foi o de 3,0 metros x 3,0
metros, com as espécies climax no centro, distribuindo-se as pioneiras e as
secundarias nas laterais.

5.6 Adubacéao quimica: Apos o plantio das espécies florestais foram misturados 100
gramas de adubo NPK 4-14-8 na terra oriunda da escavagao para abertura da
cova ou bergo de plantio.

5.7 Replantio: Foram substituidas todas as mudas mortas deterioradas ou com estado
fitossanitario comprometido. A area de plantio foi monitorada com 15, 30, 45 e 60
dias ap6s o plantio, foi realizado o combate a formigas cortadeiras seguindo as
mesmas orientagdes do combate no inicio do preparo do solo.

5.8 Monitoramento do plantio: A equipe técnica da Secretaria de Meio Ambiente,
realizou vistoria periodicamente a fim de acompanhar o desenvolvimento das
mudas assim como a necessidade de reposicao das mudas que sucumbiram e
efetivo controle de pragas e doengas.

Essa metodologia inicial garantiu a protecao das areas de plantio e possibilitou o
sucesso das acgdes de restauragéo florestal, promovendo a sustentabilidade dos
recursos hidricos e conservacao dos ecossistemas locais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise das imagens de satélite das areas objeto deste estudo, juntamente com as
vistorias regulares realizadas nas propriedades rurais ao longo dos anos, revelou
mudancas significativas da vegetacdo apds a restauracao florestal nas areas de
preservacgao permanente e no aumento do volume de agua dos cérregos e nascentes.

1. Evolugdo da Vegetacao nas areas de preservagao permanente

As imagens de satélite anexadas abaixo demonstram o cenario anterior ao inicio das
atividades de reflorestamento (ano 2015 e 2016), onde haviam areas de preservagao
permanente predominantemente desprovidas de vegetacédo, com solos expostos &
visivel o progresso na recuperacéao florestal apdés a implantagdo do projeto. Essa
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melhoria indica que as estratégias de cercamento e plantio implementadas pelo
Projeto Guardido dos Igarapés tém sido eficazes na restauracdo da vegetagcao
nativa e no aumento do volume d’agua no municipio. O aumento da cobertura
vegetal contribuiu diretamente na melhoria da infiltragao de agua pluvial, uma maior
proteg¢ao do solo e redugéo dos processos erosivos.

2. Protecdo e Recuperagao de Corregos e Nascentes

Ao verificar as imagens de satélites antes da implantagcdo do projeto (2015) &
possivel verificar que as areas no entorno de coérregos e nascentes eram
desprotegidas com vegetacao escassa. Em analise as imagens atuais (2024) é
visivel o significativo resultado apds a realizagdo da restauracéo florestal no
entorno dos cérregos e nascente, visto que ndo houve a seca hidrolégica de
nascentes, cérregos e reservatorios locais no periodo de estiagem.

3. Implicagoes e Discussoes

O contexto atual de aumento na frequéncia e intensidade dos extremos climaticos,
como ondas de calor, incéndios florestais e eventos de precipitacao intensa, pode
influenciar a eficacia das acdes de restauracao. Arestauracao florestal e a protecao
de areas de preservagcao permanente tém um papel crucial na resiliéncia dos
ecossistemas frente a esses extremos. Areas restauradas podem ajudar a regular
o microclima local e reduzir os impactos negativos (processos erosivos € o
escoamento superficial exacerbado).

Por exemplo, florestas e vegetacdo riparia restauradas atuam como esponjas
naturais, absorvendo e liberando agua gradualmente, o que pode atenuar os efeitos
de secas prolongadas e reduzir a magnitude das inundagdes apos chuvas intensas.
Além disso, uma cobertura vegetal densa pode oferecer uma barreira natural contra
incéndios florestais, reduzindo a intensidade e a propagacgéo de chamas.

Os resultados indicam que as praticas de plantio em areas de preservacgéao
permanente de cOrregos e nascentes promovem uma recuperagao significativa e
duradoura da vegetacéao, além de contribuir para o aumento do volume de 4gua e a
saude geral dos ecossistemas.

A presenca de arvores desempenha um papel crucial na garantia da seguranca
hidrica, uma vez que nao ha sistema de abastecimento de agua eficiente sem a
preservacao adequada das matas ciliares. Existe uma relagao intrinseca entre
arvores e agua, sendo que as bacias florestais e as zonas umidas florestais sdo
responsaveis por fornecer aproximadamente 75% da agua doce acessivel no
planeta. Portanto, a preservagao da vegetagcao nativa nas nascentes e margens
dos rios é uma das principais preocupacdes para evitar a escassez de agua nas
areas urbanas.
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Fotografia 2. Comparativos de propriedades entre os anos de 2015 a 2024 localizada
no corrego da Bacia do Batatal, antes e a ap6s a implantagéo do
Projeto Guardiao dos Igarapés.
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Fotografia 3. Comparativo de uma propriedade entre os anos de 2015 a 2024,
antes e a ap6s a implantagéo do Projeto Guardiao dos Igarapés,
localizada na Bacia do Corrego Curralinho.
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Fotografia 4. Comparativo de uma propriedade entre os anos de 2015 a 2024,
antes e a ap6s a implantagéo do Projeto Guardiao dos Igarapés,
localizada na Bacia do Cérrego Curralinho.
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CONCLUSOES

O Projeto Guardido dos Igarapés retrata que as agdes de cercamento e restauragéo
florestal nas areas de preservacgédo permanente foram eficazes na recuperacéo da
vegetacdo e na protecdo dos recursos hidricos no municipio de Igarapé. As
iniciativas implementadas, como o plantio de espécies nativas e o controle de
erosao, resultaram em um aumento do volume de agua nas nascentes e corregos,
contribuindo para a sustentabilidade hidrica da regido. Além disso, o projeto
fortalece a resiliéncia dos ecossistemas locais diante dos extremos climaticos,
reforcando a importancia da continuidade dessas a¢des para garantir a seguranca
ambiental e hidrica alongo prazo.
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Resumo

Partindo da necessidade de uma gestéo sustentavel,
voltada para agdes, programas e criagao de politicas
publicas para o desenvolvimento sustentavel, o
Municipio de Igarapé tem desenvolvido projetos
ambientais, que incentivam o dialogo social e
ambiental, através de agdes para plantio de espécies
arbdreas nativas em areas verdes e vias publicas com
os projetos Adote uma Arvore, Verde é Vida e
Colhendo Frutos, fomentando parcerias entre o poder
publico, empresas e populagdo. Em consonéancia, o
projeto Recicla Mais Igarapé, através da mobilizagao
social, aliado a ampliacao da coleta seletiva, oficinas e
implantagdo da compostagem dos residuos organicos,
tem apresentado grande potencial social, ambiental e
econdmico, considerando que vem possibilitando a
reducdo do volume de residuos soélidos domiciliares
enviados para aterros sanitarios e por consequéncia,
economia de gastos com coleta e destinacao.
Além disso, a implantag¢ao do licenciamento ambiental
municipal vem trazendo ao municipio maior cres-
cimento econdbmico e sustentavel, maior autonomia
para executar agcbes de fiscalizagao e controle dos
poluentes locais.

Palavras-chave: Arborizagédo; Sustentabilidade;
Residuos Soélidos; Licenciamento Ambiental.

INTRODUCAO

Em 1988 ocorreu a promulgacédo da Constituicao
Federal no Brasil, que no seu Art. 225, imputa a todos a
responsabilidade pela conservacao, protecédo e
preservagdo do meio ambiente. Diante disso, surgiram
novos paradigmas da gestdo publica, em relagdo ao
objetivo do desenvolvimento sustentavel, fazendo-se
necessario a criagado de politicas publicas municipais
acerca da conservagao, preservacao e manutencao do
meio ambiente.
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As discussdes mundiais acerca da gestdo sustentavel, teve seu marco legal na
conferéncia das Nacgbes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, em
1992, também conhecida como Eco-92, ou Rio 92. Sendo aprovados cinco
documentos oficiais, dentre eles, a Agenda 21 que por meio de um processo de
planejamento participativo (governo, empresas e sociedade), tornou-se um
importante documento com principios, compromissos e objetivos do desenvolvimento
sustentavel (JATOBA; CIDADE; VARGAS, 2009, p. 58; FERREIRA PIMENTA;
NARDELLI, 2016, p. 1259). Diante disso, se faz necessario uma gestao municipal
voltada para agdes, programas e criagao de politicas publicas para o desenvolvimento
sustentavel, visando diminuir os impactos negativos sobre a fauna, flora, recursos
hidricos e populagao.

O municipio de Igarapé localiza-se na regido sudeste da Zona Metalurgica e
Campos das Vertentes de Minas Gerais, localizado a 45 km da capital, inserido na
Regido Metropolitana de Belo Horizonte. Com 110,263 km de extensao, abriga hoje
uma populagado estimada de 48.475 habitantes (IBGE, 2024). Aproximadamente
64% do seu territorio esta inserido na Area de Protecdo Ambiental — APA Igarapé -
criada pela lei 1.306, de 16 de janeiro de 2003, e consequentemente em uma Area
de Protecao Estadual — APE, criada pelo Decreto n°® 20.792, de 08 de setembro de
1980, com a finalidade de proteger os mananciais do Sistema Serra Azul,
responsavel pelo abastecimento de cerca de um milhdo de pessoas na Regiéo
Metropolitana de Belo Horizonte.

Tendo em vista a busca por uma gestdo mais sustentavel, com a reducéo dos
impactos ambientais e melhoria da qualidade de vida da populagédo, o Municipio de
Igarapé promoveu a criagdo de diversos projetos, incentivando um dialogo social e
ambiental para agbes assertivas na gestéo publica.

Objetiva-se com a execucgao dos projetos ambientais, fomentar a¢des entre o poder
publico municipal, empresas e populagéo, para manutengao, melhoria paisagistica e
ambiental de Igarapé, incentivando a protegcédo das florestas, nascentes e cursos
d’agua, melhorarem a segregacgéo dos residuos sélidos em trés fragcdes, bem como
maior controle, dos impactos ambientais locais.

METODOLOGIA

PROJETO 1-VERDE E VIDA (AREAS VERDES PUBLICAS)

Partindo da necessidade de maior participacdo da populagédo na protecdo e no
cuidado das areas verdes publicas do Municipio de Igarapé, foi criado no ano de 2010,
o Projeto Verde é Vida, que incentiva a populagcédo na adogéo de areas verdes, pracas,
jardins publicos, parques, areas de preservac¢ao permanente e/ou canteiros publicos.

O projeto Verde € vida é regido pelo Decreto n° 1.452, de 01 de julho de 2010, que
estabelece os direitos e deveres dos adotantes das areas verdes publicas da cidade. A
adogao nao confere direito de posse ou propriedade, apenas o dever de cuidar e
manter a preservagédo ambiental do lugar, informando diretamente a Secretaria
Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel - SEMAD qualquer ato
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de depredacédo ou vandalismo que venha a ocorrer, desta maneira, o projeto busca
integrar as pessoas fisicas e juridicas que tenham residéncia ou que estejam
constituidas na Cidade de Igarapé, a desenvolverem ac¢des que produzam impactos
positivos para o meio ambiente e bem-estar da populacgéao.

Os adotantes recebem visibilidade e um certificado de adog¢ao valido por tempo
indeterminado, os quais podem ser cancelados a qualquer momento pela SEMAD em
caso de constatado qualquer irregularidade. Apesar de ser um projeto antigo, somente
no ano de 2021 que a populagado comecgou a se mostrar interessada.

Etapa 1.1 — Cadastramento de pessoas fisicas/juridicas, protocolo e termo de
compromisso

O cadastramento € realizado através de solicitagdo via protocolo online ou
presencialmente na

Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel, logo apés, é
realizada o preenchimento da carta de intencdo, onde o adotante indica a area a ser
adotada. Posteriormente a analise da SEMAD o adotante assina o termo de
compromisso, que formaliza a adogéo da area e estabelece todas as obrigagbes e
responsabilidades.

E vedada a participacéo no projeto pessoas fisicas e/ou juridicas que estejam respondendo
aprocedimentos administrativos ou judiciais, em desfavor do meio ambiente.

Aadocao de Areas de Preservacdo Permanente — APP’s e areas de conservagao sao
condicionadas a anuéncia do Conselho Municipal de Defesa e Conservacéo do Meio
Ambiente - CODEMA e autorizacdo da SEMAD/Igarapé.

PROJETO 2-ADOTE UMA ARVORE

Com o crescimento da cidade, se fez necessario 0 manejo correto das arvores
situadas em areas publicas do municipio e o planejamento urbano sustentavel e
adequado. Tendo como objetivo a melhoria da parte de arborizag&o urbana da cidade,
em 2017, foi criado o projeto Adote Uma Arvore que incentiva o plantio de individuos
arboreos nas calgadas. A escolha das espécies arboreas considera a resisténcia as
doencas, o comportamento das raizes, porte e prioriza as espécies nativas.

Etapa 2.1 — Cadastramento por meio de formulario

O cadastramento da populacédo para o recebimento de mudas que serado
plantadas na calcada de vias publicas é realizado através de formulario
disponibilizados em eventos, presencialmente na Secretaria Municipal de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel e em mobilizagdes porta a porta. O
formulario consiste em trés informacgdes: (1) Largura da calgada e porte indicado;
(2) Escolha da espécie arborea, podendo ser escolhidas até 5 (cinco) mudas —
listagem com espécies de pequeno, médio e grande porte; (3) preenchimento
das informac¢des do adotante.
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Etapa 2.2 -Avaliagao técnica, termo de compromisso e entrega das mudas

Avaliacdo técnica do local considera a largura das calgadas, distancia dos muros,
cercas, semaforos, garagens e demais equipamentos publicos. Além da avaliagéo das
espécies escolhidas quanto ao tamanho de copa, morfologia de raiz e poda.

A SEMAD entra em contato com o adotante através de liga¢des telefénicas para
informar a data e horario da retirada das mudas selecionadas e assinatura de termo de
compromisso, que estabelece as responsabilidades do adotante, sendo
disponibilizadas cartilhas que oferecem as diretrizes detalhadas sobre as técnicas de
plantio, cuidados e manutencao dos individuos arboreos.

PROJETO 3—-COLHENDO FRUTOS

Em 2024, o projeto Colhendo Frutos foi criado com o objetivo do uso sustentavel das
areas verdes publicas e aumento da biodiversidade com criagdo de pomares urbanos.
Os locais escolhidos para plantio de espécies frutiferas sao selecionados
considerando a viabilidade da manutencao do pomar, intensidade populacional do
entorno, tendo como prioridade as areas de lazer e esporte da cidade.

Etapa 3.1 —Escolha das espécies e plantio

As espécies frutiferas sao escolhidas levando em consideracao o tamanho da area,
tamanho das mudas disponiveis (minimo 1.30m) e morfologia das espécies
priorizando a variedade de arvores frutiferas. O plantio e manutencéo é realizado pela
Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel.

Os Projetos Adote uma Arvore, Verde é Vida e Colhendo Frutos sao realizados pelo
Departamento de Arborizagdo Urbana. A aquisicao de mudas e insumos é realizada
através de compensacgdes ambientais.

PROJETO 4-RECICLA MAIS IGARAPE

O Projeto Recicla Mais Igarapé tem como objetivo o aprimoramento da gestédo de
residuos solidos domiciliares, implantacao da coleta seletiva para 100% do Municipio
de Igarapé e implantagdo da compostagem da fragcao orgéanica, através da distribui¢cao
de composteiras domiciliares (vermicompostagem) e leiras estaticas (método UFSC)
através da mobilizagao e educagéao socioambiental.

Etapa 4.1 - Implantagdao, ampliagao ou aperfeigoamento da segregagcao dos
residuos sélidos em trés fragoes: organicos, reciclaveis e rejeitos

Em 2018, ocorreu em Florian6polis/SC a capacitacao de colaboradores da SEMAD.
Logo apos, iniciou-se as mobilizagdo porta-a-porta em todo municipio de lgarapé,
para informar sobre as oficinas de compostagem e os dias e horarios de coleta de
residuos em cada bairro.
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Posterior deu inicio a mobilizag&do para implantagdo da segregacéo dos residuos em
trés fragdes, sendo dois bairros pilotos, Sdo Francisco e Ouro Preto. Concluida a
mobilizag&o nos bairros supracitados, a equipe de mobilizagdo e educac¢ao ambiental,
percorreu toda a cidade novamente com o intuito de identificar pontos de
inconformidades em relacdo a segregacéo do residuo e levar informagdes sobre o
projeto para conhecimento de todos.

No ambito institucional, foram realizadas oficinas de gestdo de residuos com
funcionarios da prefeitura, objetivando a reducgéo e segregacgéo do residuo gerado em
trés fracbes nos espacos publicos, através do Programa Secretaria Amiga do Meio
Ambiente, criado por meio do Decreto n° 2.357, de 04 de junho de 2020, no ambito
institucional para diminuicdo de consumo de papel, energia elétrica, copos
descartaveis, etc.

Além disso, através do Projeto Recicla Mais Igarapé foram adquiridos e distribuidos
um total de 5.000 (cinco mil) copos reutilizaveis e livres de BPA, buscando reduzir o
uso de copos descartaveis. Concomitante as agdes acima, foi realizada mobilizagéo
nas creches e escolas municipais para segregacao dos residuos e realizagao da
compostagem.

Etapa 4.2 - Implantagao, ampliagao ou aperfeicoamento da reciclagem da fragao
organica.

Nesta etapa do Projeto Recicla Mais Igarapé foi realizada a implantagao do processo
de compostagem dos residuos organicos gerados na Secretaria Municipal de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel, Centro Administrativo Municipal e
Garagem Municipal — Departamento de Obras da Secretaria Municipal de
Infraestrutura e Servigos Urbanos, sendo que o composto gerado é utilizado nos
espacos publicos. Foi realizada também a implantagdo da compostagem por meio de
leiras estaticas com aeracgao passiva nas escolas do municipio.

Para a implantagdo da compostagem dos residuos organicos no bairro Sado Francisco
e no Condominio Minha Casa Minha Vida do bairro Ouro Preto, foi realizada a
mobilizacao, distribuicdo dos baldinhos e coleta dos residuos conforme cronograma
com o acompanhamento da equipe.

O Projeto Recicla Mais Igarapé € executado pelo Departamento de Mobilizagéo e
Educacao Ambiental com o apoio do Departamento de Residuos Urbanos, sendo que
possui uma equipe responsavel pelo recolhimento da fragdo orgénica nos bairros
pilotos e nas reparti¢gdes publicas que realizam a separacgao.

PROJETO 6-LICENCIAMENTO AMBIENTAL MUNICIPAL

O Municipio de Igarapé implantou, em abril de 2024, o Licenciamento Ambiental a
nivel municipal. Tendo como objetivo maior arrecadacéo, maior agilidade na analise
dos processos e maior controle sob as atividades potencialmente poluidoras e com
poluicéo local.
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Etapa 6.1 —Implantagao do Sistema SINAL e Atividades Classe 0

Buscando diminuir o uso de documentos impressos, ocorreu a implantagdo do
Sistema Integrado de Alvara e Licenciamento — SINAL, desenvolvido pela Empresa
Quasar Tecnologia e Gestao, contratada pela prefeitura por meio de licitagdo. Deste
modo, todo o processo de licenciamento ocorre de maneira digital, desde as
solicitagdes de documentos pela prefeitura e apresentacdo de documentos e estudos
pelo empreendedor, até a emissao dalicenga ambiental.

Tendo em vista maior controle sobre as atividades poluidoras local, 0 municipio
implantou o licenciamento de atividades dispensadas a nivel estadual, denominadas
classe 0, possibilitando melhor controle dessas atividades, na modalidade LAS
(Licenciamento Ambiental Simplificado) por meio de Cadastro. Além de todas as
atividades/empreendimentos licenciados na modalidade LAS/Cadastro no Estado
serem revertidos a apresentagéo do Relatério Ambiental Simplificado - RAS, ou seja,
na modalidade LAS/RAS.

A analise dos processos de licenciamento ambiental é realizada pela equipe do
Departamento de Regulariza¢ao e Licenciamento Ambiental.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os projetos desenvolvidos no Municipio de Igarapé vém incentivando uma gestao
publica mais sustentavel, conscientizagcéo da populagéo quanto aimportancia do meio
ambiente, maior economia para o municipio com a redugdo dos residuos solidos,
maior arrecadagao e controle de poluicdo no ambito local, além de aumentar a
protecao de nascentes e cursos d’agua que estéo localizados em areas publicas.

O projeto verde é vida, estabelecido pelo Decreto n° 1.452, de 01 de julho de 2010,
vém fomentando parcerias entre o poder publico municipal, empresas e/ou pessoas
fisicas, na reforma, manutencao e melhoria urbana, paisagistica e ambiental das
areas verdes municipais incentivando a protecao da vegetacao nativa (Mata Atlantica
e Cerrado). Desde a formalizag&o do projeto foram realizadas a adogao de sete areas
publicas da cidade, destas, duas pracgas, quatro areas verdes e uma rotatoria com
cobertura vegetal.

Paraincentivar a adesao nos projetos de arborizacao da Secretaria Municipal de Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel, em 2016, foi criado o Decreto Municipal n°
1.900, de 01 de fevereiro de 2016, que regulamenta a Lei Complementar n° 65, de 29
de dezembro de 2014, e institui o programa IPTU (Imposto Predial e Territorial Urbano)
inteligente no Municipio de Igarapé.

As residéncias que possuirem individuos arbéreos na cal¢ada, que atendam todas as
especificacdes determinadas na legislagéo e normas técnicas aplicaveis, € concedido
desconto de até 10% (dez por cento) no Imposto Predial e Territorial Urbano
(IGARAPE, 2016). Em consonancia, em 2017, foi criado o projeto adote uma arvore,
que incentiva os municipes a realizarem o plantio de individuos arboreos na calgada
de vias publicas. Foi realizado cadastro de 1.302 pessoas e plantio de 1.522 mudas
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arbéreas do inicio do projeto até o presente momento. Sendo iniciado em 2024 o plano
de mobilizagcéo para incentivar a adesao da populagédo ao projeto. O planejamento
urbano sustentavel e adequado no municipio, auxilia na melhoria da arborizagéo
urbana da cidade, traz qualidade de vida e auxilia na diminuicdo dos impactos
causados pelas alterac¢des climaticas.

Iniciado em 2024, o Projeto Colhendo Frutos ja abrangeu duas areas na implantagéo de
pomares urbanos. Foram plantados 45 individuos arbéreos, de um total de 21 espécies
frutiferas. As areas escolhidas se tratam de areas publicas que séo utilizadas em
atividades educacionais e de lazer, sendo uma pista de atletismo e uma praca. O plantio
do segundo pomar foi realizado em conjunto com o projeto Jovens Mineiros
Sustentaveis, sendo realizado por um total de 60 criancas de duas escolas municipais. A
meta é que sejam implementados pelo menos um pomar em cada bairro da cidade. O
plantio de arvores frutiferas € um incentivo ao uso sustentavel e consciente dos espacos
publicos municipais, proporcionado a melhoria na qualidade de vida da populacgéo.

Considerando a importancia da gestao de residuos sélidos, a implementacdo do
Projeto Recicla Mais Igarapé trouxe para o Municipio de Igarapé diversos beneficios
para a populagao e para o meio ambiente, sendo um projeto com grande ades&o. Com
a realizagcdo da compostagem institucional e a implantagdo da compostagem dos
residuos organicos nas escolas estaduais, municipais e em dois bairros pilotos,
estima-se que tenham sido compostados cerca de 51 toneladas de residuos sélidos
urbanos do inicio do projeto até a presente data por meio de leiras estaticas com
aeracao passiva, sendo utilizado o composto em hortas, pragas e jardins publicos.

O Projeto Recicla Mais Igarapé implantou a compostagem domiciliar em 873
residéncias através da distribuicdo de kits de compostagem com minhocas, humus,
serragem e composteira, com a apresentagao do projeto e realizagéo de oficinas. Com
a distribuicdo das composteiras, foi criado um grupo no WhatsApp para
acompanhamento, esclarecimentos e troca de experiéncias. Visando a diminuigao
dos impactos ambientais, a coleta seletiva teve ampliagdo para 80% dos bairros, dos
quais alguns nao possuiam coleta seletiva regular e ampliacao da rota em outros.

O processo de licenciamento ambiental deu inicio em abril de 2024, a partir da
vigéncia da Deliberagdo Normativa CODEMA n° 07, de 31 de janeiro de 2024. Sendo
que até o momento foram 12 dispensas emitidas, 08 processos analisados e em
andamento de LAS/Cadastro, referente as atividades licenciadas no municipio (classe
0) e que eram dispensadas no Estado, e 07 processos de LAS/RAS analisados e em
andamento. Tudo isso garante ao municipio um crescimento sustentavel, agilidade na
analise dos processos, maior arrecadacao e controle dos poluentes locais.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Diante do exposto, conclui-se que os projetos desenvolvidos vém contribuindo para uma
gestao publica sustentavel. Os trabalhos de melhoria urbana, paisagistica e ambiental
que sdo realizados através dos Projetos Adote uma Arvore, Verde é Vida e Colhendo
Frutos, vem incentivando o uso sustentavel dos espacos publicos municipais e

137



SAUDE, EDUCACAO E MEIO AMBIENTE
E-BOOK DO 21° CONGRESSO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE - POCOS DE CALDAS 2024.

proporcionando proximidade entre a populag&o e o poder publico. Em consonéncia, o
projeto Recicla Mais Igarapé através da mobilizagéo social, aliado a ampliagéo da coleta
seletiva, oficinas e implantacdo da compostagem dos residuos organicos, tem
apresentado grande potencial social, ambiental e econémico, pois vem possibilitando a
reducao do volume de residuos sélidos domiciliares enviados para aterros sanitarios e
por consequéncia, economia de gastos com coleta e destinacgéo, fortalecendo a rede de
economia popular solidaria com o desenvolvimento de uma cultura de destinagcéo
correta. Além disso, com a implantagao do licenciamento ambiental municipal trouxe ao
municipio maior crescimento econdmico e sustentavel, além de maior autonomia para
executar agdes de fiscalizagéo e maior controle dos poluentes locais.

AGRADECIMENTOS

Agradecemos a todos os colaboradores da SEMAD, em especial aos que
desenvolvem os Projetos, as associagdes parceiras e a populagcédo que vem aderindo
aos projetos, participando e acreditando num futuro melhor para nossa cidade. Ao
Isaias de Barros Abreu (In memoriam), Secretario Municipal de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel de 2017 até 2024, que incentivou e auxiliou na criagéo e
implantagéo dos projetos promovidos pela SEMAD e em assumir as competéncias do
licenciamento ambiental municipal, bem como toda a gestdo municipal que apoia e
acredita no potencial dos profissionais da SEMAD.

REFERENCIAS

ALMG. Assembleia Legislativa de Minas Gerais. Decreto 20.792, de 08/09/1980.
Define area de protecéo especial, situada nos municipios de Mateus Leme, Igarapé e
Itauna, para fins de preservacdo de mananciais. Belo Horizonte: ALMG, 1980.
Disponivel em: <https://www.almg.gov.br/legislacao-mineira/texto/
DEC/20792/1980/>. Acesso em: 08 out. 2024.

BRASIL. Republica Federativa do Brasil. Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de 1988. Brasilia: Assembleia Nacional Constituinte, 1988. Disponivel em:
<https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm> . Acesso em: 12
deago.2024.

BRASIL. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Cidades IBGE. [s. |.]: IBGE,
2024. Disponivel em: <https://cidades.ibge.gov.br/brasil/mg/igarape/panorama>.
Acessoem: 12 de ago. 2024.

FERREIRA PIMENTA, Mayana Flavia; NARDELLI, Aurea Maria Brandi.
Desenvolvimento sustentavel: os avangos na discussao sobre os temas ambientais
langados pela conferéncia das Nagdes Unidas sobre o desenvolvimento sustentavel,
Rio+20 e os desafios para os préximos 20 anos. Perspectiva, [S. |.], v. 33, n. 3, p.
1257-1277, 2016. DOI: 10.5007/2175-795X.2015v33n3p1257. Disponivel em:
<https://periodicos.ufsc.br/index.php/perspectiva/article>. Acesso em: 8 out. 2024.

138



SAUDE, EDUCACAO E MEIO AMBIENTE
E-BOOK DO 21° CONGRESSO NACIONAL DE MEIO AMBIENTE - POCOS DE CALDAS 2024.

IGARAPE, Decreto municipal n° 1.452, de 01 de julho de 2010. “Cria o Programa
Verde é Vida no ambito do municipio de lgarapé e da outras providéncias”.
IGARAPE, MG: Prefeitura Municipal de lgarapé, 2010. Disponivel em:
<https://ibiaca.cespro.com.br/visualizarDiploma.php. Acesso em: 03 set. 2024.

IGARAPE, Decreto Municipal n° 1.900, de 01 de fevereiro de 2016. “Regulamenta a
Lei Complementar n°® 65, De 29 De Dezembro De 2014, e institui o Programa IPTU
inteligente no Municipio de lgarapé, que estabelece beneficios
fiscais aos participantes do programa, e da outras providéncias.” IGARAPE, MG:
Prefeitura Municipal de Igarapé, 2016. Disponivel em: https://www.igarape.
cespro.com.br/visualizarDiploma.php.Acesso em: 07 jul. 2024.

IGARAPE, Deliberagdo Normativa CODEMA n° 07, de 31 de janeiro de 2024.
“Deliberagao Normativa CODEMAN° 07/2024, de 31 de janeiro de 2024, dispde sobre
o Licenciamento Ambiental no ambito do Municipio de Igarapé das atividades de
impacto local, e d4 Outras Providéncias”. IGARAPE, MG: Prefeitura Municipal de
Igarapé. Disponivel em: <https://www.igarape.mg.gov.br/downloads/categoria/
legislacao-e-licenciamento-ambiental/220>. Acesso em: 08 out. 2024.

IGARAPE, Lei Municipal n° 1.306, de 16 de maio de 2003. “Dispée Sobre a
implantacéo de Area de Protegdo Ambiental no Municipio de Igarapé” IGARAPE, MG:
Prefeitura Municipal de Igarapé, 2003. Disponivel em: <https://cespro.com.br/
visualizarDiploma.php. Acesso em: 07 jul. 2024.

JATOBA, Sérgio Ulisses Silva; CIDADE, Lucia Cony Faria; VARGAS, Gléria Maria.
Ecologismo, ambientalismo e ecologia politica: diferentes visdes da sustentabilidade
e do territério. Sociedade e Estado, Brasilia, DF, v. 24, n. 1, p. 47-87, jan./abr. 2009.
DOI: https://doi.org/10.1590/S0102-69922009000100004. Disponivel em:
<https://www.scielo.br. Acesso em: 8 out. 2024.

139



ECOHORTA:

DO SOLO PARA A MERENDA ESCOLAR

Educacdo Ambiental

Valquiria Mikaela Rabelo

Professora pesquisadora da rede publica e privada
da cidade de Pogos de Caldas
profa.val.rabelo@gmail.com

Patricia Godoi Gongalves Sabino
Professora da rede publica estadual da cidade de
Pocos de Caldas
patricia.godoi.goncalves@educacao.mg.gov.br

Fabiana Muniz

Gestora de escola da rede publica estadual da
cidade de Pogos de Caldas
famuniz@hotmail.com

Fabricio dos Santos Rita

Professor do Instituto Federal de Ciéncia e
Tecnologia do Sul de Minas Gerais IF Muzambinho
fabriciosantosrita@gmail.com

Cléber Moterani Tavares

Doutorando do programa de pés-graduagéo em
Ciéncias Ambientais pela Universidade Federal
de Alfenas- Unifal

moterani@gmail.com

Kamily Oliveira Andrade Campos
Aluna da rede publica estadual da cidade
de Pogos de Caldas
kamilyoliveira365@gmail.com

Resumo

As hortas escolares vém sendo utilizadas como
ferramenta de educacdo ambiental e promoc¢ao da
alimentacdo saudavel. O objetivo deste projeto foi
promover a conscientizagdo ambiental e a adogao de
habitos alimentares saudaveis por meio da construcao
de uma horta organica na Escola Estadual Francisco
Escobar, em Pocos de Caldas, Minas Gerais. A
metodologia utilizada foi uma pesquisa qualitativa
baseada em relatos de vivéncia, que abordou as etapas
de planejamento, implantagdo e manutencao da horta.
Os resultados mostraram que, ao participar ativamente
do cultivo, os alunos desenvolveram uma nova postura
em relagcdo ao meio ambiente e a alimentagao,
tornando-se responsaveis por cuidar da horta e
multiplicadores de conhecimentos sobre susten-
tabilidade. A culminancia do projeto, com arealizagéo de
um lanche coletivo, proporcionou a oportunidade de
levar os alimentos cultivados para casa, fortalecendo a
ligacédo entre a escola e a comunidade. A experiéncia
demonstrou que a horta escolar ndo apenas educa
sobre praticas agricolas sustentaveis, mas também
promove a saude, sendo um importante instrumento de
transformacao social e ambiental.

Palavras-chave: Alimentagdo saudavel, Educacao
ambiental, Horta escolar, Sustentabilidade.

INTRODUCAO

As condi¢bes ambientais globais continuam a se
agravar rapidamente devido a uma série de agdes
antropicas, como desmatamento, queimadas,
destinagao incorreta de residuos e poluicdo da agua.
Essas acbes estdo acarretando mudancgas climaticas
severas, degradacdo dos ecossistemas e perda de
biodiversidade.
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Nesse aspecto, diversos pesquisadores tém destacado a importancia de
ecossistemas saudaveis para a manutencéo da vida no planeta e argumentam que,
para proteger o meio ambiente, serdo necessarias transformac¢des profundas nos
padrées de produgédo e consumo humanos, englobando tanto escolhas individuais
quanto agdes coletivas (Ardoin et al., 2020).

Neste aspecto, destaca-se a importancia de se abordar a tematica em instituicées de
educagao formal, entretanto, mesmo que essa tematica esteja presente nos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) como um tema transversal, ainda é
passivel de duvidas por professores da educagao basica, ja que os PCNs sugerem
que a melhor abordagem para tratar a Educacdo Ambiental nas escolas é por meio da
interdisciplinaridade, em vez de torna-la uma disciplina isolada. Sé que para isso, é
fundamental que haja uma mudanga no pensamento didatico-pedagoégico dos
professores, que devem atuar como facilitadores, promovendo a articulagao entre as
disciplinas para uma viséo integrada do ensino (Narcizo etal. 2012).

De acordo com o (PCNs) a principal fungdo da Educagdo Ambiental na escola é a
formacgao de cidadaos conscientes, capazes de tomar decisdes e agir de maneira
responsavel em relagdo a realidade socioambiental, promovendo o bem-estar
individual e coletivo, tanto em nivel local quanto global. Um dos eixos da Educacéao
Ambiental que pode ser trabalhado nas escolas refere-se a sustentabilidade, onde a
normativa destaca a importancia de capacitar as comunidades a cuidar de seus
préprios ambientes, reconhecendo-as como espacgos onde a maioria das atividades
produtivas e criativas acontece. As comunidades também sao vistas como locais
acessiveis para a manifestagdo de opinides e tomadas de decisdes sobre questbes
que as afetam diretamente (Brasil, 1997).

Com base nesse principio, € possivel promover acbes em que 0s alunos cuidem do
ambiente escolar e desenvolvam atividades criativas, como por exemplo, a
implementagdo de uma horta. As hortas escolares desempenham um papel crucial,
para tdo almejada interdisciplinaridade pois, além de servirem como apoio
pedagdgico para disciplinas como biologia, onde os alunos podem vivenciar na pratica
processos como germinacgao, fotossintese e anatomia vegetal, também proporcionam
oportunidades de aprendizado sobre fisiologia e nutrig&o.

Neste ultimo parametro, os estudantes podem compreender a importancia de praticas
agricolas sustentaveis, como o cultivo sem o uso de agrotéxicos, que sao prejudiciais
a saude humana e ao meio ambiente, uma vez que estdo associados a doengas como
0 cancer e a contaminac¢ao do solo e dos rios. Dessa forma, a horta escolar ndo s6
ensina sobre sustentabilidade, mas também promove a conscientizagdo sobre
alimentacao saudavel e balanceada, sendo uma medida preventiva importante diante
dos crescentes indices de obesidade entre criancas e adolescentes, conforme dados
recentes indicam (Cancelier; Beling; Faccoj, 2020; Sule; Condon; Gomes, 2022).

Diante da importancia de se trabalhar a educac¢ao ambiental nas instituicbes de ensino
e da relevancia da implantagcéo de hortas nesses espacos, o presente trabalho teve
como objetivo promover a conscientizagdo ambiental e a alimentagédo saudavel por
meio da constru¢do de uma horta organica. A proposta busca incentivar atitudes
simples, como o contato direto com a terra e a producao de alimentos, fortalecendo,
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assim, a autonomia dos alunos e estimulando o trabalho em equipe, o que contribui
para o desenvolvimento de lagos sociais. Além disso, espera-se que a participacao
ativa dos estudantes nas atividades promova sua autoconfianca, reforcando a
compreensao de que sdo agentes transformadores e multiplicadores de praticas
sustentaveis em sua comunidade.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa baseada em relato de vivéncia. Sobre relato de
vivéncia Breton et al. (2021), destacam que é por meio da experiéncia que se vivencia
as aprendizagens. Dessa forma, o relato de experiéncia, ao registrar vivéncias,
contribui para a producdo de conhecimentos em diversas areas, destacando a
importancia da discussao sobre o saber (Mussi etal. 2021).

Nesse aspectos, seguindo as diretrizes metodoldgicas do relato de vivéncia estabelecidos
por Brasil (2020) a pesquisa foi conduzida em ordem cronoldgica das acoes:

1)Primeira Etapa: Caracteristicas do local e escolha das turmas

O relato foi realizado na Escola Estadual Francisco Escobar, localizada na cidade de
Pocos de Caldas, Sul de Minas Gerais. A escola atende alunos do ensino fundamental
anos iniciais, finais, ensino médio, ensino médio profissionalizante e educacgéao de
jovens e adultos. As a¢bes de educagao ambiental foram desenvolvidas com alunos
do segundo ano do ensino médio.

2) Segunda etapa: Escolha da area para serimplantada a horta

Optou-se por um terreno com boa exposigdo solar e facil acesso para alunos e
funcionarios, garantindo a viabilidade das atividades diarias de plantio e manutencgao.

3) Terceira etapa: Seleg¢ao das Ferramentas

Foram identificadas as ferramentas necessarias para as atividades, como enxadas,
pas, regadores, e luvas, assegurando que todos os envolvidos tivessem os materiais
adequados para participar do processo de forma segura e eficiente.

4) Quarta etapa: Preparo do Canteiro

O terreno foi limpo e arado para remover residuos e facilitar o plantio. Em seguida, os
canteiros foram delimitados de maneira organizada, para que cada area fosse
destinada a cultivos especificos, respeitando alégica do plantio consorciado.

5) Quinta etapa: Adubacgéao Orgénica

A adubacao foi realizada com compostagem organica, utilizando restos de alimentos
recolhidos na cantina, como cascas de frutas e vegetais. Esse material foi incorporado
ao solo e revolvido regularmente para acelerar a decomposi¢éo e enriquecer aterrade
forma sustentavel. O uso de adubo organico favorece a estrutura do solo e garante
nutrientes essenciais para o desenvolvimento saudavel das plantas.
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6) Sexta etapa: Selecao e Plantio das Mudas

A escolha dos cultivos levou em consideracéo as condi¢des climaticas da regido e a
adequacao ao ambiente escolar. Foram plantadas hortalicas, como alface, couve e
chicéria, além de ervas aromaticas, como manjericao, salsa e cebolinha. Professores
e alunos participaram ativamente do plantio, seguindo o planejamento e respeitando
as necessidades especificas de cada espécie.

7) Sétima etapa: Manejo e Cuidados com a Horta

O manejo da horta envolveu a participacdo colaborativa de toda a comunidade
escolar. Diretrizes claras foram estabelecidas para garantir o cuidado continuo com as
plantas. As atividades de manutengé&o incluiram:

* Irrigacdo: O controle da rega foi realizado de forma planejada para evitar
desperdicio de agua, utilizando técnicas de irrigagéo eficiente.

*  Controle de Pragas e Doencgas: Foram aplicadas praticas organicas, como a
rotacao de culturas, o plantio consorciado e o uso de repelentes naturais,
evitando o uso de produtos quimicos prejudiciais.

8) Oitava etapa: Colheita e Aprendizado

A colheita foi um momento de integracao e aprendizado, no qual os alunos puderam
observar os resultados de seu trabalho e compreender o ciclo natural dos alimentos.
Além disso, discutiram-se questbes relacionadas a sustentabilidade, consumo
consciente e saude alimentar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apds a escolha do local para a instalagédo da horta no ambiente escolar, os alunos
deram inicio ao preparo do solo, seguindo principios de sustentabilidade e educagao
ambiental. O solo foi enriquecido sem o uso de agroquimicos, em consonancia com as
diretrizes da agroecologia, que promovem praticas agricolas sustentaveis e
preservam a saude do solo e do ecossistema. Para a adubacao, foram utilizados
restos organicos provenientes da cantina da escola, como cascas de frutas e vegetais,
os quais foram incorporados ao solo por meio de compostagem (Figura 1).

A pratica de compostagem vem sendo desenvolvida em diversos locais, como no
estudo de Torrijos et al. (2021), onde os autores destacam que a compostagem,
principalmente em pequena escala, € uma alternativa sustentavel para a recuperacéo
de residuos biolégicos. Sua adogéo tem crescido em varios contextos, incluindo
instituicbes de ensino superior, onde os pesquisadores implementaram a agédo na
Universidade de Corufia (UDC). O projeto envolveu diversos agentes, como
funcionarios das cantinas, uma empresa de jardinagem, operadores externos de
compostagem e voluntarios, além de possibilitar o uso educativo dos compostores em
cursos de biotecnologia e engenharia ambiental.
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Figura 1: Preparagao do solo

i e e

Fonte: os autores

Ainiciativa conseguiu prevenir a destinacdo inadequada de residuos, mostrando-
se economicamente viavel, uma vez que os custos foram inferiores aos da coleta
e tratamento de residuos sélidos municipais. Além disso, a disseminacédo da
pratica de compostagem para a comunidade foi um impacto positivo significativo
desse projeto.

A etapa posterior consistiu no plantio de 900 mudas, que foram doadas a instituicao
escolar por um supermercado da cidade. Foram plantadas hortali¢cas (alface, chicoria,
couve), temperos (salsinha e cebolinha) e plantas medicinais (Figura 2).

Figura 2: Plantio das mudas e manutengé&o da horta

Fonte: os autores
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Nesta etapa, foi possivel perceber uma mudanga de pensamento dos alunos em relagéo
a educacado ambiental e as acdes desenvolvidas na horta. Os alunos passaram a
assumir uma responsabilidade maior pelo local, o que resultou em uma mudancga de
postura. Além disso, aprenderam sobre a importancia da alimentagao saudavel.

Os resultados obtidos vao ao encontro dos resultados obtidos por Cancelier;

Beling (2020), onde os autores destacam que o projeto "Horta na Escola" se revelou
um instrumento didatico-educativo eficaz, pois proporcionou um processo significativo
de ensino e aprendizagem por meio da interagao entre conteudos e praticas, além de
fomentar relagbes de respeito e reciprocidade dentro da comunidade escolar. Os
autores destacam que o envolvimento dos alunos nas diferentes fases da construcao
do espago da horta incentivou o consumo de verduras e legumes, promovendo
habitos alimentares saudaveis. A experiéncia contribuiu para que os alunos
desenvolvessem uma postura mais critica em relacao a protecédo ambiental, tornando-
se multiplicadores dos conhecimentos adquiridos. Apds a implementacgéo da horta,
observou-se uma mudanca positiva na aceitacdo do consumo de hortali¢as.

O projeto da EcoHorta continua ativo na escola, e a primeira culminancia resultou na
realizagdo de um lanche coletivo para os alunos. Outro ponto importante &€ que agora
esses alunos também podem levar os alimentos para suas casas (Figura 3).

Fonte: os autores
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Essa agao é de suma importancia, pois ultrapassa os muros da escola e alcancga a
comunidade. Dessa forma, os alunos se tornam agentes de mudancga, promovendo
habitos alimentares saudaveis em suas familias e contribuindo para a conscientizagéo
sobre a importadncia da alimentacdo orgénica e sustentavel. Essa troca de
conhecimentos entre a escola e a comunidade fortalece a interagao social e estimula a
adocéao de praticas que beneficiam a saude e o meio ambiente.

CONSIDERAGOES FINAIS

Por meio do projeto da EcoHorta desenvolvido em uma escola publica estadual da
cidade de Pogos de Caldas, pode-se observar que as agdes desenvolvidas véo além
de atividades curriculares, pois se tornaram um verdadeiro instrumento de
transformacao social e ambiental. Por meio das etapas de planejamento, cultivo e
colheita, os alunos adquiriram conhecimentos sobre praticas sustentaveis de cultivo e
alimentacgéo saudavel, mas o mais importante de tudo é que se tornaram responsaveis
e conscientes tanto do seu ambiente quanto da comunidade em que vivem.

A experiéncia de construcdo e manutencédo da horta teve papel protagonista na
formacgao de cidadaos mais conscientes e criticos, capazes de refletir ndo apenas
sobre suas a¢gdes, mas também sobre as consequéncias delas.
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Resumo

A gestdo de residuos € um desafio em paises em
desenvolvimento, como o Brasil, agravando problemas
ambientais. O 6leo de cozinha, muitas vezes descartado
de forma inadequada, gera impactos como
contaminacgao de aguas e obstrugcéo de encanamentos,
além de contribuir para mudancas climaticas. Diante da
problematica a presente pesquisa teve como objetivo
promover uma ag¢ao educativa em uma escola publica
de Pogos de Caldas, conscientizando alunos sobre o
descarte correto de 6leo e suareutilizagdo na fabricagcéo
de sabdo. A metodologia utilizada foi um relato de
vivéncia, envolvendo sete etapas: sensibilizacao, coleta
de dleo, preparacédo e producédo do sabao, e reflexdo
sobre os aprendizados. Durante as atividades, os alunos
perceberam o impacto negativo do descarte inadequado
em suas proprias praticas. A produg¢ao do sabao permitiu
gue eles aplicassem conceitos de quimica e gestéo de
residuos, além de desenvolverem consciéncia
ambiental pratica. Os resultados mostraram que a
maioria dos alunos descartava o 6leo incorretamente e
que a agao proporcionou um aprendizado significativo,
evidenciado na mudancga de habitos e no uso do sab&o
produzido em casa e na escola. A iniciativa demonstrou
que a educagdo ambiental pode formar agentes
multiplicadores de boas praticas e contribuir para um
futuro sustentavel.

Palavras-chave: A¢do comunitaria, Educagédo ambiental,
Residuos liquidos, Sustentabilidade.

INTRODUGCAO

A gestao de residuos representa um desafio abrangente
que envolve fatores politicos, socioeconémicos,
institucionais e ambientais, principalmente nos paises
em desenvolvimento, onde a urbanizagdo acelerada
intensificou o problema. A falta de conscientizagao
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ambiental entre diferentes geragbes agrava essa situagdo, gerando praticas
insustentaveis que afetam a qualidade de vida, principalmente em areas de baixa
renda (Debrah et al.2021). Entre os residuos descartados de forma inadequada, o
6leo de cozinha é frequentemente despejado no esgoto, no solo ou junto ao lixo
comum, sem separagao adequada, o que resulta em impactos significativos, como a
obstrucado de encanamentos, contaminagédo de corpos hidricos e degradacao dos
ecossistemas aquaticos. Além disso, o contato do 6leo com o solo pode poluir os
lengdis freaticos, e sua decomposicéao libera gas metano, agravando as mudancas
climaticas (Siqueira; De Melo Plese, 2021).

Segundo Associacéo Brasileira Das Industrias De Oleos Vegetais (ABIOV), o Brasil
produziu no ano de 2023 10,8 milhdes/t de 6leo de soja, entretanto, segundo a
Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania do Estado de Sao Paulo,
apenas no estado, cerca de 85% deste 6leo sdo descartados de forma incorreta em
esgotos e afluentes (Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania, 2023).

Diante dos impactos apresentados e do alto indice de descarte incorreto, a
preservagao ambiental e o desenvolvimento sustentavel tém ganhado destaque em
discussdes globais, integrando a Agenda 2030 e os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da ONU, que visam reduzir a geragao de residuos por meio da
preservacao, reciclagem e reuso (ONU, 2015).

Nesse contexto, observa-se a importancia de promover a conscientizagdo ambiental
sobre o descarte correto de residuos, especialmente o 6leo de cozinha. As escolas se
tornam um ambiente propicio para essa pratica, pois sdo espagos onde criangas e
jovens podem aprender e propagar habitos sustentaveis para a comunidade de forma
geral. Dessa forma, o presente relato apresenta resultados de um projeto que teve
como objetivo a promogéo de uma agao sustentavel, na qual os alunos de uma escola
publica estadual de Pogos de Caldas tiveram a oportunidade de aprender a descartar
esse residuo de maneira correta por meio da reciclagem, produzindo sab&o que sera
utilizado na escola e em seus lares, contribuindo ndo apenas para a educagéo
ambiental, mas também para a formacgao de cidadaos conscientes e responsaveis.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa baseada em relato de vivéncia. Segundo Breton
etal. (2021), é através da experiéncia que se concretizam as aprendizagens. O relato
de experiéncia, ao registrar vivéncias, contribui para a produgéo de conhecimentos
em diversas areas, enfatizando a importancia da discusséo sobre o saber (Mussi et al.
2021). Neste contexto, seguindo as diretrizes metodologicas do relato de vivéncia
estabelecidas por Brasil (2020), a pesquisa foi conduzida em ordem cronolégica das ag¢des:

Primeira Etapa: Caracteristicas do Local e Escolha das Turmas

O relato foi realizado na Escola Estadual Francisco Escobar, localizada na cidade de
Pocos de Caldas, Sul de Minas Gerais. A escola atende alunos do ensino fundamental
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anos iniciais e finais, ensino médio e profissionalizante e educacao de jovens e
adultos. As acdes de educacao ambiental foram desenvolvidas com alunos do
segundo ano do ensino médio, permitindo que eles se tornassem agentes de
mudang¢a em suas comunidades.

Segunda Etapa: Sensibilizagdo e Conscientizagcao

Iniciou-se com uma aula sobre a importancia do descarte correto do 6leo de cozinha e
0s impactos ambientais do descarte inadequado. A discusséo envolveu a relacao
entre a producao de sabao e a reducgao de residuos, enfatizando a necessidade de
preservagao ambiental e praticas sustentaveis.

Terceira Etapa: Coleta do Oleo Usado

Os alunos foram incentivados a guardarem o 6leo que seria descartado de forma
incorreta em suas residencias em embalagem descartavel, higienizada e
hermeticamentefechada e posteriormente este residuo foilevado para escola.

Quarta Etapa: Preparacao do Material para Produgcao de Sabao

Apds a coleta, o 6leo foi armazenado de maneira adequada e segura seguindo normas
de higiene. Em seguida, foram apresentados aos alunos as receitas e 0os processos
para afabricagédo do sabao, destacando os ingredientes e equipamentos necessarios.

Para cada 5 litros de éleo usado, os alunos adicionaram 1 litro de agua fria, 1 Kg de
soda, 150 gramas de sabdo em pd, 150 mL de detergente, 150mL de agua sanitaria,
150 mC de &lcool. A solugéo foi misturada por 10 minutos para ocorresse 0 processo
quimico de saponificagéo. A mistura foi colocada em uma forma e ficou em descanso
por 3dias até o ponto de corte.

Quinta Etapa: Produgéao do Sabao

Os alunos participaram ativamente do processo de fabricagdo do sabdo, seguindo
etapas como a mistura do éleo com a soda caustica e os outros ingredientes, respeitando
as normas de seguranca durante a manipulagéo dos produtos. Essa pratica permitiu que
0s alunos compreendessem n&o sO a importancia do gerenciamento correto dos
residuos, mas toda a quimica envolvida no processo de produ¢ao.

Sexta Etapa: Distribuicdo e Uso do Sabao

O sabéo produzido foi utilizado nas atividades de higienizag&o das lougas da escola.
Os alunos também levaram o produto para casa, propagando a conscientiza¢ao sobre
areciclagem do 6leo de cozinha em suas familias.

Sétima Etapa: Reflexao e Aprendizado

Ao final do projeto, os alunos se reuniram para refletir sobre a experiéncia, discutindo
os resultados e a importancia da gestdo adequada de residuos. Esse momento de
aprendizado coletivo reforgcou a conexéo entre a teoria e a pratica, promovendo uma
compreensao mais profunda sobre sustentabilidade e responsabilidade ambiental.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Apds uma aula conceitual sobre os impactos que o descarte incorreto de 6leo causa no
meio ambiente, pdde-se observar durante o processo que quase todos os alunos da
turma descartavam o Oleo de cozinha de suas residéncias de forma inadequada,
causando impactos ao meio ambiente. A maior parte do descarte ocorre por meio do
despejo do residuo nas pias da cozinha. As informagdes obtidas durante a acao
corroboram o estudo de Feo et al. (2020), que identificou que 76% de um grupo amostral
descartava o 6leo de cozinha de forma inadequada em suas casas (na cozinha ou no
banheiro). Os autores também identificaram que a desinformacao foi a principal razdo
pela qual essas pessoas nao aderiram a programas de coleta ou reaproveitamento.

Segundo a Superintendéncia De Administracdo Do Meio Ambiente (SUDEMA),
estudos indicam que um litro de 6leo pode contaminar mais de 20 mil litros de agua
(Sudema, 2022). Esse indice alarmante sé ressalta a importancia de praticas de
descarte responsaveis, uma vez que o 0leo, ao ser despejado em pias ou ralos, ndo
apenas polui os corpos d'agua, mas também compromete a qualidade da agua que
utilizamos para diversas atividades, como consumo, higiene e irrigagéo.

Contudo, vale destacar que, ao contrario das Politicas Publicas de Residuos Sélidos,
para as quais foi criada uma plataforma do Sistema Nacional de Informacdes sobre a
Gestéo dos Residuos Sélidos (SINIR), o governo federal ndo dispde de uma plataforma
similar para residuos liquidos. Isso dificulta a coleta de dados efetivos em relagdo ao
descarte desse tipo de residuo, incluindo o 6leo de cozinha, resultando em dados
fragmentados provenientes de plataformas estaduais.

Figura 1: Preparacao do sab&o com 6leo de cozinha

Fonte: os autores
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Nesse aspecto, € necessario que também sejam aplicadas politicas publicas efetivas,
para que a sociedade tenha um panorama geral do descarte desses residuos em nivel
nacional. Assim, devem ser desenvolvidas mais estratégias ambientais, permitindo que a
sociedade atue localmente, seguindo os pressupostos da sustentabilidade do agir local.
Além disso, devem ser implementadas medidas de sustentabilidade em empresas e
fabricas de grande porte que descartem esse tipo de residuo permeando em grande escala.

Ja na etapa da aula pratica (Figura 1), os alunos utilizaram Equipamentos de Prote¢ao
Individual (EPI), visando a segurancga de todos, uma vez que, embora o componente
principal (6leo) ndo seja um residuo de risco, sendo enquadrado na Classe Il B, pela
NBR 10.004/04, codigo A099 (ABNT, 2004), os alunos entraram em contato com
produtos como a soda e agua sanitaria que contém hipoclorito de sédio.

Apéds a confecgao do sabéo, os alunos puderam testa-lo em lougas da escola e nas
que trouxeram de casa (Figura 2). Os alunos observaram que o sabao proporcionou
um maior brilho aos utensilios de aluminio quando comparado a lavagem com
detergente convencional vendido em supermercados.

Figura 2: Sabao pronto e utilizagdo em utensilios

Fonte: os autores

A participagao dos alunos na preparagéo do sabdo com 6leo de cozinha usado e na
sua aplicagao pratica em utensilios domésticos foi uma agado de suma importancia
para a promogao da consciéncia ambiental, pois ao vivenciar todo o processo, desde a
coleta do residuo até a transformagéo em um produto util, os estudantes nao apenas
compreendem a importancia do descarte correto, mas também reforcam a
consciéncia sobre o reaproveitamento e a sustentabilidade. Esta pratica fortaleceu o
aprendizado, mostrando que atitudes simples podem reduzir impactos ambientais
significativos, como a contaminac¢ao da agua e a poluicéo do solo.

Segundo Sene; Silva; Souza (2023), agdes ambientais relacionadas a esta
tematica fornecem subsidios para que os participantes compreendam a
importancia de conhecer a legislacéo relacionada ao tema, bem como métodos
didaticos para o descarte adequado do 6leo de cozinha usado. Os autores
destacam ainda que este tipo de estudo pode contribuir para novas solucbes e
estratégias de mitigacao do problema.
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CONSIDERACOES FINAIS

As ac¢des ambientais desenvolvidas com os alunos da Escola Estadual Francisco
Escobar confirmam a importancia da educacédo ambiental como ferramenta
transformadora na gestdo adequada de residuos, em especial do 6leo de cozinha
usado. O envolvimento dos alunos em todas as etapas de coleta do 6leo até a
producéo e utilizagdo do sabdo promoveu uma compreensao pratica e aprofundada
dos impactos ambientais causados descarte inadequado. Ao conscientizar os
estudantes sobre a importancia de praticas sustentaveis, o projeto contribuiu para
formar agentes multiplicadores de mudancas, capazes de influenciar suas
comunidades para habitos ambientalmente responsaveis.

Os alunos compreenderam que pequenas agdes, como o descarte adequado do Oleo,
podem contribuir significativamente para a mitigacao de problemas ambientais, além
de reduzir a poluicdo hidrica e os custos de saneamento. A iniciativa também
evidenciou a necessidade de politicas publicas mais abrangentes e de uma
plataforma nacional que centralize dados sobre residuos liquidos, incluindo o 6leo de
cozinha, de forma que o pais possa planejar estratégias eficazes de coleta e
reaproveitamento. A colaboragdo entre a comunidade escolar e politicas
governamentais € essencial para o avango da sustentabilidade.
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Resumo

A Etnobotanica estuda as relagcbes entre os seres
humanos e os recursos vegetais ao longo do tempo,
permitindo observar o modo de utilizagdo destas plantas
nas tradicées populares. Logo, a educagcdo ambiental
como ferramenta de transformacao social, aplicavel em
ambientes formais e/ou ndo-formais de ensino, € capaz de
difundir conhecimentos por uma perspectiva integradora
— como, por exemplo, o ensino da etnobotanica por meio
de atividades sensoriais. Dentro deste contexto, o objetivo
deste trabalho foi apresentar duas atividades praticas
sensoriais sobre etnobotanica, Oficina Faca Seu Canteiro
e Oficina de Tintura Natural, destinadas ao publico infantil.
Elas foram desenvolvidas na Fundagao Jardim Botanico
de Pocos de Caldas (FJBPC) para discutir a importancia
da difusdo desses conhecimentos para as novas
geracbes. A metodologia aplicada foi um relato de
experiéncia da equipe de educadores ambientais da
FJBPC vivenciadas no periodo de 2022 e 2023. Durante
as oficinas, as criangas expandiram seu repertorio
sociocultural, através do reconhecimento de plantas
medicinais, como 0 manjericao e a primavera, utilizados
na culinaria e na ornamentagédo. Assim, as atividades
contribuem para o desenvolvimento das habilidades
sensorio motoras e auxiliam no ensino-aprendizagem de
botanica, voltadas a etnobotanica, integralizando o
conteudo tedrico com o pratico.

Palavras-chave: Proposta de atividade pratica, Espaco
nao formal, Ensino Fundamental, Plantas Medicinais,
Cegueira Botanica.

INTRODUCAO

A Etnobotanica estuda as relagdes entre os humanos e
os vegetais ao longo do tempo, permitindo observar o
modo de utilizagao das plantas nas tradi¢des populares
e culturais (ALBUQUERQUE et al., 2022). Este
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conhecimento tradicional acerca da manipulagéo das plantas com usos fitoterapicos,
culturais e religiosos foi transmitido oralmente entre as diferentes geracdes (ROCHA
et al., 2015), no entanto, a sociedade moderna apresenta um distanciamento desta
interacdo homem-natureza (MOREIRA et al., 2002). Neste contexto, o resgate dos
conhecimentos etnobotanicos apresenta-se como uma estratégia de reintegragcéo dos
valores culturais e biolégicos dos recursos vegetais, o que também contribui para a
valorizagéo e conservagao do nosso patriménio fitobiolégico.

Logo, a educagao ambiental como instrumento de transformacgdo social, capaz de
sensibilizar e motivar pessoas (MONTEIRO, 2014), deve atuar na difusdo desses
conhecimentos através de uma perspectiva integradora, propiciando a socializacao, a
criatividade e a associagéo de conceitos e valores em diferentes publicos na comunidade
(REIS et al., 2012; SOUZA, 2013). Ela pode ser desenvolvida em ambientes formais, ou
seja, dentro do ambito de instituicdes escolares ou em ambientes nao-formais, como nos
jardins botanicos (JACOBUCCI, 2008). Entre as atividades praticas possiveis para
espacos nao formais, temos as atividades sensoriais, que trazem para as criangas novas
formas de apresentar os conceitos relativos a natureza e sua conservagao (SILVA et al.,
2022), permitindo a percepg¢ao/interagédo do meio a sua volta. Nesse contexto, o ensino
da etnobotanica por meio dessas atividades permite as criangas familiarizar-se com
diferentes espécies botanicas, além da exploracdo de temas transversais, como, a
integracéo dos saberes tradicionais as experiéncias prévias dos alunos, que sao
trabalhados de maneira ludica e aumentem o interesse e participagdo no assunto
abordado (KOVALSKI; OBARA, 2013).

O setor de Educacao Ambiental da Fundacéao Jardim Boténico de Pocgos de Caldas, é
responsavel pelo atendimento ao publico e por desenvolver atividades baseadas na
educacdo ambiental critica, promovendo a conscientizagdo sobre diferentes
assuntos. Durante o ano a Fundacao recebe cerca de 8.000 visitantes, entre turistas,
moradores e instituicdes de diferentes grupos e faixas etarias que buscam um espago
diferenciado de lazer, com respeito aos valores multiculturais.

Neste contexto, este trabalho teve como objetivo geral contribuir para o aprimoramento e
atuacao de educadores ambientais, em espacos nao formais de ensino, como os Jardins
Botanicos, através da divulgacao de atividades praticas desenvolvidas pela equipe de
educadores ambientais da Fundacao Jardim Botanico de Pogos de Caldas. Para isso
foram elaborados os seguintes objetivos especificos: |. Apresentar duas propostas de
atividades praticas sensoriais sobre etnobotanica destinadas ao publico infantil
realizadas na FJBPC; II. Discutir a importancia da difusdo dos conhecimentos
etnobotanicos para as novas geracdes através da aprendizagem pratica.

METODOLOGIA

Educag¢ao ambiental na Fundagao Jardim Botéanico de Pogos de Caldas

O presente trabalho pode ser caracterizado como um relato de experiéncia da equipe de
educadores ambientais da FJBPC ao desenvolver atividades praticas de educacéo
ambiental com o tema etnobotanica. As atividades propostas 1) Oficina Faca Seu
Canteiro e Il) Oficina de Tintura Natural, foram desenvolvidas entre o ano de 2022 e o
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primeiro semestre de 2023, aplicadas a alunos do ensino fundamental | de diferentes
instituicdes. Cada uma segue um planejamento conceitual e didatico pautado na
educacgéo ambiental como ferramenta de aprendizagem transformacional, conectando
as competéncias do saber (cognitivas), do sentir (emocional) e do fazer (habilidades) por
meio das atividades sensoriais. Estas atividades foram planejadas e elaboradas
utilizando pesquisa bibliografica digital através das plataformas Google Scholar, Scielo e
Repositorio Institucional UNESP em conjunto com a sensibilidade e criatividade dos
educadores, a partir de suas interpretacdes das realidades socioambientais do municipio
de Pocos de Caldas. Dessarte, a pesquisa, de carater qualitativo-descritivo, visou propor
atividades praticas com foco no resgate da etnobotanica a fim de despertar o interesse
pelo tema através das atividades sensoriais.

I. Oficina Faga Seu Canteiro

Esta oficina foi elaborada a partir da necessidade de ensinar a importancia da
etnobotanica e apresentar as plantas medicinais da FJBPC para o publico infantil,
especialmente para alunos do Ensino Fundamental | (de 6 a 10 anos). Com isso, 0os
educadores ambientais escolheram as espécies etnobotanicas e separaram em 3
categorias, associadas aos sentidos do tato, olfato e visdo. Para o sentido do tato,
foram selecionadas plantas para estimular a exploragdo das texturas presentes nas
folhas, caules, flores e frutos das espécies.

Em seguida, para o sentido do olfato, o intuito foi o de identificar os cheiros e odores
familiares e assim, permitir o reconhecimento de plantas populares. E por fim, no
sentido da vis&o, o proposito das escolhas foi o de auxiliar no desenvolvimento da
percepc¢ao visual infantil (Quadro 1). A atividade foi planejada para dois momentos,
no primeiro deles as criangcas foram estimuladas a explorarem as plantas
livremente, no segundo momento as plantas foram separadas nas trés categorias e
a exploragao foi pautada a partir de questionamentos elaboradas pelos educadores
ambientais com a finalidade de instigar o conhecimento das espécies através de
cada sentido, conforme o (Quadro 2).

Quadro 1 - Espécies utilizadas na Oficina Faga Seu Canteiro.

Sentidos Sensoriais s e
Nome Popular Nome Cientifico
Peixinho Stachys byzantina K. Koch
Tato Algodio Marrom Gossipyum L.
Salvia do México Salvia Teucantha Cav.
Horteld Mentha piperita L
Olfato Erva-cidreira de folha Melissa oficinalis L.
Orégano Origanum sp.
Margarida Leucanthemum vulgare Lam.
Visdo Lavanda Lavandula dentada L.
Capuchinha Tropaeolum majus L.

Fonte: Autores, 2023.
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Quadro 2 - Questionamentos abordados durante as oficinas.

Questionamentos
Sentidos Sensoriais Questionamento 1 Questionamento 2 Questionamento 3
Tat O que vocé sente ao tocar | Essa textura te lembra algo? Qual dessas plantas tem a
ato . i . e
nessa planta? Tecido, papel, lixa...7 textura mais agradavel?

Pelo cheiro vocés conseguem

Este cheiro remete a alguma . . :
= E um cheiro bom ou ruim?

Olfato Sl e
meméona? dizer o nome planta?

aiz diferencas de cores
Qu g (Qual dessas plantas mais

chamou sua atengdo?

i Quais cores vocés )
Visdo 4 vocés percebem entre as
reconhecem nas plantas?

plantas?

Fonte: Autores, 2023.

Il. Oficina de Tintura Natural

A construgdo metodolégica da Oficina de Tintura Natural foi baseada nos trabalhos de
Bermond (2017) com isso, para a atividade, foram utilizadas plantas medicinais com
caracteristicas favoraveis a extracao de pigmentos de cores primarias (amarelo,
vermelho e azul) e secundarias (verde, laranja e roxo). Essas plantas foram
escolhidas a partir da observagdo empirica da coloracdo das suas estruturas
morfolégicas (Quadro 3). Em seguida, realizaram testes a partir do método de
extracao de pigmentos através da friccdo da matéria-prima vegetal em cadinho de
porcelana, até a obtencao de um po6 fino que foi completo com um pouco de agua para
criar atintura, que passou por teste de cor sobre folha sulfite.

Quadro 3 - Plantas utilizadas na Oficina de Tintura Natural
para a extragao dos

Oficina de Tintura Natural
Espécies Estrutura da planta
Hibisco-de-folha-roxa (Hibiscus acetfosella
. Folhas
Welw. ex Hiern)
Iresine (/resine difusa Humb. & Bonpl. ex Wild.) Folhas
Primavera (Bougainvillea spectabilis Willd.) Bracteas
Manjericdo (Ocimum basilicum L) Folhas
Agafrdo-da-terra (Curcuma Longa L) Raizes

Fonte: Autores, 2023.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

No primeiro momento da Oficina Faga Seu Canteiro, as criangas foram posicionadas em
uma roda de conversa, e a equipe foi passando, uma a uma, as espécies selecionadas
anteriormente. Enquanto as espécies iam circulando entre os alunos, os educadores
foram aplicando os questionamentos sugeridos, descritos no (Quadro 2) da segéo
anterior, somado a um conjunto de informag¢des sobre o uso das plantas e suas
interagdes relacionadas a etnobotanica, instigando-os sobre os aspectos sensoriais
abordados para cada espécie. Durante a execucao da oficina, foi perceptivel que
espécies com aromas intensos e cores vibrantes, chamaram mais a atencdo dos
estudantes, como, a hortela (Mentha piperita L.), a erva-cidreira de folha (Melissa
oficinalis L.), o orégano (Origanum sp.) e a margarida (Leucanthemum vulgare Lam.) que
foram facilmente reconhecidas por parte dascriangas. Elas pontuaram essas espécies
como fontes de utilizacdo de temperos na culinaria, no preparo de chas e na
ornamentacao de ambientes por parte de seus familiares em suas residéncias.

No segundo momento, apos o estimulo sensorial proporcionado através, do toque a
textura das plantas, do cheiro em cada uma das espécies e da visualizagéo da diferenca
morfologica de cada uma delas juntamente com sua coloragéo, as criangas recriaram um
pequeno canteiro etnobotanico na cartolina, como exposto na (Figura 1 -A), nessa etapa,
trabalhou-se com os estudantes o desenvolvimento das capacidades motoras
coordenativas, onde os mecanismos de organizagao, controle e regulacdo de
movimentos foram explorados por meio da colagem das plantas, respeitando as
delimitacdes do desenho.

Com base nas atividades executadas, novas alternativas de aplicagbes foram
levantadas, como a adaptacdo da Oficina Faga Seu canteiro para o ambiente escolar.
Dentro deste cenario, as criangas construiriam seu proprio canteiro etnobotanico, com o
seu envolvimento direto, por meio da coordenacao de educadores e responsaveis em
todas as etapas de cultivo das plantas. Assim, eles teriam maior contato com as espécies
e aprenderiam técnicas de cuidado e manejo, somado a possibilidade do uso das plantas
conforme as demandas de aprendizado e interesse da comunidade escolar.

Figura 1- Oficina Faga Seu Canteiro e Oficina de Tintura Natural.

Fonte: Banco de Imagens da FJBPC, 2022 e 2023.
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Ja na Oficina de Tintura Natural, o intuito foi contribuir com a sensibilizagao ambiental
de criangas através da utilizacao de técnicas artisticas, possibilitando a manipulacao
dos elementos naturais, com a descoberta de cores, favorecendo assim o
desenvolvimento sensorial, € 0 aumento da criatividade. Aléem disso, buscaram propor
uma nova percepg¢éao das plantas da colecao de etnobotanica, a fim de resgatar os
conhecimentos dos povos originarios em explorar o potencial de tintura natural de
folhas, flores, frutos, caule e raiz das plantas e que hoje estdo em esquecimento
(JESUS, et al., 2015). Para a aplicacéo desta oficina, em conjunto com a equipe de
educadores, as criangas utilizaram a técnica de maceracdo para a extracédo dos
pigmentos, que consistiu em friccionar cada uma das estruturas das espécies
selecionadas no cadinho até a obtencédo de um fino po, neste ponto foi adicionado
agua gradualmente para formagao da tintura natural que passou por teste de cor em
uma folha sulfite (Figura 2), apds o teste os participantes puderam colorir desenhos
disponibilizados, como demonstrado na (Figura 1 - B).

Figura 2 - Pigmentos obtidos através da aplicagao da Oficina de Tintura Natural.

b

'F"igmen‘ro azul.

Pigmento roxo.

Pigmento verde. Pigmento Vermelho.

Pigmento laranja. Pigmento amarelo
Mistura do amarelo com verde.

Fonte: Banco de imagens da FJBPC, 2022.

Durante a oficina, notou-se que algumas criangas reconheceram as espécies
trabalhadas na atividade e ja haviam utilizado algumas na alimentacdo em seu dia a
dia, como, por exemplo, 0 manjericdo, pontuado por uma das criangas que era
utilizado na preparagao do molho pesto. A primavera também foi reconhecida, uma
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vez que muitos possuiam em sua residéncia e ja tinham observado a espécie na
escola e/ou na arboriza¢ao urbana. A atividade foi estimulante para as criancas, pois
além de trabalhar o desenvolvimento pratico das habilidades motoras através da
pintura, também permitiu resgatar o repertério sociocultural em conjunto das
memorias afetivas pontuadas por elas durante as associagcbes das plantas com as
vivéncias unicas de cada um. Além disso, as criangas demonstraram um grande
interesse questionando se poderiam utilizar outras plantas para obterem mais
variedades de pigmentos e se elas conseguiriam reproduzir a mesma técnica em casa
com seus familiares e responsaveis.

Apos a aplicagdo das oficinas, a equipe de educagdo ambiental realizou uma
analise qualitativa entre as atividades de cunho tedrico por eles desenvolvidas e
estas oficinas praticas, que tem como tema central as plantas etnobotanicas da
FJBPC. Como observado por Costalonga (2021), jogos e atividades sensoriais sao
essenciais para o desenvolvimento e aquisicao de conhecimento das criangas ao
permitir o sentir e o experimentar, levando as criangcas a interagirem e
compreenderem o mundo em que vivem. Sendo assim, nesse comparativo, foi
observado que o publico infantil possui maior facilidade de absorgédo de conteudo
quando a atividade proposta envolve seus sentidos, demonstrando assim, maior
interesse, envolvimento no que diz respeito a pratica ativa.

Atualmente, o ensino de botanica é apresentado de maneira engessada, os alunos
aprendem apenas o conteudo obrigatorio, para aprovagédo escolar, sem a
contextualizacao historica e cultural das plantas (SALIM, 2021). Segundo Kovalski
e Obara (2013), os motivos que levam a falta da abordagem da etnobotanica pelos
professores sao a auséncia da obrigatoriedade no curriculo escolar e a falta de
tempo para trabalhar com a questdo da pluralidade cultural, que consiste na
exploracédo de valores, visdes e interpretacdes das diferentes aplicagdes do uso
das plantas conforme as mais variadas culturas do nosso pais. Ademais, poucos
conseguem reconhecer a origem dos alimentos vegetais que consomem,
configurando um processo de alienagcdo que pode ser explicado pelo termo
‘cegueira botanica”. Este conceito visa compreender as dificuldades dos seres
humanos em identificar os vegetais como seres vivos, bem como perceber suas
caracteristicas e importancia para o meio ambiente, além de considera-los como
inferiores em relagéo aos animais (KATTON et al., 2013).

Todo esse contexto, pode ser melhorado a partir de metodologias de ensino-
aprendizagem que estimulem o pensamento critico, a associagao com o cotidiano, a
elaboracdo de hipoteses e a resolugédo de problemas. Merhy e Santos (2017)
observaram que no desenvolvimento de atividades escolares voltadas a
etnobotéanica, aquelas criangas cujos familiares ja cultivavam em suas residéncias
espécies vegetais com diferentes finalidades (alimentag&o, uso ornamental e
medicinal), conseguiram estabelecer vinculo com a etnoboténica. Sendo assim,
abordagens praticas educacionais sao um excelente motivador para o envolvimento
das criangas com as plantas, possibilitando trocas de saberes e experiéncias entre a
escola, os proprios alunos e seus familiares.

Além disso, de acordo com Costa e Pereira (2016), apesar da auséncia de temas
relacionados a etnobotanica na educacéo basica, a sua abordagem contribui para
situar o aluno sobre as interacdes das plantas com os mais variados aspectos do meio
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em que vivem, ampliando os conhecimentos da comunidade no qual a escola esta
inserida. Por isso, ambas as atividades praticas desenvolvidas pela equipe de educacgao
ambiental da FJBPC podem ser trabalhadas no ambiente escolar, ja que se tratam de
atividades de rapida aplicacao, e abordam um conteudo transversal e multidisciplinar,
possibilitando um aprofundamento dos temas obrigatérios do curriculo.

CONCLUSOES

Sendo assim, o trabalho conjunto da FJBPC com as instituigdes complementam a
demanda escolar e aproxima as plantas do cotidiano das criangas por meio dos
saberes populares somados aos conhecimentos técnicos difundidos durante as
atividades. Além disso, as oficinas melhoram o ensino-aprendizagem na area de
botanica, uma vez que através da pratica direta transformou conceitos prévios em
saberes etnobotanicos, integralizando o conteudo tedrico ao contexto diario dos
alunos. Portanto, observou-se que as atividades praticas desenvolvidas, contribuiram
de forma satisfatéria como fontes auxiliadoras no desenvolvimento das habilidades
sensorio-motoras e no enriquecimento do repertério sociocultural da faixa etaria
atendida através da construcdo de uma postura questionadora e reflexiva das
criangas em relagdo a tematica ambiental, em especial a etnobotanica, enquanto
cidadaos participantes e agentes transformadores do meio em que vivem.
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Resumo

Os 6leos essenciais, derivados de plantas aromaticas,
tém ganhado crescente atencédo devido aos seus
beneficios terapéuticos e potencial de promover praticas
sustentaveis. Objetivou-se neste estudo explorar a
importancia dos 6leos essenciais tanto na saude publica
quanto na preservagao ambiental, enfatizando seus
efeitos benéficos e praticas sustentaveis. Para tanto,
foram utilizados artigos de bases de dados como Google
Académico e SciELO. Foram usadas palavras-chave
relacionadas a "6leos essenciais", "produto florestal nao
madeireiro" e "beneficios para a saude publica e meio
ambiente". No contexto da saude, eles se destacam por
suas propriedades anti-inflamatérias, antimicrobianas e
ansioliticas, sendo utilizados como alternativas naturais
aos medicamentos sintéticos para o tratamento de
diversas condigdes. No aspecto ambiental, os O6leos
essenciais oferecem uma alternativa ecologica a
produtos quimicos agressivos. Além disso, a produg¢ao
sustentavel desses Oleos pode ser uma ferramenta
poderosa para a recuperacao de areas degradadas e
para a conservacgao da biodiversidade, tendo em vista a
atividade econdémica nao-madereira. A inclusdo da
agricultura familiar nesse processo fortalece a economia
local e incentiva praticas agricolas sustentaveis.

Palavras-chave: Praticas sustentaveis; Minimizagao de
impactos ambientais; Agricultura familiar.

INTRODUGAO

Segundo Vosgerau, et al. (2009) o uso de medicamentos
€ a maior ferramenta usada por profissionais da saude
para cuidados com a populacado, cita ainda que nem
sempre o uso de medicamentos é de forma responsavel,
e que a utilizacdo inadequada esta relacionada a
variedade de medicamentos no mercado, o marketing e
o elevado numero de medicamentos prescritos pelos
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médicos. Ainda conforme Vosgerau, sdo graves as consequéncias do uso exagerado
e inadequado de medicamentos, que podem resultar em morbidades e mortalidade.

Além dos prejuizos a saude publica, como aumento de casos de reac¢des adversas,
dependéncia quimica e a resisténcia a antibidticos causada pelo uso excessivo de
medicamentos sintéticos, os impactos ambientais dessas substancias também sao
motivo de preocupacdo para o meio ambiente. Muitos farmacos, ap6s serem
consumidos néo sao totalmente metabolizados pelo corpo humano e acabam sendo
eliminados na natureza, contaminando a agua e o solo.

Produtos como medicamentos, itens de higiene, defensivos agricolas e aditivos
alimentares proporcionam grandes beneficios, mas, apés o uso, podem poluir o
ambiente em suas formas soélida, liquida ou gasosa (OLIVEIRA et. al. 2016, PADUA,
2009). Conhecidos como desreguladores enddcrinos, essas substancias quimicas
podem interferir no funcionamento do sistema endocrino tanto de animais quanto de
seres humanos (FONTENELE etal, 2010).

A presenca de residuos de medicamentos em corpos hidricos, por exemplo, pode
afetar afauna aquatica podendo causar desequilibrio em um ecossistema inteiro.

Entretanto, residuos de farmacos no meio ambiente ndo afetam apenas os corpos
hidricos e os seres vivos que ali habitam, alguns estudos e monitoramentos
demonstraram que muitas dessas substancias sao frequentemente encontradas em
efluentes de Estacdes de Tratamento de Esgoto— ETEs e até mesmo em aguas naturais.
Ocorre que uma parte significativa dos farmacos é excretada pela populagao no efluente
sanitario, e que algumas substancias n&o sao totalmente eliminadas nos tratamentos
das ETEs, ou seja, podem permanecer no meio ambiente. (BILA, etal.,2003)

Esse ciclo de contaminagdo torna urgente a busca por solu¢des mais naturais e
sustentaveis, como os 6leos essenciais, que oferecem beneficios terapéuticos sem
esse fator de risco ao meio ambiente.

Os Oleos essenciais sédo extratos provenientes de plantas aromaticas submetidas a
processos de destilagdo, esses compostos possuem propriedades amplamente
reconhecidas e oferecem uma abordagem natural para ajudar em tratamentos que
vao desde estresse até disturbios respiratérios, sdo utilizados com fins terapéuticos
por meio tdpico, olfatério e podendo até mesmo serem ingeridos.

Além de seus beneficios diretos a saude humana, seu uso também impacta
positivamente o meio ambiente, quando comparado a produtos sintéticos. Seu uso e
produgao, quando realizados de forma responsavel, apresentam beneficios
ambientais, reduzindo o impacto de produtos quimicos sintéticos e contribuindo para
praticas sustentaveis.

Este artigo explora a importancia dos 6leos essenciais tanto para a saude publica
quanto para a preservagdo ambiental destacando seus efeitos benéficos em um
contexto de crescente conscientizagdo ecoldégica e demandas por solugdes
sustentaveis.
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METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma revisao de literatura que assume uma abordagem
descritiva de natureza qualitativa, onde, foram coletados dados a respeito de um tema,
que foram explorados a fim de fornecer suporte para o inicio da pesquisa,
compreendendo as problematicas que envolvem o tema para posteriormente
descrever as possiveis solugdes a respeito dos 6leos essenciais e os efeitos do uso na
saude publica e meio ambiente.

Assim, na etapa do levantamento de dados foram selecionados artigos a partir de
base de dados como paginas eletrénicas e pesquisas bibliograficas no Google
Académico e Scientific Eletronic Library Online (SciELQO), e outros peridédicos que
abordassem o conceito dos assuntos propostos, a fim de criar uma hipdtese.
Para a selegcdo dos artigos foi realizada uma busca por palavras-chave como
"6leos essenciais", "produto florestal ndo madeireiro" e "beneficios para a saude
publica e meio ambiente” de forma que os resultados encontrados tivessem
relacéo entre si e com o tema proposto. Os estudos selecionados tiveram como
objetivo principal verificar os beneficios na saude humana e no meio ambiente e
outros usos possiveis, e comprovacao de resultados do uso dos Oleos
essenciais. Posteriormente verificou-se os pontos que foram comprovados
através das referéncias bibliograficas, em relacdo a saude humana, meio
ambiente e papel social dos 6leos essenciais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os 6leos essenciais sdo compostos 100% naturais e sdo obtidos através das flores,
folhas, cascas e frutos. Alguns exemplos de 6leos essenciais sao, eucalipto, cedro,
lavanda, hortel&o, laranja, etc.

Segundo Bizzo, et al. (2022) éleos essenciais sdo definidos, segundo a norma 9235 da
International Organization for Standardization, como “...produtos obtidos de matérias-
primas naturais de origem vegetal, por destilagao a vapor, por processos mecanicos a
partir do epicarpo de frutos citricos, ou por destilacado a seco, ap6s a separacao da fase
aquosa - se houver - por processos fisicos”.

Assim, a atuacéo dos 6leos essenciais pode ser compreendida por meio de suas
caracteristicas quimicas, botanicas e energéticas. Evidéncias de seu uso remontam a
60 mil anos, quando civilizacdes antigas como as do Egito, india, China e Grécia
empregavam ervas aromaticas em praticas de medicina tradicional, com fins
terapéuticos ou emrituais religiosos (ERICHSEN--BROWN, 1979).

Os oleos essenciais se destacam pela ampla aplicabilidade em uma variedade de
tratamentos. Gracgas as suas propriedades terapéuticas, eles podem ser utilizados
para promover o alivio de sintomas de condigbes comuns, como dores de cabeca,
problemas respiratoérios, insdnia, e atuam ainda no controle de estresse e ansiedade.
Seja por meio da aromaterapia ou aplicagcédo tdpica, os 6leos essenciais oferecem
solucdes naturais e diversificadas para o bem-estar fisico e mental.
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Destaca-se que a aromaterapia € uma abordagem terapéutica que utiliza os beneficios
dos 6leos essenciais para restaurar o equilibrio e a harmonia do corpo, com o objetivo de
promover a saude fisica e mental, conforme mencionado por Lavabre (2018).

Conforme um estudo publicado por Lyra, et. al (2012), foi realizado um ensaio clinico
com 36 voluntarios de diferentes cursos de uma Universidade da cidade de Sao Paulo,
que passaram por uma selecéo para participarem do estudo. Os voluntarios foram
divididos em dois grupos, os que passaram pela aromaterapia, chamados de aroma, e
0S que néo receberam esse tratamento, chamados de controle.

O tratamento no grupo aroma foi realizado da seguinte forma: Duas vezes por semana
utilizou-se de uma sinergia para tratar o estresse e ansiedade que os voluntarios
estavam passando, foram 7 sessdes de 10 minutos cada, na qual os voluntarios eram
expostos a sinergia proposta com inalador elétrico. A sinergia utilizada foi composta
pelos seguinte 6leos essenciais: lavanda; laranja azeda, ylang ylang e cedro. Ap6s um
més de tratamento os resultados apresentaram eficiéncia na diminuigdo dos niveis de
estresse e ansiedade. Ocorreu uma diminuicao de 24% no nivel de estresse e 11%
nos niveis de ansiedade tragco. No grupo controle houve redugéo de 11% no nivel de
estresse.

Silva, et. al (2024) relatou em seu artigo, através de pesquisas nas bases de Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), PubMed, Literatura Latino-Americana do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), a influéncia dos 6leos essenciais na melhoria do
sono. A autora destacou o 6leo essencial de lavanda, conhecido por seus diversos
beneficios, sendo o de maior destaque os tratamentos para ansiedade e insonia,
sendo que seus compostos apresentam efeitos relaxantes e até sedativos, pois atua
no sistema nervoso central para reduzir sintomas de ansiedade e insénia.

Ainda segundo Silva, et. al (2024), a lavanda € muito utilizada no controle emocional,
capaz de reduzirtensao corporal e aliviar o estresse. (DOREAetal.,2021).

Silva et. al. (2019) investigaram uma atividade antimicrobiana de 6leos essenciais de
diferentes fabricantes, realizando testes in vitro para verificar a eficacia dos 6leos
essenciais de hortela-pimenta, melaleuca e alecrim contra microrganismos comuns
no ambiente e presentes em nossa microbiota normal. Os resultados mostraram
variagbes na sensibilidade e resisténcia dos microrganismos, fornecendo
informacdes uteis para aqueles que buscam alternativas naturais de controle
microbiano. Assim, observaram que o 6leo essencial de hortela-pimenta,
independentemente da marca, apresentou um efeito antimicrobiano significativo
contra alevedura Candida albicans, com total em Staphylococcus aureus, Escherichia
coli e Candida albicans. Uma pesquisa destacou quais fornecedores atendem as
expectativas dos consumidores e quais 6leos apresentam maior eficacia. Os 6leos de
hortela-pimenta e melaleuca sao mostrados apresentados como especificos, com um
fabricante em especial. De forma similar, o 6leo essencial de melaleuca se mostrou
altamente eficaz na atividade antimicrobiana, particularmente contra a bactéria
S. aureus. A evidéncia dessa eficacia é observada nos maiores halos de inibigéo
formados, superando os resultados de outros estudos. Isso destaca o grande
potencial terapéutico e de higiene do éleo de Melaleuca, reforgando a necessidade de
continuar explorando suas propriedades naturais para combater patdgenos de
maneira eficiente.
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Os dleos essenciais também apresentam acgéo parasiticida. Segundo Domiciano e
Silveiro (2019), eles possuem excelentes efeitos contra ectoparasitas e
endoparasitas, que sao agentes patoldgicos altamente resistentes aos medicamentos
comerciais. Isso inclui o controle de helmintos em ruminantes e a eficiéncia no
combate ao carrapato do boi. Nesse sentido, produtos a base de 6leos essenciais
oferecem um controle parasitario mais sustentavel, minimizando o impacto de
xenobidticos e antibidticos, reduzindo a quantidade de residuos na carne e no leite, e
diminuindo a contaminagao ambiental. Quanto ao uso de 6leos essenciais de plantas
medicinais na dieta de vacas para o controle da mastite sem a utilizacdo de
antibidticos, ocorreram melhorias no sistema imunolégico dos animais e o tempo de
prateleira do leite aumentou expressivamente, passando de sete para nove dias
(DOMICIANO; SILVEIRO, 2019).

Além disso, os Oleos essenciais oferecem diversos beneficios em relagao a utilizacao
de antibidéticos na saude publica e no meio ambiente. Enquanto os antibibticos
sintéticos podem levar ao desenvolvimento de resisténcia bacteriana e contaminar
corpos hidricos, os 6leos essenciais proporcionam uma alternativa natural com menor
risco de criar cepas resistentes de microrganismos. Isso n&o s6 contribui para a
eficacia no combate a infec¢des, como também minimiza os impactos ambientais
associados ao uso excessivo de antibioticos (SILVAetal., 2024).

Além dos beneficios a saude publica os 6leos essenciais sdo produtos naturais que
ajudam a preservar o meio ambiente, protege a flora, e consequentemente a fauna, e
ainda melhora a vida dos agricultores.

Por se tratar de um produto florestal ndo madeireiro, esse produto respeita o ciclo de
renovagao da natureza, a producdo de Oleos essenciais envolve processos
cuidadosos para garantir a extragéo eficientes dos compostos aromaticos presentes
nas plantas. O método mais comum de extracao de 6leos essenciais é a destilagdo a
vapor, que consiste em submeter a planta a acao de vapor d’agua. O vapor faz com
que as glandulas da planta liberem seus Oleos seus 0Oleos volateis, que entdo sao
condensados e separados do vapor. Esse processo € usado para a maioria dos 6leos,
como o de lavanda e eucalipto.

Outro método importante é a prensagem a frio, geralmente utilizado para extrair 6leos
de frutas citricas, como laranja e limao. Nesse processo, as cascas sao prensadas
para liberar os 6leos essenciais contidos nelas, sem o uso de calor, 0 que preserva
melhor os compostos sensiveis.

Os 6leos essenciais também podem desempenhar grande papel no campo, inclusive
para a agricultura familiar, para quem essa producao possibilita uma fonte de renda
adicional na propriedade. A produgdo pode ser em pequena escala, com
investimentos relativamente pequenos e técnicas de producgao basicas, entdo isso
torna a pratica acessivel e abre ao produtor amplas opgdes de mercados.

Para explanar sobre a importancia dos 6leos essenciais para a agricultura familiar se
faz necessario mencionar sobre as praticas de extragcéo do 6leo essencial de copaiba.
A copaiba (Copaifera spp.) € uma arvore nativa da regiao amazonica. Ela é conhecida
principalmente por produzir um oleo-resina de grande valor medicinal, extraido de seu
tronco, conhecido como Oleo de copaiba. Esse 6leo tem propriedades anti-
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inflamatérias, antimicrobianas, cicatrizantes e é utilizado em tratamentos naturais
para diversas condigbes, como problemas respiratérios, infeccbes de pele e dores
musculares. Além de seus usos medicinais, a copaiba desempenha um papel
importante no ecossistema, contribuindo para a preservagao da biodiversidade nas
florestas onde cresce. Seu cultivo e manejo sustentavel também ajudam a promover a
economia de comunidades tradicionais que dependem da extragao do 6leo.

Cortez (2024) realizou pesquisas sobre os aspectos socioecondmicos da extragao
dos 6leos essenciais no municipio de Silves —AM. Dos levantamentos realizados cita-
se os dados da Associacgdo Vida Verde da Amazdnia — AVIVE, que trata-se de uma
associacao civil de direito privado sem fins econémicos regida por Estatuto Social.

Segundo Cortez (2024) a AVIVE foi fundada em 17 de abril de 1999, por um grupo de
mulheres das mais diversas atividades, como donas de casa, professoras,
enfermeiras, parteiras e curandeiras. Essas mulheres uniram forgas para resgatar a
cultura sobre a medicina regional, o que trouxe uma alternativa econémica para essas
familias. A sua principal atividade econémica é o extrativismo vegetal e as vendas dos
Oleos essenciais, dentre eles o 0leo essencial de copaiba.

Anteriormente, para realizar a extragao do 6leo de copaiba o extrativista derrubava a arvore
de copaiba com machado. Com passar dos anos, e pensando na preservagdo ambiental,
novas técnicas para extracao foram ensinadas aos produtores e com isso a produgéo de
Oleo teve um aumento expressivo, 0 que aumentou também a renda familiar.

Portanto, o extrativista ndo precisava mais fazer a supressédo da arvore, a Copaiba
permanece viva, fazendo sua fungdo ambiental como o sequestro de carbono e
preservacado ambiental, e ainda oferece maior recurso financeiro as familias extrativistas.

CONSIDERACOES FINAIS

Os oleos essenciais demonstram um potencial significativo como aliados na
promoc¢ao da saude publica, na conservacdo ambiental e no fortalecimento da
economia de pequenos agricultores. Suas propriedades, oferecem uma alternativa
natural ao uso excessivo de medicamentos controlados, contribuindo para a redugéo
dos efeitos colaterais e da dependéncia de substancias sintéticas, e ainda reduzindo o
impacto negativo no meio ambiente. Além disso, a produgéo sustentavel desses 6leos
pode ser uma ferramenta poderosa para a recuperacgéao de areas degradadas e para a
conservacgao da biodiversidade, tendo em vista a atividade econémica ndo-madereira.

A inclusdo da agricultura familiar nesse processo fortalece a economia local e
incentiva praticas agricolas sustentaveis. A producéo de Oleos essenciais por
pequenos agricultores, com manejo ecoldgico, ndo sé gera renda, mas também
valoriza o conhecimento tradicional e favorece a prote¢cdo do meio ambiente.

Portanto, os 6leos essenciais ndo apenas oferecem beneficios diretos para a saude e
o bem-estar das populacdes, mas também desempenham um papel crucial na
preservagao do meio ambiente e no fortalecimento das comunidades rurais.
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Resumo

Este artigo relata a implementacdo de um projeto de
educacado ambiental desenvolvido no Colégio Unido, a
fim de promover conscientizagao e ac¢des relacionadas
ao meio ambiente e a sustentabilidade. O projeto
‘Promovendo a Sustentabilidade: Conscientizacdo e
Acao” explora a importancia da relagado do Direito e o
meio ambiente para a garantir a protecdo ambiental e a
promocéao de praticas sustentaveis definidas pela ODS
12 e 13 da Agenda 2030. Com o objetivo de fomentar
uma cultura de cidadania ativa, o projeto inspira
mudancas significativas no Colégio Unido e na
comunidade tricordiana através da educagéao ambiental
e capacitagao dos alunos do nono ano para se tornarem
replicadores, agentes de transformacdo dentro da
instituicdo. O projeto incluiu uma palestra ministrada
pela mestranda Ana Carolina Rodrigues Correia
Almeida, seguida da criagdo de um programa continuo
de sustentabilidade no colégio. O impacto do projeto foi
observado por meio da adogao de praticas sustentaveis
dentro da escola e na comunidade tricordiana,
contribuindo para a constru¢cado de uma sociedade mais
consciente ambientalmente.

Palavras-chave: Praticas sustentaveis; Meio ambiente,
Agenda 2030, Educac&o ambiental.

INTRODUGAO

A sustentabilidade e a prote¢do ambiental sdo questdes
centrais nas discussdes globais contemporéaneas,
especialmente com a adogéo da Agenda 2030 e seus
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
(ONU, 2015), que estabelecem diretrizes para combater
os desafios ambientais e promover praticas
sustentaveis.
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Essas diretrizes surgem em um contexto de crescente degradagao ambiental, onde

os efeitos das mudancas climaticas, a escassez de recursos naturais e a poluicao
apresentam riscos significativos a qualidade de vida das presentes e futuras
geracdes. Em resposta a esses desafios, a Agenda 2030 propde uma abordagem
integrada que visa ndo apenas a protecdo do meio ambiente, mas também o
desenvolvimento econdémico e social sustentavel.

Os ODS 12 e 13 destacam-se por tratarem de “Consumo e Produgéo Responsaveis” e
da “Acéo Contra a Mudanca Global do Clima”, respectivamente. O ODS 12 aborda a
necessidade de promover padrdes de consumo e producao sustentaveis, enfatizando
a importancia da eficiéncia na utilizagdo dos recursos e a redugéo de residuos; por
outro lado, o ODS 13 foca na urgéncia da acgéo climatica, reconhecendo que a
mitigacdo das mudancas climaticas é essencial para garantir a sustentabilidade
ambiental.

Para que esses objetivos sejam atingidos, € fundamental que haja uma conscientizagéo
da sociedade sobre a importancia de adotar praticas sustentaveis. Nesse sentido, a
educacgao ambiental se destaca como uma ferramenta crucial, capacitando individuos a
compreenderem a interconexao entre suas agdes cotidianas e o meio ambiente, e
incentivando-os a se tornarem protagonistas na promog¢ao de mudangas.

Um estudo de Oliveira et al. (2021) avaliou as propostas pedagogicas desenvolvidas
pelo Programa Escolas Sustentaveis em Teresina, Piaui, e observou que a discusséo
sobre as mudangas climaticas € incipiente no contexto escolar, mesmo havendo no
curriculo conhecimentos sobre a dindmica climatica, fendmenos climaticos, zonas
climaticas e dominios morfoclimaticos. O estudo concluiu que é essencial
implementar politicas publicas e desenvolver propostas pedagdgicas voltadas para a
educacéo climaticaintegrada a educagao ambiental.

A relacédo entre o Direito e o meio ambiente é um aspecto vital na busca pela
sustentabilidade.O ordenamento juridico brasileiro, especialmente por meio do artigo
225 da Constituigéo Federal, estabelece o direito a um meio ambiente ecologicamente
equilibrado e imp&e ao Estado e a sociedade o dever de protegé-lo (BRASIL,1988).
Essa normatizacao legal ndo apenas fundamenta politicas publicas de protecéo
ambiental, mas também orienta a acao de cidadaos e organizagbes na promog¢ao de
praticas sustentaveis (SILVA, 2013). A efetivacdo desses direitos depende da
compreensao e do comprometimento da sociedade em relagdo as normas que
regulam a protecdo ambiental, além de uma atuacao efetiva dos 6rgaos publicos e da
participagcédo ativa da comunidade na fiscalizagdo e na promoc¢ao de praticas que
respeitem o meio ambiente.

O presente artigo descreve a implementacdo do projeto “Promovendo a
Sustentabilidade: Conscientizacao e A¢ao”, desenvolvido no Colégio Unido com o intuito
de educar os discentes do nono ano do ensino fundamental sobre questdes ambientais.
O projeto nao apenas fornece conhecimento teérico, mas também busca capacitar os
alunos para agir como agentes transformadores dentro da instituicado e na comunidade.

A educacao ambiental, nesse contexto, &€ entendida como um processo continuo e
dinamico, que vai além da simples transmissdo de informagdes, promovendo uma
reflexao critica sobre as praticas cotidianas e suas implica¢des para o meio ambiente.
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Além de abordar a relagdo entre o Direito e o meio ambiente, o projeto visou inspirar
mudancgas praticas no comportamento dos alunos e na cultura do colégio,
promovendo uma cidadania ativa e ambientalmente consciente.

A utilizacao de projetos para se trabalhar a educacado ambiental dentro das escolas &
algo imprescindivel e muito importante, pois € uma maneira de ver os conteudos além
da sala de aula, € o momento em que os alunos tém o contato direto com a realidade
dos problemas ambientais e, assim, poderao se tornar agentes na busca de solugbes
para amenizar alguns dos problemas ambientais vivenciado pelos mesmos. Sousa et
al (2018) apontam a importancia da educag¢ao ambiental sobre os individuos, levando
em consideragao o ambiente escolar, sendo este capaz de influenciar nas etapas de
formacao dos cidadaos, ou seja, ao desenvolver projetos voltados a sensibilizagéo
ambiental, busca nesta perspectiva instigar os individuos a pensarem de forma critica
com relacado ao meio ambiente.

Desta forma, a proposta € que, ao se tornarem replicadores do conhecimento
adquirido, os alunos influenciem positivamente seus familiares e a comunidade,
contribuindo assim para um movimento coletivo em prol da sustentabilidade. Por meio
de atividades praticas, workshops e palestras, os alunos tém a oportunidade de
vivenciar diretamente a importancia da gestao adequada dos recursos naturais e da
promocao de praticas sustentaveis, solidificando sua compreensao sobre o papel do
Direito na protecdo ambiental e no incentivo a cidadania ativa, assim visando o
fortalecimento da educagdo ambiental aliada as praticas sustentaveis, e assim
tornando imperativas as mudancas comportamentais para o alcance da
sustentabilidade.

Neste contexto, visando concretizar a Educagdo Ambiental no ambito escolar,
objetivou-se neste estudo avaliar a percepgéo ambiental de discentes do nono ano do
ensino fundamental nas séries do projeto “Promovendo a Sustentabilidade:
Conscientizagdo e Ac¢édo” apo6s as diversas agdes de praticas sustentaveis
implementadas, bem como atuar ndo apenas para a conscientizagédo dos estudantes
quanto a medidas a serem aplicadas no dia a dia de cada um no que compete aos
cuidados ambientais, mas também para implementar, efetivamente, cuidados que
podem ser transferidos e replicados no cotidiano da comunidade, de modo a espalhar
a consciéncia de cuidado ambiental.

METODOLOGIA

O projeto foi realizado ao longo de um semestre letivo no Colégio Uniao, localizado em
Trés Coragbes, Minas Gerais, e teve como publico-alvo os alunos do nono ano do
ensino fundamental, com idades entre 14 e 15 anos. Ametodologia adotada combinou
uma abordagem pratica e teérica, utilizando diversos recursos e estratégias didaticas,
como:

1. Palestra introdutoria: a mestranda em Meio ambiente e saude, Ana Carolina
Rodrigues Correia Almeida, ministrou uma palestra sobre a importancia do Direito,
meio ambiente e adogéo de praticas sustentaveis para garantir um meio ambiente
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saudavel para as geracgbes atuais e futuras. A palestra incluiu materiais
didaticos, videos educativos e documentarios para facilitar a compreensao dos
temas abordados.

2. Criagao de um programa de sustentabilidade: ap6s a palestra, foi estabelecido um
programa continuo de sustentabilidade no colégio, envolvendo os alunos em
diversas atividades praticas, como workshops sobre reciclagem e compostagem,
dindmicas de grupo, visitas a instalagcbes de energia renovavel e locais de
ecoturismo. Essas atividades tinham o intuito de reforgar os conceitos aprendidos e
incentivar a aplicagao de praticas sustentaveis no cotidiano escolar.

3. Atividades interativas e dinamicas de grupo: para engajar os estudantes de forma
participativa, foram realizadas atividades como jogos educativos e dindmicas de
grupo voltadas a discussao de solugdes para os problemas ambientais
locais, e oficinas.

4. Monitoramento e avaliagdo: durante todo o processo, foram realizadas avaliagdes
periddicas para monitorar o progresso dos estudantes em termos de assimilagéao
dos conceitos e implementagdo de praticas sustentaveis na escola. O feedback
continuo serviu para ajustar as atividades e maximizar o impacto do projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Organizacao das Nag¢des Unidas para a Educacéo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO
— United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) (2005), tem para si
que a “Educacao Ambiental é uma disciplina bem estabelecida que enfatiza a relagao
dos homens com o ambiente natural, as formas de conserva-lo, preserva-lo e de
administrar seus recursos adequadamente”. Durante anos, décadas, e até mesmo
séculos, o descuido ambiental foi topico de grande preocupac¢ao a humanidade na
contemporaneidade, o que torna compreensivel, justificavel e natural haver diversas
abordagens relativas a Educagcado Ambiental em diferentes a&mbitos na sociedade,
principalmente nas escolas do mundo, inclusive no Brasil.

Sempre tendo em vista a conscientizagéo, a implementacao e a aplicagao de medidas
que colaborem para a sustentabilidade e a preservacéo do meio ambiente, Medeiros e
seus colabores (2011) pontuam que a Educagédo Ambiental n&o s6 pode, como deve
ser percebida como um ponto de partida para que os estudantes adquiram
conhecimentos sobre as mais diversas questdes ambientais de modo a desenvolver
uma visdo mais ampla e agucada referente a conservagao ambiental e manutencéo
do bem-estar dos seres vivos, pois, para os autores, é fato que as criangas s&o mais
propensas as novidades e a conscientizagdo de assuntos ambientais do que os
adultos. Tese defendida e complementada anteriormente por Dias (2004), que
defende que arelagdo harmoénica e ética entre o ser humano e o seu habitat é possivel
de ser desenvolvida desde a infancia até a fase adulta, seja através da educacao
formal ou da educagéao informal.

Kindel, Silva e Sammarco (2009), no entanto, defendem que é principalmente na
escola, mediante estudos de viabilidade condizentes com a realidade de inser¢do do
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individuo em sua comunidade € que se torna mais possivel, consistente e eficaz a
aplicacao e a adogao de medidas voltadas a preservagdo ambiental e aos cuidados
com o ambiente de inser¢ao. Desta forma, os citados autores veem e defendem que,
para cada realidade, sabedoria e capacidade intelectual deve ser desenvolvida e
aplicada uma metodologia diferente no que compete ao objetivo da preservacao e aos
cuidados ambientais, para que as estratégias aplicadas se tornem, de fato, efetivas e
realistas, sem ultrapassar ou pecar pela caréncia de recursos ou atividades, e que as
atividades sejam exitosas.

Uma vez que a Educacédo Ambiental é introduzida desde a infancia nas escolas, ha
grandes chances de que o sentimento de responsabilidade em relagcdo ao meio
ambiente seja despertado e desenvolvido com mais atengdo e tenha uma maior
probabilidade de ser eficaz na vida adulta, ja que essa compreensdo acompanhara o
individuo por grande parte de sua trajetéria, fato este que norteou a elaboracao deste
trabalho e a aplicagéo do projeto aos estudantes do nono ano do Colégio.

A implementacao do projeto gerou resultados significativos no Colégio Unido e na
comunidade tricordiana. Entre os principais impactos observados, destacam-se:

* Adocgdo de praticas sustentaveis no ambiente escolar. Apds a palestra e o
desenvolvimento das atividades, os alunos passaram a adotar praticas de
reciclagem e gestdo adequada de residuos solidos. Foram instalados ecopontos
em diversas areas da escola, e campanhas de conscientizagdo foram realizadas
com a participacao ativa dos estudantes. Processos referentes a temas como a
sustentabilidade e a Educagcdao Ambiental podem ser interpretados como um
processo de intervencéo social que incorpora multiplas vertentes associadas a
tematicas sociais, culturais, histéricas e ambientais, oferecendo estratégias para
promover a transformacao do meio ambiente (REIS et al., 2021). Portanto, ao
haver a iniciativa dos estudantes diante da ado¢ao de pontos de coleta coletiva e
separacao dos residuos, percebe-se a aplicacao na pratica da teoria de Reis e
colaboradores (2021), em que a intervengdo social, mesmo que em niveis
menores e pontuais, buscam colaborar para a transformacgéo do meio ambiente.

e Capacitagéo dos alunos como replicadores: Os alunos foram capacitados para se
tornarem agentes de transformacao dentro da instituicdo e na comunidade. Por
meio das atividades interativas e do programa continuo de sustentabilidade, os
discentes nao s6 adquiriram conhecimento sobre as questdes ambientais, mas
também desenvolveram habilidades para disseminar essas praticas em suas
familias e na sociedade. Trazendo Medeiros e colaboradores (2011) novamente a
vista, reforca- se 0 seu pensamento que defende que as criangcas sdo mais
receptivas a novas informacdes e a conscientizagao sobre temas ambientais do
que os adultos, além de defenderem que a Educacédo Ambiental deve ser vista
como um ponto de partida essencial para que os estudantes adquiram
conhecimentos sobre diversas questbes ambientais, promovendo uma
compreensao abrangente da conservacgéo e do bem-estar dos seres vivos. Ao
serem alertados e familiarizados com a tematica Sustentabilidade e
Responsabilidade Ambiental, abriu-se brechas e precedentes para que as
criancas se tornassem agentes de disseminagdo de uma informacéo
importantissima a preservacao ambiental. Durante e apds a palestra, criangas se
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demonstraram satisfeitas e incentivadas a aplicarem no seu cotidiano as medidas
de cuidado ambiental apresentadas, bem como a espalharem a familiares e
conhecidos as novas informag¢des adquiridas, tendo como justificativa a
importancia de cuidarem do meio em que vivem.

Impacto na comunidade: Aléem das mudangas observadas na escola, o projeto
gerou um efeito multiplicador na comunidade. A partir das agdes dos alunos, as
familias e a comunidade local passaram a adotar praticas mais sustentaveis,
como a separagao de residuos e o uso mais consciente de recursos naturais.
Para Faria e Souza (2023), a cidadania pode ser entendida como a sensacéao de
identidade e pertencimento de um individuo dentro de um contexto coletivo,
definicdo complementada ainda por Lopes e Abilio (2021) e Lima e Oliveira
(2022), no contexto da Educagdo Ambiental, com o pensamento de que, ao haver
a participagado em conjunto para o desenvolvimento e a aplicagcdo de medidas
voltadas as praticas sustentaveis, ha um aumento na motivagédo para buscar e
alcangar um ambiente mais sustentavel, com pessoas conscientes de sua
responsabilidade na prote¢céo da natureza. Ao terem contato com ensinamentos e
medidas simples de conscientizag¢ao, tanto no ambito da teoria quanto da pratica,
os estudantes se mostraram ndo apenas embasados, mas encorajados e
dedicados a disseminar a sua comunidade os conhecimentos adquiridos durante
a palestra de modo a colaborar aos cuidados acessiveis e basicos ao meio
ambiente. Sao medidas que, apesar de simples, mostram-se possiveis,
acessiveis e faceis de serem adotadas, replicadas e passadas a frente, e que, no
fim das contas, faz grande diferenca quando se considera a crescente
progressiva que pode representar tanto a longo quando a médio e longo prazo
nos cuidados do meio ambiente.

Criacéo de uma cultura de sustentabilidade: O projeto ajudou a consolidar uma
cultura de responsabilidade ambiental no Colégio Unido, onde a sustentabilidade
passou a ser um tema constante nas atividades escolares e nas discussées entre
alunos e professores. Ainiciativa também inspirou a realizagao de novos projetos
ambientais e a inclusdo de conteudos relacionados a sustentabilidade no
curriculo da escola. A Politica Nacional de Educagcdo Ambiental, na sua Lei
Federal n°® 9.795/99, define a Educacdo Ambiental (EA) como “Um conjunto de
processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades e competéncias voltadas para a
conservagao do meio ambiente, bem de uso comum e do povo, essencial a 6tima
qualidade de vida e sua sustentabilidade” (BRASIL, 1999). Definicbes como esta,
trazidas em Leis Federais, atentam constantemente e ha tempos sobre a
importancia e a necessidade de se abordar temas relevantes a sustentabilidade e
a responsabilidade ambiental com a sociedade como um todo, no entanto, foi de
forma tardia que a humanidade reconheceu os danos que infligiu ao meio
ambiente. Historicamente, a sua relagcdo com os recursos naturais tem sido
marcada por abusos e exploracéao irresponsavel, e tal degradacao resultou em
uma série de impactos adversos, incluindo queimadas, eroséo, assoreamento,
poluicdo hidrica, alteragdes climaticas abruptas, desastres ambientais e a
extincdo de diversas espécies, portanto, diante desse cenario, torna-se
fundamental promover e apoiar iniciativas de desenvolvimento sustentavel e
Educacéo Ambiental, tendo, como exemplo, este projeto aplicado no Colégio
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Unido, expandindo-se, porém, as diferentes areas do conhecimento e com
diferentes agdes que podem ser implementadas ao longo do periodo letivo,
iniciando-se nas escolas para conscientizar criangas, jovens e adultos sobre a
importancia de adotar praticas diarias de cuidado com 0 meio ambiente, mesmo
em pequenas agdes.

CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto “Promovendo a Sustentabilidade: Conscientizacao e A¢ado” demonstrou ser
uma estratégia eficaz para promover a educagéo ambiental e capacitar os alunos do
Colégio Uniao a se tornarem replicadores de praticas sustentaveis. Arelagcao entre o
Direito e o meio ambiente, abordada ao longo do projeto, foi essencial para que os
alunos compreendessem a importancia de normas e politicas publicas que incentivam
e regulamentam o comportamento sustentavel.

Aadocgado dos ODS 12 e 13 como base para o projeto reforgou a urgéncia de uma acao
coordenada contra as mudancas climaticas e a necessidade de promover padrdes de
consumo e produgdo mais responsaveis. O impacto positivo gerado dentro e fora da
escola evidencia o potencial da educagdo ambiental em formar uma geragcdo mais
consciente e comprometida com a construgéo de um futuro sustentavel.
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